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Os hábitos de fumar e consumir bebidas alcoólicas são cada vez mais frequentes na 

população, sendo considerados fatores de risco para o desenvolvimento de muitas doenças, 

incluindo o carcinoma espinocelular (CEC). Recentemente, o papilomavírus humano (HPV), 

que é a principal causa do câncer de colo uterino, tem sido correlacionado como possível 

agente etiológico para o desenvolvimento do câncer de cabeça e pescoço. O objetivo deste 

trabalho é contabilizar o número de pacientes com CEC HPV-positivos que apresentam o 

hábito de fumar e beber do Centro de Oncologia Bucal (COB) e correlacioná-los com os dados 

encontrados na literatura atual. Neste estudo, houve a participação de 57 pacientes com CEC, 

que tiveram as amostras de tecido parafinizadas submetidas à técnica de nPCR para detecção 

do HPV. Foi identificado o vírus em 16 pacientes dos 57 analisados (28,07%), sendo formado o 

grupo de estudo, que já haviam sido submetidos à anamnese. O hábito de fumar foi relatado 

por 13 pacientes (81,25%) e o consumo de bebidas alcoólicas por 14 (87,5%), confrontando 

estudos que apontam a ausência de tais hábitos em pacientes portadores do vírus. Embora o 

HPV seja um fator de risco importante, nenhuma associação entre os três fatores aqui 

relacionados (tabaco, álcool e o vírus) foi concretamente estabelecida. Portanto, uma melhor 

compreensão da associação de cada um destes fatores de risco no câncer de cabeça e 

pescoço é necessária para elucidar os mecanismos da carcinogênese e para aumentar a 

eficácia das intervenções destinadas a controlá-los. 

 

Referências  

1. Farshadpour F, Konings, Speel EJM, et al., “Human Papillomavirus and Oropharyngeal 

Squamous Cell Carcinoma: A Case-Control Study regarding Tobacco and Alcohol 

Consumption,” Pathology Research International, vol. 2011, Article ID 806345, 9 pages, 2011. 

doi:10.4061/2011/806345 

2. Kruse et al.: Oral squamous cell carcinoma in nonsmoking and non-drinking patients. Head & 

Neck Oncology   20102:24. 

3. Farshadpour, F., Roepman, P., Hordijk, G., Koole, R. and Slootweg, P. (2012), A gene expression 

profile for non-smoking and non-drinking patients with head and neck cancer. Oral Diseases, 

18: 178–183. doi: 10.1111/j.1601-0825.2011.01861.x 

 


