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Os habitos de fumar e consumir bebidas alcodlicas sdo cada vez mais frequentes na
populacdo, sendo considerados fatores de risco para o desenvolvimento de muitas doencas,
incluindo o carcinoma espinocelular (CEC). Recentemente, o papilomavirus humano (HPV),
que é a principal causa do cancer de colo uterino, tem sido correlacionado como possivel
agente etiolégico para o desenvolvimento do cancer de cabeca e pescogo. O objetivo deste
trabalho é contabilizar o nimero de pacientes com CEC HPV-positivos que apresentam o
habito de fumar e beber do Centro de Oncologia Bucal (COB) e correlaciona-los com os dados
encontrados na literatura atual. Neste estudo, houve a participacdo de 57 pacientes com CEC,
que tiveram as amostras de tecido parafinizadas submetidas a técnica de nPCR para deteccéo
do HPV. Foi identificado o virus em 16 pacientes dos 57 analisados (28,07%), sendo formado o
grupo de estudo, que ja haviam sido submetidos a anamnese. O habito de fumar foi relatado
por 13 pacientes (81,25%) e o consumo de bebidas alcodlicas por 14 (87,5%), confrontando
estudos que apontam a auséncia de tais habitos em pacientes portadores do virus. Embora o
HPV seja um fator de risco importante, nenhuma associacdo entre os trés fatores aqui
relacionados (tabaco, alcool e o virus) foi concretamente estabelecida. Portanto, uma melhor
compreensdo da associacdo de cada um destes fatores de risco no cancer de cabeca e
pescoco € necessaria para elucidar os mecanismos da carcinogénese e para aumentar a

eficicia das intervengfes destinadas a controla-los.
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