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INTRODUCAO: O pénfigo vulgar é uma doenca vesiculobolhosa, autoimune, cronica e grave,
caracterizada pela formacgdo de autoanticorpos direcionados as proteinas dos desmossomos.
Nao apresenta predilecao por sexo e a média de idade ao diagnostico é de 50 anos. Se néo
tratada, pode levar a Obito. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso de pénfigo vulgar
diagnosticado pela nossa equipe apés a paciente ter consultado outros profissionais.
DESCRICAO DO CASO: Paciente do sexo feminino e 39 anos de idade nos procurou com a
gueixa principal de "estomatite na boca". Relatou apresentar lesées espalhadas pela boca que
apareciam e desapareciam em diferentes localizacdes ha 3 meses. Essas lesdes causavam
sintomatologia dolorosa severa e dificultavam a fala e a alimentacao. Biopsia prévia realizada
por um dermatologista foi inconclusiva e o tratamento prescrito nao surtiu efeito. Ao exame
fisico, observou-se a presenca de diversas Ulceras e erosdes espalhadas por toda a cavidade
bucal. A mucosa apresentava-se fragil e sua superficie desprendia-se com facilidade. Foi
realizada a bidpsia incisional e 0 exame microscopico exibiu uma bolha intra-epitelial com
persisténcia da camada basal do epitélio e presenca de células acantoliticas. Infiltrado
inflamatdrio crénico inespecifico foi observado no tecido conjuntivo subjacente. O diagnostico
final foi de pénfigo vulgar. Foi prescrito prednisona 30mg/dia para controle dos sinais e
sintomas e a paciente foi encaminhada para um centro de referéncia. No retorno de 3
semanas, a paciente ja apresentou melhora significativa das lesées bucais, porém, uma Ulcera
foi observada na regi&o ocular, que esta sendo tratada e acompanhada. CONCLUSOES: Este
caso clinico refor¢ca a importancia do cirurgido-dentista no diagnostico precoce e manejo de
lesBes bucais que podem ser a primeira manifestacdo de uma afeccao sistémica.
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