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O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito da combinacdo de tirosol com gluconato de
clorexidina (GCLX) sobre células planctbnicas de Candida albicans, Candida glabrata e
Streptococcus mutans, através da determinagdo da concentragdo inibitéria minima (CIM). Em
placas de 96 pogos, suspensfes de cada microrganismo em meios de cultura especificos
foram expostas a concentracdes variadas de tirosol e GCLX, sozinhos e em combinac¢do. Apos
48 horas de incubacdo (37°C), 10 ul de resazurina foram adicionados em cada poco e as
placas incubadas por 3,5 horas para determinagdo das CIMs através de leitura em
espectrofotbmetro (570 nm). Suspensdes celulares sem drogas foram usadas como controle
negativo. Os valores de CIM foram usados para se determinar a concentragdo inibitoria
fracionada, que corresponde a razéo entre a CIM de uma droga testada em combinacao pela
CIM da mesma droga usada sozinha. Os resultados revelaram que as CIMs de tirosol foram de
50 mM para C. albicans e 90 mM para C. glabrata e S. mutans. Para o0 GCLX sozinho, as CIMs
variaram de 0,0018 a 0,0074 mM. Quando as duas drogas foram testadas em combinacéo, os
valores de CIM de tirosol reduziram para 5, 2,5 e 0,31 mM, respectivamente para C. albicans,
C. glabrata e S. mutans. Contudo, a mesma tendéncia ndo foi observada para o GCLX.
Conclui-se que o efeito da combinacao de tirosol com GCLX sobre células plancténicas de C.
albicans, C. glabrata e S. mutans é indiferente.
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