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A educacdo em saude bucal viabilizada pela utilizacdo de recurso audiovisual

para adultos e idosos
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Giordana Correia MANSANI, Fabiana Bucholz Texeira ALVES, Cristina Berger FADEL
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Sabe-se que disseminar a informacao ou garantir 0 acesso a ela, consiste ndo s6 em divulgar
dados, mas também na criacdo de vinculos com a comunidade. Embora a relacdo entre a
comunicacado e a saude tenha se consolidado como campo bem definido de investigacdes e
praticas, poucas sdo as iniciativas de aproximacgéo desses saberes, em nivel populacional. O
video “Saude bucal: Educar para Prevenir’ é um instrumento de cunho educativo-preventivo
voltado para a populacdo adulta e idosa, elaborado por académicos e professores do Projeto
de Extensdo NOs na Rede: Contribuicbes da Odontologia para a Educacgdo, Prevencgéo e
Manutencdo da Saude, amplamente utilizado como meio auxiliar junto & comunidade. Este
instrumento tem como objetivo disseminar e facilitar o acesso a informag¢éo em saude bucal, no
gue se refere a etiologia e prevencao de doencas bucais prevalentes, com perspectiva de
fortalecer aspectos da promocao da saude, principalmente nos que se refere aos cuidados a
saude bucal. O instrumento aborda temas como a céarie dental, doencga periodontal, halitose,
cancer bucal, edentulismo, cuidados com as préteses bucais, entre outros, com linguagem
simples e direta. Como resultados destacam-se a constru¢do de um didlogo proficuo com os
adultos e idosos, no campo da Odontologia, 0s quais, apds a exposi¢do, se mostram motivados
a ampliar os cuidados com sua saude bucal. Conclui-se ser a utilizagdo deste video uma
pratica de grande impacto social, verdadeiramente capaz de exercer influéncia nas percepcoes
de saude bucal da referida populagdo, estimando a construcdo de habitos saudaveis e a

valorac&o do autocuidado.
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Arch Health Invest 2016;5 (Spec Iss 1): 17-369 Proceedings of the 6° Congresso da FOA - Unesp/Annual Meeting)  ISSN 2317-3009 ©- 2016
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v5i0.1334

282


http://dx.doi.org/10.21270/archi.v5i0.1334
http://dx.doi.org/10.21270/archi.v5i0.1334

