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Fechamento de diastema e remocdo de mancha hipoplasica através da técnica
direta com resina composta
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A busca por um sorriso harmdnico é o desejo da maior parte dos individuos. Qualquer
alteracdo na aparéncia estética pode provocar disturbios psicolégicos podendo variar desde
uma simples forma de disfarcar o problema até a introversdo total do individuo. Alterages
dentais de forma, tamanho, cor e posic¢ao, sao freqientes e comuns na clinica diaria. Dentre as
alteracdes mais comuns observam-se os diastemas em dentes anteriores e hipoplasias
dentais, que por sua vez, sdo considerados um problema estético. Com o desenvolvimento da
odontologia denominado adesiva e materiais estéticos restauragdes com minima invasao dos
tecidos dentéarios higidos vem sendo utilizada. O objetivo desse trabalho é foi descrever a
sequencia clinica de fechamento de diastemas com resina composta sem preparo dental e a
técnica minimamente invasiva de remocdo de mancha hipopléasica utilizando corantes e
compdsito para a restauracdo. Paciente 20 anos, apresentava diastemas entre os elementos
11 e 21 além de mancha hipoplasica atingindo dentina em ambos os dentes. Para facilitar a
execucgdo do tratamento restaurador do diastema foi confeccionado uma guia de silicone sobre
o modelo de gesso previamente encerado. A seguir a restauracdo foi realizada através da
técnica estratificada direta com diferentes cores de compdsito. Em uma segunda sessao as
manchas hipoplésicas foram levemente abrasionadas, com um corante na cor azul foi realizado
o efeito Optico de tranlucidez incisal e em seguida foi aplicado a resina de efeito Z350XT AT
para reproducdo do esmalte abrasionado. ApOs o procedimento restaurador foram realizados
os sulcos, periquemaceas e o polimento final da restauracdo. A técnica restauradora utilizada
permitiu resultados excelente resultado estético de forma extremamente conservadora.

Descritores: Estética Dentéria; Esmalte Dentario; Hipoplasia do Esmalte Dentario.
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