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Resisténcia aos macrolideos e lincosaminas em anaerébios bucais
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Os macrolideos estdo entre as drogas mais utilizadas em Odontologia, enquanto as
lincosaminas séo bastante efetivas frente a organismos anaerébios. Entretanto, a resisténcia a
essas drogas pode comprometer seriamente sua eficacia e emprego clinicos. Esse estudo
objetivou avaliar os diferentes padrdoes de susceptibilidade aos macrolideos e lincosaminas,
bem como a distribuicdo dos principais marcadores de resisténcia a essas drogas no biofiime.
Testes de susceptibilidade de 320 microrganismos isolados de infec¢des de cabeca e pescoco,
biofilome bucal de pacientes com periodontite ou hospitalizados, realizados entre 2000 e 2015,
pelo métodos de diluicio em agar, em condigbes de microaerofilia ou anaerobiose, foram
avaliados. O DNA das amostras resistentes a eritromicina, azitromicina, claritromicina,
clindamicina ou lincomicina foi extraido e a presenga dos genes ermA, ermB, ermC, ermF e
ermF/ermX foi detectada utilizando-se da reacdo em cadeia da polimerase (PCR), em
condi¢bes de amplificacdo especifica para cada marcador. No geral, 6,3% dos isolados eram
resistentes a azitromicina, enquanto 13,1% e 3,8% o foram para a eritromicina e claritromicina,
respectivamente, com destaque para o género Fusobacterium. Quanto aos genes envolvidos,
os marcadores ermF e ermB foram os mais frequentes, sendo detectados de 32,9% e 25,3%
dos resistentes, respectivamante. Os resultados evidenciaram que a grande maioria dos
anaerobios e microaerodfilos de importancia clinica, com excecéo das fusobactérias, apresenta
sensibilidade a esse grupo de farmacos antimicrobianos, mas sugerem que a utilizacdo de
drogas como a clindamicina seja condicionada a avaliacéo clinica detalhada no pés-operatério,
como forma de minimizar a ocorréncia de infeccbes refratérias, associadas a linhagens

microbianas altamente resistentes aos principais antimicrobianos.
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