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EFEITOS DA DEPENDENCIA DO ALCOOL SOBRE MICRORGANISMOS
OPORTUNISTAS NA BOCA

Cestari MN, Silva JM, Akabane STF, Ziroldo NL, Ranieri RV,
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Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho’/UNESP

A dependéncia ao alcool constitui um dos maiores problemas de saude publica no Brasil e no
mundo, predispondo o individuo a diversas enfermidades, em particular as de natureza
infecciosa. O presente estudo avaliou a distribuicdo dos principais patégenos bucais em
individuos que apresentavam dependéncia ao alcool e diferentes condi¢cdes bucais. Para tanto,
34 individuos de ambos os géneros, com dependéncia somente ao alcool, 150 dependentes a
multiplos agentes, incluindo alcool, e 100 ndo dependentes participaram do estudo. Amostras
de biofilme supra e subgengival, bem como mucosas e saliva foram coletadas e o DNA
extraido. A presenga dos principais microrganismos bucais foi avaliada através de reacdo em
cadeia da polimerase (PCR) utilizando-se de iniciadores especificos. Os resultados foram
submetidos ao teste Exato de Fisher, Qui-quadrado de Pearson com a modificacdo de
Bonferroni e Mann-Whitney. Observou-se uma ocorréncia significativamente mais elevada de
microrganismos da familia Enterobacteriaceae e dos géneros Enterococcus e Helycobacter
entre dependentes de alcool em relacdo aos ndo dependentes e aqueles dependentes de
varios agentes quimicos. Entre os anaerébios bucais, o consumo de bebidas alcodlicas se
mostrou associado a P. nigrescens, enquanto que a dependéncia desse agente e de outros
compostos esteve ligado a Candida spp. As modificagbes associadas ao consumo de alcool
sdo mais pronunciadas entre 0s microrganismos facultativos, embora alguns anaerdbios
também possam afetados e esses microrganismos estdo ligados a diversos quadros de
infeccdes oportunistas.
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