\
o ‘QS i
) autde
7 16 de setembro

8° Sim Saude- Simpoésio em Saude 2017
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
16 de setembine. de 2017 — (nagatubia, Brasil

DOI:http://dx.doi.org/10.21270/archi.v6i0.2286
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Deve-se atuar com o conceito de educacado considerando todo o seu espectro e inter-
relacbes com o desenvolvimento integral do individuo na perspectiva biopsicossocial.
Neste sentido é valido inserir praticas no contexto escolar que permitam aos jovens
reflexdes e auxilio nas questdes inerentes ao proprio desenvolvimento. O Plantédo
Psicolégico configura tal pratica, permitindo transcender a visdo classica da escola
como lugar restrito a transmissdo de conteldos pré-estabelecidos. A escola é,
portanto, fonte de desenvolvimento intelectual e de valores. Tal estudo esta pautado
nas vivéncias ocorridas durante aplicacdo da pratica de plantdo psicolégico pelos
autores do presente trabalho, no primeiro semestre de 2017, em uma escola publica
de ensino fundamental e médio, localizada em municipio do interior do estado de Sao
Paulo. Em suma, a prética objetiva afirmar a urgéncia da insercdo do profissional de
psicologia e do Plantdo Psicolégico no ambito escolar, ressaltando as demandas
atendidas de inumeras ordens e complexidades, inclusive contribuindo com a
maximizagdo do conceito de sadde, com o sucesso escolar e a reducéo de sofrimento
e conflitos. Conforme Vygotsky (2001), fica evidente a importancia de que € preciso
compreender o desenvolvimento humano como um processo vivo, de permanente
contradicao entre o natural e o histérico, o organico e o social. O Plantdo Psicoldgico
ocupa, dessa forma, um lugar de destaque, proporcionando o desenvolvimento de
uma mentalidade critica ao estabelecer relacdes mediadas através de praticas breves
de auxilio e orientacao.

Descritores: Adolescente; Educacao; Psicologia do Desenvolvimento.

Proceedings of the 8° Sim Salde — Simpésio em Sadde 2017/Annual Meeting Arch Health Invest 2017;6 (Spec Iss 4)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v6i0.2286 ISSN 2317-3009 ©- 2017

67



