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NECESSIDADES DE PACIENTES COM NEOPLASIAS MALIGNAS NO SISTEMA
NERVOSO CENTRAL: A PRATICA DE PROFISSIONAIS DE SAUDE
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Neoplasias malignas primarias no sistema nervoso central tm um impacto devastador na
qualidade de vida tanto dos pacientes quanto dos cuidadores. A medida que a doenca
progride, a capacidade cognitiva e fisica sofre um declinio causando convulsdes, perda de
equilibrio, perda de memdéria, mudancas na personalidade e entre outros, que provocam
mudancas na vida desses pacientes. As terapias de suporte devem contar com psicélogos,
fisioterapeutas, fonoaudi6logos, enfermeiros e médicos para diminuir os efeitos tanto da
doenca quanto do préprio tratamento que conta com quimioterapia, radioterapia além de tantos
outros medicamentos. Essas terapias ndo tem sua eficacia comprovada visto que em certo
ponto da progressdo da doenca a comunicacdo comeca a ficar prejudicada entre profissionais
de saude e paciente devido ao prejuizo cognitivo. Nesse estudo foram abordadas, por meio de
revisdo critica da literatura, as principais necessidades desses pacientes, de seus cuidadores e
discussd@o acerca da pratica dos profissionais de saude. Observou-se que os profissionais
devem ter habilidades de comunicacao para dar informacdes acerca do diagndstico, opgdes de
tratamento, progndéstico, reincidéncia e terapias de suporte. As terapias de suporte mais
indicadas pelos médicos foram: enfermeira especializada disponivel, fisioterapia e acesso ao

psicélogo.
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