9° Encontro]to/CAOE]

Departamento de OdontologialRestauradoral
24 a 27 de Maio[de2017

ARAGATUBA - 2037
Pp 244 27 pe uat0_ )

S —

UNEsp 6°

%E 4
Odontologia Restauradora
>

DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v6i0.2255

DCCl-016

Fratura de céndilo mandibular ndo tratada e disfuncdo temporomandibular: relato de
caso

Capalbo-da-Silva R, Silva EVF, Laurindo-Junior MCB, Bonatto LR, Nagay BE, Guiotti AM,
Zuim PRJ, Turcio KHL

Area: Protese

A fratura de cdndilo mandibular é um dos tipos de traumas faciais mais comuns, podendo ser diagnosticado
por diversos meios, sendo que uma variedade de planos de tratamentos podem ser instaurados. Este tipo de
fratura configura também uma das etiologias da disfuncdo temporomandibular (DTM), portanto, é
indispensével que o profissional realize exames minuciosos, inclusive por meio de exames complementares
de imagem para o correto diagndstico e conduta curativa, tanto da fratura, quanto da disfuncdo. Sendo
assim, o objetivo deste estudo foi descrever um caso de fratura de condilo mandibular ndo tratada seguida
de DTM e seu tratamento, proporcionando a eliminagdo da sintomatologia dolorosa através do uso de placa
interoclusal. Paciente de 36 anos do género masculino com histdrico de acidente automobilistico ha cinco
anos, resultando em fratura mandibular na regido de céndilo esquerdo, com diagnostico tardio e
consolidagdo em posicdo inadequada buscou tratamento na Faculdade de Odontologia de Aracatuba -
UNESP. O paciente apresentava queixa de dores na ATM esquerda, musculos temporal e masseter a
esquerda e regido frontal e sensacédo frequente de cansaco muscular. A conduta clinica para o tratamento da
sintomatologia dolorosa foi a confeccdo de placa interoclusal estabilizadora. Ap6s a instalacdo e ajuste da
placa, foram realizados controles semanais para o equilibrio oclusal sobre a placa e acompanhamento da
sintomatologia. Apds seis meses de acompanhamento, foi observada a eliminacdo da sintomatologia
dolorosa, sendo esse fator essencial para a melhora da qualidade de vida do paciente.

Descritores: Articulacdo Temporomandibular; Fraturas Mandibulares; Placas Oclusais.
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