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PREPARO PSICOSSOCIAL PARA ADOGCAO INTERNACIONAL: RELATO DE
EXPERIENCIA PROFISSIONAL COM DUAS IRMAS ADOTADAS POR ITALIANOS

Preto CRS, Eduardo MCP

Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo

A adocéo internacional geralmente envolve a adoc¢do tardia com criangas que perpassaram
situacdes de vulnerabilidades, negligéncias, institucionalizacdo e afastamento de vivéncia em
familia; quando da perspectiva de adog¢éo, o preparo psicossocial por equipe interprofissional
judiciaria € uma condicdo essencial a insercdo da crianca em familia. O objetivo do trabalho é
apresentar o relato de experiéncia profissional de preparo psicossocial de duas irmés de 10 e
11 anos que antecedeu a adocao internacional. Dentre as técnicas utilizadas destaca-se a
aproximagdo entre as criangas e 0s pais através de correspondéncia por meio de e-mail e
MSN; envio para os pais de relatérios e historico de vida das criancas; leitura dialogada com as
criangas de historico de vida dos pais e dos processos quem as envolviam; orientacfes
técnicas para Assistente social e Psic6loga da instituicdo acolhedora em relagdo ao manejo
com as criangas; intervengdes técnicas com as irmés em conjunto e individualmente. Avalia-se
que o este trabalho suscitou resgate intenso da familia de origem, insegurancas frente a
adocéo, forte vinculagc&o entre as criancas e as autoras, colocando-as como elo de referéncia
entre o passado (institucionalizacéo) e futuro (pais adotivos); a dindmica simbiotica entre as
irmas foi intensificada, a idealizacdo dos pais, disputas entre as irmas, aproximacdo do
contexto dos pais, preparo de presentes para os pais; processo de despedida de figuras de
amor e convivio. O trabalho resultou em aproximacéo efetiva entre as criancas e 0s pais e
inicio de vinculagéo afetiva, minimizacdo de ansiedade, lidaram com sentimentos e afetos que

emergiram em funcao da adocéo.

Palavras-chave

Caréncia Psicossocial; Adocéo.

Arch Health Invest 2013; 2 (Suppl.2 - Proceedings of the 4° SimSaude/Annual Meeting):44 ISSN 2317-3009 ©- 2013



