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SAUDE BUCAL DE PACIENTES COM DEPENDENCIA QUIMICA SUBMETIDOS
A PROGRAMAS DE DESINTOXICAGAO NO OESTE PAULISTA

Oliveira PHC, Silva JM, Nunes GP, Akabane STF, Okamoto AC,
Ranieri RV, Schweitzer CM, Gaetti Jardim Jr E
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho’/UNESP

Apesar do conhecimento de que a dependéncia quimica produz diversas modificacdes na
boca, os profissionais de saude normalmente ndo diagnosticam essas alteracées e, quando o
fazem, raramente associam-nas a dependéncia de agentes quimicos. O objetivo deste trabalho
foi avaliar as condi¢Bes bucais de dependentes quimicos, de ambos os sexos, atendidos em
programas de desintoxicacdo. Exames clinicos das condi¢cdes dentarias e periodontais e
necessidade de atendimento odontoldgico foram registrados em 279 dependentes e 1109 ndo
dependentes. Verificouse a presenca de enfermidades envolvendo os tecidos moles bucais e,
quando indicado, realizava-se a bidpsia das lesdes para a obtencdo de diagnéstico definitivo.
Prevaléncia e analise de risco foram feitas utilizando-se as estatisticas de Cochran e Mantel-
Haenszel para variaveis dicotbmicas ou teste de Qui-quadrado de Pearson para analise de
proporcdes quando as variaveis possuirem trés ou mais categorias. Os niveis de significAncia
adotados nos testes foram iguais a 5%. O consumo de drogas licitas ou ilicitas ocorre em
associagdes, de forma que nédo foi possivel determinar o efeito de cada droga, isoladamente,
sobre as condigBes bucais dos pacientes. Constatou-se que a dependéncia quimica se
mostrou associada & ocorréncia de xerostomia, cérie de superficies lisas e cervicais,
inflamacéo gengival, retardo do processo de reparo, além de estomatites, polidipsia, infeccdes
endoddnticas e periapicais e outros quadros infecciosos. Concluiu-se que a necessidade de
tratamento restaurador e cirlrgico entre 0os pacientes dependentes € maior, em comparagao

com demais pacientes.
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