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Categoria Clinico

INTRODUGCAO: O ileo biliar € uma complicagéo incomum da colelitiase, caracterizado
por uma obstru¢cdo mecénica do intestino delgado ou do colon, devido a impactacao
de um ou mais calculos na luz intestinal. Apresenta maior prevaléncia em pacientes
acima de 60 anos de idade e representa de 1% a 3% das obstrugdes intestinais nao
malignas. OBJETIVO: Fazer um relato de caso de um paciente com ileo biliar.
RELATO DE CASO: Relata-se o caso de uma paciente de 68 anos, obesa, hipertensa
e diabética, que deu entrada no servico de urgéncia com histéria de dor e distensao
abdominal, vbmitos e parada de eliminacdo de gases e fezes ha trés dias. Na
admissdo, os exames laboratoriais estavam sem altera¢gfes e a radiografia de abdome
com padrdo obstrutivo. Apds 36 horas de tratamento conservador, a paciente foi
submetida a laparotomia exploradora. Durante inventario da cavidade encontrou-se
bloqueio na vesicula biliar, envolvendo também o duodeno, e obstrucdo em ileo
terminal causada por volumoso calculo biliar. Demais 6rgdos sem particularidades. Foi
realizada enterotomia para enterolitotomia e enterorrafia. Revisada hemostasia e
fechamento por planos. Evolucéo satisfatéria. DISCUSSAO: O conhecimento prévio
dessa patologia € de grande importancia, pois se trata de uma emergéncia cirlrgica,
com dificil diagnéstico pré-operatério e altas taxas de mortalidade, particularmente em

pacientes idosos com comorbidades.
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