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CARIE PRECOCE: REVISAO DE LITERATURA

Sidinéia Almeida de Souza, Hélio Raimundo da Silva, Marlene Cabral Coimbra da Cruz,
Luciana Estevam Simonato, Martha Suemi Sakashita

Universidade Brasil - Campus Fernandopolis

A carie dentaria € uma doenga cronica, resultante da dissolu¢cdo mineral dos tecidos dentarios,
causada por acidos produzidos por bactérias, quando estas metabolizam carboidratos da dieta do
paciente. Apesar de sua etiologia ser bem conhecida, os fatores sociais e biologicos ainda sdo mal
compreendidos. No passado ndo téo distante a carie era definida como um doenca transmissivel de
origem multifatorial, relacionada ao hospedeiro, dentes susceptiveis e biofilme acumulado resultante
da dieta. Este trabalho trata-se de uma reviséo de literatura na base da dados Bireme, Lilacs e Scielo,
no periodo de 2005 a 2016. Sabe-se hoje que a sacarose e 0s Streptococcus mutans exercem o papel
mais importante na formagéo desta doenca. Outro fator sempre foi levado em consideracédo, o tempo,
o0 desenvolvimento da cérie apesar de relativamente um processo lento, pode levar até 48 meses para
uma constatacdo clinica. Os aspectos socioecondmicos atualmente tem recebido também grande
atencdo como um forte fator de risco a salde. A renda familiar pode estar diretamente relacionada
prevaléncia da doenca ainda na infancia. Nas familias de menor renda, especialmente em paises em
desenvolvimento é evidente a diminui¢do do poder aquisitivo, 0 acesso restrito aos servigcos publicos
e a falta de conhecimento sobre a prevencdo da doenca carie. Conclui-se que o controle e a
prevencdo da doenca carie em criancas sO serdo efetivos com o adequado conhecimento e controle
dos fatores e niveis de complexidade desta doenca. E de grande importancia a conscientizagio e a
formacéo dos profissionais e pacientes com relacdo a prevencdo em salde bucal.

Descritores: Cérie Dentéria; Prevencdo; Revisao.

Proceedings of the IX Jornada Odontolégica da Universidade Brasil - 2017/Annual Meeting Arch Health Invest 2017:6 (Special Issue 3)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.6i0.2296 ISSN 2317-3009 ©- 2017

109



