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RISCO DE OSTEONECROSE DEVIDO AO USO DE BIFOSFONATOS
RELACIONADOS A ODONTOLOGIA

Maria Caroline Ferreira Cardoso, Jodo Paulo Martins de Oliveira, Elisa Mattias Sartori
Universidade Brasil - Campus Fernandopolis

Os bifosfonatos (BFs) sdo farmacos analogos do pirofosfato que podem ser classificados pela
presenga ou auséncia do grupo amina na sua estrutura quimica. Os BFs sdo conhecidos pela sua
capacidade de inibir as atividades dos osteoclastos e afetar a remodelacdo Gssea. Estes farmacos tém
como principal indicacdo o tratamento da osteoporose, mas sdo também utilizados, na doenca de
Paget, metastases 0Osseas, osteogénese imperfeita, dentre outras. Proporcionando um aumento
significativo na qualidade de vida de pacientes que sofrem de tais patologias. Os BFs necessitam de
grande atencado e avaliacdo especifica para uso na odontologia, por conta do seu efeito colateral, a
Osteonecrose Associada aos Bifosfonatos (ONMAB). A crista alveolar possui uma taxa superior de
processo de remodelacdo, visto que, o o0sso alveolar necessita de reabsor¢do, remodelacdo e
renovagdo mais do que qualquer outra parte do esqueleto. Razdes essas que influenciam em diversos
tratamentos odontoldgicos, como colocacdo de implantes dentérios, tratamentos ortoddnticos,
raspagens e alisamentos radiculares, assim como tratamentos cirtrgicos. O objetivo desse trabalho é
abordar sobre 0o mecanismo de acdo dos BFs, assim como, orientar e incentivar o profissional da
odontologia a buscar conhecimento sobre o grave efeito que pode, com um simples procedimento
odontoldgico, resultar em uma necrose dssea.

Descritores: Osteonecrose da Arcada Osseodentaria Associada a Bifosfonatos; Osteonecrose;
Difosfonatos.
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