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Introducédo: O freio labial € uma membrana mucosa que se estende do labio superior ou
inferior ate a mucosa alveolar, sendo responsavel por ligar uma estrutura mével a outra
fixa, localizada entre os incisivos centrais na linha mediana. Objetivo: O trabalho objetivou
a remocgdo do freio labial superior para fechamento de diastema com finalidade
ortoddntica. Relato do caso clinico: Paciente I.A.P, leucoderma, jovem e sistemicamente
saudavel, compareceu a clinica escola de odontologia da Universidade Federal de
Campina Grande com encaminhamento do ortodontista para remocédo do freio Labial para
fechamento de diastema. Apds exame clinico inicial observou-se isquemia do freio ao ser
tracionado. A cirurgia foi realizada por meio da técnica do duplo pincamento, com uso de
articaina 4% (1:100.000). Inicialmente foi realizada a anestesia lateralmente ao freio
seguindo a linha entre o incisivo central e o lateral, anestesia da papila incisiva, em
seguida foi posicionada a primeira pinca no labio e a segunda no rebordo alveolar, com as
pingas posicionadas foi efetuado a incisdo com bisturi, divulsdo dos tecidos, e em seguida
foi realizado a sutura, a ferida cirargica foi coberta com cimento cirdrgico. O paciente
retornou com oito dias apdés o procedimento para remocdo da sutura e a reavaliacao.
Concluséo: A técnica cirdrgica por meio do duplo pincamento mostrou-se eficaz na
remocao do freio labial superior com finalidade ortodéntica, sendo estd uma técnica de
simples execucao e que requer um tempo cirdrgico menor e consequentemente tras menor
desconforto ao paciente.
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