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Introdução: A luxação da articulação temporomandibular constitui-se no deslocamento do 
côndilo mandibular a frente da eminência articular durante abertura bucal, permanecendo 
travado nesta posição e impedindo o fechamento de boca. Objetivo: O objetivo deste 
trabalho é relatar o caso clínico do tratamento de uma luxação recidivante da articulação 
temporomandibular através de mini-ancoragem. Relato do caso clínico: Paciente do sexo 
feminino, leucoderma, 34 anos, histórico de diversos episódios de travamento doloroso 
mandibular em boca aberta, onde a mesma já fora submetida aos procedimentos de 
eminectomia e utilização de anteparo para luxação recidivante, sem sucesso. Dessa forma 
propôs-se abordagem cirúrgica através de uma adaptação da técnica de mini-ancoragem 
descrita por Wolford. Durante os 06 meses de pós-operatório, ausência de novos eventos 
de luxação. Abertura bucal máxima de 30 mm e sem desvios e/ou deflexões durante o 
movimento. Conclusão: A técnica descrita foi efetiva em impedir luxação da articulação 
temporomandibular, enquanto permite amplitude satisfatória de abertura bucal. 

 


