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Categoria: Relato de caso

Introducéo: A reabilitacdo oral por intervencdo terapéutica destaca-se na clinica odontoldgica,
principalmente quando se obtém resultados com melhorias significativas e em doencas
imunologicamente mediadas. O uso da terapéutica como possivel método de intervengdo em
quadros imunes é preconizado porque pode restabelecer a salde oral dos pacientes de modo
seguro e valido. Relato de caso: Paciente leucoderma, sexo masculino, 64 anos, apresentou-se
ao servico de Estomatologia da Universidade Federal da Paraiba relatando ulceragdes dolorosas
presentes em assoalho bucal e em mucosa dos labios com surgimento ha 20 dias. Apo6s
detalhada anamnese, realizou-se, durante exame clinico intra-oral, a manobra semiotécnica sinal
de Nikolsky. Entdo, observou-se 0 surgimento de uma pequena bolha no local, sendo essa uma
caracteristica presente em doencas vesiculo-bolhosas sugestivas de mediacdo imunoldgica.
Optou-se por uma bidpsia incisional em labio superior para realizagdo de andlise histopatolégica
e confirmacdo da hipotese diagnostica de pénfigo vulgar pela convergéncia dos sinais e
sintomas presentes. Assim, em decorréncia da condi¢do sistémica do paciente e do grau de
debilitacdo do mesmo, optou-se por iniciar um tratamento com um corticosterdide de uso
topico. O medicamento de escolha foi o Propionato de Clobetasol, em forma de colutério e em
concentragdo de 0,05 mg para ser utilizado durante 20 dias com intervalos de 15 dias entre 0s
ciclos de uso para evitar efeitos ndo desejaveis do farmaco. Apds 1 semana, o0 paciente retornou
ao servico com consideravel melhora, sendo possivel ressaltar ao exame clinico, reversao
lesBes. Considerac@es finais: E nitida a importancia de ferramentas de intervencio terapéutica
em casos de doencas imunologicamente mediadas. A associacdo desse tipo de pratica com 0s
aspectos clinicos encontrados pode estabilizar um quadro existente frente a afec¢es imunes que
provocam grande desconforto, favorecendo uma reabilitacdo oral eficaz.
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