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Categoria: Relato de caso

Introducdo: A odontologia estética contemporanea destaca-se atualmente com os laminados
ceramicos, 0s quais sdo responsaveis por recobrir a face vestibular dos dentes com 0 minimo de
desgaste, excelente resisténcia e propriedades Opticas mais proximas ao natural quando
comparadas com a estrutura dentéria. O protocolo DSD constitui uma ferramenta digital que
torna o diagndstico mais efetivo e o plano de tratamento mais consistente, uma vez que fornece
meios de visualizar e demonstrar 0s objetivos e possiveis resultados para os pacientes antes
mesmo da sua execucdo. O objetivo deste trabalho foi relatar um caso clinico da paciente
T.M.L, género feminino, 32 anos, com desejo de mudar esteticamente o sorriso dos dentes
anteriores. Relato de caso: ApoOs anamnese, avaliagdo clinica e compreensdo do desejo do
paciente, o planejamento para a confec¢do de laminados cerdmicos dos elementos 14 ao 24 foi
realizado por meio do protocolo de fotografias, descrito pela técnica do DSD, que é baseado no
uso de ferramentas digitais de alta qualidade, essenciais para andlise, documentagdo e
comunicagdo, onde o cirurgido-dentista consegue transmitir as informacdes necessarias e
ideais para o enceramento diagndstico. As imagens foram passadas para o programa Keynote
(Apple USA) para obtencdo das medidas ideais de cada dente a fim de guiar o enceramento do
novo sorriso. Apds aprovagdo da paciente, foram confeccionados os provisorios em resina
bisacrilica e os laminados foram checados quanto a sua adaptagdo com pasta try-in, para a
escolha da cor do cimento resinoso fotopolimerizavel adequado. Em seguida, foram cimentados
simultaneamente, removendo todos 0s excessos para que houvesse a fotoativacdo em cada face
dos dentes. Depois da cimentacdo dos laminados, observou-se imediatamente o aspecto final do
sorriso da paciente, com a adequada adaptacdo das pecas, bem como a harmonia estética e
funcional do sorriso, dado que a forma e propor¢do se encontram ajustadas. ConsideracGes
finais: Conclui-se assim que a utilizacdo de programas que possibilitam o uso de linhas e
desenhos digitais sobre as imagens de face e intraorais do paciente, ajudam na avaliacdo estética
entre dentes, sorriso, gengiva e face, e permitem ao dentista e ao paciente um melhor
entendimento dos problemas, ampliando as probabilidades de sucesso do plano proposto.
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