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Introdugdo: O diastema interincisal & comum, entretanto visto como um fator antiestético em
adultos. Neste contexto, pacientes buscam tratamentos menos invasivos e de curta duragdo para
resolucdo do problema. Objetivos: Sera apresentado um caso clinico de fechamento de diastema
interincisal superior, associando tratamento restaurador direto e Ortodontia Corretiva com
técnica de colagem indireta. Materiais e métodos: A paciente R.C.V. do género feminino, com
48 anos e 8 meses de idade no inicio do tratamento, foi encaminhada para tratamento na
disciplina de Clinica Integrada Avangada da FORP-USP tendo como queixa principal diastema
entre incisivos centrais superiores. Relatava histdrico de tratamento periodontal prévio para
periodontite crénica. No exame clinico intra-oral, a paciente apresentava denticdo permanente,
parcialmente desdentada, relagdo molar classe Il de Angle subdivisdo esquerda, linha media
dentaria superior coincidente com linha media facial, e desgastes dentais acentuados
generalizados em decorréncia de habitos parafuncionais (bruxismo e apertamento dental), sem
sintomatologia dolorosa. Resultados: Houve melhorias estéticas e funcionais da maloclusdo com
o alinhamento e nivelamento dos dentes superiores, e fechamento ortodéntico parcial dos
diastemas, permitindo a realizacdo das restaurages estéticas. Conclusdo: A opcdo pelo
tratamento conservador combinado entre Ortodontia e Reabilitacdo Oral tem se mostrado
bastante eficiente, com excelente resultado estético e funcional, principalmente quando bem
diagnosticado e planejado.
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