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bisfosfonatos: muitas hip6teses e evidéncias cientificas contraditérias
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Os bisfosfonatos (BPs) séo potentes inibidores do processo de reabsorcdo 6ssea, em funcao
disso, sdo muito utilizados atualmente para controle de doencas 6ésseas, incluindo a
progressdo de metastase no tecido 6sseo. Dentre os BPs, o zoledronato € um dos mais
potentes. No entanto, dentre os efeitos adversos da terapia crbnica com os BPs esta a
ocorréncia de osteonecrose dos maxilares (ONM). Embora tenha sido descrita pela primeira
vez em 2003 sua etiopatogénia ainda ndo foi elucidada. O objetivo do presente trabalho é
realizar uma revisdo da literatura sobre os trabalhos cientificos relacionados com a
etiopatogenia da ONM-BPs. Para tal utilizou-se a base de dados do PubMed no periodo
compreendido entre 2003 e 2012, via cruzamento dos unitermos: etiology; bisphosphonates;
osteonecrosis jaw. Dentre as hip6teses que procuram elucidar a etiopatogenia da ONM-BPs
estdo: o acumulo de ostedcitos ndo vitais e de microfraturas no tecido dsseo, em funcéo da
supresséo da reabsor¢é@o 0ssea, favorecendo o estabelecimento de necrose e posteriormente
de infeccdo; o potente efeito antiangiogénico dos BPs; o efeito citotdxico dos BFs sobre
queratinécitos e fibroblastos, reduzindo a capacidade de reparo dos tecidos moles. Todavia
para todas as hip6teses aventadas existem resultados bastante contraditérios. Conclui-se que
mais estudos se fazem necessarios para elucidar a etiopatogenia da ONM-BPs e que uma
padronizacdo dos modelos e tratamentos experimentais, buscando mimetizar os protocolos

terapéuticos, é de extrema importancia.
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