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O medo e a ansiedade sdo fatores muito comuns no dia a dia da préatica odontoldgica, sobretudo em
pacientes infantis que tendem a apresentar maior dificuldade de cooperacdo, influenciando
consideravelmente o manejo para obtencdo de resultados satisfatorios. Esses problemas podem ser
controlados por meios farmacolégicos de sedacdo consciente e ndo farmacoldgicos, como a
psicologia infantil. Dentre os farmacoldgicos, o uso de éxido nitroso é cada vez mais estudado e
difundido entre os profissionais para sedacdo consciente em odontologia devido a sua alta eficacia
e seguranga, porém envolve altos investimentos em habilitacdo e equipamentos para execucgdo da
técnica. Dessa forma, os benzodiazepinicos sdo 0s medicamentos de escolha pela maioria dos
clinicos, principalmente o midazolam, que apresenta ampla margem de seguranca clinica, rapido
inicio de acdo, baixa incidéncia de reacdes adversas, facilidade de administracdo e baixo custo,
sendo indicado como pré-medicacdo até mesmo para criancas em procedimentos de curta duracao.
Nesse contexto, o objetivo deste estudo é apresentar um caso clinico de exodontia de dois
elementos dentérios em paciente pediatrico sob sedacdo minima com midazolam administrado pela
via oral, técnica esta que garantiu que o procedimento ocorresse sem o impedimento por parte da
crianga além de minimizar o trauma psicolégico que uma cirurgia bucal pode ocasionar nesta
idade.
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