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O objetivo do presente estudo é demonstrar, por meio de uma revisdo da literatura, as técnicas
utilizadas para a anestesia do nervo alveolar inferior. O trabalho é composto de uma revisao da
literatura e uma pesquisa exploratéria sobre o tema especifico. Utilizou-se para o refinamento da
pesquisa as seguintes Descritoress: anestesiologia, nervo alveolar inferior, técnicas anestésicas.
Antes de qualguer aplicacdo anestésica, deve se ter conhecimento anatdbmico de algumas estruturas
a mais importante delas, no caso das anestesias odontol6gicas, € o nervo trigémeo. O efeito
anestésico de bloqueio do nervo alveolar inferior, é produzido pela distribuicdo rapida da solucdo
anestésica na fossa infra-temporal para o forame da mandibula. A anestesia do nervo alveolar
inferior pode ser realizada através de duas técnicas: a direta e a indireta. No entanto, quando o
cirurgido-dentista ndo possui 0 dominio da técnica, a anestesia adequada ndo serd obtida e o
paciente ficara sem a realizacdo do procedimento planejado para aquela sessdo. Porém, apesar de
existirem vérias técnicas, a anestesia deste nervo é complicada, causando insucesso para a grande
maioria dos alunos que estdo iniciando a profissdo e dificultando o trabalho diario dos ja
profissionais. Concluimos com o presente estudo que a técnica direta e indireta do nervo alveolar
inferior sdo as técnicas mais utilizadas e eficientes para o blogueio anestésico desse nervo.
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