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TECNICAS DE OBTURACAO: CONDENSACAO LATERAL VS CONE UNICO
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Categoria: Painel

A obturacdo do sistema de canais radiculares é de extrema importancia para o sucesso do
tratamento endodéntico. Dentre as muitas técnicas existentes, a condensacdo lateral tem sido a mais
difundida e utilizada no mundo, podendo ser aplicada em diversas situacdes clinicas, com a
utilizacdo de cones de guta-percha padronizados e um cimento endoddntico. Com o surgimento dos
instrumentos rotatorios e manuais de Niquel-Titanio, que apresentam uma variagdo maior na sua
conicidade, comecou a despertar o interesse pelo uso da técnica do cone Unico, com a presenca de
resultados satisfatérios. O objetivo deste trabalho é comparar as técnicas de obturacdo do sistema
de canais radiculares pela técnica da condensacao lateral e técnica do cone Unico, baseado em
trabalhos encontrados na literatura mundial, onde os estudos avaliavam o nivel de selamento apical,
eficicia, complexidade da técnica e tempo de trabalho. A técnica do cone Unico apresentou um
tempo de realizacdo menor e uma maior simplicidade na sua execucdo quando comparada a
condensacdo lateral, mas a sua eficacia fica dependente de um sistema de instrumentacdo que
apresente uma conicidade maior e de um cimento obturador de qualidade. De acordo com 0s
estudos bibliogréaficos realizados, nenhuma das técnicas permite um selamento apical completo,
sendo a técnica do cone Unico semelhante a técnica da condensagdo lateral, tornando a primeira,
uma boa alternativa para o uso na prética clinica e o ensino para alunos da graduagéo.

Descritores: Endodontia; Condensacao Lateral; Técnica do Cone Unico.
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