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Categoria: Caso Clinico

Formato: Apresentacéo Oral

Justificativa: InfeccBes oportunistas sdo frequentemente observadas em pacientes portadores de HIV.
Objetivos: O objetivo deste estudo foi relatar um caso clinico que aborda a ocorréncia de infec¢des fungicas
oportunistas em paciente acometido por AIDS. Relato de caso: Paciente, género masculino, 26 anos,
encaminhado ao Hospital Universitario Regional dos Campos Gerais (HURCG) sendo portador do virus
HIV, ndo aderente ao tratamento com histérico de drogadicdo e etilismo. A queixa principal foi fraqueza
oriunda de episddios frequentes de nauseas e vomitos. Relatou dificuldade para se alimentar com dieta sélida
ha duas semanas em virtude de uma ardéncia bucal. No exame clinico, foi observado emagrecimento grave,
ictericia em pele e mucosa conjuntiva ocular. Os exames complementares revelaram desequilibrio dos
componentes bioquimicos celulares. O exame intrabucal evidenciou higiene oral insatisfatéria com acimulo
de biofilme e lesGes de cérie. Foram observadas placas brancas na mucosa jugal que se destacam a
raspagem, deixando um fundo eritematoso, caracteristicas de candidose pseudomembrana. Lesdes
eritematosas com sintomatologia de ardéncia foram observadas no dorso da lingua, sugestivas de candidose
eritematosa. Os diagndsticos firmados foram AIDS, hepatopatia e candidose oral. No ambito odontoldgico,
foi estabelecido o protocolo de higiene bucal com digluconato de clorexidina 0,12% a cada 12 horas e
administracdo de Nistatina na dosagem de 100.000 Ul/ml com dose de 5ml aplicada a cada 6 horas.
Apresentou melhora no quadro a partir do terceiro dia de internamento, o quadro de candidose apresentou
remissdo da sintomatologia. No quarto dia, houve evolucéo da dieta liquida para dieta pastosa. Resultados:
Os dados relatados neste caso demonstram a ocorréncia de infecgdes flngicas oportunistas em pacientes
imunocomprometidos. Conclusdes: A infeccdo por HIV é uma condicdo que frequentemente resulta em
manifestacbes bucais. Neste contexto, a multidisciplinaridade é de extrema relevancia para que o paciente
possa ser assistido com estratégias terapéuticas mais efetivas.
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