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Categoria: Relato de Experiéncia

Formato: Painel

Justificativa: A relagdo do cirurgido-dentista com o aleitamento materno estd na prevencdo de futuras
disfuncgdes orais e respiratorias decorrente do nao aleitamento materno ou por este realizado incorretamente.
Junto ao programa de residéncia e extensdo atuamos na orientacdo das maes no momento pés-parto ainda
leito, ou seja, no puerpério mediato. Objetivos:O objetivo foi produzir um material educativo a fim de
orientar as puérperas sobre a importancia do aleitamento materno para o desenvolvimento estomatognatico,
bem como o manejo da pega correta e a importancia do teste de linguinha. Relato de Experiéncia: Foi
aplicado um questionario para 16 puérperas, que estiveram internadas no Hospital Universitario Regional
Wallace Thadeu de Mello e Silva, no més de julho de 2018, quanto ao conhecimento das mées a respeito do
aleitamento materno e uso da chupeta. Apds esse questionario semiestruturado guiado, foi feita a orientagdo
por meio do uso das laminas didaticas, e entdo aplicado um segundo questionario semiestruturado nédo
guiado, a fim de avaliar as ldaminas e também sobre a importancia do papel do odont6logo. Resultado:As
puérperas afirmaram que o uso de laminas didaticas ajudou a entender a importancia do aleitamento materno
no crescimento dos bebés e outros assuntos abordados nas laminas. Conclusdes: O material educativo
elaborado cumpre o objetivo de orientar as puérperas sobre a importancia do aleitamento materno para o
desenvolvimento estomatognatico. Confirmando a importancia da atuac@o do cirurgido-dentista no puerpério
mediato.
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