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Justificativa: Estudos em mamiferos mostram que a dieta de restri¢do caldrica (RC) pode contribuir para o
estado de salde, além de controlar doengas inflamatdrias cronicas, dentre elas, as doencas bucais, incluindo a
doenca periodontal. Porém ainda existem poucos estudos que avaliaram o efeito da RC na DP. Objetivos: O
presente estudo teve como objetivo avaliar o efeito da dieta de restricdo caldrica na perda éssea alveolar
induzida por ligadura em ratos. Metodologia: Foram utilizados 48 ratos da linhagem Wistar, distribuidos nos
seguintes grupos, de acordo com as condigdes de restricdo caldrica e ligadura periodontal: dieta
normocaldrica (1), dieta normocalorica + ligadura periodontal (2), dieta normocaldrica + restricdo calorica
(3), dieta normocaldrica + restrigdo caldrica+ ligadura periodontal (4). O experimento transcorreu durante 24
semanas. A dieta de restricdo calorica teve duracdo de 12 semanas, com reducdo de 30% em relagdo ao
alimento ingerido por animais controle ad libitum. As anélises feitas foram: peso corporal, peso dos 6rgdos e
medida da circunferéncia abdominal/indice de Lee e analise clinica periodontal, com os seguintes
parametros: Sangramento, Mobilidade, Biofilme e indice Gengival. Resultados: Observou-se que o
pardmetro Mobilidade apresentou diferenca significativa na comparacao entre os grupos 2 e 4, sendo maior
no grupo sem restricdo caldrica. Entretanto os demais parametros ndo apresentaram diferenca significativa
nos grupos com e sem dieta de RC. Conclusdo: Sugere-se a que a dieta de restricao calérica pode ter efeito
benéfico sobre condi¢cBes mais severas da doenga periodontal, que envolvem perda 6ssea alveolar. CEUA:
039/2017.

Descritores: Doenca Periodontal; Restri¢do Caldrica; Mobilidade Dentéria.

Proceedings of the 11 SAO UEPG - 11 Semana Académica de Odontologia da Universidade Estadual de Ponta Grossa /Annual Meeting Arch Health Invest 2018;7 (Special Issue 6 )
©- 2018 - 1SSN 2317-3009

58



