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Introducdo: A promocdo da salde consiste numa dimensao conceitual e metodoldgica que inclui praticas e
acOes educativas que visam impulsionar e fomentar a salde e o bem-estar das populacdes. Nesse contexto, a
universidade pode contribuir nestas a¢cbes com praticas educativas e inclusivas nas varias areas profissionais
considerando a integracdo entre ensino, aprendizagem e comunidade como um dos pontos importantes nos
processos de mudanca do ensino baseado no modelo Flexner formador de biomédicos. Objetivo: Relatar a
experiéncia obtida na acdo de educacdo em salde da disciplina Saude Coletiva I, primeiro periodo do curso
de Odontologia da UFCG, realizada em uma escola de Ensino Fundamental do municipio de Patos — PB.
Relato da experiéncia: Inicialmente, ocorreu planejamento e discussdo em sala de aula: os discentes
discutiram as atividades educativas que seriam utilizadas na acdo com crianc¢as envolvendo praticas ludicas e
videos relacionados aos diversos temas em salde. A acdo foi realizada com turmas da creche e ensino
fundamental | onde os discentes da graduagdo ocuparam trés espacos da escola relacionados aos eixos
planejados anteriormente trabalhando as acdes conforme faixa etaria de cada turma. Em uma sala foram
trabalhados desenhos abordando higiene do corpo e das maos, relacionando também a higiene da cavidade
oral. Em outro espago ocorreu a gincana caga-tesouro sobre alimentos saudaveis associados com a salde
bucal, além de diversas brincadeiras abordando a saude geral. Apds a refei¢do das criancas teve 0 momento
de escovacao, foram distribuidas escovas e orientada pelos discentes de odontologia a préatica correta da
escovacdo. Conclusédo: A agdo foi positiva visto que houve um aprendizado matuo, tanto das criangas quanto
dos estudantes de odontologia, ressaltando assim a necessidade de mais experiéncias extramuros que
objetivem a humanizacao dos profissionais desde a base, propondo a integracdo do estudante de odontologia
desde os primeiros anos de graduagéo, formando profissionais biopsicossociais.
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