=)
ncCiobpp

IIT Congresso Imterdisciplinar de Odontologia da Paraiba
8,9 e 10 de novembine de 2018
Univewsidade Federal de Campina Guande - Campus Pates
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v7i0.3914

ROSMARINUS OFFICINALIS L.: UMA BREVE REVISAO DAS PROPRIEDADES
FARMACOLOGICAS RELACIONADAS A ODONTOLOGIA

Mirian Alencar de Medeiros, José Henrique de Araljo Cruz, Ana Mozzer Medeiros Nobrega D’avila,
Péricles Natanael Fernandes de Medeiros, Abrahdo Alves de Oliveira Filho

mamedeiros2011@live.com

Introducgdo: A fitorerapia é uma prética antiga, presente desde o preltdio da humanidade e na odontologia
vem acompanhando o crescimento mundial de pesquisas a respeito da s produgdo e utilizacdo dos
fitoterapicos, a fim de se conseguir itens com menor toxicidade e maior acessibilidade a populacdo. Com
base nestas informacdes, torna-se importante o estudo de diferentes espécies vegetais, como a Rosmarinus
officinalis L. a fim de se realizar um levantamento das suas principais atividades farmacoldgicas ja
comprovadas no combate a enfermidades da cavidade oral. Objetivo: O objetivo desse trabalho é realizar
uma revisdo de literatura sobre as propriedades farmacol6gicas da Rosmarinus officinalis L., (alecrim)
relacionadas a odontologia. Metodologia: O estudo trata-se de uma reviséo bibliografica narrativa, composta
de andlise da literatura publicada em livros, artigos de revista impressas e/ou eletrbnicas. A pesquisa foi
realizada no periodo de 18 de dezembro de 2017 a 28 de maio de 2018. Resultados: Rosmarinnus officinalis
L. pertence a familia Lamiaceae, seus principais constituintes responsaveis pelas atividades farmacoldgicas
ja encontradas, com efeitos, sobretudo, antimicrobianos sdo: 1,8-cineole (52,2%), canfora (15,2%) e a-
pinene (12,4%). E possivel encontrar na literatura estudos que relatam algumas atividades farmacoldgicas de
R. officinalis L., como efeito antimicrobiano, antibacteriano, antifungico, antimicobacteriana, anti-
inflamatdrio, antioxidante, antimutagénico, neuroprotetivo, cardioprotetor, modulador de estresse oxidativo e
DNA-protetivo. Conclusdo: A Rosmarinus officinanilis L. apresenta-se como um vidvel método de
tratamento odontolégico, tendo em vista possuir atividades farmacoldgicas comprovadas em estudos
cientificos. Sendo assim, é necessaria a realizacdo de mais pesquisas que possam aprimorar e assegurar 0 Seu
uso.
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