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Justificativa: O aumento da populagéo idosa na sociedade vem refletindo no perfil de pacientes atendidos em
servigos de traumatologia bucomaxilofacial. Estudos revelam a prevaléncia de casos de politrauma no género
masculino, tendo como principais agentes etiologicos: queda, agressdes, acidentes automobilisticos e de
trabalho. Ossos nasais, complexo zigomatico orbitario (CZO) e mandibula sdo as mais afetadas nesses
pacientes. Eles também estdo mais sujeitos a complica¢cdes devido a um maior indice de comorbidades,
fragilidade pelo envelhecimento, distarbios nutricionais e fatores psicolégicos. Objetivo: Relatar o caso
clinico de tratamento cirdrgico de um paciente geriatrico com politrauma em face. Relato de caso: Paciente
do género masculino de 60 anos, vitima de queda de bicicleta, encaminhado para o servico de CTBMF do
Hospital Universitario Regional dos Campos Gerais com 6 dias de evolucdo do trauma. No exame clinico
evidenciou-se parestesia dos nervos mentuais e infraorbitario esquerdo, afundamento da proeminéncia
zigomatica esquerda, degrau em rebordo infraorbitario e mandibula edéntula com reabsorcdo alveolar
apresentando mobilidade de toda a regido de sinfise. O exame de tomografia computadorizada confirmou o
diagnostico de fratura de o0ssos nasais, fratura cominutiva de CZO esquerdo e fratura de corpo mandibular
bilateral em mandibula atr6fica. O tratamento empregado foi cirurgia sob anestesia geral com acesso
submandibular para redugdo e osteossintese da mandibula com material de reconstrucao de titanio do sistema
2.4, combinacdo de acessos supra e infraorbitarios para reducdo e osteossintese da fratura do CZO com
material de fixacdo interna estavel de titdnio 2.0 e reducdo manual da fratura nasal. Resultados: O paciente
apresentou boa evolucdo no pds-operatoério com adequada estabilidade dos materiais de sintese e boa
consolidacdo das fraturas. Conclusdo: As fraturas faciais apresentam maior complexidade na sua resolugdo
em pacientes idosos tanto pela condicdo sistémica como pela perda dssea que é comum devido ao alto indice
de pacientes edéntulos nessa faixa etéria.
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