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Justificativa: Nas Gltimas décadas por meio de politicas publicas como a Rede Méae Paranaense aumentou-se
0 incentivo para realizagdo do pré-natal odontoldgico e acompanhamento na primeira infancia. O projeto de
extensdo “Saude bucal materno-infantil” é desenvolvido em um Hospital Universitario Regional dos Campos
Gerais. Objetivo: Desenvolver atividades educativas e preventivas com gestantes, puérperas e primeira
infancia. Experiéncia: Contando com a participagdo de docentes, mestrandos, residentes em odontologia
neonatal e académicos de graduagdo as acdes ocorrem em trés frentes: a primeira, com as gestantes, onde €
realizada a abordagem educativa no pré-natal odontol6gico; a segunda, no puerpério imediato, com
orientacdes sobre amamentagdo, manejo na pega correta e teste da linguinha; e a terceira, atuando no
acompanhamento do bebé dos 3 aos 24 meses de idade. Foi desenvolvido um manual educativo com
informacGes desde o pré-natal odontoldgico até os dois anos de idade, guiando as informagdes. Resultados:
No periodo de setembro de 2017 a margo de 2018 foram realizadas: 426 orientagdes a gestantes, 1434 teste
da linguinha, no qual desses, 88 bebés foram submetidos a frenotomia; as puérperas receberam orientacoes
no manejo da pega correta e da importancia do aleitamento materno exclusivo para o desenvolvimento
estomatognatico; deste nimero, 363 mées compareceram a palestra de educa¢do em salde bucal aos 3 meses
de idade de seus bebés; ja aos 6 meses houve a presenca de 132 médes durante o acompanhamento clinico
odontoldgico e orientagdo; 89% estdo amamentando no seio, sendo que dessas, 62% proporcionam o
aleitamento materno exclusivo aos seis meses. Conclusdo: Dessa forma o presente projeto de extensao,
estabelece um modelo de programa de acompanhamento na educacdo em saude para ser inserido no Sistema
Unico de Salde, além de propiciar uma evolugao cientifica dos envolvidos, impulsionando qualidade de vida
para maes e bebés e legitimando a¢des de promocao e prevengao em saude.

Descritores: Educacdo em Saude Bucal; Gestante; Recem-Nascido.
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