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CARCINOMAS ESPINOCELULARES DE LINGUA DE OCORRENCIA SINCRONICA EM
IRMAOS JOVENS
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Tema: Patologia e Propedéutica Clinica

O Carcinoma Espinocelular (CEC) é o cancer mais comum de cabeca e pesco¢co e compreende
aproximadamente 90% das neoplasias malignas bucais e de orofaringe. O CEC de cabega e pescogo é
tipicamente considerado uma doenca de idosos. Porém, nos ultimos anos tem sido reportado um ndmero
crescente deste tipo de tumor em pacientes jovens (<40-45 anos), sendo que no Brasil 11- 13% dos CEC
de boca séo encontrados nessa populacdo. Paciente do sexo feminino, 30 anos, foi encaminhada para o
Centro de Oncologia Bucal (COB) da FOA-UNESP por cirurgid dentista devido a presenca de lesdo em
lingua. Ao exame fisico intra-bucal foi observado presencga de ulcera infiltrativa em dorso posterior de
lingua, medindo aproximadamente 3 cm, de limites definidos, leito com &reas de necrose, dolorosa, com
evolucdo de 3 meses. Com diagndstico clinico de CEC foi realizada bidpsia incisional da lesdo cuja
analise histopatoldgica confirmou o diagnéstico de CEC. A paciente foi tratada com quimioterapia (QT)
objetivando a reducdo do tamanho da leséo, seguido por glossectomia parcial associada a esvaziamento
cervical supra-omo-hidideo unilateral, além de radioterapia (RT) e QT pds cirurgia. No periodo em que a
paciente estava em tratamento em nosso centro, seu irmdo de 28 anos notou a presenca de uma alteragédo
em lingua e a pedido dela procurou atendimento no COB. Foi observado a presenca de Ulcera vegetante
localizada em borda lateral de lingua do lado direito, medindo aproximadamente 2 cm, com limites
definidos, superficie verrucosa, indolor e com evolugdo de 5 semanas. Foi realizada bidpsia incisional e o
diagnostico definitivo também foi de CEC. O tratamento instituido foi a exérese do tumor com margem
de seguranca da lesdo. Atualmente ambos os irmdos estdo em acompanhamento oncoldgico,
odontoldgico, fisioterapéutico e psicolégico no COB. Este estudo denota a rara ocorréncia sincrénica de
CECs de lingua em irmaos jovens.

Descritores: Neoplasias Bucais; Carcinoma Espinocelular; Adulto Jovem.
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