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PIGMENTACAO MEDICAMENTOSA POS—QUIMIO'I:ERAPIA: IMPORTANCIA DA
ANAMNESE NO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE LESOES PIGMENTADAS DA MUCOSA
BUCAL
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Tema: Patologia e Propedéutica Clinica

Lesdes pigmentadas sdo alteracfes importantes que podem acometer a mucosa bucal e seu correto
diagnostico é fundamental na préatica clinica de rotina. Dentre elas, merecem destaque 0s nevos benignos,
as melanoses, variagdes da normalidade como a pigmentacdo melénica racial e até mesmo lesdes mais
graves, como o melanoma. Contudo, ha lesdes (pigmentadas ou ndo) cujo diagndstico depende
exclusivamente de uma anamnese detalhada. Paciente do sexo feminino, 60 anos, foi encaminhada para a
clinica de Estomatologia da FOA-UNESP para avaliacdo de "manchas em boca”. Durante anamnese
paciente relatou ser hipertensa, ter depressdo além de histérico de cancer de mama ha 4 anos. Ao exame
fisico extra bucal foi observado manchas acastanhadas no vermelhdo do l&bio inferior, de nimero
variado, medindo de 2-5 mm em seus maiores diametros, coalescéncia entre algumas delas, de limites
indefinidos, formato arredondado e indolores. Tais manchas também eram presentes nos dedos das maos
na porgao palmar e tinham formato semelhante as lesdes bucais. No exame fisico intra-bucal, as manchas
se apresentavam de forma, cor e tamanhos semelhantes as lesdes do vermelhdo do labio inferior, mas
localizadas em mucosa labial inferior, dorso de lingua e mucosa jugal. Foi realizado aprofundamento da
anamnese, na qual a paciente relatou historico de tratamento oncolégico composto pelo tratamento
cirdrgico associado a sessdes de quimioterapia e radioterapia. De acordo com a paciente as lesdes
pigmentadas apareceram imediatamente apds o tratamento quimioterpico, evidenciando uma relacéo
causa-efeito. Com bases nos achados da anamnese e revisao de literatura o diagnostico definitivo foi de
pigmentacdo medicamentosa p6s quimioterapia. A conduta foi o esclarecimento da paciente quanto

a condicdo, ja que ndo havia queixa estética. Este caso denota a importancia de inclusdo das lesdes
induzidas por medicamentos (como a quimioterapia) no diagnostico diferencial das lesdes pigmentadas de
pele e mucosa bucal.
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