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PREVISIBILIDADE DO TRATAMENTO ESTETICO COM LENTES DE CONTATO
CERAMICAS
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Técnicas minimamente invasivas e materiais restauradores que mimetizam o dente permitem a
reabilitacdo estética com previsibilidade, longevidade e obtencdo dos desejos do paciente. A0 mesmo
tempo, a cimentacdo adesiva permitiu a confeccdo de pecas restauradoras com espessuras finas e por
consequéncia preparos a nivel de esmalte. Assim, podemos destacar o emprego das lentes de contato
cerdmicas como opg¢do de tratamento para a reabilitacdo estética na pratica clinica por empregar
procedimentos ultraconservadores e mimetizar a naturalidade dos dentes naturais. Além disso, 0
planejamento reverso permite a previsibilidade do tratamento tanto para o profissional quanto para o
paciente. Este trabalho tem por objetivo descrever o planejamento e execucdo clinica em seu passo a
passo das lentes de contato cerdmicas, ressaltando o protocolo de confec¢do dos preparos, moldagem e
cimentacdo das pecas cerdmicas a base de dissilicato de litio. Ao final, foram cimentadas seis lentes de
contato cerdmicas no arco superior para o restabelecimento da estética. Descricdo do caso clinico:
Paciente L.F. 26 anos de idade tem a queixa a cor dos incisivos e a diferenca de proporcao entre os dentes
anteriores superiores, foi planejado lentes de contato de canino a canino superior utilizando dissilicato de
litio. Planejamento foi aprovado pela paciente apos o ensaio estético, entdo seguiu-se a execugao e o
protocolo de preparo, moldagens, provisorios e a cimentacdo das pecgas confeccionadas. Concluiu-se que
a aplicacdo do planejamento reverso com a utilizacdo de ceramicas a base de dissilicato de litio
possibilitou a recuperacdo funcional e estética do sorriso quando se empregou a técnica de preparos
minimamente invasivos de lentes de contato ceramicas.
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