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RECONSTRUCAO EM DENTE POSTERIOR COM RESINA COMPOSTA BULK FILL:
SOLUCAO ALTERNATIVA

CUNHA, F. P. (UNORP - Universidade do Norte Paulista); LEMES, A. D. S. (UNORP - Universidade do
Norte Paulista); HOSHINO, R. A. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho");
ARAUJO, T. S. B. (UNORP - Universidade do Norte Paulista)

Tema: Clinica Odontol6gica

A resina composta tem sido frequentemente empregada para restauragdes de dentes posteriores e como
solucdo alternativa em dentes com grande destruicdo coronaria, onde a primeira indicacdo deveria ser a
confeccdo de onlays ou inlays protéticas. Contudo, muitos pacientes deixam de procurar tratamento
devido ao custo elevado de uma protese, sendo assim a resina Bulk Fill veio favorecer a reconstrugao
nestes casos, podendo ser utilizada de forma direta ou semi-direta. Estas resinas possuem baixa contragéo
de polimerizagdo, boa resisténcia flexural e sdo usadas em incrementos de até 4mm, propiciando um
tratamento restaurador eficaz. O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico de grande reconstrugéo,
onde paciente do sexo masculino, 25 anos, procurou a clinica odontologica da UNORP apresentando o
dente 36 com cérie extensa e comprometimento endodoéntico. Ap6s a finalizagdo do tratamento
endoddntico, iniciou-se o tratamento restaurador, foi realizado o isolamento do campo operatério e
refinamento do preparo cavitario com a fresa 245, sequida da limpeza da cavidade com clorexidina a 2%,
colocagédo do cimento de hidréxido de Calcio sobre os cones de guta e aplicagcdo do cimento de ionémero
de vidro fotoativado para protecdo do tratamento endodéntico, apds a polimerizacédo deste, foi realizado o
condicionamento acido fosférico a 37% por 15 segundos e aplicado sistema adesivo universal, posterior
restauragdo com resina composta Bulk Fill, esta foi inserida em quatro incrementos de 4 mm, devolvendo
anatomia ao elemento dental. As resinas compostas Bulk Fill apresentam aspectos clinicos de interesse na
rotina do profissional, mas convém salientar que nem todo avanco tecnolégico representa uma
simplificagdo absoluta na técnica, pois 0s incrementos devem ser de 4 mm para a polimerizagédo e este
nem sempre sera Unico, pois, o que definird a quantidade de incrementos sera o remanescente dentério,
isto exige do cirurgido-dentista vigilancia permanente e aperfeicoamento constante.
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