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RELATO DE CASO DE REABILITACAO ORAL ESTETICA MINIMAMENTE INVASIVA EM
PACIENTE COM DIABETES TIPO |

RIOS, B. R. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"); FERNANDES E
OLIVEIRA, H. F. (FOA - Faculdade de Odontologia de Aracgatuba); MESTRENER, L. R. (FOA
Faculdade de Odontologia de Aragatuba); CRUZ, R. S. (FOA - Faculdade de Odontologia de Aracatuba);
LEMOS, C. A. A. (FOA - Faculdade de Odontologia de Aracatuba); GOMES, J. M. L. (FOA - Faculdade
de Odontologia de Aracatuba); YOGUI, F. C. (FOA Faculdade de Odontologia de Aracatuba); VERRI, F.
R. (FOA - Faculdade de Odontologia de Aracatuba)

Tema: Clinica Odontol6gica

A salde periodontal é um fator crucial durante tratamentos estéticos e reabilitadores, sendo
imprescindivel reestabelecer a harmonia e contorno gengival previamente ao tratamento, diante disso
objetivo deste trabalho foi descrever um caso clinico multidisciplinar de reabilitacdo estética. Paciente
A.P.B., 25 anos, do sexo feminino, diabética, procurou a clinica de Reabilitacdo Oral queixando-se da
estética dos dentes superiores anteriores, relatando insatisfagdo quanto ao formato dos seus dentes,
especialmente 0 12, e aos varios diastemas na regido anterior. Apos exame clinico foi constatado um
prejuizo na relacdo estética branca e vermelha, demandando um tratamento cirtrgico periodontal, seguido
de clareamento e reanatomizacdo do elemento 12. O planejamento foi apresentado a paciente, que
concordou com a confecgdo de lentes de contato dentarias dos elementos 14 a 24 para garantir um sorriso
mais harmonico, a partir disso, a equipe procedeu com o clareamento dental, seguido de moldagem para
enceramento diagndstico e posteriormente a cirurgia periodontal para melhoria do Zenith gengival do
elemento 12. Apos o periodo de cicatrizacdo de 40 dias, a paciente apresentou excelente estado de saude
periodontal pois a mesma apresentava seu disturbio sistémico controlado regularmente, foram realizados
preparos minimamente invasivos nos dentes envolvidos com o auxilio de guias de desgaste obtidos
através do enceramento. As lentes de contato foram confeccionadas em Dissilicato de Litio (e-Max), na
cor Al com borda incisal transltcida. Os testes para a cimentacdo foram realizados com pasta try-in de
cores Al e transparente (All-cem), sendo selecionada a cor transparente para cimentacao final. Apos o
tratamento, a paciente demonstrou grande satisfagdo com a estética gengival e o novo formato de seus
dentes, mostrando que um bom planejamento envolvendo uma abordagem multidisciplinar é ideal para a
obtencdo de resultados estéticos satisfatorios.

Descritores: Lentes de Contato; Periodontia; Protese Parcial Fixa.
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