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Avaliacdo odontologica pré-radioterapia para tratamento de céancer de
cabeca e pescoco: quando indicar exodontia total

Laurindo JR *MCB, Silva JZ, Freitas SEM, Cocato AF, Biasoli ER, Bernabé DG,
Miyahara Gl

UNESP - Univ Estadual Paulista — Campus de Aracatuba-SP

A radioterapia € um das opcdes de tratamento das neoplasias de cabega e pescoco.
Tendo-se em vista que esse procedimento pode envolver o campo de trabalho do
cirurgido-dentista, € de suma importdncia que o mesmo saiba como realizar o
atendimento odontol6gico no momento prévio a radioterapia, bem como tratar das
complicacdes que frequentemente surjam durante e apds esse tratamento. Uma
completa anamnese, exame clinico visual e tatili e exame radiografico s&o
indispensaveis para determinar a conduta do tratamento odontolégico previamente a
radioterapia. O presente trabalho apresenta caracteristicas clinicas, radiogréficas e
comportamentais determinantes na decisdo da extracdo dentaria total prévia a
radioterapia na regido de cabeca e pescoco. Sdo apresentados quatro casos clinicos
de pacientes atendidos no Centro de Oncologia Bucal da Faculdade de Odontologia
de Aracatuba (FOA-UNESP) nos quais se realizou a presente conduta. Essa foi
determinada pela avaliacdo e discussdo dos critérios acima citados pela equipe
interdisciplinar (cirurgides-dentistas e médicos) e realizada sob consentimento do
paciente, visando evitar complicagbes decorrentes da terapéutica utilizada. Logo, a
avaliacdo e adequada conduta odontologica de pacientes que serdo submetidos a
radioterapia de cabeca e pescoco € de suma importancia para a prevengdo de
alteracbes bucais durante e apOs o tratamento radioterapico, que podem vir a
interromper o0 mesmo, bem como diminuir a qualidade de vida do paciente. Ademais,
frisa-se a importdncia da avaliagdo holistica do mesmo e da abordagem

interdisciplinar.
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