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Resumo

Aborda-se neste artigo a situagdo de criancas e adolescentes que sdo vitimas de Alienacdo Parental. A Alienacéo Parental (AP) consiste em
interferéncia na formacgéo psicoldgica da crianca ou do adolescente, praticada por um dos genitores, parentes ou por quem exer¢a autoridade,
com o objetivo de fazer com que o menor repudie o outro genitor, tendo geralmente motivagdo egoista de vinganca e desentendimentos que
marcam o término dos vinculos conjugais. A legislagdo brasileira combate essa nociva préatica na Lei 12.318/2010, mediante utilizacdo de
recursos interdisciplinares que envolvem o direito, a psicologia, ciéncias sociais e demais ciéncias Uteis a preservacdo dos menores
envolvidos.

Descritores: Alienacdo Social; Legislacdo & Jurisprudéncia; Psicologia.

Abstract

The article addresses the situation of children and adolescents who are victims of Parental Alienation. Parental Alienation consists of
interference in the psychological formation of the child or adolescent, practiced by one of the parents, relatives or by those who exercise
authority, with the purpose of causing the minor to repudiate the other parent, generally having a selfish motivation for revenge and
disagreements which mark the end of marital bonds. The Brazilian legislation fights this harmful practice in Law 12.318 / 2010, through the
use of interdisciplinary resources that involve law, psychology, social sciences and other sciences useful for the preservation of the minors
involved.

Descriptors: Social Alienation; Legislation & Jurisprudence; Psychology.

Resumen

Este articulo aborda la situacion de los nifios y adolescentes que son victimas de la alienacion parental. La Alienacion Parental (AP) consiste
en una interferencia en la formacidn psicolégica del nifio o adolescente, practicada por uno de los padres, familiares o por quienes ejercen la
autoridad, con el prop6sito de hacer que el menor repudie al otro padre, generalmente con una motivacion egoista. Venganza y desacuerdos
que marcan el fin de los vinculos matrimoniales. La legislacion brasilefia combate esta practica perjudicial en la Ley 12.318 / 2010, mediante
el uso de recursos interdisciplinarios que involucran leyes, psicologia, ciencias sociales y otras ciencias Utiles para la preservacién de los
menores involucrados.

Descriptores: Alienacion Social; Legislacion & Jurisprudencia; Psicologia.

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, notadamente a partir
dos anos 90 do século anterior, seja por alteragdo do
perfil da sociedade, ou mesmo pelas facilidades
decorrentes das alteraces na legislacdo civil, tem
sido cada vez mais comum o desfazimento de
relagdes conjugais decorrentes dos mais variados
motivos e conflitos. O objeto de preocupacdo do
presente artigo sdo as situagdes nas quais ndo ha a
devida preservacdo da salde psicologica dos filhos
menores. Além do sofrimento com a triste fase de
separacao dos pais, podemos acrescentar a hip6tese
em que um dos genitores pratica atitudes de
manipulacdo da prole no sentido de coloca-la contra
0 outro genitor e ou grupo de parentes deste.

Esse tipo de conduta geralmente resulta de
rancor, magoas e ressentimentos de um conjuge
contra 0 outro, em espécie de vinganga na qual a
preocupacdo de atingir 0  ex-companheiro
sobressai-se em detrimento da preocupagdo com o
bom desenvolvimento dos filhos, que deveria
prevalecer. Segundo Trindade, trata-se de programar
uma crianga para que ela odeie, sem justificativa, um
de seus genitores, cuidando a propria crianca de
contribuir na trajetéria de desmoralizagdo do outro
genitor.

Esta situacdo foi denominada Sindrome de
Alienacdo Parental (SAP) por Gardner? em 1985 (em
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inglés, Parental Alienation Syndrome - PAS). A prole
vitimada por esta sindrome é condicionada a reduzir
ou eliminar o vinculo afetivo que mantinha com o
outro genitor, denominado alienado, tornando-se alvo
de um abuso emocional capaz de lhe provocar
consequéncias psiquicas.

Neste sentido, fica evidenciado que a
Alienacdo Parental é tema interdisciplinar,
regulamentado pelo direito e objeto de estudos da
psicologia, sendo que sua denominacdo tem origem
etimoldgica na &rea da medicina. Sabe-se que a SAP
ndo esteve incluida no Manual de Diagndstico e
Estatistica de Transtornos Mentais (DSM-1V),
publicado pela Associagdo Americana de Psiquiatria,
e nem catalogada na Classificagdo Estatistica
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados
a Saude — CID (CID 10)°.

Alguns avangos séo notados na nova edigéo
do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5)*, em sessdo que apresenta as
condigdes que podem ser foco da atencéo clinica, ndo
tratando de transtornos mentais, mas no intuito de
advertir conteudos que podem ser vistos na préatica
clinica. Entre os subtdpicos da sessdo que apresenta
abuso e negligéncia estdo incluidos negligéncia
infantil e abuso psicolégico infantil. Entretanto, essas
condicdes sdo desatualizadas, baseando-se no CID-9
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e CID-10"%.

O termo Alienacdo Parental, depois de longos
debates, foi registrado na CID -11, da Organizacdo
Mundial da Satde®, que foi apresentada para adocao
dos Estados Membros em maio de 2019 na
Assembleia Mundial da Saude, que acontece
anualmente em Genebra, para entrada em vigor em 1°
de janeiro de 2022. A versdo lancada é uma pré-
visualizagdo e permitird aos paises planejar seu uso,
preparar traducdes e treinar profissionais de saude.
Segundo informagdes da Organizacdo Pan-
Americana da Saude, Escritério Regional para as
Ameéricas da Organizagdo Mundial da Saude —
(OPAS/OMS), a Alienacao Parental aparece na CID-
11 sob uma subcategoria mais ampla, qual seja
Caregiver-child relationship problem (QE52.0). Isto
permitira ao profissional de salde fazer a
identificacdo da Alienacdo Parental como condigao e
registra-lo sob o cédigo QE52.0, uma vez que nao
existe um codigo especifico.

Relevante destacar que a Classificacdo
Internacional das Doencas (CID) ndo € apenas um
manual de doengas, mas sim um manual de doengas e
condicdes, inclusive sociais, que sao
reconhecidamente influenciadoras no estado de saude
do ser humano. A palavra pobreza, por exemplo, esta
listada na CID como uma condi¢cdo, como um
diagnostico, porque a pobreza interfere no
desenvolvimento humano.

O que se tem é um reconhecimento
internacional da OMS e da CID de que a Alienacéo
Parental existe, é real, e causa problemas no
desenvolvimento humano das pessoas envolvidas e
necessitando de politicas publicas mais claras. De
qualquer forma, independentemente da classificacao,
0 tema merece ser discutido e tratado de forma
interdisciplinar, devido as consequéncias nocivas ao
desenvolvimento da personalidade e saude psiquica
da crianca ou adolescente®, conforme foi realizado no
presente estudo.

Na primeira secdo deste artigo apresentam-se
0s argumentos da psicologia acerca dos reflexos que
as condutas dos genitores em conflito podem
acarretar & saude psicologica dos filhos, sendo
elucidado que préaticas parentais negativas estdo
associadas ao desenvolvimento de problemas de
comportamentos prejudiciais nos menores em fase de
desenvolvimento.

Ao lado da abordagem psicolégica, na
sequencia é apresentada a regulamentacdo juridica da
Alienacdo Parental, notadamente com fundamento no
Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA)’ e na Lei
Federal n. 12.318/2010® que regulamentou
legalmente as hipdteses de caracterizagdo da
Alienacdo Parental e previu as consequéncias com
objetivo de priorizar a maxima protecdo da crianca e
adolescente em desenvolvimento.
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O presente estudo ¢é realizado mediante
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levantamento de relevante referencial bibliografico
interdisciplinar, anédlise da legislagio  que
regulamenta o tema, bem como casos concretos
julgados pelo Judiciario, com o objetivo de contribuir
com o debate deste tema social de extrema
relevancia.

REVISAO DA LITERATURA E DISCUSSAO

o RelagOes parentais e suas contribui¢bes para o
desenvolvimento infanto-juvenil

A instituicdo familia exerce um papel
fundamental na vida social dos individuos. No
contexto do desenvolvimento infantil o ambiente
familiar representa a maior relevancia no cuidado da
salde dos sujeitos, responsabilizando-se pela
promocdo de acdes positivas’ e na mediacdo do
funcionamento emocional e cognitivo™. A eficacia de
efeitos protetores das redes sociais das familias foi
apresentada em varios estudos'™. As atitudes e
comportamentos dos filhos sdo influenciados pelas
condutas educativas parentais, sendo a familia o
primeiro e mais significativo contexto de
socializacdo™. O sistema familiar é constituido por
regras, valores e crengas responsaveis pelo processo
da elaborac#o dos relacionamentos interpessoais®™.

Autores corroboram sobre a importancia das
relacbes interpessoais como parte essencial para a
vida humana e a vivéncia em sociedade.
Aproximadamente todas as teorias de
desenvolvimento discutem sobre o0 tema da
socializacdo e a relevancia das relagdes e interacoes
sociais como  processos de promogdo do
desenvolvimento, aprendizagem e satde mental****,

Devido as influéncias negativas para a saude
mental individual, e em consequencia ao custo
emocional e social para as familias e a sociedade em
geral, os correlatos e preditores de comportamentos
internalizantes e externalizantes, na infancia e
adolescéncia, tém sido foco de grande atencdo por
parte dos pesquisadores™. Estudiosos que abordam o
Desenvolvimento de Psicopatologias tém procurado
compreender quais as razdes para comportamentos
desadaptativos infantis. Esses comportamentos sao
classificados em internalizantes que estdo associados
a ansiedade, depressdo, retraimento social e queixas
somaticas; e comportamentos externalizantes ligados
a agressividade, delinquéncia, impulsividade e
hiperatividade'®.

Importantes evidéncias demonstram que
problemas de comportamentos na infancia estdo
ligados a qualidade dos cuidados parentais™ e nas
relagbes entre pais e filhos, como praticas de apego e
praticas parentais'>*"'®, Praticas parentais negativas,
que envolvem abuso fisico e psicolégico,
negligéncia, auséncia de atencdo e de afeto estdo
associadas ao desenvolvimento de problemas de
comportamento que gera o afastamento dos pais,
fracasso escolar e a aproximacdo de pares
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desviantes™.

Desentendimentos familiares podem ser
divididos em conflito pais-filho e conflito conjugal.
O convivio  matrimonial  conflituoso  atua
negativamente na relagdo com os filhos, colaborando
para um ambiente doméstico mediado por discordias
e favorecendo o aparecimento de sintomas nos
filhos®?. O inicio dos anos 90 foi marcado pelo
aumento significativo nos divorcios, refletindo
diretamente nas atuais composicdes familiares®’. O
nlmero de divorcios vem crescendo
exponencialmente no Brasil nos ultimos trés anos
como indicam os dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE)?. No ano de 2015
foram realizados 257.791 divorcios, no ano de 2016
0s numeros indicaram 271.438 e chegando a 298.676
divorcios no ano de 2017.

Gardner? foi o primeiro a utilizar a expressao
Alienacdo Parental (AP) baseando-se em sua vasta
experiéncia em tribunais nos Estados Unidos. A
magoa e o ressentimento do fim do relacionamento
conjugal incidem sobre os filhos na AP*.
Comportamentos de impedir o contato da prole com
0 outro pai/mae e familia, conquistar combinagdes
com os filhos, pretenséo de exclusividade no direito
de conduzir todas as decisbes importantes para 0s
menores sem consulta prévia com o outro genitor e 0
compartilhamento de informagGes dispensaveis com
as criangas e/ou adolescentes sdo condutas
sabotadoras que o genitor alienador utiliza na
tentativa de difamar o outro genitor que sofre o
processo de alienacio®.

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é
um transtorno infantil que se apresenta quase
exclusivamente no contexto de questdes de custodia
de menores. E descrita como uma ag&o para denegrir
um dos genitores, realizada pela propria crianca e ndo
apresenta nenhuma justificacdo aparente. Em uma
acdo conjunta, o genitor, que da instrucdes, e a
crianca atua na depreciagdo do genitor-alvo.
Entretanto a SAP ndo pode ser aplicada se 0 abuso
e/ou negligéncia parentais estdo  presentes,
justificando a hostilidade por parte da crianca®.
Quando envolta em sentimento de vinganca, odio e
rejeicio a SAP wvalida o0s riscos mentais
experimentados pela crianga e o sofrimento da
familia®.

Um conjunto de sintomas nos tipos moderado
e Severo que a criancga apresenta caracterizam a SAP.
Gardner? aponta campanha denegritéria contra o
genitor alienado; racionalizagdes fracas, absurdas ou
frivolas para a depreciacdo; falta de ambivaléncia;
fendbmeno do pensador independente; apoio
automatico ao genitor alienador no conflito parental;
auséncia de culpa sobre a crueldade a efou a
exploracdo contra o genitor alienado; presenca de
encenacbes  encomendadas; propagacdo  da
animosidade aos amigos e/ou a familia extensa do
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genitor alienado.

E necessario compreender que o divorcio é
um momento de crise, podendo gerar dinamicas
relacionais e comportamentos disfuncionais dentro do
sistema familiar. O divorcio pode ser bastante
desafiador e conflituoso; produz sofrimento, angustia,
frustracdo e um sentimento de fracasso que pode
dificultar a superacdo do processo de separacdo.
Essas adversidades séo frequentemente expressas em
uma luta pelo poder gque se consuma na batalha pela
custddia. Essas percepcdes garantem o momento de
crise que a familia vive e o potencial para a
ocorréncia de comportamentos desadaptativos - que
também poderiam ser vistos como alienacdo
parental .

o Aspectos Juridicos da Alienacdo Parental

A Lei 12.318/2010% no seu artigo  2°,
conceitua que “Considera-se ato de alienacdo
parental a interferéncia na formagdo psicoldgica da
crianga ou do adolescente promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda
ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencdo de
vinculos com este”.

Na esteira da definigdo legal, em sua parte
comportamental, a Alienagdo Parental se caracteriza
pelas estratégias do pai ou da mae, dos avos, tios, de
outros parentes, ou de qualquer outra pessoa que
deseje afastar injustificadamente o outro genitor do
convivio com os filhos, a ponto de desestruturar a
relacdo de afetividade existente®.

Ressalta-se que, na direcdo do que foi
salientado na se¢do anterior deste artigo, nem todos
0s atos de um pai ou de uma méae contrarios ao outro
genitor poderdo ser considerados como Alienagédo
Parental. Entretanto, existem casos em que a
convivéncia com um dos genitores pode tornar-se
perigosa para a higidez psicofisica do menor, quando
se faz necesséria a intervencdo do outro genitor que
deverd buscar proteger o menor utilizando dos
caminhos juridicos existentes.

A palavra alienacdo tem origem no verbo
latino alienare, que significa afastar. Dentro do
campo conceitual costuma-se diferenciar a Alienacéo
Parental e a Sindrome de Alienagdo Parental no
sentido de que aquela é o processo de afastamento do
filho de um dos genitores provocado por manobras
do alienador, e a sindrome € o resultado da alienacao,
ou seja, a efetivacdo das sequelas emocionais que
recaem sobre a crianca ou adolescente®.

O termo alienador € usado para designar a
pessoa que promove ou induz a Alienacdo Parental,
que pode ser um dos genitores, avos, ou qualquer
daqueles que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia, ao passo que
alienado é o genitor que se vé vitima da Alienacdo
Parental, termo também extensivo ao menor.
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A prética da alienacdo representa uma ofensa
ao art. 227 da Constituicdo Federal®’, que preceitua
ser dever da familia assegurar a crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a
convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-
los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressao, ou seja, € uma transgressdo aos principios
constitucionais da paternidade responsavel, da
dignidade da pessoa humana e do melhor interesse do
menor.

A doutrina, na esteira da legislagéo art. 3° da
Lei 12.318 de 2010° indica que a préatica da
Alienacdo Parental gera varios efeitos negativos aos
envolvidos. Dentre os quais: constitui abuso moral
contra a crianga ou o adolescente; compromete o
normal desenvolvimento do menor, com sequelas de
ordem comportamental e psiquica; prejudica a troca
de afeto do menor nas relagdes com o genitor
alienado e com o grupo familiar; fere o direito
fundamental da crianga ou do adolescente de
convivéncia familiar saudavel (Constituicdo Federal,
art. 227%" e art. 3° do Estatuto da Crianca e do
Adolescente’); constitui descumprimento dos deveres
inerentes a autoridade parental ou decorrentes de
tutela ou guarda®.

Pertinente mencionar que a Lei 12.318/20108,
no pardgrafo dnico e seus incisos do art. 2°
exemplifica hipéteses de atos de Alienagdo Parental,
sem, contudo, ser exaustiva:

Paragrafo unico. S&o formas exemplificativas de
alienacdo parental, além dos atos assim declarados
pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

I - realizar campanha de desqualificacdo da conduta
do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crianga ou adolescente
com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado
de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacGes
pessoais relevantes sobre a crianga ou adolescente,
inclusive escolares, médicas e alteracBes de
enderego;

VI - apresentar falsa dendincia contra genitor, contra
familiares deste ou contra avés, para obstar ou
dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da
crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

A doutrina distingue que a Alienagdo
Parental ndo se compara com a lavagem cerebral,
porque nesta se supde que alguém trabalhe
conscientemente e para alcancar um resultado de
disturbio na comunicacdo, o0 que ndo ocorre
necessariamente na Alienacdo Parental®® cujo
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objetivo é programar a rejeicdo na crianca ao ex-
companheiro como forma de atingi-lo.

Nesta linha de raciocinio, visando melhor
compreensdo do tema tratado e visualizacdo da sua
ocorréncia pratica, apresentam-se as ementas de dois
julgamentos realizados no Judiciério, mencionados
na doutrina de Madaleno em 2013%:

“Apelacdo civel. A¢do de alteragdo de clausula de
visitas propostas pela made. Reconvengdo para
alteragdo de guarda manejada pelo pai. ‘Conflito de
lealdade’ manifestado pelo filho. Protecdo ao
interesse do infante. A Unica maneira de libertar o
filho das frustragdes e neuroses individuais
vivenciadas pelos genitores é que estes superem as
dificuldades resultantes do fim do casamento e
deixem de utilizd-lo como massa de manobra as
suas vendetas pessoais ou questdes conjugais mal
resolvidas. Ndo comprovadas as acusacdes mutuas
de agressdes fisicas em relagdo ao filho, restam
claras as agressbes emocionais, que somente
cessardo a partir do entendimento dos genitores e
do &nimo conjunto de criarem ambiente familiar
saudavel capaz de proporcionar atmosfera neutra
para proteger 0 menino do contexto nocivo do
conflito emocionalmente destrutivo que os pais
desenvolveram ao longo da demanda. Apelos ndo
providos.” (TJ/RS. Oitava Camara Civel. Apelagao
Civel n. 70.023.556.715. Relator Des. Alzir Felippe
Schnutz. Julgado em 14.08.2008).

“Direito de visitas. Pai. Acusacdo de abuso sexual.
Pedido de suspensdo. Possibilidade de alienacéo
parental. 1. Como decorréncia do poder familiar, o
pai ndo guardido tem o direito de avistar-se com a
filha, acompanhando-lhe a educacéo, de forma a
estabelecer com ela um vinculo afetivo saudavel. 2.
A mera suspeita da ocorréncia de abuso sexual ndo
pode impedir o contato entre pai e filha, mormente
quando existe laudo de estudo social sugerindo a
ocorréncia de processo de alienacdo parental. 3. As
visitas ficam mantidas conforme estabelecido, com
assisténcia e intermediacdo de Oficial de Justica e
membro do Conselho Tutelar, com o que restara
assegurada a integridade fisica e psicologica da
menor durante o convivio com o genitor. Recurso
desprovido” (TJ/RS. Sétima Camara Civel. Agravo
de Instrumento n. 70051595841, Relator
Desembargador Sergio Fernando de Vasconcellos
Chaves. Julgado em 12.12.2012).

Existindo indicios de ato de Alienacdo
Parental, sendo instaurado processo auténomo ou
pedido incidente em processo em curso, prevé o Art.
4° da mencionada lei que a apuracao tera tramitacéo
prioritaria, e que o0 Juiz devera determinar, em carater
urgente, medidas provisorias necessarias para
preservacdo da integridade psicoldgica da crianca ou
do adolescente, assegurando sua convivéncia com 0
genitor, efetiva reaproximacdo, e ao genitor garantia
minima de visitagdo assistida, salvo risco de
integridade fisica ou psicoldgica do menor atestado
por profissional do Juizo, conforme o caso.

A prova pericial € de relevante importancia

Arch Health Invest 8(4) 2019



Arch Health Invest (2019) 8(4):203-209
http://dx.doi.org/10.21270/archi.v8i4.4698

para apuracdo e comprovacdo da Alienagdo Parental,
consubstanciada em  estudos sociais, testes,
entrevistas, laudos psicologicos etc.,, de forma a
propiciar ao juiz uma visdo abrangente da situacédo
concreta. Essa pericia judicial a ser determinada pelo
juiz podera ser psicologica ou biopsicossocial, e 0
laudo técnico pericial, nos termos do que preceitua o
Art. 5° da Lei da Alienacdio Parental®
supramencionada, tera base em ampla avaliacdo
psicolégica ou biopsicossocial, conforme o caso,
compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as
partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia
de incidentes, avaliagdo da personalidade dos
envolvidos e exame da forma como a crianca ou
adolescente se manifesta acerca de eventual acusagao
contra genitor.

Objetiva-se com a pericia psicolégica a
avaliacdo da integridade psiquica do menor e a
constatacdo de eventuais danos causados a0 mesmo,
ao passo que a pericia biopsicossocial envolvera o
relacionamento familiar do menor, o ambiente em
que vive, sua convivéncia social e se houve o
comprometimento desses fatores em decorréncia da
Alienacdo Parental. A pericia e avaliagOes auxiliardo
0s juizes na tomada de suas decisdes e sentencas, de
forma que o trabalho do perito ndo € provar a
ocorréncia de situacbes, e sim desempenhar funcao
auxiliar na avaliagdo. N&o cabe aos psicologos
apresentar juizos categoricos, mas emitir conclusfes
utilizando indicadores que caracterizem o ocorrido®.

A doutrina constata a necessidade de
constante especializacdo dos psic6logos que atuam
no contexto forense de forma geral, no que diz
respeito a qualificagdo técnica, tedrica e ética.
Embora conste na lei a necessidade de aptidédo
técnica profissional para diagnéstico de AP, a
literatura referente ao tema técnico é controversa e a
dindmica e as consequéncias desse processo nhao
estdo suficientemente claras para diagndsticos
acurados. A capacitacdo  profissional  para
reconhecimento de casos de AP é fundamental e deve
incluir a atualizacdo em disciplinas como avaliagédo
psicologica; escolha, aplicacdo e interpretacdo de
resultados oriundos de instrumentos; e elaboracdo de
documentos como o laudo psicol6gico®.

Apesar da seriedade do tema em analise, um
abuso de alarmes falsos tem sido verificado na
pratica, com exageros e denuncias infundadas, ou
mesmo confusdo conceitual, enquadrando-se como
Alienacdo Parental divergéncias que claramente ndo
se caracterizam em referido instituto, o que tem
resultado que Juizes e Promotores tem se mostrado
mais resistentes & questao™®.

Neste sentido, elucida que a diferenca entre
uma crianga alienada e aquela com dificuldade de
relacionamento com um dos genitores é que a
segunda, quando capaz de expressar-se, revela
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desejar obter relacionamento positivo com o genitor
com o qual tem dificuldades e é também capaz de
articular boas razdes para ter buscado diminuir o
contato com aquele genitor. Além disso, criangas que
testemunharam ou foram sujeitadas a violéncia,
abuso ou negligencia tem risco de desejar o
afastamento em relacdo ao genitor agressor ou
negligente™®.

A titulo ilustrativo do direito comparado, de
se mencionar que na Argentina, em 1993, foi
sancionada a Lei Penal 24.270%, conhecida como o
direito dos filhos ao contato com ambos os pais,
criada para impor limites as chamadas falsas
denuncias (ou falsas memorias) e a todas as acdes de
obstrugdo de contato com a utilizagdo dos filhos
menores e incapazes, estabelecendo o artigo 1° da
referida lei que sera reprimido com prisdo de um més
a um ano pai ou terceiro que, ilegalmente, impedir ou
obstruir o contato de menores de idade com seus pais
ndo conviventes e se tratar-se de menor de dez anos
de idade ou de um incapaz, a pena sera de seis meses
a trés anos de prisio®.

Por tais razdes, aliada a gravidade da questao,
é importante que os profissionais envolvidos nesta
espécie de processo estejam atentos para 0S
elementos identificadores da Alienacdo Parental,
notadamente o Juiz, que ao constatar sua ocorréncia
devera aplicar, cumulativamente ou ndo, as medidas
previstas no art. 6° da Lei 12.318/2010°, conforme a
gravidade do caso concreto e grau do estagio da
Alienacdo Parental, com carater de prevencdo e
protecdo a integridade do menor e nao impedem
eventual responsabilidade civil ou criminar do
alienador. Por pertinente, transcreve-se referido
dispositivo legal:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo
parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da
decorrente responsabilidade civil ou criminal e da
ampla utilizagdo de instrumentos processuais aptos
a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e
advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em
favor do genitor alienado;

111 - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoléogico e/ou
biopsicossocial,

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda
compartilhada ou sua inverséo;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da
crianga ou adolescente;

VII - declarar a suspensdo da autoridade parental.
Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva
de endereco, inviabilizagio ou obstrucdo a
convivéncia familiar, o juiz também podera inverter
a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
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adolescente da residéncia do genitor, por ocasido
das alternancias dos periodos de convivéncia
familiar.

Essa relacdo de medidas prevista na lei ndo é
exaustiva, podendo o juiz impor outras e, inclusive,
proceder a cumulacdo. O préprio sistema legislativo
proporciona que o julgador realize uma investigacado
e estudo da realidade e gravidade da alegada
Alienacdo Parental, devendo decidir qual medida sera
proporcionalmente adequada ao caso posto a
julgamento de forma a priorizar 0 méximo interesse
do menor.

Do estudo aqui exposto possivel dizer que a
Lei 12.318/2010° ao positivar o tema da Alienacdo
Parental na legislacdo brasileira foi extremamente
feliz, porque tragou as condutas consistentes em
alienacdo e deu a respectiva contrapartida, ou seja,
providencias a serem implementadas pelo Juiz no
combate desse mal. Representou um notavel avango
no reconhecimento de direitos dessa categoria
vulneravel, e facilitou a tarefa dos operadores do
direito no sentido de poder contar com um
regramento legal positivado ao invés da necessidade
de  construgbes  tedricas, doutrinarias e
jurisprudenciais.

CONCLUSAO

A Alienacdo Parental é uma realidade que
compromete a salde psiquica, 0 comportamento e
desenvolvimento de criangcas e adolescentes.
Conforme exposto, desde 2010 estd regulamentada
oficialmente no Brasil pela Lei 12.318/2010 que
prevé mecanismos para sua identificacdo e medidas
para combater a sua ocorréncia.

Esta exposigdo visou contribuir com este
relevante debate e conscientizacdo de que é
fundamental a evolugcdo para que males desta
natureza sejam reduzidos até que eliminados do
contexto social. Criancas e adolescentes em situacGes
de divorcio ou litigios dos pais necessitam sentir
destes que seguem integras suas relacGes de amor e
afeto para com ambos o0s genitores, apesar da
separacdo dos adultos, devendo ser priorizado e
salientado a importancia dos filhos para a existéncia e
felicidade dos pais. Os pais devem ter a sensibilidade
de demonstrar que na dindmica entre pais e filhos
segue integra a unidade familiar com genitores que
ndo deixaram de amar seus filhos, sendo importante
para a prole vislumbrar um elo de cooperacdo entre
seus pais. Inconcebivel que os filhos sejam usados
como instrumento de vinganca dos pais, em um
mecanismo covarde de corrupcdo da inocéncia das
criangas e adolescentes mediante a Alienacdo
Parental.

A Sindrome da Alienacdo Parental, enquanto
maliciosa manipulagdo da vulneravel mentalidade de
uma crianga ou de um adolescente, constitui um
perverso instinto do ser humano na condicéo egoista
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e tem alcance altamente destrutivo, levando os filhos
a inventar fatos, respaldar mentiras e afastar as
memorias dos momentos felizes.

Nesta realidade de pais que usam a estrutura
psiquica dos filhos para atordoarem, com suas
desinteligéncias mentais, a harmonia familiar,
urgentes demandas devem interromper esse circulo
nocivo da Alienacdo Parental, notadamente quanto as
decisdes judiciais, que sejam rapidas para garantir
sua efetividade, mediante utilizacdo dos recursos
interdisciplinares da psicologia, ciéncias sociais,
direito e demais ciéncias que se mostrarem Uteis a
maxima preservacdo dos interesses dos menores
envolvidos.
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