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Resumo

Esse trabalho foi caracterizado por ser um projeto de cultura e extensdo universitaria visando expandir os conhecimentos da Universidade de
Sdo Paulo para a comunidade. De forma educativa e expositiva, objetivou-se correlacionar aspectos sobre a anatomia e arte, mostrando a
importancia historica, desde a época pré-historica até os dias atuais. O trabalho foi realizado com alunos do Ensino Médio em escolas
estaduais do estado de S&o Paulo, sendo atingidos 210 alunos no total. Os alunos participaram de apresentagdes que mostravam obras
artisticas correlacionadas com pegas anatdmicas. Observou-se que os resultados condisseram com a realidade da educacéo brasileira, em que
150 alunos, (74%) ndo dedicavam nenhum tempo fora da escola para o estudo da arte. Constatou-se que os alunos tinham informacdes sobre
o tema (114 alunos, 56%), as quais obtiveram pela internet e nas aulas de artes, demonstrando uma evolu¢do no modo de comunicacéo e
obtencdo de informagdes. Concluiu-se que os alunos se sentiram gratificados pela apresentacdo, o que foi observado pela anélise qualitativa
realizada com o instrumento de avaliacéo.

Descritores: Anatomia; Arte; Ensino Fundamental e Médio.

Abstract

This work was characterized by being a project of culture and university extension aiming to expand the knowledge of the University of Séo
Paulo to the community. In an educational and expository manner, the objective was to correlate aspects of anatomy and art, showing the
historical importance, from prehistoric times to the present day. The work was carried out with high school students in state schools of the
state of Sdo Paulo, reaching 210 students in total. Students participated in presentations that showed artwork correlated with anatomical
pieces. The results were consistent with the reality of Brazilian education, in which 150 students (74%) did not devote any time away from
school to study art. It was found that the students had information on the subject (114 students, 56%), which they obtained through the
internet and in art classes, demonstrating an evolution in the way of communication and obtaining information. It was concluded that the
students felt gratified by the presentation, which was observed by the qualitative analysis performed with the assessment instrument.
Descriptors: Anatomy; Art; Education, Primary and Secondary.

Resumen

Este trabajo se caracterizd por ser un proyecto de cultura y extension universitaria con el objetivo de expandir el conocimiento de la
Universidad de S&o Paulo a la comunidad. De manera educativa y expositiva, el objetivo era correlacionar aspectos de la anatomia y el arte,
mostrando la importancia historica, desde la prehistoria hasta la actualidad. El trabajo se realizd con estudiantes de secundaria en escuelas
publicas del estado de Séo Paulo, llegando a 210 estudiantes en total. Los estudiantes participaron en presentaciones que mostraron obras de
arte correlacionadas con piezas anatomicas. Los resultados fueron consistentes con la realidad de la educacion brasilefia, en la cual 150
estudiantes (74%) no dedicaron tiempo fuera de la escuela a estudiar arte. Se encontr6 que los estudiantes tenian informacion sobre el tema
(114 estudiantes, 56%), que obtuvieron a través de Internet y en clases de arte, lo que demuestra una evolucion en la forma de comunicacién
y la obtencion de informacion. Se concluyé que los estudiantes se sintieron satisfechos con la presentacion, que se observd mediante el
andlisis cualitativo realizado con el instrumento de evaluacion.

Descriptores: Anatomia; Art; Educacion Primaria y Secundaria.

INTRODUCAO

A arte é uma forma de expressdo que sempre
esteve presente na histéria da humanidade, por meio
dela sdo transmitido pensamentos, sentimentos e
acontecimentos. Ao longo do tempo a arte tem
acompanhado as transformacgdes cientificas, e sua
relacdo com a anatomia é observada pela forma em
gue o corpo humano tem sido representado em todas
as civilizagoes'.

Para que essa representacdo ocorresse de
forma realista, foi necessario um estudo aprofundado
na estética humana, assim como também na
anatomia. Nesse aspecto, artistas do periodo
Renascentista do século XV e XVI como Leonardo
da Vinci, Michelangelo e Sandro Botticelli possuiam
a preocupagédo de absorver conhecimentos ligados ao
corpo humano, para que assim pudessem transmiti-
los em suas obras®.

O conhecimento das civilizagcdes antigas se
deve ao fato de descobertas no ramo artistico. A
figura da Vénus de Willendorf, 24 mil a.C, por
exemplo, mostra a primeira representagdo do corpo
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feminino, evidenciando o corpo da mulher acima do
peso 0 que representava fertilidade para a época.
Uma representacdo anatémica deste corpo nos leva a
acreditar que o ser humano ndo estaria preocupado
em representar de forma realista o corpo humano,
isso porque ndo havia estudos anatbmicos tédo
aprofundados como aconteceu na Renascenga’.
Leonardo da Vinci (1452-1519) no periodo
renascentista rompeu os limites da arte e da ciéncia,
pois além de um grande pintor em seu tempo,
interessava-se pelo estudo da anatomia, boténica,
fisica, quimica e outros estudos cientificos. Porém a
area de estudo na qual ele mais se dedicou foi a
anatomia humana, como foi demonstrado na
exposicdo Leonardo da Vinci “Anatomist”, que
reuniu mais de 200 desenhos feitos pelo pintor do
corpo humano, e no estudo “A natureza, a razdo e a
ciéncia do homem: edicdo dos estudos de anatomia
de Leonardo da Vinci”, do historiador Eduardo
Kickhofel professor da Universidade Federal de S&o
Paulo (Unifesp) . Os estudos feitos por Da Vinci
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resultaram em descobertas importantes sobre
arteriosclerose, por exemplo, promovendo uma
evolucdo na medicina e trazendo para a area artistica
um carater cientifico”.

Nesse contexto, objetivo deste trabalho foi
abordar as diferentes expressGes e caracteristicas
anatbmicas dos seres humanos, através de um modelo
tedrico expositivo que correlacionou as estruturas
anatdmicas, expressdes e posturas corporais com a
percepcado dos artistas ao longo do tempo. Através da
difusdo cultural, buscou-se uma maior aproximacao
dos estudantes do ensino médio com o ambiente
universitario, causando uma sinergia entre ciéncias da
salde e ciéncias humanas.

MATERIAL E METODO

As atividades foram realizadas fora do
ambiente universitario, para alunos do ensino médio
da rede publica do estado de Sdo Paulo, e englobou
duas cidades: Ribeirdo Preto e Mirassol. Inicialmente
foram realizados contatos com as escolas, através de
seus coordenadores pedagdgicos, que permitiram o
desenvolvimento das atividades. Uma apresentacdo
de slides foi realizada utilizando o programa
Microsoft Power Point, apresentando imagens das
obras de arte, pecas anatdbmicas e questdes de
vestibulares vinculadas ao assunto. Foi utilizada a
linguagem cientifica juntamente com a linguagem
artistica  justamente para concretizar a
interdisciplinaridade entre a ciéncia e a arte.
Preconizou-se que apresentacdo se desse de forma
didatica e dindmica, mostrando a evolugdo no dmbito
artistico e cientifico ao longo do tempo, para a
melhor compreensao dos alunos.

A obtengdo dos dados foi realizada pela
aplicacdo de questionario com perguntas acerca da
apresentacdo e do tema, que permitiu obter dados do
publico atingido. (Quadro 1).

1. Idade do participante

Série do Ensino Médio

Vocé ja conhecia os temas abordados? Se sim, por qual meio vocé obteve essa

informacdo?

Vocé estuda artes? Dedica algum tempo para o estudo dessa disciplina?

Para vocé, qual a importincia do ser humano se expressar através da

representacdo artistica do proprio corpo?

De a sua opinifo sobre as mudancas na concep¢io de corpo ideal e beleza

atualmente.

Ao analisar a aula e o flyer, qual obra artistica te chamou mais a atenc¢do? Por

qué?

. Vocé ja conheceu um laboratério de anatomia?

9. Qual a importancia da anatomia para a formacdo de profissionais da area de
saude?

@ »

o 9k

b

10.  Aponte os aspectos positivos da apresentacao/atividade.
11. Aponte sugestoes.

Quadro 1: Questionario com perguntas a respeito do tema abordado
pelo projeto.

RESULTADQOS

O trabalho foi realizado em trés escolas,
dentre elas Escola Estadual Alpheu Dominiguetti em
Ribeirdo Preto, Escola Estadual Dom Alberto José
Gongalves em Ribeirdo Preto e Escola Genaro
Domarco em Mirassol, todas localizadas no estado de
S&o Paulo. Foram englobados 210 alunos, sendo que
destes 202 responderam aos questionarios. A partir
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dos questionarios obtidos, a maioria dos alunos que
participaram do trabalho cursavam o 3° ano do
Ensino Médio (cerca de 56%) e tinham em média 17
anos (37%) e 16 anos (35%).

Analisou-se que a maioria dos alunos ja
tinham visto parte das obras em algum lugar na
internet ou até mesmo na escola em aulas de artes
(cerca de 114 alunos 56%), denotando conhecimento
prévio sobre o assunto (cerca de 74 alunos 37%).
Entretanto, muitos ndo tinham conhecimento do
significado da palavra “anatomia” e como ela poderia
estar relacionada com a arte (Figura 1). Também foi
analisado através do questionario que os alunos ndo
estudavam artes fora da escola ou ndo dedicavam
tempo no estudo dessa disciplina (150 alunos, 74%)
conforme demonstrado no gréafico da Figura 2. Além
disso, poucos alunos tiveram a oportunidade de
visitar um laboratério de anatomia, 11 alunos (5%) ja
visitaram e 191 alunos (95%) ainda ndo haviam
visitado (Figura 3).

ESim ®N3o ®Poucos

Figura 1: Distribuicdo da frequéncia de alunos que ja tinham tido contado com o
tema proposto.

mSim mNio

Figura 2: Distribui¢do da frequéncia de alunos que estudam arte fora do ambiente
escolar.

ESim ENao

Figura 3: Distribuicdo da frequéncia de alunos que ja visitaram um laboratério de
anatomia.

Durante a apresentagdo foi observado que
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muitos alunos se mantinham atentos a aula e
tentavam compreender a0 maximo 0 que estava
sendo exposto. A maioria deles conseguiu entender e
responder os exercicios de vestibular que foram
levados para melhor fixacdo de conhecimento. Pelas
criticas obtidas pelos 202 questionarios, foi
observado que grande parte dos alunos avaliou a aula
como esclarecedora e didatica. Foi possivel a
conscientizagdo sobre a importancia do estudo de
anatomia nos diferentes periodos de nossa sociedade
e sua indispensabilidade na formacéao de profissionais
da salde, que necessitam de estudos anatémicos para
a formagé&o profissional.

Observou-se que os alunos tiveram uma
simpatia maior com as obras mais famosas que sdo
geralmente trabalhadas em sala de aula, como por
exemplo “Mulher Chorando” de Pablo Picasso e “O
Homem Vitruviano” de Leonardo Da Vinci. Muitos
alunos ficaram impressionados com as analises
anatdmicas feitas em sala de aula e como o tema esta
relacionado com o cotidiano.

Em um aspecto critico, foi trabalhado a
percepcdo dos alunos perante as mudancas ocorridas
com os padrdes de beleza ao longo dos anos, como a
figura da vénus de Willendorf, antes considerada uma
deusa da fertilidade e na atualidade julgada por estar
fora dos padrdes estéticos de beleza, o que denotou a
fluidez do padrdo de beleza que pode mudar
constantemente ao longo dos anos.

DISCUSSAO

Nos aspectos pedagégicos o trabalho
realizado tentou trazer atividades que valorizassem o
erro e os acertos para os alunos, para que assim a
aprendizagem  ocorresse  através da  acdo
experimental. “O individuo constroi através do fazer
e refazer das atividades, estando a educacéo a servico
da causa social. A aprendizagem é feita através da
acdo experimental e da valorizagdo do erro e do
acerto” essa € a maneira de como as criangas e
adolescentes consumam seu conhecimento. Dessa
forma, este trabalho fez a tentativa de trazer aos
alunos o0 animo para responder as questBes de
maneira correta, dando dicas para que estes pudessem
buscar em suas memorias a resposta exata, além de
valorizar o erro e dar incentivo ao aluno para tentar
novamente”.

Os estudos anatdmicos sdo de extrema
importancia para 0s jovens que possuem interesse em
seguir profissdes ligadas a area da salde, sendo
considerados essenciais para que o estudante consiga
se preparar, identificar e reconhecer as funcGes
organicas em seus aspectos corporais e patologicos.
Esses estudos podem ser feitos de trés maneiras: com
atlas, textos figuras e cadaveres®.

J& os estudos artisticos sdo importantes por fornecer
uma nova perspectiva e despertar uma forma de
observar o mundo com outros olhos, além de
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demonstrar a grande interligagdo com outras areas e
promover a criatividade. Pode-se observar que ainda
prevalece nas escolas o ensino de artes com técnicas
de desenho geométrico e de observacéo, considerado
atualmente um método antiquado de aprendizagem’.
No trabalho foi observado uma defasagem dos alunos
em artes. Aqueles que estavam mais familiarizados
possuiam também maior facilidade em observar e
tirar conclusdes daquilo que lhe foi proposto,
mostrando que havia uma melhor percepcdo do que
estava acontecendo, o que infelizmente ndo foi
frequente. As obras das quais os alunos mais se
identificaram sdo também as mais difundidas pelas
aulas de artes, midia ou internet como o Homem
Vitruviano” de Leonardo da Vinci, ‘“Mulher
Chorando” de Pablo Picasso, e também a “Criacdo de
Adao” de Michelangelo. Logo, para a melhor
compreensdo da interdisciplinaridade entre arte e
anatomia, foi feita uma linha do tempo que englobava
diversas culturas e demonstrava aos alunos como a
evolugdo cientifica estd intrinsicamente ligado ao
tema. O trabalho utilizou-se de obras de diversos
artistas que tinham obras ligadas a anatomia, com o
objetivo de buscar uma correlacdo entre arte e
anatomia. O ensino de anatomia humana, por
exemplo, para os cursos de ciéncias médicas
necessita de métodos pedagdgicos mais satisfatorios
e atraentes, devido a real necessidade desse
conhecimento na atividade profissional®.

A representacdo artistica explora nas diferentes areas
graficas as vias mais instintivas de processamento do
cérebro humano, dado as formas e dimensdes, mais
do que descricBes verbais ou textuais. A conjuncao
das duas formas de expressdo confere um enorme
poder de comunicagio aos temas tratados®.

O trabalho realizado demonstra que a
anatomia e arte estdo em  constante
interdisciplinaridade. Grandes autores
contemporéneos como Guther Von Hagers fazem
dissecagdo em corpos e 0s coloca como se fossem
vivos, demonstrando a unido com o estudo anatdmico
e a representacdo artistica da qual esse tipo de
trabalho é feito'. Presumimos que a unifo da
anatomia, arte e até mesmo a ciéncia, permite um
melhor entendimento de estruturas e fungfes do
corpo, expandindo conceitos cientificos.

CONCLUSAO

Pela metodologia empregada foi possivel
fazer uma avaliacdo qualitativa positiva entre a
associacdo do ensino de artes com a anatomia. Dessa
forma, o entendimento artistico de questdes ligadas
ao corpo humano, além de promover o
questionamento técnico-cientifico, foi capaz de
promover uma importante correlagdo com os padrdes
socioculturais ao longo do tempo, promovendo a
difusdo de conhecimentos através da extensdo
universitaria.
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