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Resumo
Introducéo: O uso da luz com finalidades terapéuticas tem possibilitado a Odontologia inGmeras aplicagdes clinicas. Com o
desenvolvimento e o constante aperfeicoamento da terapia com uso do laser, observou-se que esta poderia ser aplicada
também a Endodontia, durante e apOs a realizacdo do tratamento endodéntico convencional, bem como nas cirurgias
periapicais. Objetivo: Avaliar, através de uma revisdo de literatura, as aplicagdes clinicas da terapia laser na Endodontia.
Material e método: O levantamento literario para esta pesquisa foi realizado entre os meses de outubro e novembro de 2019,
através de buscas em publicacBes cientificas indexadas nas bases de dados Scielo e Medline/PubMed. Os estudos foram
selecionados a partir de critérios de inclusdo preestabelecidos, sendo excluidos os temas divergentes ao objetivo deste estudo,
artigos de revisao de literatura, estudos in vitro e ex vivo, estudos utilizando animais e artigos anteriores a 2009. Resultados:
Um total de 214 artigos foram encontrados nas bases de dados selecionadas, sendo 19 artigos pré-selecionados e 17 incluidos
na presente revisdo. Conclusao: A utilizag&o clinica do laser como adjuvante ao tratamento endodéntico convencional, mostrou
resultados satisfatérios no que diz respeito ao controle da dor pds-operatdria, desinfeccéo do sistema de canais radiculares, na
cirurgia periapical, no reparo tecidual pés-operatorio e de tecidos lesados pela extrusdo de NaClO. No entanto, a terapia laser
deve ser bem indicada e realizada com base em protocolos previamente estabelecidos, para que o cirurgido-dentista possa
utiliza-la de forma segura e eficaz.
Descritores: Terapia com Luz de Baixa Intensidade; Endodontia; Terapia a Laser.
Abstract
Introduction: The use of light for therapeutic purposes has given Dentistry numerous clinical applications. With the development
and constant improvement of therapy using laser, it was observed that it could also be applied to Endodontics, during and after
conventional endodontic treatment, as well as in periapical surgeries. Objective: To evaluate through a literature review the
clinical applications of laser therapy in Endodontics. Material and method: The literature survey for this research was conducted
between October and November 2019, through searches in scientific publications indexed in the databases Scielo and Medline /
PubMed. The studies were selected based on pre-established inclusion criteria, excluding themes that differed from the
objective of this study, literature review articles, in vitro and ex vivo studies, studies using animals and articles prior to 2009.
Results: A total of 214 articles were found in the selected databases, with 19 pre-selected articles and 17 included in this review.
Conclusion: The clinical use of laser as an adjunct to conventional endodontic treatment has shown satisfactory results with
regard to postoperative pain control, disinfection of the root canal system, in periapical surgery, postoperative tissue repair and
damaged tissues by extrusion of NaClO. However, laser therapy must be well indicated and performed based on previously
established protocols, so that the dentist can use it safely and effectively.
Descriptors: Low Intensity Light Therapy; Endodontics; Laser Therapy.
Resumen
Introduccion: El uso de la luz con fines terapéuticos ha proporcionado a la Odontologia numerosas aplicaciones clinicas. Con el
desarrollo y mejora constante de la terapia con laser, se observd que también se podria aplicar a la Endodoncia, durante y
después del tratamiento endoddntico convencional, asi como en cirugias periapicales. Objetivo: evaluar a través de una
revision bibliografica las aplicaciones clinicas de la terapia con laser en Endodoncia. Material y método: la encuesta de
literatura para esta investigacion se realizd entre octubre y noviembre de 2019, a través de busquedas en publicaciones
cientificas indexadas en las bases de datos Scielo y Medline / PubMed. Los estudios se seleccionaron en base a criterios de
inclusidon preestablecidos, excluyendo temas que diferian del objetivo de este estudio, articulos de revisién de literatura,
estudios in vitro y ex vivo, estudios con animales y articulos anteriores a 2009. Resultados: Se encontraron un total de 214
articulos en las bases de datos seleccionadas, con 19 articulos preseleccionados y 17 incluidos en esta revision. Conclusion: El
uso clinico del laser como coadyuvante del tratamiento endoddntico convencional ha mostrado resultados satisfactorios en
cuanto al control del dolor postoperatorio, desinfeccion del sistema de conductos radiculares, en cirugia periapical, reparacion
tisular postoperatoria y tejidos dafiados por extrusion de NaClO. Sin embargo, la terapia con laser debe estar bien indicada y
realizarse en base a protocolos previamente establecidos, para que el odontélogo pueda utilizarla de forma segura y eficaz.
Descriptores: Terapia por Luz de Baja Intensidad; Endodoncia; Terapia por Laser.

INTRODUCAO

O termo laser € um acrénimo para Light serem de alta intensidade. Posteriormente,
Amplification by Stimulated Emission of efeitos benéficos também foram observados nas
Radiation, que significa amplificacdo da luz por irradiagdes em baixa intensidade, sendo capaz
emissdo estimulada da radiagdo. Embora a de modular processos bioldgicos,
aplicacdo terapéutica desta luz tenha sido especialmente, estimular a regeneracao
proposta por Einstein', ao discorrer sobre a tecidual®®.
teoria quantica e a emissdo de luz estimulada, O laser € uma radiacdo eletromagnética
somente em 1960 foi produzido o primeiro que pode ser caracterizada pelo seu
dispositivo emissor de laser?*. comprimento de onda especifico, localizado

Os primeiros lasers foram introduzidos numa faixa do espectro que ndo produz reagoes
na area cirdrgica, utlizando-se de suas mutagénicas. Ao contrario da luz solar e da luz
propriedades fototérmicas e fotoablativas, por incandescente, que emitem radiacdo em todas
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as direcdbes e de todo o espectro de
comprimento de onda, a efetividade do laser se
deve, em grande parte, as suas caracteristicas
de monocromaticidade, coeréncia e
colimacg&o®®.

A monocromaticidade indica que a
radiacdo é constituida por fétons com um Unico
comprimento de onda e, portanto, uma sé cor.
Esta caracteristica determina quais
biomoléculas irdo absorver a irradiacdo
incidente. A colimacdao significa que os raios sédo
todos paralelos, o que mantém a poténcia
agrupada numa area pequena e percorre
grandes distancias. As depressdes e picos das
ondas de luz emitidas combinam-se
perfeitamente no tempo e no espaco, isto
determina a coeréncia do laser’.

Com o desenvolvimento e o constante
aperfeicoamento do laser, a ciéncia endodontica
tem utilizado esta terapia como ferramenta para
analgesia, modulagcdo da inflamacdo e
regeneracdo de vérias células e tecidos, além
de poder ser aplicada na eliminagcdo de
microrganismos e intervencdes cirdrgicas’™.

Nesse sentido, 0 presente estudo tem
como objetivo avaliar, através de uma revisdo
da literatura, as aplicagdes clinicas da terapia
laser na Endodontia.

MATERIAL E METODO

O presente estudo caracteriza-se como
uma revisdo da literatura conduzida através do
acesso as bases de dados eletronicos
Medline/Pubmed e Scielo utilizando
isoladamente ou em associacdo as palavras-
chaves “Lasers”, “Low-level laser therapy” e
“Endodontic”, entre os meses de outubro e
novembro de 2019.

Foram incluidos neste estudo artigos
cientificos que tratassem sobre a utilizacdo da
terapia laser na Endodontia, publicados entre os
anos de 2009 e 2019, sendo excluidos os temas
divergentes ao objetivo deste estudo, artigos de
revisao da literatura, estudos in vitro e ex vivo,
estudos utilizando animais e artigos anteriores a
20009.

RESULTADQOS

Foram encontrados 214 artigos com as
palavras-chaves utilizadas nessa pesquisa.
Desses, 195 foram excluidos por nao
atenderem aos critérios de inclusdo descritos na
metodologia, sendo 19 artigos pré-selecionados
para leitura na integra. Apés a eliminagdo dos
estudos duplicados, 17 artigos foram incluidos
nessa revisao (Figura 1).

DISCUSSAO

o Dor p6s-operatéria
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Alguns autores avaliaram os efeitos da
terapia laser como adjuvante no controle da dor
ap0s a realizacdo do tratamento endodontico
(Tabela 1). A dor pés-operatéria resultante do
tratamento endododntico esta relacionada ao
surgimento de um processo inflamatorio gerado,
possivelmente, pela extrusdo de contaminantes
pelo forame apical, 0 que exacerba as fibras
nervosas do tipo C presentes no ligamento
periodontal, resultando em maior tempo para
regeneracéo da regido afetada®*?.

Mediine/Pubmed Sclelo
n=208 n=6

“Low-LevelLight Therapy” AND | [ “Losers” AND “endodantic™ | “Losers” AND “endodontic” ‘

“Low-Level Light Theropy” AND
“endodontic”

n=31 n=177 =1 =S

¥

durante o tratamento endoddntico.

¥

195 artigos excluidos
* anigos anteriores 40 ano de 2009;
. an

‘terapla Joser |

(EE J I :
| 17 artigos selecionados |

Figura 1. Fluxograma do levantamento realizado nas bases de
dados Medline/PubMed e Scielo.

Morsy et al.'® ao investigar a capacidade
do laser de diodo (980nm) em diminuir a dor
pés-operatéria em 56 pacientes com lesdes
periapicais  crdnicas, observaram  niveis
estatisticamente menores de dor no grupo em
gue o sistema de canais radiculares foi irradiado
com o laser. Dessa forma, essa terapia por luz
pode ser um complemento bem-sucedido ao
tratamento endoddntico convencional nos casos
de lesdes periapicais crénicas em termos de dor
pés-operatéria.

Lopes et al.*, ao avaliarem 60 pacientes
com diagnéstico de pulpite irreversivel
sintomatica, observaram uma diminuicao efetiva
na prevaléncia de dor poés-operatéria ao
utilizarem a fotobiomodulacdo laser (A=808nm;
0,10W; 25 segundos/ponto) apOs a obturacéo
do sistema de canas radiculares, o0 que
corrobora com o estudo de Nabi et al.*”.

O efeito da terapia laser de baixa
intensidade na diminuicdo da dor pode estar
relacionado a sua capacidade de modular o
processo inflamatério e diminuir o nimero de

células inflamatérias, como leucécitos,
neutréfilos, células mononucleares e
mediadores qguimicos, como a

interleucina-19"'#%,  Resultados semelhantes
para modulacdo da inflamacdo e dor, foram
observados por de Arslan et al.*® ao associar a
terapia endododntica convencional e a terapia
laser, no retratamento do sistema de canais
radiculares de 36 pacientes.

Entretanto, para Asnaashari et al.™ o uso
do laser de baixa intensidade ainda apresenta

|l4
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efeitos limitados em relacdo a dor pos-
retratamento  endodontico,  sugerindo a
realizacdo de estudos com parametros de
irradiacdo diferentes.

Tabela 1. Laserterapia no controle da dor apds o tratamento
endoddntico.

AK::):/ Titulo Parametros Irradiacao Conclusio
Effect of Low-level .
A terapia laser
PL[fSSt%r gﬁgﬁg}ﬁ,gﬂl Mesial e Distal pode reduzir a
Arslan afterpRoot Canal dos dpices dor pos-
t al.13 Retreatment: A £=970+15nm; radiculares operatoria apos o
etal Preliminary Placobo- | 14W; 308 ) retratamento dos
2017 controlled. Triple- Interior do canais radiculares
blind Ranﬁomlljzed canal radicular dos molares
Clinical Trial inferiores
A irradiacdo com
. laser de baixa
intensidade teve
efeitos limitados
ara diminuir a
or associada aos
Management of Post retratamentos
Asnaashari Endodontic =808nm; 100 | 4 . emrir(l)c()ilg]rlégorfoem
etal.4 Retreatment Pain (" \0 g ¢ Apice radicular entanto. sio
20172 With Low Level ’ nto, .
Laser Thera necessarios mais
Py estudos para
avaliar os efeitos
de diferentes
arametros do
aser de baixo
nivel a esse
respeito
O efeito ga
Effect of terapiade
photobiomodulation fotoblgn(l;;doulagao
o ttherapty on tratgmento
et a’ielss p;’ﬁéﬁfﬁ&gﬁ}fﬁé“ £=808nm; Perpendicular a endodéntico
2011 treatment: a 0,10W; 258 gengiva mostrou uma
o randomized, : dll:%lnL{}(}aO
controlled, clinical signt I‘Za va z]iw
study prevaléncia de
dor no pos-
operatorio
O laser de diodo
de 980 nm pode
Postoperative pain Ser um
and antibacterial complemento
effect of 980 nm bem-sucedido ao
diode laser versus ; tratamento
: Interior do endodontico
Morsy conventional _ . i i
tal.16 endodontic £=980 nm; sistema de convencional de
etak treatment in necrotic | 12W; 5 canais casos necroticos
2018 teeth with chronic radiculares com lesoes
periapical lesions: A Cg%giacglgz‘;
randomized control t de d
trial termos de dor
pos-operatoria e
desinfeccao do
canal radicular
A terapia a laser
de :ti)alxo nivel
X pode ser uma
Effec_tb of pr?opgratwe alternativa eficaz
1bupro; e_ﬂ m para O uso
controlling convencional de
Nabi postendodontic pain . anti-
etall? “?ggﬁgse‘ﬁ;}ggyt 50Hz; 3min Apice radicular mfggtrgr:giodréts)snr:)ao
2018 therap (iln single Xisit contrtﬁle (iia dor
endodontics: pbs-endodontica,
randomized clinical eliminando assim
study os efeitos
adversos desses
medicamentos
nos pacientes

o Cicatrizagdo tecidual apds extrusdo de
hipoclorito de sodio (NaClO)

O NaClO é a solugdo irrigadora mais
utiizada durante o tratamento endodontico
devido a sua eficiente agdo antimicrobiana e
capacidade de dissolver tecidos organicos. A
extrusdo dessa solucdo pode causar destruicdo
celular dos tecidos, o que resulta em hemdlise e
ulceracbes causadas diretamente pela inibigdo
quimica da migracdo de neutréfilos™ 22,

Bramante et al.** observaram, apds 8
sessOes da terapia laser, o reparo completo da
area necrotica, onde ocorreu a extrusdao de
NaClO, com auséncia de parestesia e
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recuperacao da integridade da regido apical de
um incisivo central superior direito.

A terapia laser é amplamente utilizada
como tratamento adjuvante para tecidos moles
danificados, melhorando a sua cicatrizacao,
promovendo efeitos analgésicos e anti-
inflamatdrios, o que estimula o crescimento e
melhora a microcirculacdo local, contribuindo
para a nutricdo celular e para regeneracdo do
edema®?®, como no caso apresentado por
Piazza et al.?’. Esses resultados sugerem que a
fotobiomodulagéo, promovida pelo uso do laser
de baixa intensidade apés o extravasamento de
NaClO, associado ao protocolo de tratamento
convencional, estimula a cicatrizacdo dos
tecidos lesados, diminuindo a probabilidade de
sequelas ou complicacdes (Tabela 2).

Tabela 2. Cicatrizagdo de tecidos organicos ap6s extrusdo de
NaClO

Az‘;:loor/ Titulo Parametros Irradiacao Conclusio
Iilsx?rﬁ;fizsieﬁg_ A combinacio da
aid in the terapia laser de
; K baixa intensidade
healing of Areas
necrotic necroticas com um protocolo
Bramante lveol _ . I de tratamento
etal.24 aweoar 4=660nm; o Suco. convencional, neste
. mucosa 90s gengivolabial d 30 d
2015 caused b, eng frénulo | £as0 de extrusdg de
d 3’ Tabial hipoclorito de sodio
esxéﬁ?uél abia a 1%, resultou na
hypochlorite: cwat{gf :g das
a case report
o trata_menlt(f) X
convencional foi
thé;"zspf}f as realizado em
an adjll;nct in Area de atsesr(;c‘?f?gsf;?fé‘ea
the : necrose na P ixa
: treatment o mucosa : .
;lgfzz% sodium_ _ gengivolabial 1ntenscll(}g<iic%SEé(ames
g hypochlorite enaérea oo .
2018 § 4 radiograficos apos 6
extrusion ré-molar Meses mostraram
through a esdentada ccatrizacio
erf{)(;g;[ion‘ direita completa da area
; case report necrética sem
P parestesia e reparo
dos tecidos apicais

o Desinfecgdo do sistema de canais
radiculares

A complexidade anatdbmica do sistema
de canais radiculares inviabiliza a total
eliminacdo de microrganismos. Contudo, a
utiizacdo de corantes, que funcionam como
agentes fotossensiveis, tem a capacidade de
absorver a luz em um comprimento de onda
especifico, resultando na producdo de radicais
livres, oxigénio singlete e outras espécies
reativas de oxigénio, que tém efeito toxico nas
células bacterianas, levando a morte celular
sem causar danos ao hospedeiro®®*?° (Tabela 3).
Essa técnica de fotossensibilizacdo, conhecida
como Terapia Fotodindmica Antimicrobiana
(aTFD), foi utilizada em 36 pacientes com
infeccdo endoddntica primaria por
Pourhajibagher e Bahador®® associando azul de
toluidina com laser de diodo. Os autores
justificam o uso da aTFD, por permitir reducao
substancial da diversidade e numero de
microrganismos nas infec¢cbes endodénticas
primarias.
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Em um estudo comparativo para avaliar
a efetividade antimicrobiana entre o laser de
diodo (A=808nm) associado ao azul de metileno
e 0 hidréxido de célcio, Ahangari et al.®t
obtiveram substancial reducao de
microrganismos. Similarmente, no estudo de
Garcez et al.*? ao associar o uso da aTFD ao
tratamento endododntico convencional, esta
terapia promoveu a eliminacdo de todas as
espécies bacterianas.

Tabela 3. Terapia laser na desinfeccdo do sistema de canais
radiculares.

AX;(:;'/ Titulo Parametros Irradiacio Conclusdes
Compahnson of
the
Antimicrobial
Eéﬁi:a_cy of
alcium :
Il;llsjldroa(ide and TFD A tear%lgg gom
otodynamic a’ : S Arén
Ahangari The%lapy Fotossensibilizador I?tterrlgr go ,lflgir?;“d(t’rde
etal.3! Against Azul de Metileno) sistemade | caicio OE oua
Enterococcus . canais mesma eficacia
2017 faecalis and £=808nm radiculares | antimicrobiana
Candida = emCE. g?calls e
albicans in - aibieans
Teeth With
Periapical
Lesions; An In
Vivo Study
Com relacdo a
eliminacao da
. microbiota
intraradicular, a
aTFD adicional
pode aumentar a
The efetividade da
Antibacterial preparagio
Effoct of quimomecanica
b aTFD : convencional em
Asnaashari Pﬁkdd(litlonal . | Fotossensibilizador | Interior go dentes
etal.33 T%tgray nairrrlnc + Slsct;r]g?s € previamente
2016 oy £=665nm, 1 W, radiculares | com obturacio
Endodontically 2408 radicular
Treated Teeth: acompanhados
A Pilot Study por periodontite
Y apical. Ensaios
clinicos
randomizados
bem controlados
devem ser
plane%ados para
o tuturo.
O uso de aTFD
adicionado ao
Phot}:)dynamic trgtaér}en'to
therapy endodoéntico
associated convencional
with . TFD ldeva auma
conventional a . reducdo maior
Garcez et al.32 endodontic Fotossensibilizador Is?stg[lg; gg adicional da
g treatment in + canais . carga
2010 patients with £=660nm; 4omW, | ot | microbiana. PDT
antibiotic- 4min * | é um tratamento
resistant eficiente para
microflora: a matar
preliminary microrganismos
report. resistentes a
rréﬁltiplas
rogas.
O uso do Jaser
The clinical de diodo como
study on the procedimento
use 1of diode Interior d adjunto n%
aser nterior do tratamento de
Lietal.35 irradiation in _ sistema de lesdes
2012 the treatment canais combinadas
of periodontal- radiculares periodontal-
endodontic endoddnticas
combined pode ajudar a
lesions als(i?(;qszf) o
Efficacy of
: O grupo que
Er,Cr:YSGG utilizou a terapia
laser with Sonal
. convencional e 0
endodontical i
radial firing grupo utilizou a
Gpson e Lrapi aser
outcome of Interior do
Martins et al.34 | endodontic 37,5 mJ; 20 Hz sistema de serrerfélllﬁgg?ess
2013 treatment: 62,5 mJ, 20 Hz canais exibindo
blind radiculares redugdes
rgggtorﬁllze%d estatisticamente
ey A significativas
clinical trial
with six- nos ?ﬁﬁ?égs do
month F
evaluation periapical.
An in vivo :
evaluation of AdTFD m?%lada
microbial POL azul ce
ey tluiding ¢ eicas
before and i
atividade
" aﬁ}%ttoh-e aTED Interiordo | Antimicrobiana
Pourhajibagher ph d Fotossensibilizador : d eficiente devido
e Bahador3© | 4 3CtVated. (7] de Toluidina) | Sistemade a reducdo
disinfection in I canais substancial da
2018 primary Laser de Diod radiculares Airersidad.
endodontic aser de Diodo iversidade
infections: mlctroblana €
Traditional R
< infeccoes
phenotypic endodé%’tticas
and molecular D
approaches primérias.
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Asnaashari et al.*? investigaram a ac&o

da aTFD na carga bacteriana intrarradicular
apos o retratamento endoddntico, relatando um
aumentou significativo no nimero de amostras
sem bactérias. Por outro lado, Martins et al.** ao
avaliarem o efeito da fotobiomodulagédo laser,
sem a utilizacdo de corante fotossensibilizador,
no tratamento endodbntico de dentes com
periodontite apical, ndo observaram diferencas
significativas na reducdo microbiana entre as
terapias laser e convencional.

Segundo Li et al.**, o uso do laser de
diodo no tratamento de lesdes combinadas
(periodontais-endodonticas) foi efetivo na
reducdo da profundidade de sondagem de
bolsas periodontais, no indice de sangramento e
no nivel de inser¢cdo clinica. Entretanto, a
reducdo no indice periapical nao foi
significativamente diferente entre 0s grupos
tratados com a terapia convencional e com a
terapia laser.

o Cirurgia periapical e reparacgéo tecidual pos-
operatoria

O principal objetivo da cirurgia
endodontica € eliminar a patologia apical e
prevenir a sua reincidéncia, como descrito em
alguns estudos sobre esse tema (Tabela 4).

Angiero et al.*® relataram a associacdo
de dois lasers de alta intensidade, Er: YAG e Er,
Cr: YSGG, durante a apicoectomia de 65 dentes
necroticos que apresentavam lesées apicais. Os
resultados deste estudo demonstraram que 0s
lasers de érbio podem ser utilizados em todas
as fases da cirurgia endodbntica, com resultado
clinico satisfatério e sucesso durante o
tratamento terapéutico.

Com o objetivo de diminuir a carga
microbiana no interior do sistema de canais
radiculares, Garcez et al®  avaliaram
clinicamente a associacdo da aTFD (laser de
diodo + azul de metileno) a cirurgia periapical
convencional. Apls 36 meses de
acompanhamento clinico e radiografico, os
autores concluiram que houve uma reducéo de
78% da éarea da lesdo periapical em
comparagdo com a técnica convencional
realizada sem o uso da aTFD. Resultados
semelhantes foram descritos por De Oliveira et
al.*® apds seis meses do procedimento, com
neoformacdo Ossea e reestruturacdo dos
tecidos periapicais do dente tratado.

Metin et al.** avaliaram os possiveis
beneficios da terapia laser na cicatrizacdo de
tecidos moles e duros apoés cirurgia endodontica
de setenta e seis pacientes. A irradiacdo laser
(GaAlAs) foi realizada imediatamente apds a
cirurgia e durante os sete primeiros dias poés-
operatorios. Como resultado, a terapia laser
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acelerou a cicatrizacdo tecidual apds cirurgia
endodéntica e, mostrou efeitos favoraveis na
dor e na qualidade de vida dos pacientes,
principalmente, na fase inicial do periodo de
cicatrizacéo.

Tabela 4. Terapia laser na cirurgia periapical e no reparo tecidual
pés-operatdrio.

AX}IOJ / Titulo Parametros Irradiacio Conclusio
A cirurgia
assistida por
laser aumenta
o leque de
abordagens
terapéuticas na
esfera do
tratamento
endodéntico
Apicqe]ft%mies retr(’)gl]‘adé). Os
with the . . resultados
Angiero erbium laser: a Er: YAG (£=2940 Ag:f?gg{g;a deste estudo
t 21,36 com}[])lqmentary nm necroticos mostram que o
etal. technique for Er, Cr: YSGG leso laser de érbio,
2013 retrograde (£=2780 nm) com esoes usado para
endodontic apicals apicectomia,
treatment resulta em
uma alta taxa
de sucesso com
beneficios
consideraveis
em termos de
resultado
clinico e
sucesso
terapéutico
A associagao
da aTFD ao
tratamento
endodontico
urufrggco foi
. efetiva,
de Pl}rohté)gyne:uxlc aTFD sugerindo que
Oliveira | Novel Igﬁ; for | Fotossensibilizador Cavidade essa gedr:pla
S Surgical (Azul de Metileno) 1 pode
et al.3 Endodontic I retrogada proporcionar
2018 Treatment? £=660nm; adti)ceirtl)enfziiciéosos
Case Report 100mW; 3 min pacientes
quando
comparada a
técnica
cirargica
convencional
Parece que o
tratamento
endodédntico
cirﬁljg:'ico .
Effects of associado a
S ; terapia
K fotodinimica
therapy and aTFD antimicrobiana
P A melhoaa muito
Garcez endodontic | Fotossensibilizador . [ Tecucdo
etal3” | treatmenton | (Azul de Metileno) Ce;v;da((iles microbiana em
201838 the bacterial + retrogadas con:géi;gcg:o a
load reduction A =660nm; 15J; tradici(;nal e
and periapical min iss0 pode
lesion healing. 1 £ %
Three years diretamar .
follow up. iretamente o
prognostico do
tratamento e a
cicatriza¢do da
lesao
periapical
A teragia laser
de baixa
poténcia
‘melhorou a
cicatriza¢ao de
tecidos moles e
duros apos a
Effects of low- cirurgia
. level laser Superficie endodontica e
Metin | therapy on soft bucal e também
etal.39 | and hard tissue | 10nm; 129mW; 5in palatina dos mostrou
2018 healing after incisivos efeitos
endodontic superiores favoraveis na
surgery. dor e na
qualidade de
vida dos
pacientes,
especialmente
na fase inicial
do periodo de
cicatrizagao

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo clinica do laser como
adjuvante ao tratamento endodbntico
convencional, mostrou resultados satisfatorios
no que diz respeito ao controle da dor pos-
operatéria, desinfeccdo do sistema de canais
radiculares, na cirurgia periapical, no reparo
tecidual pos-operatorio e de tecidos lesados
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pela extrusdo de NaClO. No entanto, a terapia
laser deve ser bem indicada e realizada com
base em protocolos previamente estabelecidos,
para que o cirurgido-dentista possa utiliza-la de
forma segura e eficaz.
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