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Resumo
O canino € um elemento dentario importante para manutencao de uma ocluséo balanceada e estética favoravel, porém existe
uma grande prevaléncia de impactacdo, podendo causar consequéncias estéticas e funcionais ao paciente. Nesses casos, a
tracdo ortodéntica é uma alternativa eficaz que visa redirecionar o caminho de erupgéo e auxiliar a forca eruptiva do dente ndo
irrompido. Mediante a viabilidade das técnicas propostas para o tracionamento de dentes ndo irrompidos, deve-se entender as
particularidades de cada uma delas para selecdo da mais adequada e controle dos efeitos ndo desejados. Baseado na
literatura e comparando resultados das técnicas cirdrgicas aplicadas, este artigo descreve diferentes manejos cirlirgico-
ortodénticos para o tracionamento de dentes caninos superiores nao irrompidos.
Descritores: Dente Impactado; Movimentacdo Dentéria; Dente Canino.
Abstract
The canine is an important dental element for maintaining a balanced and favorable esthetic occlusion, however there is a high
prevalence of impaction, which can cause aesthetic and dispensable consequences to the patient. In case cases, orthodontic
traction is an effective alternative that aims to redirect the eruption path and assist the eruptive strength of the unerupted tooth.
Through the feasibility of the techniques proposed for the traction of unerupted teeth, one must understand the particularities of
each one of them for the selection of the most appropriate and control of the unwanted effects. Based on the literature and
comparing results of the applied surgical techniques, this article criteria different surgical-orthodontic managements for the
traction of unerupted upper canine teeth.
Descriptors: Tooth, Impacted; Tooth Movement; Cuspid.
Resumen
El canino es un elemento dental importante para mantener una oclusion estética equilibrada y favorable, sin embargo existe
una alta prevalencia de impactacion, que puede ocasionar consecuencias estéticas y funcionales al paciente. En tales casos, la
traccion ortoddncica es una alternativa eficaz que tiene como objetivo redirigir la ruta de erupcion y ayudar a la fuerza eruptiva
del diente no erupcionado. A través de la viabilidad de las técnicas propuestas para la traccion de dientes no erupcionados, se
deben comprender las particularidades de cada uno de ellos para seleccionar la mas adecuada y controlar los efectos no
deseados. Basado en la literatura y comparando los resultados de las técnicas quirtrgicas aplicadas, este articulo describe
diferentes manejos quirtrgico-ortodoncicos para la traccion de los caninos superiores no erupcionados.
Descriptores: Diente Impactado; Movimiento Dental; Dentario; Diente Canino.

INTRODUGAO clinicos e radiogréaficos, como por exemplo, a
Os caninos superiores contribuem para a radiografia ~ panoramica e  tomografia
manutencdo da forma e funcdo da denticao, computadorizada de feixe conico, sendo a
sendo sua impactagdo, uma queixa clinica tomografia o método mais preciso para
relativamente frequente, que pode acarretar identificar a localizagdo do dente incluso?.
alteragdes na oclusdo dentaria, necessitando, Além de problemas estéticos e

na maioria das vezes, de uma abordagem
multidisciplinar para tratamento. Dada sua
posicdo estratégica sobre as eminéncias
caninas, que sustentam tanto a base alar
guanto o labio superior, a tragéo ortoddntica de
caninos retidos representa um  objetivo
ortodéntico desejavel para o restabelecimento
da harmonia estética facial e do sorrisol. A
impactacao dentaria é definida como uma falha
na erupcdo do dente permanente, com a raiz
totalmente desenvolvida, na posicdo adequada.

s

O diagnostico é realizado através de exames
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funcionais, caninos parcialmente erupcionados
ou inclusos néo tratados podem resultar em
varias complicacdes, incluindo deslocamento e
perda de vitalidade dos dentes adjacentes,
discrepancia no comprimento do arco,
deslocamento da linha média dentéria,
formacdo de cistos foliculares, anquilose,
infecgBes recorrentes, dor, carie, reabsorcao
interna, reabsorcdo externa dos caninos e
dentes adjacentes. Portanto, um diagnéstico
definitivo de canino impactado geralmente é
seguido diretamente por tratamento adicional®.
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As causas da impactacdo podem ser
classificadas em 4 grupos distintos: obstrucdo
do tecido duro local, patologia local, perturbacdo
do desenvolvimento e erupgdo anormal dos
incisivos, e fatores hereditarios ou genéticos*.

Apés os terceiros molares, 0s caninos
superiores sdo 0s dentes que mais sofrem
impactagcdo, sendo a sua prevaléncia de 1 a
2,5% em todo o mundo e duas vezes mais
comuns em mulheres do que em homens. A
incidéncia de inclusdo canina € duas vezes
maior na maxila se comparada a mandibula,
sendo 8% impactados bilateralmente?.

A exposicao cirurgica e tracionamento
ortodéntico tém se mostrado uma opc¢ao de
tratamento eficaz para o restabelecimento da
oclusdo em casos de impactacdo de caninos.
Este artigo apresenta uma série de relatos de
casos clinicos, envolvendo caninos impactados,
apresentando trés diferentes abordagens
cirurgico-ortodénticas adotadas.

CASOS CLINICOS

o Casol

Paciente do sexo feminino, 16 anos de
idade, sem disturbios enddécrinos, ao iniciar
tratamento ortodéntico para corre¢des dentarias
foi diagnosticada clinicamente com auséncia
dos dentes canino e pré-molar, permanentes, do
lado esquerdo. Para documentacdo ortodontica
e avaliacdo do caso clinico foi solicitada
radiografia panoramica e uma tomografia para o
estudo de maior precisdo da posicdo anatémica
(Figura 1A). Ao exame de imagem foi possivel
observar uma severa impacc¢ao do canino, com
extensdo da coroa ao apice da raiz do incisivo
lateral e a porcdo média da raiz se dirigindo a
raiz do primeiro pré-molar, que por sua vez
também se apresentava incluso e com raiz em
processo de desenvolvimento apical. Foi
observada, ainda, a presenga de um
cementoma em proximidade com as raizes do
dente 24 e seu antecessor 64, localizado
anteriormente ao seio maxilar esquerdo. O
objetivo do tratamento ortoddntico era o
fechamento de espaco decorrente da exodontia
do dente 63 e do espaco correspondente a
regido do dente 64 apds sua remocao,
associado a exérese do cementoma. A cirurgia
foi realizada em ambiente ambulatorial sob
anestesia local por meio de bloqueio regional
dos nervos palatino maior, incisivo, alveolar
superior médio e posterior com lidocaina a 2%
com adrenalina 1:200.000. Uma incisdo
intrasulcular foi realizada da mesial do incisivo
central até a distal do segundo pré-molar
superior do lado esquerdo, em seguida um
retalho do tipo Neumann modificado foi rebatido,
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apo6s deslocamento mucoperiosteo foi realizada
remocao do dente 64 e exérese do cementoma
associado ao deciduo. Segundo o planejamento
cirirgico, uma osteotomia foi realizada para
melhor exposicao da coroa dos dentes inclusos.
Apbs exposicao da coroa do canino e pré-molar,
um fio de aco foi utilizado para lacar os dentes
individualmente, e em seguida trefilados para
posterior tracao ortodéntica (Figura 1B).

impaccdo do canino. B) Exposigdo cirlrgica e lagada dos dentes
referidos.

o Caso 2

Paciente do sexo masculino, com 13
anos de idade, sem alteragbes sistémicas.
Diagnosticado com auséncia do elemento 13.
Ao exame de imagem foi detectada a
impactacdo do canino direito, localizado
palatinamente ao dente lateral deste mesmo
lado, com sua coroa angulada em direcdo
mesial e sua raiz voltada para distal
apresentado proximidade ao seio maxilar
(Figura 2A). O tratamento ortoddntico consistia
no tracionamento do elemento 13 localizado no
palato do paciente, para fechamento do espago
pré-estabelecido pelo seu antecessor. A
abordagem cirurgica adotada para este caso foi
semelhante a anterior, entretanto apds
infiltragdo com anestésico local, a incisdo
intrasulcular em envelope foi realizada na face
palatina dos dentes 11 ao dente 15, seguida do
descolamento e afastamento do tecido em
regido de palato, para correta na exposi¢ao
cirirgica do dente incluso. Para 0 manejo do
tracionamento ortoddntico optou-se pela técnica
de colagem de um botdo em resina na coroa do
elemento 13, associado a um fio de aco trefilado
a ser adaptado no arco ortodoéntico (Figura 2B).
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Figura 2: A) Radiografia panoramica revelando a impactagdo do

canino direito. B) Realizacédo da técnica de colagem do botdo em
resina na coroa.

Caso 3: Paciente do sexo feminino, 21
anos, saudavel, diagnosticada com impaccao do
elemento dentario 23. Essa auséncia dentaria
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motivou sua procura ao ortodontista e posterior
encaminhamento ao cirurgido bucomaxilofacial,
para exposicdo do dente impactado e
tracionamento lento, segundo planejamento
proposto. Ao analisar os exames de imagem da
paciente, foi possivel identificar a severa
impacc¢do do dente canino localizado em regido
palatina do lado esquerdo, apresentava-se
angulado com sua coroa voltada para mesial,
entre os dentes 21 e 22, e sua raiz voltada para
distal em intimo contato com o seio maxilar
esquerdo (Figura 3A). O plano de tratamento
para exposicdo cirdrgica deste dento foi
semelhante ao citado anteriormente, seguindo
0S mesmos passos, porém, realizado no lado
oposto. Apés exposicdo cirurgica do dente em
guestao, foi realizada técnica de perfuracdo da
coroa e instalagdo de um fio que foi trefilado e
adaptado ao arco ortodbntico para possibilitar o
tracionamento (Figura 3B).
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Figura 3: A) Radiografia panordmica evidenciando uma severa
impaccéo do dente canino localizado em regido palatina do lado
esquerdo. B) Exposicdo cirirgica e realizagdo da técnica de
perfuracé@o da coroa.

DISCUSSAO

O diagnostico da impactagéo é realizado
pela anamnese, exame clinico e radiografico.
Na anamnese é importante observar a idade do
paciente, visto que ndo é incomum a ocorréncia
de caninos impactados em pacientes jovens,
acometendo faixas etarias de 13 a 30 anos, e
segundo a literatura o sexo feminino apresenta
maior prevaléncia. A impaccdo dos caninos
pode influenciar na reabsor¢cdo dos dentes
adjacentes, geralmente dos incisivos laterais
superiores. No entanto, a incidéncia de
reabsorcdo dentaria, geralmente é baixa®®. Em
concordancia aos estudos realizados, os
pacientes dos casos clinicos em questdo
apresentavam-se dentro da faixa etaria de maior
prevaléncia, e dois destes, eram do sexo
feminino. Além disso, em nenhum dos trés
casos 0 exame de imagem revelou reabsorcdo
radicular associada ao incisivo lateral superior.

A impactacdo de caninos é uma
condicdo relativamente frequente, devido ao
trajeto sinuoso que percorre até sua posicao
final. A direcdo e o progresso da erup¢cdo do
canino séo fortemente influenciados por fatores
ambientais, como fatores gerais a literatura
aponta disturbios endécrinos e as sindromes
com ma-formacéo craniofaciais, entre outros.
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Quanto as principais causas locais, ha o
envolvimento do trajeto de irrupcdo desse
dente, por ser longo e tortuoso até seu local de
irrupcédo, e ainda, por fatores adversos que
possam atuar como obstaculo & sua erupcgdao,
como, falta de espaco no arco dentario,
retencdo prolongada do canino deciduo, e
presenca de cistos e tumores na regido5. Em
concordancia as principais causas ditadas na
literatura, em um dos casos clinicos relatados,
havia a presenca de um tumor benigno de
origem mesenquimal, diagnosticado como
cementoblastoma, que foi capaz de dificultar a
saida do dente pela resisténcia imprimida aos
movimentos normais da erupcao.

Tais fatores, acima citados, atuam
deslocando o canino ao longo do seu percurso
de erupcao culminando em mau-
posicionamento deste elemento na arcada
dentaria. Quanto ao posicionamento e
localizag&o dos caninos nos casos em questao,
nota-se que todos os elementos dentarios se
apresentavam mesioangulados, e em dois
casos os dentes encontravam-se localizados na
regido do palato. A literatura refere as posicoes
mesioaguladas e a localizagdo em regido
palatina como sendo as mais frequentes,
correspondendo a cerca de dois tercos de todos
0s casos relatados’.

Dentre os diversos problemas causados
por tal anomalia, a impacc¢do dos caninos pode
influenciar na reabsorcdo dos dentes
adjacentes, sendo resultante da presséo ativa
entre 0 canino impactado e o dente adjacente
durante a erupcdo, podendo resultar em
infeccbes  acompanhadas por  sintomas
dolorosos, e até formacao de cistos foliculares
pericoronarios.  Além  disso,  problemas
funcionais e estéticos podem surgir decorrentes
dessa lacuna presente na arcada dentaria,
tendo como consequéncia altera¢gBes oclusais e
mau posicionamento da linha média dentaria
superior. O mau posicionamento deste dente e
as consequéncias trazidas por sua auséncia
clinica no arco dentario sugerem a necessidade
de tratamento, a fim de proporcionar estética e
funcdo favoraveis. A exposicdo cirlrgica e o
tracionamento ortodontico sdo opcdes de
tratamentos que tém demonstrado efetividade e
excelente prognostico®®?.

A literatura relata essencialmente trés
técnicas cirdrgicas para tracionamento de
caninos inclusos, sendo a primeira também
conhecida como técnica do laco,
correspondente ao lacamento do fio
ortodéntico ao redor da juncdo cemento-
esmalte, a segunda técnica refere-se a colagem
de dispositivo ortoddntico, sendo utilizada com
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maior frequéncia por ser a mais conservadora, e
a terceira técnica constitui-se da perfuracdo da
coroa, a nivel de esmalte, no sentido vestibulo-
lingual permitindo amarragéo do fio®.

A indicacdo da tracdo ortoddntica do
canino retido € mais adequada para os casos de
melhor progndéstico, como os de pacientes em
crescimento e sem deficiéncias importantes no
espaco do arco. A técnica cirdrgica para
tracionamento € realizada através da elevacao
de um retalho mucoperiosteal de espessura
total que consequentemente € rebatido para
expor o dente impactado, seguido pela
osteotomia para exposi¢cao da parte clinica da
coroa. Acessorios de tracdo ortoddntica, como
fios, braguetes ou botBes, podem entdo ser
utilizados através da parte clinica exposta da
coroal?®,

No primeiro caso relatado optou-se pela
técnica de lagamento do canino, e do pré-molar
também incluso, abracando o dente ao redor da
juncdo amelocementaria. Esse método utiliza
um fio ortoddntico na regido cervical da coroa
para tracionar o dente, no entanto, O
procedimento apresenta certa dificuldade
intrinseca a sua realizagdo, e tem como
desvantagem a possibilidade de reabsorcdo
cervical, promovendo exposicdo de dentina e
causando inflamagdo constante devido a
instalagdo do fio de amarrilho ao longo da
juncdo cemento-esmalte!!. J4 no segundo caso
clinico abordado foi utilizada a técnica cirdrgica
associada a colagem de acessé6rio para a
movimentacdo ortodontica. Esse método de
tracdo € o mais comum e mais indicado para
caninos impactados palatinamente. A grande
vantagem deste método é a maior preservacao
do dente, jA que ndo necessita de osteotomia
extensa préxima a regido cervical, havendo
preservacgéo do ligamento periodontal e 0 menor
risco de danos pulpares!®. Entretanto, algumas
desvantagens apontadas referem-se aos
movimentos indesejados, e possivel
desprendimento do acesso6rio ortodontico
impossibilitando o tracionamento do dente!?.

No Ultimo caso, uma terceira técnica foi
eleita, cujo método se fundamenta em uma
pequena perfuracdo que atravessa a porgao
incisal em direcéo vestibulo-lingual permitindo a
amarracao de um fio ortodéntico na coroa, com
fixacdo por resina acrilica. A literatura indica
esse procedimento nos casos em que 0 canino
esta numa posicdo infradssea, tornando a
colagem do acessorio ortodontico mais
complicada. Em relacao a essa técnica algumas
divergéncias sao encontradas entre autores, ja
que a abordagem envolve desgaste de tecido
sadio, podendo comprometer a integridade
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pulpar e levar a fratura. Contudo, por demandar
um menor tempo cirargico, menor manipulacao
dos tecidos, menor risco de novo procedimento,
além de permitir aplicacdo de forca diretamente
sobre o longo eixo do dente, alguns autores
consideram a técnica segura e eficiente para a
maioria dos casos, se realizada por um
profissional experiente e capacitado®?.
CONCLUSAO

O diagnostico precoce de dentes
inclusos € fundamental, porque torna o
prognéstico mais favoravel, conclusdo do
tratamento em menor espaco de tempo e evita
possiveis complicacbes associadas. Para
selecdo da melhor abordagem cirdrgico-
ortodbntica a ser adotada para a técnica de
tracionamento, é necessario levar em
consideracdo a extensdo do deslocamento
dentario, angulacdo e posicionamento do
elemento, proximidade  com  estruturas
adjacentes, e o trauma cirdrgico causado pela
exposicao da coroa.
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