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Efeito do chd mate na defesa antioxidante do pancreas de ratas jovens
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O tecido pancreético é mais suscetivel a diminuicdo de enzimas antioxidantes, o que
causa maior propensdo a alteracdes no estado redox, que podem resultar em
inflamacédo e reducdo da capacidade de manutencdo da homeostase da glicose. Os
compostos fendélicos do mate (llex paraguariensis), por varios mecanismos, aumentam
a defesa antioxidante enzimatica tecidual e reduzem os danos aos lipideos. Este
trabalho avaliou o efeito do mate na defesa antioxidante enzimatica no pancreas de
fémeas de roedores. Vinte ratas ciclicas (4 meses) foram subdivididas nos grupos
controle (C) e tratadas (M). Por 8 semanas, as tratadas receberam por gavagem
20mg/Kg m.c. de mate (Mate Le&o liofilizado, diluido em agua e o grupo controle
recebeu agua. Superéxido dismutase SOD (UE/mg proteina), catalase CAT (pmol/ mg
proteina) e malonaldeido MDA (nmol/ mg proteina) foram avaliados no homogenato do
pancreas (Tris-HCI, pH 7,0). Os dados foram submetidos ao test t de Student e
expressos em porcentagem. Aprovacdo do Comité de Etica: Processo 00517-2012
FOA-UNESP. O tratamento com mate elevou em 57,6% SOD e em 68,8% CAT,
reduzindo em 30,7% o dano oxidativo aos lipideos (MDA). Pdde-se concluir que o
mate, na dose e no tempo escolhidos, aumentou a defesa antioxidante enzimatica e
reduziu o dano oxidativo lipidico, mostrando-se promissor como alternativa de

protecdo em estados pro-oxidantes no tecido pancreético.
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