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A II Jornada Académica de Odontologia do UNIESP (JOUNIESP)
consolidou-se como um espaco de grande relevdncia académica, cientifica e
profissional. Este evento tem como objetivo central fomentar a troca de
conhecimentos, a disseminacdo de pesquisas e o debate sobre os principais
avangos na Odontologia.

A II JOUNTES?P, foirealizada no dia 30 de outubro de 2024, em formato
presencial, reunindo estudantes e profissionais da drea no Bloco Central do
Centro ‘Universitdrio UNIESP. Entre os principais topicos discutidos,
destacaram-se a paixdo pela endodontia, o uso do laser na prdtica clinica
didria, os avancos da cirurgia ortogndtica e as orvientacdes para a abertura
da primeira clinica odontologica. Dessa forma, esses assuntos discutidos por
palestrantes renomados, ofereceram aos participantes ndo apenas
atualizacdo cientifica, mas também wmotivacdo para o desenvolvimento
profissional e empreendedor.

Ainda mais, a jornada reafirma o compromisso da instituicdo com a
exceléncia no ensino e a valorizacdo da ciéncia, consolidando-se como um
espaco privilegiado de disseminacdo do conhecimento e de estimulo a prdtica
baseada em evidéncias. Nesse sentido, a jornada fortaleceu os pilares do tripé
universitdrio - ensino, pesquisa e extensdo - proporcionando aos estudantes
ndo apenas a vivéncia académica, mas também, a oportunidade de
apresentar seus trabalhos por meio da iniciacdo cientifica, incentivando a
producdo de conhecimento e a difusdo de novas ideais.

Comissao Organizadora

II Jornada Académica de Odontologia do UNIESP (JOUNIESP)
Centro Universitario UNIESP

Edicédo 2024
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Emiliano Marinho Mario Leonardi

Daliana Queironga Evaldo Honfi e Jaqueline Marinho
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Horario Programacao
13:00 as 13:30 Cerimonia de Abertura
13:30 as 14:30 Palestra de abertura: “Como montar a primeira clinica”
14:30 as 15:30 Palestra “Venha apaixonar-se pela Endodontia”
15:00 as 16:45 Apresentacoes de trabalhos
15:30 as 16:30 Palestra “O uso do laser na pratica clinica diaria”
16:30 as 17:30 Palestra “Cirurgia Ortognéatica como meio de transformacao de vidas”
17:30 as 18:30 Encerramento do evento
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Atencao: Os contetidos apresentados a seguir bem como a redagao empregada para expressa-los sao de inteira
responsabilidade de seus autores. O texto final de cada resumo esta aqui apresentado da mesma forma com
que foi submetido pelos autores.
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A ATUAGAO DE ALUNOS COMO PROTAGONISTAS NO ESTAGIO EXTRAMUROS EM ODONTOLOGIA
HOSPITALAR: RELATO DE EXPERIENCIA PROCESSO DE ENSINO — APRENDIZAGEM NUMA UNIDADE
DE TERAPIA INTENSIVA

*DA SILVA, José Eduardo Queiroz!; DE ANDRADE, Luana Flora?; OLIVEIRA, Mabel Montenegro?;
GONCALVES, Taina Pereira*; **CARVALHO, Lais Guedes Alcoforado®

Discente do Curso de Bacharelado em Odontologia — UNIESP. 2021110850025@iesp.edu.br

2 Discente do Curso de Bacharelado em Odontologia — UNIESP. 2021110850024 @iesp.edu.br

3 Discente do Curso de Bacharelado em Odontologia — UNIESP. 2021210850023 @iesp.edu.br

4 Discente do Curso de Bacharelado em Odontologia — UNIESP. 2021210850004 @iesp.edu.br

5 Professora Doutora, Docente do curso de Odontologia do UNIESP. prof1633@iesp.edu.br

Area Tematica: Odontologia Hospitalar

Introdugao: A presenga do cirurgidao-dentista na equipe multidisciplinar na Unidade de Terapia Intensiva é
fundamental, pois resulta em uma significativa melhoria nos servigos e atengdo aos pacientes internados.
Objetivo: trazer informagdes das vivéncias do Estagio Supervisionado Extramuros Il e o atendimento
odontolégico em UTI no Hospital Sdo Vicente de Paulo. Relato de experiéncia: Esse estudo caracteriza-se
como um relato de experiéncia, descritivo e observacional. O levantamento completar foi realizado nas bases
de dados: Scielo, PubMed e Medline. A vivéncia deu-se na ida de estudantes da graduagéo ao hospital, que
resultou na agragegacado de conhecimento e na transformagéao tedrica em praticas na analise bucal, higiene
oral, diagnéstico e plano de tratamento dos pacientes internos. Concluséo: Esse presente trabalho traz a
expriéncia hospitalar no suporte nas unidade de terapia intensiva na busca pela melhor qualidade de vida dos
pacientes internados, prevengéao e tratamento de patologias orais.

Descritores: Estagio clinico; Unidades de terapia intensiva; Hospitais de ensino; Cirurgido-dentista.

Introdugao

Em 2015, a Odontologia Hospitalar foi oficializada como uma especialidade odontoldégica pelo
Conselho Federal de Odontologia. O cirurgido-dentista especialista na area é de funfamental importancia na
busca por melhores condigdes no que diz respeito ao processo de saude-doenga do individuo. A agao do
profissional na area hospitalar busca colocar em pratica medidas de prevengao, terapias de patologias
orofacias e diagnodsticos tanto para os pacientes atendidos em ambiente hospitalar, como os que estédo
recebendo atendimento a domicilio (Almeida et al., 2023).

Ainda ha muito caminho a ser percorrido para sua solidificagdo na odontologia hospitalar na equipe de
profissionais que atuam nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI). No entando, a atuagéo profissional nesses
setores vizam intensificar a preveng¢ao de doengas associadas ao ambiente bucal, ja que € um espago do corpo
humano propicio ao acumulo de biofimes e consequentemente, desenvolvimento de doencas fungicas e
bacterianas (Barros et al., 2024). Com base nesses desafios, Gongalves et. al. (2021), em seus estudos,
descreveram a grande valia do cirurgido-dentista na assisténcia direta aos pacientes internados em UTI,
auxiliando no controlede possiveis infecgdes originadas ou com manifestacdo em cavidade oral.

Para obter o sucesso e experiéncia no ambito hospitalar e clinico, € necessario sempre enfatizar a
prevencao de possiveis patologias orais com orientacdes e acdes de higiene oral, além da busca, quando ja
instalado, a recuperacgéo da saude bucal na visdo multidisciplinar (Bruder et al., 2017).

Verifica-se na literatura a disparidade do acompanhamento, tratamento de tecidos de suporte quando
comparado com a intervengao liderada por profissionais de outra area em relagédo aos dentistas, havendo, para
este grupo, uma reducao de complicagbes de 36,11% para 28,71% (Ribeiro et al., 2022). Identificou-se, assim,
que a agao do profissional na assisténcia odontolégica quando focada na higiene oral e o cuidado ao
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periodonto pode diminuir o risco de 6bito em unidade de terapia intensiva, sendo fundamental esses
atendimentos no ambito hospitalar.

Nesse contexto, Silveira et al.(2020) destacam a importancia do dentista como membro efetivo na
equipe multidisciplinar. Isso porque a agao desses profissionais ofereceum impacto positivo, ja que promove
uma pratica sélida nos cuidados bucais. Além disso, demonstra as possiveis implementagdes de protocolos
nas instituicbes para serem direcionados aos pacientes que sao atendidos nos setores hospitalres.

De acordo com Benitez, et al., (2023), é necessario que alunos durante a formagao no curso de
odontologia, apresente uma carga horaria pratica vivenciando de fato o que ira enfrentar ao momento que se
formar e que o mesmo tenha a capacidade de apresentar um olhar clinico, humano e que seja resolutivo nesses
apesctos.

Neste cenario, surge a necessidade da vivéncia dos alunos em hospitais, configurando assim uma
proposta de atuagao na atengéo terciaria. De maneira que, possa integralizar os saberes e conectar a teoria e
a pratica.

Diante desse cenario, enfatiza-se a importadncia do Estagio Supervisionado oferecido como
componente obrigatério nos cursos de Odontologia, permitndo o desenvolvimento de uma nova persrpectiva
de aprendizagem ao estudante, possibilitando o desenvolvimento de uma pratica baseada em evidéncia
cientifica, obtida na sala de aula. Em contrapartida, verifica-se um numero reduzido de Instituicbes de Ensino
Superior (IES) oferecendo essa abordagem de estagio aos discentes. Dessa forma, reitera-se a importancia
dessa vivéncia como instrumento formador e agregador na vida profissional de futuros dentistas.

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de um grupo de alunos que atuaram numa
Unidade de Terapia Intensiva durante o estagio extramuros.

Método

Trata-se de um relato de experiéncia, que descreve uma das atividades previstas no plano de trabalho
da disciplina de Estagio Extramuros Il, desenvolvida na atengdo tercidria em saude. O relato aqui descrito,
representa as atividades desenvolvidas no periodo de agosto a setembro de 2024, durante a experiéncia e
atuacdo em Unidade de Terapia Intensiva, direcionada as a¢des desenvolvidas pela equipe da Odontologia.
Consideragoes Finais

A partir desse relato de experiéncia, conclui-se a fundamental importancia do atendimento odontolégico
aos pacientes internados nas unidades de terapia intensiva. Considerando sempre a importancia da incluséo
do cirurgido-dentista na equipe multiprofissional nesses setores para promover um atendimento humanizado
que vize diminuir as intercorréncias, promovendo uma agao efetiva e produtiva.

Esse trabalho foi produzido com o intuito de compartilhar aos profissionais e académicos a necessidade
das intervengdes clinicas do profissional da odontologia aos pacientes para segurrar uma excelente higiene
bucal, assim como diagndstico e prevengéao de possiveis complicacdes associadas ao ambiente bucal. Quando
se integra a equipe de saude, pode contribuir de forma direta para essas acoes.

Referéncias

1. ALMEIDA, A. C. C., DE JESUS ASSIS, C., SOUSA, P. V. L. M., COSTA, J. N., & GONGALVES, N. K.
D. S. B. A IMPORTANCIA DA ATUACAO DO CIRURGIAO-DENTISTA NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA (UTI). Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgéo, v. 9, n. 10, p.
4931-4937, 2023.

2. BARROS, G. da S.; COSTA, M. da C. R. da; COSTA, M. S. P. da; DEIP, L. F. A. A importancia da
atuacao do cirurgido-dentista na equipe multiprofissional em unidades de terapia intensiva (UTI):
revisdo de literatura. Brazilian Journal of Health Review, [S. I.], v. 7, n. 3, p. e70053, 2024.
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Diretrizes Curriculares Nacionais nos cursos de graduagao em odontologia. Revista Eletrénica Acervo
Saude, v. 23, n. 5, p. €12448, 2023.
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FUJIMAKI, M. ESTAGIO SUPERVISIONADO NA ODONTOLOGIA: VIVENCIA DA PROMOCAO DA
SAUDE E INTEGRACAO MULTIPROFISSIONAL. Rev Brasileira em Promog&o da Saude, Fortaleza,
v. 30, n. 2, p. 294- 300, 2017.

GONCALVES, M. A. M., DE HOLANDA, F. G. T., DE OLIVEIRA, M. A. C., & DE HOLANDA, R. C.
(2021). A importancia da atuagéo do cirurgido-dentista na equipe multiprofissional em unidades de
terapia intensiva (UTI): revis&o de literatura. Revista Interdisciplinar em Saude, v. 8, n. 1, p. 1094-1105,
2021.

SILVEIRA, MF. et al. The emergence of vaccine hesitancy among upper-class Brazilians: Results from
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A IMPORTANCIA DA INTER-RELAGAO ENTRE ODONTOLOGIA E FONOAUDIOLOGIA NO
TRATAMENTO DE FREIOS ORAIS: UMA REVISAO DE LITERATURA

*OLIVEIRA, Taynara Ferreira’; DE OLIVEIRA, Mayan Matheus Nascimento? FIDELIS, Ana Carolinne
Mesquita®; DE OLIVEIRA, Marcos Diego Lima*; DANTAS, Rodolfo Freitas®; **DANTAS, Manoelly Pessoa®
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3 Estudante de Odontologia no Centro Universitario Uniesp. carolinnemfidelis@outlook.com

4 Estudante de Odontologia no Centro Universitario Uniesp. Xmarcosdl@gmail.com

5Docente de Odontologia no Centro Universitario UNIESP. rodolfodantasodonto@gmail.com

6 Docente de Odontologia no Centro Universitario UNIESP. manoelly.pessoa@hotmail.com

Area Tematica: Odontopediatria

Introducao: As intervengdes cirlurgicas feitas pelo cirurgido-dentista, e posteriormente sem acompanhamento
fonoaudiolégico podem comprometer o desenvolvimento do paciente, logo, a presenga de um fonoaudiélogo
no pos-operatoério é essencial ao sucesso terapéutico a longo prazo, por meio da modificagdo de padrdes
musculares e comportamentais que foram alterados pela condigdo anatdémica inicial. Objetivo: Trazer a
importancia da equipe multidisciplinar frente as alteragdes dos freios orais, a fim de melhorar o desenvolvimento
do paciente. Revisdo de Literatura: Estudos realizados através de artigos cientificos dos ultimos 15 anos,
utilizando os operadores booleanos "AND", "OR" e "NOT", através das bases de dados como PubMed, Scielo,
LILACS e Google Scholar. Conclusao: A parceria entre cirurgido-dentista e fonoaudidlogo no manejo de
alteragdes dos freios orais é essencial ao restabelecimento de fungbes estomatognaticas, promovendo a saude
e o0 bem-estar dos pacientes. Essa abordagem integrada oferece melhores prognésticos, beneficiando a
funcionalidade e a qualidade de vida dos pacientes.

Descritores: Odontologia; Fonoaudiologia; Equipe Multidisciplinar; Freios orais.

Introdugao

Os freios orais, especialmente o freio lingual e labial, desempenham um papel fundamental na
funcionalidade do sistema estomatognatico. Quando ha anomalias como a anquiloglossia, condi¢do na qual o
freio lingual é encurtado ou apresenta insergao inadequada, limitando os movimentos da lingua (Marchesan,
2012). Essa limitagdo afeta a movimentagéo da lingua necessaria para a sucgao em recém-nascidos, para a
degluticdo e articulagao dos sons da fala em criangas e adultos (Netto et al., 2020).

Alteragbes no freio lingual podem resultar em distorgbes na producdo de fonemas que exigem
movimentos precisos da lingua, como /l/, /r/, e /t/. Dessa forma, a terapia fonoaudioldgica foca em exercicios
que visam aumentar a mobilidade da lingua e melhorar a articulagdo dos sons. Em casos mais severos, o
cirurgido-dentista pode realizar a frenectomia para facilitar esses movimentos, enquanto o fonoaudidlogo trabalha
na reabilitagéo funcional (Camargo et al., 2017).

Outro aspecto relevante é o impacto dessas alteragdes na respiragcédo. Criangas com freios orais
alterados, especialmente com anquiloglossia, podem desenvolver padrdes respiratérios inadequados, como a
respiracdo bucal, que afeta negativamente o desenvolvimento craniofacial e a oclusao dentéria. A intervencao
precoce, por meio de uma parceria entre o cirurgido-dentista e o fonoaudiélogo, pode prevenir o agravamento
dessas alteragdes (Lage et al., 2019).

Estudo feito pela faculdade de Odontologia da UFRGS, relatou que mesmo apds cirurgia, pacientes
ainda persistem na dificuldade de fala, nas quais fonemas estavam alterados, em que havia omisséo,
substituicdo e/ou distorcdo desses fonemas. Logo, ndo podemos dizer que a cirurgia resolve todo quadro do
paciente, pois na fase cirurgica ha melhorias em questao de sucgéo, lateralidade, protrusdo e elevagao da
lingua. Todavia, ainda se faz necessario a continuidade com o tratamento com o fonoaudiélogo para a crianca
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continuar o desenvolvimento na fala. A fonoaudiologia entra com seus exercicios com o intuito de garantir o
que a cirurgia nao foi capaz de resolver, como a pronuncia correta de alguns fonemas (Gomes; Araujo; De
Almeida Rodrigues, 2015).

A parceria entre cirurgido-dentista e fonoaudidlogo no manejo das alteragbes dos freios orais é
essencial para o restabelecimento das fungbes estomatognaticas, com o objetivo de promover a saude e o
bem-estar dos pacientes. Essa abordagem integrada oferece melhores progndésticos e resultados duradouros,
beneficiando a funcionalidade e a qualidade de vida dos pacientes (Taddei et al., 2021).

Desse modo, esta revisao de literatura teve como objetivo evidenciar e mostrar a importancia da equipe
multidisciplinar frente ao tratamento de freios orais para garantir o tratamento correto ao paciente.

Método

Esse estudo trata-se de uma revisao integrativa de literatura, cujo objetivo foi buscar a relevancia da
equipe multidisciplinar, como a odontologia e fonoaudiologia, frente ao tratamento para pacientes com
anquiloglossia. As coletas de dados foram realizadas entre agosto e setembro de 2024, e para obter esse
estudo buscou-se nas bases de dados PubMed, Scielo, LILACS e Google Scholar. A pesquisa resultou na
selegao de 22 artigos relevantes sobre o0 assunto, sendo excluidas as publicagdes abaixo do ano de 2012, a
fim de garantir a atualizacdo e a qualidade das informagbes. Os critérios de inclusdo foram: estudos que
abordassem o tema da pesquisa e que estivessem redigidos em inglés ou portugués. A analise dos artigos
selecionados foi realizada de forma qualitativa, com foco nos resultados e nas contribuigdes das diferentes
disciplinas para o manejo da anquiloglossia, permitindo uma compreensao abrangente sobre a importancia da
abordagem multidisciplinar nesse contexto.

Considerag¢oes Finais

E necessario que a odontologia e fonoaudiologia trabalhem juntas na questéo da anquiloglossia, visto
que apesar da execucdo dos procedimentos cirdrgicos ndo anulou os impasses, como a fonagcédo de
consoantes, o que torna crucial a continuagcdo do tratamento com a fonoaudidloga. Essa visédo integrada,
promove melhorias e busca resolver de fato as alteragdes tanto anatémicas, quanto funcionais que a
anquiloglossia ocasiona.

Referéncias

1. MARCHESAN, I. Q.; MARTINELLI, R. L. DE C.; GUSMAO, R. J. Frénulo lingual: modificagdes apos
frenectomia. Jornal da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia, 2012.

2. MARCHESAN, I. Q. Anquiloglossia: diagndstico e tratamento. Revista CEFAC, 2012.

NETTO, A. R,; CARVALHO, A. S.; MORAES, L. C. A importancia da avaliagdo multidisciplinar nas
disfun¢des dos freios orais. Jornal Brasileiro de Fonoaudiologia, 2020

4. OLIVEIRA, B. F. DE et al. Tratamento de anquiloglossia parcial através de frenectomia: relato de caso. ARCH
HEALTH INVEST, 2020.

5. OLIVEIRA, D. A. M. DE; SANCHES, I. P. R.; ANTONIO, R. C. FRENECTOMIA LINGUAL: RELATO
DE CASO. UNIFUNEC CIENCIAS DA SAUDE E BIOLOGICAS, 2019.

6. TADDEI, F. G.; RICCI, D. G.; BARBOSA, S. C. Tratamento interdisciplinar das alteragdes dos freios
orais: uma revisdo de literatura. Revista Brasileira de Cirurgia Oral e Maxilofacial, v. 19, n. 1, p. 45-51,
2021.

7. VILARINHO, S. et al. Prevalence of ankyloglossia and factors that impact on exclusive breastfeeding
in neonates. Revista CEFAC, 2022

8. TADDEI F. G.; RICCI, D. G.; BARBOSA, S. C. Tratamento interdisciplinar das alteragdes dos freios
orais: uma revisao de literatura. Revista Brasileira de Cirurgia Oral e Maxilofacial, v. 19, n. 1, p. 45-51,
2021.

Pagina |12



20.

21.

22.

23.

24.

uniesp

Centro Universitario
30 de outubro de 2024

Bloco Central, Centro Universitario UNIESP
Cabedelo — Paraiba, Brasil

VILARINHO, S. et al. Prevalence of ankyloglossia and factors that impact on exclusive breastfeeding in neonates.
Revista CEFAC, 2022.

SANTOS HKMPS. Efeito da frenotomia lingual na atividade elétrica dos musculos masseter e supra-
hidideos e na qualidade da amamentagéo. Recife: Dissertacdo de Mestrado na Universidade Federal
de Pernambuco, 2019.

MIRANDA, Jéssica Morato Nicacio e SOUZA, A. S. e MOURA, Ludimila Lemes. Diagnéstico e
tratamento da anquiloglossia. Bauru: Anais da Faculdade de Odontologia de Bauru, Universidade de
Sao Paulo, 2022.

CAVALCANTE, G.M.F.; MOTTA, P. De P.; AMORIM, B. J. L. A COMPETENCIA DO
FONOAUDIOLOGO NO DIAGNOSTICO DE ANQUILOGLOSSIA EM NEONATOS. Revista Foco,
2023.

GOMES, E.; Aratjo, F. B. D.; DE, ALMEIDA RODRIGUES, J. Freio lingual: abordagem clinica
interdisciplinar da Fonoaudiologia e Odontopediatria. [S.I.] Revista da Associacdo Paulista de
Cirurgides Dentista, 2015.

CAMARGO, G. A,; OLIVEIRA, L. A.; GARCIA, D. M. Impacto das alteragdes de freio lingual na fala e
o papel da intervengao fonoaudioldgica.[S.1.]: Revista CEFAC, 2017.

LAGE, C. F.; SILVA, R. T.; MARTINS, L. P. Respiragéo bucal e sua relagdo com as fungbes orais: uma
abordagem interdisciplinar. [S.l.]: Revista da Associagao Brasileira de Odontologia, 2019.
MARCHESAN, I. Q.; OLIVEIRA, L. R.; MARTINELLI, R. L. C. Frénulo da Lingua— Controvérsias e
Evidéncias. Sao Paulo, Brasil: Tratado das Especialidades em Fonoaudiologia, 2014.

FRAGA, M. R. B. A. Anquiloglossia em recém-nascidos: diagndstico, tratamento e associagdo com
aleitamento materno. Camaragibe [tese]. Faculdade de Odontologia da Universidade de Pernambuco,
2020.

CARVALHO, T. M.; ANDRADE, M. P.; RIBEIRO, A. A. Alteracbes do freio labial superior e suas
repercussodes nas fungdes estomatognaticas. [S.1.]: Jornal de Odontopediatria, 2020.

NETTO, A. R.; CARVALHO, A. S.; MORAES, L. C. A importancia da avaliagdo multidisciplinar nas
disfun¢des dos freios orais. [S.l.]: Jornal Brasileiro de Fonoaudiologia, 2020.

BELMEHDI, A.; EL HARTI, K.; EL WADY, W. Ankyloglossia as an oral functional problem and its
surgical management. Dental and Medical Problems, 2018.

GOMES, F. A.; SOUZA, T. L.; PIMENTA, M. F. Anquiloglossia e seu impacto na degluticdo: estudo de
caso clinico. Revista Brasileira de Odontologia, 2018.

COSTA, A. R.; LIMA, M. S. A importéncia da colaboragédo interdisciplinar no tratamento de
anquiloglossia. Revista Brasileira de Fonoaudiologia, 2019.

PEREIRA, J. T.; MENEZES, L. F. A eficacia das abordagens multidisciplinares na reabilitagdo de
pacientes com freios orais. Journal of Clinical Speech Pathology, 2021.

SILVA, R. A.; OLIVEIRA, P. M. Intervencao fonoaudiol6égica em anquiloglossia: uma revisao critica. Caderno
de Odontologia, 2020.

Pagina |13



uniesp

Centro Universitario
30 de outubro de 2024

Bloco Central, Centro Universitario UNIESP
Cabedelo — Paraiba, Brasil

A IMPORTANCIA DO SELAMENTO CORONARIO NO TRATAMENTO ENDODONTICO: REVISAO DE
LITERATURA

*OLIVEIRA, Taynara Ferreira'; DE OLIVEIRA, Marcos Diego Lima?, OLIVEIRA, Breno Felipe dos Santos?;
MARTINS, Vitéria dos Santos*; DE CASTRO, Rafael Portela%; **CAMPOS, Fernanda de Araujo Trigueiro®

" Estudante de Odontologia no Centro Universitario Uniesp. taynaraoli50@gmail.com

2 Estudante de Odontologia no Centro Universitario Uniesp. xmarcosdl@gmail.com

3 Estudante de Odontologia na Universidade Federal da Paraiba (UFPB). breno.oliveira@academico.ufpb.br

4 Estudante de Odontologia no Centro Universitario Uniesp. vitoria.cpv2012@gmail.com

5 Estudante de Odontologia no Centro Universitario Uniesp. rafaportelac@gmail.com

6 Mestre e doutora em odontologia, especialista em endodontia, residente em HOF, professora do curso de
Odontologia do UNIESP e da pds-graduagcéo em endodontia do IPEO. fetrigueiro22@gmail.com

Area Tematica: Terapia Endodéntica e Biologia Pulpar

Introdugdo: o tratamento endodéntico tem a finalidade de eliminar os microorganismos do complexo pulpar,
tratando as doengas e lesbes que envolvam a polpa e os tecidos periapicais, devolvendo a fungdo e saude.
Objetivo: buscar a relagdo de materiais odontolégicos utilizados no procedimento de selamento coronario, ao
sucesso do tratamento de canais radiculares, a fim de evitar reinfecgdo do sistema de canais radiculares.
Revisao de literatura: baseada em artigos cientificos selecionados nos ultimos anos de 2011 a 2024, utilizando
0s operadores coronal sealing, restorative materials and endodontic treatment, nas bases de dados BVS,
Pubmed, SciELO. A literatura revela que varias técnicas como o uso do MTA e compdsitos reforgados por
fibras, sdo eficientes na prevencdo da microinfiltragdo. Conclusédo: o selamento coronario € essencial ao
tratamento, que visa proteger e vedar os canais radiculares, prevenindo a reinfeccdo e microinfiltragao,
assegurando a eficacia e contribuindo a preservacao dos elementos dentarios a longo prazo.

Descritores: Blindagem; Canal radicular; Endodontia.

Introdugao

Aterapia endoddntica tem como objetivo manter os dentes no ambiente bucal, restabelecendo a fungéo
daqueles com comprometimento pulpar e perirradicular. Para o sucesso do tratamento é importante respeitar
0s principios mecanicos e bioldgicos da técnica (Occhi et al., 2011).

O surgimento das doengas pulpares e perirradiculares, esta diretamente relacionado a presenga de
microrganismos no interior do sistema de canais radiculares. O tratamento endoddntico visa eliminar as
bactérias e criar um ambiente livre de substratos para que elas ndo possam sobreviver (Jamali et al., 2020).

O selamento coronario deve ser realizado entre as sessdes ou ao final do tratamento, quando isso ndo
ocorre pode expor os canais obturados ao meio bucal, levando a possivel recontaminagao (Souza; Silveira;
Rangel, 2011; Zancan et al., 2015).

Técnicas modernas, como barreiras intra-orificio, e materiais inovadores, como o Agregado de Triéxido
Mineral (MTA) e compdsitos reforcados por fibras, tém demonstrado maior eficdcia na prevengédo de
microinfiltrac&do, garantindo a durabilidade e o sucesso do tratamento endodéntico (Da Silva Paiva, SM et al.,
2022; Mehta, S et al., 2022; Alghamdi, NS et al., 2023; Jidewar, Chandak, 2024).

Diante do exposto, esta revisdo de literatura teve o objetivo de elucidar a importancia do selamento
coronario para o sucesso do tratamento endodéntico.

Método

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, com o objetivo de analisar e coletar informagdes sobre
a importancia do selamento coronario no tratamento endoddntico. A pesquisa foi guiada pela seguinte questao
norteadora: “Qual é o impacto do selamento coronario na eficacia do tratamento endoddntico?”. A partir desse
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questionamento, estruturou-se um estudo que busca investigar a relevancia desse procedimento no contexto
clinico.

As coletas de dados foram realizadas entre setembro e inicio de outubro de 2024, utilizando os
seguintes operadores booleanos: coronal sealing and restorative materials and endodontic treatment, nas
bases de dados BVS (Biblioteca Virtual da Saude), SciELO (Scientific Electronic Library Online) e PubMed.
Para a realizagao da pesquisa, foram utilizados 20 artigos com assuntos relacionados ao tema proposto e com
publicacbes entre 2011-2024.

Os critérios de elegibilidade foram definidos com base na leitura dos resumos e titulos. Os critérios de
inclusdo contemplaram estudos publicados entre janeiro de 2011 a outubro de 2024, redigidos em portugués,
inglés ou espanhol, e que abordassem o tema central da pesquisa. Foram excluidas as publicagdes pagas,
duplicatas, indisponiveis ou que ndo se enquadraram no periodo proposto.

Consideragoes Finais

O selamento coronario é de fundamental importancia para o sucesso do tratamento endodéntico, tanto
em casos de sessdo Unica como nos casos de varias sessdes. A auséncia de blindagem ou sua realizagao
deficiente, pode ser mais determinante para o insucesso do tratamento do que a qualidade da obturagdo. Os
materiais restauradores provisoérios ndao tém a capacidade de impedir totalmente a microinfiltracdo, sendo
necessaria a realizagdo da restauragio definitiva o mais rapido possivel.
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Area Tematica: Dentistica

Introducdo: A fotopolimerizagdo consiste na emissdo de luzes ao qual ocorre a conversdo maxima de
mondmeros em polimeros. A exposi¢ao a luz promove a cura do material fornecendo uma maior durabilidade
e que suas propriedades sejam mantidas adequadamente. Objetivo: Apresentar uma analise na literatura sobre
a influéncia da fotopolimerizacdo na longevidade de restauragcdées em resina composta. Reviséo de literatura:
Os estudos foram realizados através dos artigos cientificos dos uUltimos 15 anos, utilizando os operadores
booleanos “AND” e “OR”. Utilizando bases de dados como a BVS, PubMed, Scielo. Os estudos revelam que
uma polimerizagao ineficaz pode causar diversos problemas, com comprometimento clinico, destacando-se:
amarelamento do material, o aumento da porosidade, permitindo acumulo de biofilme, aumento de
sensibilidade dentinaria e a redugao da resisténcia. Conclusdo: A fotopolimerizagdo adequada garante a
manutengao das propriedades mecanicas e opticas das resinas compostas trazendo a longevidade e sucesso
clinico da restauragao.

Descritores: Polimerizagdo; Materiais dentarios; Restauragédo dentaria permanente;

Introdugao

Os materiais restauradores como as resinas compostas possuem uma utilizagdo ampla na
Odontologia, principalmente quando se fala de estética (Queiroz et al., 2017).

Além disso, devido ao seu grande desempenho em fungc&do quando inserida de forma incremental, e
fotopolimerizada da maneira correta, visto que, suas propriedades mecénicas dependem dessa etapa (Jiang
et al., 2012). A falha nesse processo de polimerizacdo tem um efeito prejudicial na restauracéo, podendo estar
associada a sensibilidade pds operatoria, fragilidade, alteragdo da cor, perda de resisténcia do material e
consequentemente, carie secundaria (Schneider, Cavalcante, Silikas et al., 2010).

Segundo o estudo realizado por Ismail, Ali e Elawsya (2024), observou-se o aumento das ligagbes
dente-adesivo e discretos vazamentos em sistemas adesivos que s&o curados por luz. A distancia de 7mm
entre luz e material em relagéo ao que foi colocado por 3 mm, obteve-se piores resultados, como menor adesao
ao dente e maiores indices de futuras rachaduras.

Diante dessa tematica, o objetivo do presente estudo foi realizar uma reviséo da literatura sobre a
influéncia da polimerizagcéo de resinas compostas na durabilidade de restaura¢des dentarias (Rosin; Froelich;
Mazur et al., 2022).

Método

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, com o objetivo de analisar e coletar informagdes sobre
a importancia da fotopolimerizagdao das resinas compostas. Onde a pesquisa foi realizada pelo
questionamento: “Qual o impacto que uma fotopolimerizagao feita de forma incorreta pode acarretar a longo
prazo?”. A partir disso se estruturou um estudo que busca investigar a relevancia desse procedimento no
contexto clinico.

Os critérios de elegibilidade foram definidos com base na leitura dos resumos e titulos. Os critérios de
inclusdo contemplaram estudos publicados entre janeiro de 2010 a outubro de 2024, redigidos em portugués,
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inglés ou espanhol, e que abordassem o tema central da pesquisa. Foram excluidas as publicagdes pagas,
duplicatas, indisponiveis ou que n&o se enquadraram no periodo proposto.
Consideragoes Finais

A fotopolimerizacao adequada é uma etapa de suma importancia para a longevidade da restauracao,

pois a sua utilizagdo deficiente acarreta maior facilidade na perda do material, infiltracdo e aumento na sua
porosidade fatores que diminuem sua resisténcia e causam amarelamento da resina composta em um curto
periodo de tempo.
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Area Tematica: Materiais Dentarios

Introducdo: O tratamento restaurador atraumatico (ART) é uma técnica restauradora baseada na minima
intervencao, preservando estrutura dentéria. O material restaurador de escolha € o cimento de iondmero de
vidro, por possuir adesividade quimica ao dente e n&o necessitar de uma técnica restauradora tao sensivel,
como ocorre com a resina composta. Objetivo: O objetivo do presente estudo é abordar os tipos de cimentos
de ionémero de vidro e sua justificativa como material de escolha para a técnica restauradora atraumatica,
através de uma revisao de literatura. Revisdo de literatura: baseada em artigos cientificos selecionados nos
ultimos anos de 2014 a 2024, utilizando os seguintes conectores: “cimento de iondmero de vidro”, “odontologia
restauradora” e “técnica restauradora atraumatica”, nas bases de dados BVS, Pubmed, SciELO. A literatura
identifica os seguintes CIV’s: convencional, resinoso, incorporado por metais e de alta viscosidade. Conclusao:
A tecnica de restauragdo atraumatica, associada ao cimento de iondmero de vidro € uma boa escolha
terapéutica, tendo o CIV’s reforcado por metal apresentando uma maior resisténcia no seu uso em
restauragoes.

Descritores: Cimento de iondmero de vidro; Técnica restauradora atraumatica; Odontologia minimamente
invasiva.

Introdugao

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saude Bucal, a carie dentaria continua sendo um problema
comum entre os brasileiros, apesar de relatos de seu declinio em outros paises, incluindo o Brasil (Ministério
da Saude, 2011). A etiologia da cérie dentéria € multifatorial, envolvendo diversos fatores que afetam a saude.
Sao exemplos de fatores intrinsecos: habitos de succdo, dieta, frequéncia na ingestdo de carboidratos,
producédo salivar, sindromes e biofilme cariogénico. Como fatores extrinsecos, destaca-se: acesso ao fluor,
grau de escolaridade, renda, local em que reside e questbes culturais/comportamentais (Gisfrede et al., 2016).

Embora a necessidade de materiais restauradores de alta qualidade esteja em constante crescimento
na odontologia moderna, podemos observar que durante a rotina odontolégica o uso de materiais restauradores
com o objetivo de restaurar a fungdo, a forma e a estética dos dentes que antes eram prejudicados pela carie
(Silva et al., 2021). Com os avancgos da odontologia minimamente invasiva, novas técnicas estéo se tornando
disponiveis para uma remog¢ao dentaria mais discreta, com avangos e as novas técnicas estdo se tornando
disponiveis para uma remocéao dentaria mais discreta. Como com o objetivo de manter a vitalidade pulpar, foi
desenvolvido estudos para remocéo seletiva da dentina cariada em cavidades profundas (Schwendicke et al.,
2016; Santana et al., 2022). O uso de materiais com propriedades antimicrobianas e um sistema
selamento marginal tem sido associado a promoc¢édo da remineralizagdo da dentina remanescente e a
prevencgao de exposi¢des acidentais (Schwendicke et al., 2016; Santana et al., 2022).

A técnica restauradora atraumética (ART) é uma reabilitagdo com ampla aplicagdo em odontopediatria
que trata principalmente pacientes com dificuldades comportamentais, como nao colaboradores ou com
necessidades especiais (Santana et al., 2022).

Os cimentos de ionémero de vidro (CIV’s) sdo materiais conhecidos como cimentos acido-base. Wilson
Kent desenvolveu e criou a composi¢ao em algum momento na década de 1970 em com a intengéo de unir as
propriedades dos cimentos, entdo em uso; silicato e o policarboxilato de zinco (Reis, 2021).
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Os CIV’s convencionais sdo usados ha muito tempo na odontologia restauradora, onde sao utilizados
para cavidades, restauragcdes e cimentagdo. O cimento convencional tem a capacidade de liberar flior na
estrutura dentaria e bucal. E usado, usadotanto na odontologia adulta para pacientes com dentes
permanentes quanto na odontopediatria para pacientes com denticdo decidua. Embora esses materiais
tenham muitas propriedades Uteis, existem algumas insatisfacdes com seu uso, sendo elas: Sensibilidade,
friabilidade, baixa resisténcia mecanica e abrasiva e falta de transparéncia (Spezzia, 2017; Junior, 2022).

O CIV resinoso ou 0 modificado por resina tem a mesma composigao basica do convencional, também
incluem os componentes de mondmeros e sistemas iniciadores associados, que facilitam o processo de
restauragcao e prolonga seu tempo de trabalho. Assim, este o aumento do mondmero pode melhorar a
durabilidade e a resisténcia a fratura da restauragéo (Souza et al., 2020).

O CIV reforgado com metal tem como objetivo aumentar a resisténcia mecanica por meio da inclusao
de particulas metdlicas em sua férmula. Ferreira et al. (2020) realizaram uma revisdo das propriedades
mecanicas desse tipo de cimento, enfatizando sua utilizacdo em restauragdes que suportam grandes cargas
oclusais. Este tipo de CIV é muito util em situacdes clinicas quando situagdes de durabilidade sdo necessarias
e a resisténcia a degradagao.

O CIV de alta viscosidade é formulado para ser mais espesso, proporcionando melhor adaptagdo em
cavidades profundas. Carvalho et al. (2023) investigaram sua eficacia em restauragdes profundas, constatando
que, o CIV de alta viscosidade oferece protecao pulpar eficaz e reduz a infiltragdo bacteriana. Este tipo de
cimento € ideal para casos em que a retengéo e a vedagao sao cruciais.

Os estudos que avaliam os cimentos de ionémero de vidro reforgados por metais buscaram observar
se eles apresentam maior resisténcia, ndo existindo estudos relatados que investiguem se algum efeito
antimicrobiano é obtido com a utilizagdo desse material (Sales, 2016).

A técnica de Tratamento Restaurador Atraumatico (ART) é vista como tratamento simples, permitindo
tratar a carie através de instrumentos manuais, contudo, é importante destacar que essa estratégia reduz a
demanda por anestesia, pois ndo requer o uso de instrumentos rotativos, que podem causar desconforto ao
paciente. Em comunidades economicamente menos favorecidas ou em areas onde o acesso a um consultorio
odontoldgico equipado com as tecnologias habituais é mais complicado, a tecnologia odontolégica € mais um
obstaculo (Pitts, 2017).

A abordagem envolve a remogéo do tecido cariado, amolecido e infectado com o uso de ferramentas
manuais, seguido pelo preenchimento da parte dentinaria restante com adesivos capaz de interromper a carie
e reduzir o surgimento de lesdes secundarias. Os procedimentos sdo minimamente invasivos e nao
traumaticos, fazendo uso apenas curetas odontolégicas para a remogao do tecido cariado e cimento de
iondbmero de vidro para a restauragdo. O ART, por ser um procedimento ndo invasivo e ndo necessitar de
anestesia ou aparelhos elétricos, tornando assim o tratamento dentario menos traumatico para pacientes mais
jovens e aqueles com necessidades especiais (Guimaraes et al., 2022).

Método

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, com o objetivo de analisar e coletar informagdes sobre
a técnica restauradora atraumatica e utilizagdo do cimento de ionémero de vidro.

As coletas de dados foram realizadas entre setembro e inicio de outubro de 2024, utilizando os
seguintes descritores: “cimento de iondmero de vidro”, “odontologia restauradora” e “técnica restauradora
atraumatica”, nas bases de dados BVS (Biblioteca Virtual da Saude), SciELO (Scientific Electronic Library
Online) e PubMed.

Os critérios de elegibilidade foram definidos com base na leitura dos resumos e titulos. Os critérios de
inclusdo contemplaram estudos publicados entre janeiro de 2014 a outubro de 2024, redigidos em portugués,
inglés ou espanhol, e que abordassem o tema central da pesquisa. Foram excluidas as publica¢des pagas,
duplicatas, indisponiveis ou que ndo se enquadraram no periodo proposto.

Pagina | 20



uniesp

Centro Universitario

30 de outubro de 2024
Bloco Central, Centro Universitario UNIESP
Cabedelo — Paraiba, Brasil

Consideragoes Finais

Com base na revisao da literatura, pode-se inferir que a técnica de restauragao atraumatica, associada
ao cimento de iondmero de vidro reforcado por metal € uma boa escolha terapéutica principalmente para
paciente pediatricos ou paciente com dificuldades comportamentais ou pacientes traumaticos. Foi visto
também que pacientes em locais de dificil acesso a odontologia convencional, a ART vem se mostrando uma
boa solugao para tratamento de doengas cariogenicas e por sua boa resisténcia comprovada em artigos o CIV
reforcado por metal tem a sua maior aceitacdo dentre os demais tipos de CIV’s disponiveis, por sua
caracteristica principal o aumento da dureza que se dar por sua associagdo com particulas de metais em sua
férmula.
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ABORDAGEM INTEGRATIVA PARA PACIENTES BULIMICOS E REABILITAGAO DE ELEMENTOS COM
DESGASTE DENTAL EROSIVO: DESAFIOS E SOLUGOES EM RESTAURAGOES COM RESINA
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Area Tematica: Dentistica

Objetivo: Ressaltar a relevancia do cirurgido-dentista no diagnéstico da bulimia e na compreensao de suas
repercussdes na saude bucal, com énfase no desgaste dental erosivo como um dos principais desafios.
Revisdo de Literatura: A pesquisa, de natureza descritiva, foi desenvolvida sob a perspectiva de uma revisao
narrativa. Os achados demonstraram que a restauracio estética e funcional de dentes afetados por eroséo
dentaria, utilizando resinas compostas, € uma intervencdo eficaz. Conclusdo: Os estudos destacam a
importancia de um planejamento restaurador meticuloso e uma abordagem multidisciplinar que incorpore
suporte psicolégico, visando promover o bem-estar integral do paciente.

Descritores: Erosao; Bulimia; Tratamento; Resina composta.

Introdugéo

A bulimia nervosa € um transtorno alimentar caracterizado pela ingestdo descontrolada de grandes
quantidades de alimentos caldricos em um curto periodo. Apds essa compulsao, o individuo utiliza métodos
inadequados para compensar a ingestao e prevenir o0 ganho de peso. Entre esses métodos, destacam-se os
vémitos frequentes, que podem levar a altera¢cdes na regido oral, sendo a erosdo dentaria a mais comum
(Aranha et al., 2008).

O desgaste dental erosivo pode ser classificado como extrinseco ou intrinseco, dependendo do agente
quimico envolvido. As fontes intrinsecas, estdo relacionadas a xerostomia, na qual, prolonga o tempo de
exposicédo das substancias erosivas as estruturas dentais e condicbes que provocam regurgitacdo, como
bulimia nervosa e anorexia, devido ao contato frequente do &cido géastrico com a cavidade bucal (Mangueira
et al., 2016). Esse tipo de desgaste, quando integrado, apresenta-se clinicamente no esmalte dentario como
aparéncia degradada, lisa e polida; coloragdo amarelada e sensibilidade a variagdes térmicas a medida que a
dentina subjacente se torna exposta. E de carater irreversivel e pode demandar intervengdes restauradoras,
conforme a gravidade do quadro (Valena, Young, 2002).

Na atualidade, a eroséo dentaria esta cada vez mais frequente principalmente em grupos mais jovens
(Nijakowski et al., 2023). Tendo isso em vista, com o objetivo de restaurar as lesées ndo cariosas, a depender
do comprometimento, a conduta perpassa desde restauragdes em resina composta a reconstrugédo dos dentes
com coroas, sobreposi¢oes e tratamento de canal radicular. No entanto, esses ultimos sao procedimentos de
alto custo e desgaste de tecido sadio. Diante disso, demonstrou efetividade, o processo de reabilitacdo
protética feita por restauragdes adesivas indiretas nos dentes anteriores e restauragdes diretas nos dentes
posteriores, nas quais, revelaram ser eficazes na reabilitacdo dos pacientes na sua fungao e estética, além de
menor tempo e custo (Liu et al., 2014).

Métodos

Esse estudo caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura. Foram realizadas buscas em
varias bases de dados, com PubMed, Scielo e Google Académico, utilizando palavras-chave relacionadas a
bulimia, erosdo dentaria e resinas compostas. Foram adotados critérios de inclusdo e exclusio, procurando
artigos que falassem sobre diagndstico de bulimia causada por eroséo, resina composta na reconstrugdo de
dentes destruidos por erosao, relevancia de acompanhamento para pacientes com distirbios alimentares,
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porém de nove artigos selecionados, apds minuciosa analise, apenas cinco foram selecionados. Os dados
extraidos foram inseridos para identificar a relagao sobre disturbios alimentares e erosao dental.
Consideragoes Finais

O estudo evidenciou as consequéncias dos transtornos alimentares, especialmente a bulimia, na
estética e funcdo dental dos pacientes, ressaltando a necessidade de uma abordagem multidisciplinar no
tratamento. A resina composta foi destacada como uma opgéo eficaz para o manejo das erosdes dentarias,
permitindo que os pacientes participem ativamente na escolha de qual tratamento gostaria de escolher.
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ABORDAGEM MINIMAMENTE INVASIVA EM ODONTOPEDIATRIA: RELATO DE CASO CLINICO COM A
TECNICA DE HALL EM CRIANGA DE 7 ANOS
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Area Tematica: Odontopediatria

Obijetivo: Evidenciar um caso clinico de uma crianga atendida em uma clinica odontolégica. Relato de Caso:
Caso clinico analisado em uma clinica particular localizada em Jo&o Pessoa — PB. O participante da pesquisa
trata-se de uma crianga que passou por consulta com uma odontopediatra. Para a coleta dos dados, foi
utilizado o prontuario clinico, o relato da crianga e a observacgao e descrigao da evolugao do caso. Paciente,
sexo masculino, 07 anos, natural de Joao Pessoa, apresentava uma carie extensa no dente 75 (2° Molar Inferior
Esquerdo), ndo havia fistula, mobilidade, dor espontanea ou edema. Considerando o caso, foi realizada a
escolha da técnica Técnica de Hall. Conclusdo: A simplicidade e a rapidez da técnica foram positivas para uma
experiéncia menos traumatica, reduzindo a ansiedade tanto das criangas quanto dos seus responsaveis.
Descritores: Odontopediatria; Carie Dentaria; Coroa de acgo.

Introdugao

A carie dentaria é uma das condi¢bes crdnicas mais comuns na infancia, afetando significativamente
a saude bucal de criangas em todo o mundo. Segundo a Pesquisa Nacional de Saude Bucal, no Brasil, a cérie
esté presente, principalmente, em criangas de 5 anos (Brasil, 2022). Segundo uma noticia publicada no ano
de 2024, o pais gasta cerca de R$ 180 bilhdes, por ano, em decorréncia da carie, ou seja, € um problema de
saude publica, pois possui alta prevaléncia e gera altos custos para o seu tratamento (Moraes, 2024).

Essa problematica € multicausal e esta associada a uma combinagao de fatores, incluindo a presenga
de bactérias na boca, consumo frequente de agucares e ma higiene bucal. A carie pode comprometer tanto
dentes deciduos quanto permanentes. Em criangas, a carie pode evoluir rapidamente devido a menor
espessura do esmalte e da dentina, resultando em dor, infecgdes e, em casos graves, perda precoce dos
dentes (Meira, 2023).

As opg¢des de tratamento para a carie em criangas variam de acordo com a extens&o e a gravidade da
lesdo, além de considerar fatores como idade e comportamento da crianga. Podem ser realizadas a aplicagao
de fllor para prevengéo, restauragdo com resina, uso de coroas e tratamentos endodonticos. Além dessas
terapias, cita-se ainda a relevancia da abordagem educativa para a promover bons habitos de higiene bucal e
prevenir o aparecimento de novas caries (Ghersel et al., 2024).

O medo dos dentistas é uma barreira significativa no tratamento odontolégico de criangas, afetando
tanto a cooperagéo durante os procedimentos quanto a adeséo as consultas regulares. Para lidar com esse
desafio, é fundamental que o profissional da odontologia utilize estratégias que visem a minimizagdo do medo,
como uma abordagem acolhedora e o uso de técnicas menos invasivas, como a Técnica de Hall, que evita
procedimentos doloroso (Fonseca, 2023).
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Considerando esses dados, levanta-se o seguinte questionamento: “A técnica de hall apresenta bons
resultados em criangas que possuem medo de dentista?”. Sendo assim, o estudo em questdo objetivou
evidenciar um caso clinico de uma crianga atendida em uma clinica odontoldgica.

Relato de Caso

O presente estudo é um relato de caso analisado em uma clinica particular localizada no municipio de
Jodo Pessoa — PB. O participante da pesquisa trata-se de uma crianga que passou por consulta com uma
odontopediatra. Para a coleta dos dados, foi utilizado o prontuario clinico, o relato da crianca e a observagao
e descrigao da evolugao do caso.

Considerando a faixa etaria do participante e as recomendagdes ética e legais, menciona-se que a sua
responsavel legal estava presente durante todos os processos e a mesma assinou um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para a coleta dos dados do seu filho.

O relato aborda um paciente do sexo masculino, 07 anos, natural de Jodo Pessoa, em conjunto com a
responsavel buscou uma clinica particular na mesma cidade onde reside. O paciente apresentava uma carie
extensa no dente 75 (2° Molar Inferior Esquerdo), ndo havia fistula, mobilidade, dor espontanea ou edema.

Considerando o caso, foi realizada a escolha da Técnica de Hall. Essa técnica € uma abordagem
minimamente invasiva utilizada na odontopediatria para o tratamento de carie em dentes deciduos e consiste
na colocagao de coroas de ago metalicas sobre o dente com carie, sem a necessidade de remogéao da leséo
cariosa ou de anestesia local (Nogueira et al., 2021).

Para isso, foi realizado inicialmente uma profilaxia, seguida pela separagéo dos pontos de contato com
elastico ortoddntico, apds avaliar o tempo necessario, foi removido o elastico. Em seguida foi medido o tamanho
do dente com um compasso. As vias aéreas foram cobertas com gaze estéril, evitando um possivel engasgo
do paciente ou aspiragdo. Ainda como medida de seguranga, foi colocado uma fita adesiva no dedo para a
protecdo do paciente, garantindo que a coroa ficasse presa na prova e na cimentacdo. Foi realizado a
manipulagcédo do civ quimico para a cimentagdo da coroa conforme orientagdes do fabricante, foi colocado
cimento de iondmero de vidro ocupando 2/3 da coroa, seguido pela presséo digital para encaixe da coroa no
dente, a fim de extravasar durante a cimentagao.

Por fim, foi realizado a remoc¢éao do material que extravasou a coroa com instrumento manual (espatula
de resina), iniciando com a colocacgéo do civ, a coroa pronta para ser encaixada e a remogao do material com
espatula, resultando na coroa adaptada ao dente.

2 anos depois foi feito realizado uma radiografia periapical e foi possivel observar que o pré molar
vizinho (34) estava reabsorvendo a raiz medial do 75. A observagéo do caso foi mantida durante trés anos.
Com o tempo, o dente amoleceu normalmente e a crianga realizou a remogao em casa.

Considerac¢oes Finais

Durante todo o processo, o paciente apresentava medo do atendimento odontolégico. O medo dos
dentistas € uma preocupagdo comum entre criangas, muitas vezes resultando em ansiedade e
comportamentos de evasédo, o que pode dificultar o sucesso do tratamento odontolégico. Esse medo, muitas
vezes associado a dor, ao desconhecido ou as experiéncias negativas anteriores, pode impactar
significativamente a saude bucal infantil, j& que visitas regulares ao dentista s&o essenciais para a prevencao
e o tratamento de doengas.

Nesse contexto, a Técnica de Hall oferece uma solugdo que reduz esse medo, pois evita
procedimentos invasivos, como anestesia e brocas, minimizando o desconforto. A simplicidade e a rapidez da
técnica foram positivas para uma experiéncia menos traumatica, reduzindo a ansiedade tanto das criangas
quanto dos seus responsaveis.

Sendo assim, aponta-se a importancia de realizar esse tipo de técnica, pois a adog¢do dessa técnica
melhorou a qualidade do atendimento odontolégico infantil, auxiliou na diminuicdo do estigma relacionada a
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procedimentos dolorosos com profissionais da odontologia e favoreceu a preservagao da estrutura dentaria,
tornando-se uma alternativa viavel e eficaz.
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Area Tematica: Dentistica

Objetivo: Revisar as abordagens terapéuticas disponiveis, baseando-se em oito artigos que discutem desde
0s métodos de diagnoéstico até as opgdes de tratamento e progndstico a longo prazo. Revisado da Literatura: O
presente estudo classifica-se como uma revisdo narrativa da literatura. Os artigos foram selecionados
utilizando como um dos critérios de elegibilidade o tempo, sendo selecionado artigos publicados nos ultimos
15 anos, disponiveis no idioma portugués, inglés ou espanhol, disponiveis nas seguintes bases de dados:
Biblioteca Virtual da Saude (BVS), SciELO (Scientific Electronic Library Online), Google Académico e PubMed.
A partir dessa revisao, buscou-se fornecer uma visdo abrangente das melhores praticas para o manejo das
fraturas radiculares, destacando a importancia do diagndstico precoce e das técnicas personalizadas conforme
a complexidade de cada caso. Conclusdo: Observou-se na literatura que as abordagens terapéuticas variam
desde procedimentos conservadores, como a imobilizagdo e o acompanhamento clinico, tratamento
endoddntico, até tratamentos mais invasivos, como a extragdo do dente e implantes.

Descritores: Assisténcia odontolégica; Cirurgia bucal; Traumatismo dentario; Tratamento endodéntico.

Introdugéo

As fraturas radiculares verticais (FRV) envolvem a quebra da raiz do dente, geralmente associadas a
traumas ou procedimentos odontolégicos. Elas representam um desafio clinico significativo devido a
complexidade do diagnéstico e ao tratamento delicado, que muitas vezes pode levar a perda do dente. Os
artigos revisados abordam diferentes aspectos dessas fraturas, desde a caracterizacéo e diagndstico até os
métodos terapéuticos mais eficazes e o prognéstico a longo prazo.

Nesse contexto, entende-se como um desafio para o cirurgido-dentista quanto a sua deteccéo precoce
e conduta a ser seguida. Diagnosticar o tipo de fratura é parte fundamental antes de iniciar qualquer tratamento
endoddntico ou restaurador, pois sera uma questdo norteadora que trara o sucesso clinico no tratamento
proposto (Furtado, Morelo, Ribeiro, 2010). S&o caracterizadas por uma completa ou incompleta linha de fratura
que segue longitudinalmente no longo eixo do dente em diregédo apical. Frequentemente, estende-se através
da polpa e do periodonto. Estudos epidemiolégicos demonstram a frequéncia dessas fraturas, observando,
assim, mais incidentes em dentes tratados endodonticamente, além de ser uma das causas de extragoes
dentarias (Cohen, Hargreaves, 2007).

As alteracdes traumaticas podem ser imediatas, necessitando de tratamento no momento da urgéncia,
ou podem surgir de forma mediata, posteriores a lesées na polpa ou periodonto, como necrose pulpar,
reabsorgao dentaria, anquilose, calcificagao pulpar e escurecimento coronario. Essas complicagbes podem
ocorrer semanas, meses, ou até mesmo anos depois do traumatismo, portanto, necessitam de um
acompanhamento a longo prazo, ja que interferem no prognéstico do dente envolvido (Carvalho et al., 2020).
Segundo Lopes e Siqueira Jr. (2010), as fraturas radiculares podem se apresentar como lesdes endoddnticas
primarias com envolvimento periodontal secundario. Essas ocorrem tipicamente em dentes com a raiz tratada
geralmente com pinos e coroas. Os sinais podem variar de um aumento da profundidade local de uma bolsa
periodontal a formagédo de um abscesso periodontal (Tomazella, 2015). O tratamento endoddntico € uma forma
previsivel de salvar o dente na maioria dos casos de traumatismo dentario. O sucesso do tratamento, seguido
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de uma restauracao imediata de boa qualidade, objetiva devolver ao paciente sua funcao e estética por anos.
Dessa forma, o tratamento endoddntico pode ser considerado uma opgéo segura e viavel (Marlon et al., 2014).

Foram analisados oito artigos que discutem o diagndstico e tratamento das fraturas radiculares. O
estudo incluiu uma revisdo narrativa, a analise de casos clinicos e a comparagao entre abordagens
terapéuticas. Os artigos selecionados abrangem periodos variados e diferentes abordagens clinicas, incluindo
acompanhamento a longo prazo, tratamentos conservadores e cirdrgicos. Os estudos indicam que o
diagndstico precoce e preciso € fundamental para o sucesso do tratamento. Métodos de imagem, como
radiografias e tomografias, s&o cruciais para identificar a extensao da fratura. As abordagens terapéuticas
variam desde procedimentos conservadores, como a imobilizacdo e o acompanhamento clinico, até
tratamentos mais invasivos, como a extragédo do dente e implantes. O artigo “Abordagem terapéutica de fratura
radicular com 30 meses de acompanhamento” relatou sucesso em tratamentos conservadores, desde que o
acompanhamento fosse continuo e cuidadoso. Ja Medina e Navarro (2015) destacaram que, em casos de
fratura vertical, o prognéstico é geralmente desfavoravel, sendo a extragao frequentemente a Unica solucao viavel.

Este trabalho apresentou como objetivo apresentar um panorama das abordagens terapéuticas das
fraturas radiculares com base em estudos e revisdes de literatura, destacando métodos de diagndstico, opgdes
de tratamento e resultados observados ao longo do tempo.

Métodos

O presente estudo classifica-se como uma revisdo narrativa da literatura. Para tanto, a pesquisa foi
conduzida a partir da pergunta norteadora: “Quais as principais abordagens terapéuticas para fraturas
radiculares verticais?”. A partir desse questionamento, estruturou-se um estudo que objetivou investigar a
relevancia desse procedimento no contexto clinico.

Os artigos foram selecionados utilizando como um dos critérios de elegibilidade o tempo, sendo
selecionado artigos publicados nos ultimos 15 anos, disponiveis no idioma portugués, inglés ou espanhol,
disponiveis nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual da Saude (BVS), SciELO (Scientific Electronic
Library Online), Google Académico e PubMed.

Consideragoes Finais

As fraturas radiculares continuam a ser um desafio na pratica odontolégica. O diagndstico preciso e
precoce, aliado ao tratamento adequado, € essencial para melhorar o prognéstico e preservar a estrutura
dentaria sempre que possivel. Contudo, em casos mais severos, a extragdo do dente e a reabilitagdo com
implantes podem ser inevitaveis. A literatura enfatiza a importancia de personalizar o tratamento conforme o
tipo e a extensao da fratura, sempre visando a preservagao do dente e a saude bucal do paciente.
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Area Tematica: Odontopediatria

Introducao: O traumatismo dentoalveolar no meio bucal, tem aumentado bastante suas incidéncias, visto que
ha agravantes para alguns pacientes. Desta forma, sua conduta deve ser feita de forma rapida e eficiente, para
que seja restabelecida a vitalidade e a fungdo dentaria do paciente. Nos casos de avulsdo, o reimplante
imediato de dentes permantes, tem como sucesso, o tempo que ele permanece fora do alvéolo. Tendo em
vista que esse tempo é importante para a manutengéo periodontal, tornando esse dente funcional novamente.
Além disso, a utilizagado de contengéo flexivel é crucial no progndstico desses casos, visto que vao tornar esse
dente funcional novamente. Objetivo: Descrever um caso clinico de avulsao de um incisivo central permanente.
Concluséo: A utilizagdo de contengao flexivel por um curto periodo de tempo e o conhecimento do profissonal
sobre o tema, irdo garantir um bom prognéstico.

Descritores: Avulsao Dentaria; Reimplante Dentario; Traumatismos Dentarios.

Introdugao

O traumatismo dentario em criancgas é algo bastante comum, tendo em vista os habitos do jovem, ou
seja, se pratica alguma atividade esportiva ou até mesmo no &dmbito doméstico. Sabendo disso, a avulsédo
dentaria, que é a saida total do dente para fora do alvéolo, é o tipo de trauma que requer mais atengao por
parte do cirurgido-dentista. Ja o paciente, deve ser agil na procura do profissional, um bom manejo do dente
no momento do acidente e um acompanhamento constante para evitar quaisquer intercorréncias futuras
(Ferreira et al., 2009).

As técnicas de manejo para dentes permanentes avulsionados sao simples, pegar o dente pela coroa
e reposiciona-lo de volta no alvéolo ou caso ndo consiga reposicionar, leva-lo embebido em soro fisiolégico,
saliva ou leite para o consultério odontolégico. Contudo, o tempo € crucial para um bom progndstico, visto isso,
a International Association of Dental Traumatology (IADT) recomenda que o reimplante seja imediato, de
preferéncia nos primeiros 15 minutos no préprio local do acidente. A IADT também recomenda a realizagao
de contencéo flexivel por 15 dias e tratamento endodéntico apds esses 15 dias (IADT, 2015).

Ao ocorrer esse tipo de trauma dentario, o profissional e o responsavel pela crianga, deve saber realizar
0 manejo da situagao, pois sdo essas agdes que irdo favorecer o progndstico do caso (Holan; Shmueli, 2006).
O tratamento para dentes avulsionados, tem o objetivo de minimizar as complicagées que possam vir a ocorrer
nos tecidos de suporte, trazendo de volta a fungdo desse dente. Logo, a prevengdo a anquilose € uma das
principais complicagdes que pode ser gerada (Flores et al., 2007).

Tal prevencéo se da pelo uso da contengéo flexivel, que resulta numa micromobilidade semelhante
aos movimentos gerados por um dente higido. A contencao deve ser realizada com um fio de nylon e deve ser
mantida em boca por até 15 dias. Ao término desse tempo, o paciente deve retornar para avaliar a mobilidade
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dentaria e realizar o tratamento endoddntico (Associacdo Internacional de Traumatologia Dentaria (IADT) —
2010 (Lars Andersson et al., 2012). Ademais, caso tenha havido fratura do osso alveolar, deve ser usado
contencao rigida por 4 semanas (Levin et al., 2020).

Diante disso, o objetivo deste trabalho € descrever um caso clinico de avulsdo de um incisivo central
permanente, o qual foi reimplantado imediatamente no proprio local do acidente.
Relato de Caso

Paciente do sexo masculino, 8 anos de idade, compareceu ao consultério odontolégico apds sofrer
uma queda da propria altura no calgamento, vindo a avulsionar o elemento dentario 11.

Antes de ir ao consultdrio, o responsavel entrou em contato com a Odontopediatra, a qual orientou o
reimplante do dente imediatamante no local do acidente. Entdo o pai realizou o reimplante nos primeiros 15
minutos apos o acidente e se dirigiu ao consultério odontolégico.

Ao exame clinico, observou-se que o 11 teve uma alteragdo de posicdo, ficando girovertido e
vestibularizado, além de ter sofrido uma fratura de esmalte e dentina, contudo, os demais dentes ndo foram
afetados. Seguindo as diretrizes da International Association of Dental Traumatology (Fouad, et al., 2020),
realizou-se a limpeza da regido com soro fisioldgico, anestesia infiltrativa do dente 11 com lidocaina a 2% e
epinefrina 1:100.000 e radiografia periapical. Foi feita entdo contencgdo flexivel do dente avulsionado com fio
de nylon e resina composta. Para tanto, aplicou-se acido fosférico a 37% por 30 segundos no esmalte dos
dentes 12, 11, 21 e 22, lavou-se, secou-se e aplicou-se sistema adesivo (Ambar Universal - FGM), o qual foi
fotoativado por 20 segundos. Entao, incrementos de resina composta (Z350 — 3M) foram inseridos inicialmente
nas faces vestibulares dos dentes 12, 21 e 22 e sobre eles posicionado o fio de nylon. Com uma espatula de
insercao a resina foi deslocada para cima do fio de nylon e entéo realizou-se a fotoativagéo por 40 segundos
em cada dente. Com o fio em posi¢ao, inseriu-se um incremento de resina composta no dente 11 avulsionado,
ele foi fixado na contengéo e feita a fotoativagao.

O paciente foi orientado quando a necessidade de estar com a vacina antitetanica atualizada, se
necessario se dirigir a uma unidade de saude. Foram prescritos antibiético (Amoxicilina) por 7 dias,
antiinflamatério (Ibuprofeno) por 3 dias e bochecho de clorexidina (0,12%) duas vezes ao dia por 1 semana.
Também recomendou-se uma dieta branda por 2 semanas e higine bucal com escova macia apés cada refei¢ao.

Passados 15 dias, o paciente retornou para fazer controle, observando-se boa reparacdo gengival.
Apds a remogao da contengéo, verificou-se que o0 11 estava com mobilidade semelhante a de um dente higido,
desta forma removeu-se a contengao, realizou-se o tratamento endoddntico e restauragdo em resina composta
(2350 — 3M) da fratura incisal de esmalte e dentina do dente 11 (classe V).

Conclusao

Com este caso observa-se a importancia do conhecimento do cirurgido-dentista e responsaveis por
criangas e jovens, a respetio do reimplante imediato de dentes avulsionados, tornando o progndstico ainda
mais favoravel. Além disso, o profissional deve estar atualizado quanto ao protocolo de contengéo, tratamento
endodéntico e acompanhamento.
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Area Tematica: Odontopediatria

O dente retido tem como principal fator causal a falta de espago para que ocorra a movimentagao natural,
fazendo com que nao seja erupcionado e fique incluso dentro do alvéolo,acarretando na impactagéo dentaria.
Fazendo assim, a analise por tomadas radiograficas para que seja realizado o planejamento do caso e feita a
melhor escolhar a solucionar o problema. Deste modo, foi pedido uma tomografia para planejamento da
cirurgia e visualizagdo onde o dente se encontrava, sendo feito retalho e osteotomia para visualizacao e acesso
ao dente retido, seguindo da odontoseccao separando coroa das raizes que se encontravam dilaceradas
dificultando a remogéo, apoés isso, realizado a sutura e entregue a prescrigdo medicamentosa e repassado as
recomendagdes sobre o pds operatorio. Por fim, a remogao cirirgica em casos de deciduos impactados sempre
sera visto como prioridade, tornando o prognéstico do caso mais favoravel, para que ndo ocorra problemas
com o germe do dente permanente futuro.

Descritores: Dente incluso; Crianga, Dente deciduo.

Introdugao

A impactacgéao dentaria pode ser definida como a posi¢ao intradssea assumida pelo dente apds o tempo
normalmente esperado de erup¢ao (Kumar et al., 2015). Ocorre como resultado de uma mudancga de posi¢ao
do foliculo dental ou pela presenca de barreira fisica que impeca seu caminho natural de erupgéo (Al-Abdallah
et al.,, 2018).

O diagnostico da impactagéo € realizado através do exame clinico e radiografico, sendo que o
prognostico do tratamento depende da posigdo do dente em relagdo aos dentes adjacentes e sua altura no
processo alveolar (Damante et al., 2017).

Como tratamento, ha a opgao de apenas acompanhar clinicamente e radiograficamente, tratamento
por interceptagdo, abordagens cirlrgicas seguida de erupgdo autdnoma ou tracionamento ortoddntico e
remocéo cirurgica (Alberto, 2020). A remogao cirurgica é mais utilizada para essa condi¢do, por ser mais facil
e rapida (Almeida et al., 2021). Diante disso, o objetivo deste estudo é descrever um caso de remogdo de um
molar deciduo incluso impactado do assoalho do seio maxilar.

Relato de Caso

Paciente do sexo masculino, 10 anos de idade, compareceu ao consultério odontoldgico para consulta
de rotina. Ao exame fisico, verificou-se a auséncia dos dentes 55 e 65. Os pais relataram que o dente 65 foi
extraido, mas desconheciam que o 55 estava ausente.

Foi entao solicitada radiografia panordmica dos maxilares, observando se que o dente 55 estava
incluso. O plano de tratamento proposto foi a remogao cirurgica desse elemento dentario. Para tanto, solicitou-
se uma tomografia computadorizada de feixe conico para planejamento da cirurgia. Neste exame observou-
se que o dente 55 estava incluso no assoalho do seio maxilar, posicionado por vestibular do germe do dente
15, e com dilaceragao acentuada da raiz palatina.
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Entao para realizar do dente 55 incluso realizou-se anestesia infiltrativa no fundo de vestibulo na regido
com Articaina 4% e epinefrina 1:100.000. Foi feito um retalho envelope por vestibular, e sindesmotomia com
descolador de Molt. Realizou-se entdo osteotomia com instrumento rotatério, removendo-se osso na parede
anterior do rebordo alveolar para visualizagdo e comunicagdo com a loja onde o dente retido se encontrava.
Entéo foi feita a odontosecgdo, dividindo-se a coroa das raizes para facilitar a exodontia, ja que uma das
raizes apresentava uma dilaceragdo acentuada. Assim, a coroa foi removida e entdo também as raizes com
0 auxilio de elevadores apicais. Em seguida, fez-se a curetagem, limagem das espiculas ésseas, irrigagao
com soro fisioldgico estéril, e a sutura do tecido com fio absorvivel Vicryl 4.0.Foram prescritos antibiético e
antiinflamatério, bem como prestadas as orientagbes sobre higiene e dieta. No pds-operatério o paciente
apresentou bastante edema na face, o qual regrediu em alguns dias, apresentando cicatrizagéo satisfatéria.
Conclusao

A remocgao cirurgica de dentes deciduos inclusos € o tratamento indicado para a maioria dos casos, a
fim de impedir a impactagdo dos dentes permanentes sucessores e fazer com que ndo ocorra nenhuma
deformidade futura na arcada dentaria do paciente. Nesse sentido, o presente estudo de caso demonstrou
um cenario clinico onde a abordagem cirirgica foi efetivamente aplicada, resultando em um prognéstico
positivo. O paciente apresentou uma recuperacao satisfatéria, sem complicagdes significativas.
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Area Tematica: Dentistica

Objetivo: Relatar um caso de abordagem conservadora para o tratamento de leséo de carie ativa em esmalte
através do uso de selante. Relato de Caso: Paciente do género feminino, 20 anos de idade, compareceu a
Clinica escola de Odontologia do UNIESP para um exame de rotina, sem relatar dor ou desconforto. Durante
0 exame clinico nao foi identificado quaisquer alteragbes. No entanto, ao relatar queixa ao passar o fio dental,
foi realizada uma radiografia interproximal na regido do elemento 34. O exame radiografico revelou presenga
de carie localizada em esmalte, escore 2 (ICDAS), localizada na face distal do dente 34. Optou-se por uma
conduta clinica conservadora e minimamente invasiva através da aplicagao do selante preventivo (Riva star®)
para interromper a progressdo da carie. A paciente foi orientada quanto a importancia da higiene bucal
adequada e ao retorno periodico para acompanhamento. Seis meses apos o tratamento, a paciente retornou
para reavaliacdo. Uma nova radiografia foi realizada, demonstrando que a carie ndo evoluiu, confirmando,
dessa forma, o sucesso da intervengao preventiva e evitando a necessidade de procedimentos restauradores
mais invasivos. Conclusido: Este caso destaca a eficacia das abordagens minimamente invasivas na
odontologia para controle de lesbes cariosas iniciais, reforgando a importancia da prevencéo. A utilizagéo de
selante apresentou eficacia clinica para o referido caso, sem evolugao de lesao cariosa.

Descritores: Selante dentario; Carie dental; Prevencéo de doengas.

Introdugéao

A odontologia minimamente (OMI) invasiva tem ganhado destaque nas Ultimas décadas, pois prioriza
a preservagdo maxima dos tecidos dentarios saudaveis e busca intervengdes menos traumaticas para o
paciente. Essa abordagem é baseada no principio de detectar lesdes em estagios iniciais, utilizando técnicas
preventivas e conservadoras para evitar a progressao de doengas, como a carie dental. Segundo estudos
recentes, a identificagdo precoce de lesdes cariosas, associada a métodos preventivos como o uso de selantes,
¢é eficaz na prevencao de intervengdes restauradoras mais invasivas (Ferreira et al., 2022; Oliveira et al., 2020).

A utilizac&o de radiografias interproximais é uma ferramenta fundamental para o diagnéstico precoce
de lesbes que podem néo ser detectadas clinicamente (Silva et al., 2019). Neste contexto, o presente relato de
caso descreve a experiéncia de uma paciente jovem, sem queixas de dor, que apresentou uma carie incipiente
diagnosticada radiograficamente, e foi tratada com uma abordagem preventiva minimamente invasiva.
Portanto, este estudo demonstra a importancia de técnicas preventivas, como o selamento de lesdes iniciais,
na contencéo da evolugéo de caries e na manutengéo da integridade do esmalte dentario. Além disso, o caso
reforca a relevancia do acompanhamento periddico na prevengéo de patologias bucais (Souza et al., 2021; Menezes et al., 2018).

Serao discutidos, no corpo deste relato, os beneficios do uso de selantes em lesbes cariosas iniciais,
bem como a eficacia de estratégias preventivas para evitar tratamentos restauradores mais complexos. A
literatura revisada reforga que a odontologia preventiva, quando bem implementada, proporciona excelentes
resultados clinicos e melhora a qualidade de vida dos pacientes (Costa et al., 2021).
Relato de Caso

Este estudo consiste em um relato de caso que descreve a abordagem de odontologia minimamente
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invasiva em uma paciente do sexo feminino, de 20 anos, atendida na Clinica Escola de Odontologia do UNIESP
localizada na cidade de Cabedelo-PB, Brasil. O atendimento ocorreu entre os meses de abril a outubro, onde
foi realizado o acompanhamento clinico e radiografico da paciente.

Realizou-se profilaxia, seguido de exame clinico, com dentes limpos, secos e iluminados. Realizou-se
uma radiografia interproximal, onde foi identificado uma lesdo de carie incipiente na distal do dente 34,
classificada com o escore 2 para o sistema ICDAS. A abordagem terapéutica adotada foi minimamente
invasiva, com a aplicagdo de um selante dental na area afetada, sem a necessidade de intervengao
restauradora invasiva. Seis meses apds o procedimento, a paciente retornou para uma nova avaliagéo clinica
e radiografica, a fim de verificar a evolugao da lesao.

A analise foi realizada com base no acompanhamento radiografico e clinico da carie, sendo a auséncia
de progressao considerada um resultado positivo da intervengao preventiva. Nao foram utilizados instrumentos
quantitativos ou qualitativos adicionais para analise dos dados.

Este estudo seguiu todas as normas éticas para pesquisas envolvendo seres humanos, a paciente foi
devidamente informada sobre o tratamento proposto e concordou com o mesmo mediante Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Todos os procedimentos foram realizados com base nos principios éticos
de beneficéncia, ndo maleficéncia, autonomia e justica.

Consideragoes Finais

O presente relato de caso demonstrou a eficacia da abordagem de odontologia minimamente invasiva
na prevengao da progressao de caries iniciais. A paciente, uma jovem de 20 anos, apresentou uma lesao
incipiente diagnosticada radiograficamente, sem sinais clinicos de desconforto ou dor. A op¢ao pelo selamento
preventivo mostrou-se uma estratégia eficaz para interromper o desenvolvimento da carie, conforme
confirmado pela auséncia de progressao radiografica apds seis meses de acompanhamento.

Esse resultado refor¢a a importancia de diagndsticos precoces e de intervengdes conservadoras, que
preservam a estrutura dentaria e evitam tratamentos restauradores mais invasivos. A aplicagado do selante
permitiu a preservagdo da saude bucal da paciente, sem a necessidade de procedimentos complexos,
alinhando-se aos principios da odontologia minimamente invasiva, que prioriza a preservagao dos tecidos e o
bem-estar do paciente.

Os autores ressaltam a relevancia das praticas preventivas na odontologia moderna, destacando a
necessidade de educar os pacientes quanto a importancia do acompanhamento regular e de estratégias
preventivas eficazes. A literatura revisada corrobora a efetividade dessas técnicas, como descrito por diversos
autores, e os resultados observados neste estudo reforgam o papel crucial da prevengdo na promogéo da
saude bucal. O sucesso deste caso ilustra o impacto positivo das intervengdes minimamente invasivas e
sublinha a necessidade de continuidade em pesquisas que explorem a odontologia preventiva como eixo
central na pratica clinica.
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Area Tematica: Odontopediatria

O dente supranumerario situado na maxila, entre os incisivos superiores, na area da linha média é referido
como mesiodente. Os problemas clinicos associados a presenga do mesiodente incluem atrasos na erupcao,
apinhamentos dentarios, impacto de incisivos permanentes, formacao anormal de raizes, mudanga na trajetéria
de erupcéo dos incisivos, diastema na linha média, lesdes cisticas, infecg¢io intra oral, rotacao e reabsorcéo
radicular de dentes adjacentes, ou até mesmo erupgdo na cavidade oral. A detecgdo e intervengao
antecipadas, em ambas as denti¢gdes, evitam prejuizos estéticos, funcionais e patoldgicos. E, em conjunto,
pode reduzir a possibilidade de tratamentos complexos futuros para o paciente. As radiografias panoramicas,
oclusais, periapicais maxilares e a tomografia computadorizada sdo recomendadas para auxilio no processo
do diagnéstico e assim, oferecer um tratamento adequado. O objetivo deste estudo é descrever um caso de
mesiodente que causou atraso no irrompimento de um dos incisivos centrais de uma crianga.

Descritores: Dente supranumerario; Odontopediatria; Cirurgia.

Introdugao

As fases iniciais da formagéo dentaria podem gerar disturbios de desenvolvimento, os quais podem
resultar em anomalias, dentre as quais evoluem com dentes supranumerarios na clinica odontopediatrica. Por
definigcdo, os dentes supranumerarios sao dentes extras em comparagao a denticao normal, podendo ocorrer
tanto em maxila como em mandibula. O mesiodente (mesiodens) é o dente supranumerario localizado na linha
média da maxila, presente entre os incisivos centrais superiores (Dias et al., 2019).

A odontogénese se inicia por volta da sexta semana de vida uterina, entretanto, quando ocorre
qualquer tipo de alteragdo nesse processo podem acontecer anomalias do desenvolvimento dentario (Juuri;
Balic, 2017). Dentre essas anomalias, destaca-se a hiperdontia, também conhecida como dente supranumerario,
caracterizada pela presenga de dentes excedentes na arcada dentaria regular (Andrade et al., 2017).

Sua etiologia ndo é claramente definida, porém, existem trés hipdteses que justificam seu
aparecimento: a primeira discorre sobre a teoria da hiperatividade na fase da iniciagdo que produz um novo
germe dentario; a segunda acredita na interacdo de fatores ambientais e genéticos; e a terceira é sobre o
principio atavico, isto pe, reaparecimento de um padréo ancestral (Juuri; Balic, 2017; Siva et al., 2018).

O mesiodente é o tipo mais frequente de dente supranumerario. Quanto a sua forma, geralmente séo
Unicos e variam na morfologia a partir de uma pequena forma cénica rudimentar, a uma forma complexa com
varios tubérculos. Raramente irrompe espontaneamente e em alguns casos esta invertido, com sua coroa
posicionada para a cavidade nasal e o apice voltado para a cavidade oral (Soares et al., 2017).

Diante disso, o objetivo deste estudo é descrever um caso de mesiodente que causou atraso no
irrompimento de um dos incisivos centrais de uma crianga.

Métodos
Trata-se de um estudo do tipo relato de caso, realizado no consultério em Jodo Pessoa - PB , com
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acompanhamento até os dias atuais.. Para realizar o referencial teérico foram utilizados artigos cientificos nas
principais bancos de dados online, Pubmed,Scopus, World Wide Science e BVS. Os critérios de inclusdo
contemplaram estudos de casos clinicos, e revisdes sistematicas publicados entre janeiro de 2017 a outubro
de 2024, redigidos em portugués, inglés ou espanhol, que abordassem o tema central da pesquisa,resultando
em 5 artigos lidos na integra.
Consideragoes Finais

A identificagao e a intervencao antecipada em casos de mesiodentes sao cruciais para a realizagdo do
tratamento adequado e para um progndstico mais favoravel. Além disso, essas agdes reduzem
significativamente a necessidade de procedimentos mais complexos, como tracionamentos dentarios e
ortodontia corretiva.

Referéncias

1. DIAS FG, HAGEDORN H, MAFFEZOLLI MDL, SILVA FF, ALVES FBT. Diagnéstico e tratamento de
dentes supranumerarios na clinica infantil- relato de caso. Ver. CEFAC, Parana. 2019; 21(6):1-8.

2. SOARES KS, NETO IJC, OLIVEIRA JC, MONEZZIi LLL, MACEDO LFC. Mesiodentes na dentigao
mista: Relato de caso. Revista Odontolégica de Aragatuba. 2017;38(1): 27-29.

3. SILVA, P. F.B.; VICENTIN, A.; GOYA, S. FIGUEIRA JUNIOR, H.C. Multiplos dentes supranumerarios
em paciente ndo sindrédmico: revisao de literatura e apresentagdo de caso clinico. Revista Uninga, v.
55, n. 3, p. 211-220, dez. 2018.

4. ANDRADE, C.E.S.; LIMA, ILH.; SILVA, LV.S; VASCONCELOS, M.G; VASCONCELOS, R.G.
As principais alteragdes dentarias de desenvolvimento. Rev Salus Vit., v. 36, n. 2, p. 533 - 63, 2017.

5. JUURI, E.; BALIC, A. The biology underlying abnormalities of tooth number in humans. J Dent Res., v.
96, n. 11, p. 1248-56, oct. 2017.

Pagina | 38



uniesp

Centro Universitario

30 de outubro de 2024
Bloco Central, Centro Universitario UNIESP
Cabedelo — Paraiba, Brasil

FRENECTOMIA, UMA SOLUGAO PARA CORREGAO DA INSERGCAO ALTERADA DO FREIO LABIAL
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Area Tematica: Odontopediatria

Uma inser¢cdo anormal do freio labial pode provocar inimeros problemas na cavidade bucal, como por
exemplo, diastemas, complicagdes funcionais e estéticas. Assim, o objetivo do presente estudo é descrever
um caso em que foi realizada a frenectomia labial superior ainda na fase de dentadura decidua. Dessa forma,
foi realizada uma manobra para identificar o freio acentuado e sua indicagdo cirtrgica. Com a indicagéo da
intervengao, foi seguido os principios basicos de uma cirurgia para melhores resultados, desde a anestesia
adequada até a sintese do procedimento. Durante todo o procedimento, a crianga demonstrou cooperagao,
facilitando todo conduta cirdrgica. Sendo assim, € notério que, a indicagdo correta para realizar um
procedimento cirdrgico como a frenectomia é preciso de um diagnéstico bem detalhado e preciso, afim
de permitir uma qualidade de vida satistéria para o paciente.

Descritores: Frenectomia; Freio labial; Odontopediatria.

Introdugao

O freio labial € uma estrutura anatémica dindmica, que consiste em um tecido conjuntivo fibroso,
muscular ou fibromuscular, que pode apresentar alteragdes na cavidade oral (Izolani Neto, Molero, Goulart,
2014). Sua localizacao esta na linha média do labio superior, algumas vezes estendendo-se entre os incisivos
centrais superiores. Com os estimulos externos e internos da crianga, devido ao crescimento vertical
fisiologico, esse freio tende a se deslocar, podendo ocasionar mudangas em sua localizagdo (Zimermann et
al., 2017).

O freio labial tem uma importancia na ocluséo e na limitagdo de determinados movimentos, assim, sua
presenga anormal gera dificuldades no ciclo de desenvolvimento dentario, ocasionando outras anomalias
dentarias, como o diastema. Para corre¢cdo de um freio labial alterado pode-se realizar uma intervengao
cirurgica com a finalidade de promover funcéo e estética, denominada de frenectomia (Trigolo, Rolim, 2022).

A frenectomia é realizada quando ha indicagdo ortoddntica, devido a inser¢ao do freio baixo
ocasionando diastema, quando ha problemas fonéticos, queixa estética ou alteracdo periodontal (Rosa et al.,
2018). Existem varias técnicas cirlrgicas para realizar a frenectomia, e a escolha do profissional deve seguir
o conhecimento, habilidade, diagnéstico preciso, e as particulariedade da técnica para o paciente. A indicacao
correta da frenectomia labial provocara excelentes resultados ao paciente, devolvendo uma qualidade de vida
satisfatoria a paciente (Silva, Silva, Almeida, 2018). Diante disso, o objetivo do presente estudo é descrever
um caso em que foi realizada a frenectomia labial superior ainda na fase de dentadura decidua.

Relato de Caso

O presente estudo se caracteriza por ser um relato de caso clinico de uma crianga de cinco anos de
idade que compareceu na clinica-escola de Odontologia do Centro Universitario UNIESP — Cabedelo/PB, com
alteragao no freio labial superior. Através do relato clinico, aliou-se pesquisas por meio de base de dados
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como o google académico, scielo, pubmed, utilizando descritores: frenectomia, freio labial e odontopediatria,
para fundamentacgao tedrica, relacionando o caso clinico aliando conhecimento literario com a pratica clinica.
Diante dos descritores, a selegéo dos artigos, utilizou-se como critério de inclusao de estudos publicados
somente no Brasil, selecionando artigos do periodo de 2010-2023 que estivessem disponiveis na integra e
que abordassem o tema frenectomia labial.

Paciente do sexo feminino, cinco anos de idade, juntamente com sua responsavel buscou atendimento
odontoldgico na clinica-escola de Odontologia do Centro Universitario UNIESP. A queixa principal era “‘um
espago grande entre os dentes da frente”. A méae relatou que esse espago alterava a autoestima da crianga,
além disso, a crianga frequentemente traumatizava essa regido quando realizava a higiene bucal, provocando
um desconforto.

Ao exame fisico, observou-se a presenga de um diastema acentuado entre os incisivos centrais
superiores deciduos, a saber os dentes 51 e 61. Para avaliagdo do freio labial superior realizou-se a manobra
de Graber, na qual o labio é tracionado, observando-se um freio labial superior curto e espesso, com fibras se
inserindo até a papila palatina. Dessa forma, o plano de tratamento contemplou a frenectomia labial superior.

Para a cirurgia, realizou-se anestesia topica com benzocaina (Bentotop), anestesia com lidocaina 2%
e epinefrina 1:100.000 pela técnica infiltrativa no fundo do vestibulo bilateralmente ao freio, também
interpapilar e complemento por palatina. Para a incisdo do freio, empregou-se a técnica do duplo pingamento,
com uma pinga hemostatica posicionada na extreminade labial e a outra préxima a papila incisiva na regido
anterior da maxila. Entdo, com ldmina de bisturi n® 5, foram feitas duas incisées ao longo das pingas,
removendo-se o tecido do freio. Em seguida, realizou-se a divulsdo do tecido com tesoura Matzembaum e
suturas simples, inicialmente no fundo de vestibulo e logo apds as outras ao longo da incisdo com fio de seda
4.0. A crianga cooperou durante todo o procedimento.

A paciente retornou apés 15 dias, quando foram removidas as suturas. Verificou-se uma cicatrizagéao
satisfatdria e auséncia de queixas.

Consideragoes Finais

A frenectomia labial consiste em um procedimento cirurgico simples, porém delicado, que pode ser
realizado na infancia, no ambiente do consultério odontolégico, desde que haja uma indicacdo correta, o
minimo de cooperacgao por parte da crianga e resulte em beneficios para ela. No caso descrito, observou-se
remogao satisfatoria do freio labial superior.
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Area Tematica: Materiais Dentarios

Introducéo: O campo da nanotecnologia revolucionou a odontologia, especialmente pelo uso de nanoparticulas
de prata, que possuem propriedades antibacterianas, antifungicas e antivirais, sendo aplicadas na prevengao
de infecgdes e no tratamento de doencgas bucais. Objetivo: Investigar o impacto do uso de nanoparticulas de
prata na odontologia, explorando suas propriedades antimicrobianas e sua aplicagdo na prevengao e
tratamento de infecgdes e doengas bucais. Revisao de literatura: baseada em artigos cientificos selecionados
nos ultimos anos de 2016 a 2024, utilizando os operadores booleanos silver nanoparticles “and” dental
materials “and” dentistry, nas bases de dados BVS, Pubmed, SciELO. A literatura revela o impacto das
nanoparticulas de prata em diversas especialidades, como implantodontia, ortodontia, endodontia, odontologia
preventiva e restauradora. Conclusdo: a incorporagdo de materiais odontolégicos com as nanoparticulas de
prata sdo uma ferramenta essencial e inovadora para os tratamentos odontolégicos e para a melhora da saude
bucal a longo prazo.

Descritores: Nanoparticulas; Prata; Odontologia.

Introdugao

A nanotecnologia € um campo de pesquisa que explora dispositivos, sistemas e estruturas com novas
propriedades e funcdes, decorrentes ao arranjo atdmico em escalas de 1 a 100 nandmetros (nm). Este campo
tem sido amplamente aplicado em diversas areas da ciéncia, incluindo fisica, ciéncia dos materiais, biologia,
quimica, ciéncia da computacdo e engenharia, com destaque para suas aplicacdes na saude humana,
especialmente na odontologia (Bayda et al., 2019).

As doencgas bucais, como a carie dentaria e a doenga periodontal, sdo as enfermidades nao
transmissiveis mais comuns no mundo, resultando em sérios problemas de saude e sociais. A prevengao da
carie dentaria é fundamental, sendo dependente da higiene oral e do controle dietético do individuo, juntamente
com outras estratégias preventivas. Dentre os nanomateriais inorganicos, as nanoparticulas de prata (AgNPs)
demonstraram um grande potencial na terapia odontologica (Ahmed et al., 2022).

As nanoparticulas de prata (AgNPs) sdo reconhecidas por suas notaveis propriedades antibacterianas,
antifungicas e antivirais (Yin et al., 2020; Pandiyan et al., 2023). Na Odontologia, o uso das AgNPs tem um
impacto significativo em diversas especialidades, incluindo a implantodontia, prétese dentéria, dentistica,
ortodontia, endodontia e odontologia preventiva, devido as suas propriedades antimicrobianas (Dipalma et al.,
2024).

As nanoparticulas de prata desempenham um papel essencial na endodontia, atuando na erradicagao
de biofilmes e Smear layer, além de melhorar o vedamento radicular, sendo uma alternativa promissora a guta-
percha e cimentos de silicato de calcio (Raura et al., 2020; Oncu et al., 2021; Terrazas et al., 2019; Garcia et
al., 2016). Na ortodontia, a incorporagdo das AgNPs em adesivos e fios ortodénticos reduz a incidéncia de
carie dentaria e de lesbes de manchas brancas (Nafarrate-Valdez et al., 2022; Gongalves et al., 2020).

Na odontologia preventiva, a associagcdo das AgNPs com fluor, potencializa a remineralizagdo do
esmalte e da dentina, contribuindo no controle de biofilmes (Espinosa Cristébal et al., 2022; Nizami et al., 2021).
Em odontologia restauradora, as AgNPs proporcionam propriedades antibacterianas nos materiais
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restauradores, aumentando sua longevidade (Dipalma et al., 2024). Ja na implantodontia, elas tém sido
utilizadas para prevenir complicagdes bioldgicas, como a peri-implantite, favorecendo a osseointegragao
(Reim, 2020).

Na prétese dentaria, a incorporagdo de nanoparticulas de prata oferece manutengéo ou até melhora
de propriedades fisicas (rugosidade, microdureza e hidrofobicidade), além de apresentar agdo antifingica
contra C. albicans, principal agente etiolégico da estomatite protética (Garcia et al., 2022; Smith et al., 2022;
Williams et al., 2023).

Diante do exposto, por meio de uma revisdo narrativa da literatura, esse estudo tem como objetivo
elucidar o uso de nanoparticulas de prata na odontologia.

Método

Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, com o objetivo de analisar e coletar informagdes sobre
a importancia do selamento coronario no tratamento endoddntico. A pesquisa foi guiada pela seguinte questao
norteadora: “Qual é o impacto das nanoparticulas de prata na eficacia dos tratamentos odontolégicos?”. A partir
desse questionamento, estruturou-se um estudo que busca investigar a relevancia desse procedimento no
contexto clinico.

As coletas de dados foram realizadas entre setembro e inicio de outubro de 2024, utilizando os
seguintes operadores booleanos: silver nanoparticles “and” dental materials “and” dentistry, nas bases de
dados BVS (Biblioteca Virtual da Saude), SciELO (Scientific Electronic Library Online) e PubMed. Para a
realizagdo da pesquisa, foram utilizados 27 artigos com assuntos relacionados ao tema proposto e com
publicagdes entre 2014-2024.

Os critérios de elegibilidade foram definidos com base na leitura dos resumos e titulos. Os critérios de
inclusdo contemplaram estudos publicados entre janeiro de 2016 a outubro de 2024, redigidos em portugués,
inglés ou espanhol, e que abordassem o tema central da pesquisa. Foram excluidas as publica¢des pagas,
duplicatas, indisponiveis ou que ndo se enquadraram no periodo proposto.

Conclusao

Com base na revisdo da literatura, as nanoparticulas de prata (AgNPs) demonstram um grande
potencial em diversas especialidades odontolégicas, como a endodontia, ortodontia, implantodontia,
odontologia preventiva e a restauradora, devido as suas propriedades antimicrobianas e suas contribuicbes
para a melhoria dos materiais odontolégicos. Ainda mais, as AgNPs podem desempenhar um papel essencial
na prevengao e no tratamento de doengas bucais, como a carie dentaria, lesbes de manchas brancas e peri-
implantite, além de contribuir na erradicagdo da smear-layer nos procedimentos endoddnticos e favorecer a
osseointegragao dos implantes dentarios.

No entanto, é importante ressaltar que mais pesquisas sdo necessarias para explorar completamente
o potencial das AgNPs nos materiais odontolégicos. Questdes relacionadas a toxicidade devem ser
cuidadosamente investigadas, devido a capacidade de invadir em tecidos e/ou érgaos, quando sao utilizadas
em concentragdes elevadas.
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Area Tematica: Cirurgia Oral e Maxilofacial

A osteonecrose em 0ssos gnaticos acomete frequentemente os pacientes em tratamento de neoplasias
malignas devido ao uso de bifosfonato nos casos de osteoporose pés menopausa e doenga de Paget. O tipo
de bifosfonato, a via de administragdo, bem como a duragdo do tratamento com a referida droga sugerem
apresentar relagdo direta com a incidéncia de osteonecrose dos maxilares. Este trabalho explora as
terapéuticas eleitas mediante os processos de necrose dos tecidos 6sseos gnaticos.

Descritores: Osteonecrose; Bifosfonatos; Maxilares.

Introdugéo

A osteonecrose dos maxilares (OAB) é uma condigdo grave que se desenvolve em pacientes que
foram tratados com bifosfonatos, medicamentos amplamente utilizados para o tratamento de doengas como
osteoporose pds menopausa e neoplasias malignas. Essa condicao é caracterizada pela exposi¢cédo de 0sso
maxilar, frequentemente acompanhada de dor, infec¢do e dificuldades na cicatrizagdo. Segundo Ruggiero et
al. (2004), a osteonecrose dos maxilares pode ocorrer apds procedimentos dentarios ou espontaneamente em
pacientes que estao sob terapia com bifosfonatos.

O mecanismo exato pelo qual os bifosfonatos induzem a osteonecrose ainda é objeto de estudo.
Acredita-se que esses medicamentos afetem a remodelagéo dssea, levando a uma diminuigdo na capacidade
de cicatrizagao do tecido 6sseo. Como afirmado por Khosla et al. (2012), os bifosfonatos podem inibir a fungédo
osteoclastica, resultando em um desequilibrio na homeostase 6ssea que pode contribuir para a osteonecrose.
Além disso, a via de administragdo e a duragao do tratamento tém mostrado influenciar a incidéncia da OAB,
sendo as formas intravenosas associadas a um maior risco.

A prevencdo e o manejo da osteonecrose dos maxilares sdo fundamentais para pacientes em
tratamento com bifosfonatos. E essencial que os profissionais de saude realizem uma avaliacdo cuidadosa
antes de qualquer intervencéo dentaria. Como destaca Schwartz (2014), a identificagédo precoce e a abordagem
multidisciplinar sdo cruciais para minimizar o risco de desenvolvimento de OAB em pacientes tratados com
bifosfonatos.

Em 2003, Marx foi o primeiro autor a demonstrar relagao entre a terapia com bifosfonatos para cancer
e a osteonecrose dos maxilares. Ele descreveu 36 casos, sendo 80,5% em mandibula, 14% na maxila e 5,5%
em ambos os maxilares. Todos os individuos afetados utilizaram medicagao por via venosa sendo pamidronato
ou zolendronato. Em 28 destes pacientes o aparecimento clinico foi precedido por exodontia. Desde entéo,
pesquisas relevantes sobre o assunto relataram incidéncia de necrose éssea associada a bifosfonatos
intravenosos maior ou igual a 10%.

Esta revisdo objetivou buscar na literatura as principais terapéuticas utilizadas nos processos de
necrose dos tecidos dsseos maxilares.
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Método

Para elaborar a presente revisao de literatura foi realizada, em outubro de 2024, pesquisa nas bases
de dados BVS e Revista SBCCP usando as palavras-chave osteonecrose, bifosfonatos, maxilares. Teve como
critério de inclusdo artigos e jornais que abordassem protocolos clinicos para pacientes que foram submetidos
ao uso de bifosfonato para tratamentos de osteoporose ou neoplasias malignas apresentando efeitos nocivos
aos tecidos 6sseos. Foram excluidos artigos que fugiam do tema.
Consideragoes Finais

Embora n&o haja um consenso, a antibioticoterapia, seja adjuvante ou nao, é frequentemente parte do
protocolo de tratamento. Nos casos em que o paciente apresenta exposi¢édo do tecido 6sseo acompanhada de
dor, o cirurgido deve ser cauteloso em relagdo a necessidade de debridamento cirurgico e fechamento primario
da ferida. Para aqueles que ndo sentem dor, a abordagem recomendada € a orientagao sobre a higiene local
e 0 acompanhamento periddico. Em qualquer situagao, a prioridade deve ser a melhora da qualidade de vida
do paciente.
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Area Tematica: Protese dentaria e Reabilitagéo oral

Objetivo: Revisar a literatura sobre a utilizagdo da resina acrilica quimicamente ativada como material
reabilitador em coroas provisérias. Revisao da Literatura: Foi conduzida a partir da analise e leitura de artigos
cientificos e livros selecionados nos ultimos anos de 2014 a 2024, utilizando os descritores:resina acrilica “and”
coroa proviséria “and” prétese, nas bases de dados BVS (Biblioteca Virtual da Saude), SciELO (Scientific
Electronic Library Online) e PubMed. A literatura revela a grande utilizagdo da resina acrilica como principal
constituinte de coroas provisorias, por sua facilidade de uso e acessibilidade, permitindo um resultado rapido
e oferecendo funcdo mastigatoria e estética. Conclusao: Algumas limitagdes sao citadas nos estudos, como:
resisténcia, estabilidade de cor e rugosidade. Pode-se inferir que sua utilidade como material provisério
apresenta eficacia clinica. O desenvolvimento de novas resinas, com incorporagdo de nanoparticulas e fibras
de carbono, identifica resultados satisfatorios e promissores, com aplicagao na pratica clinica.

Descritores: Reabilitagao oral; Resina acrilica; Prétese dentaria.

Introdugéo

Em alguns casos de reabilitagdo oral, faz-se necessario uma restauragdo proviséria. As proteses
provisorias sdo confeccionadas para proteger os tecidos moles e duros contra as forgas exercidas pelo sistema
estomatognatico. Essa protecdo deve contemplar as trés propriedades da protese proviséria: mecénica,
biolégica e estética (Von Appen et al., 2015).

Além da protecéo dos tecidos, a prétese provisoria também tem a finalidade de fornecer um progndéstico
para a intervencéo, por meio do planejamento reabilitador, visando a melhor forma de seguir com o tratamento
(Nishida, 2011). A reabilitacdo concluida, com progndstico desfavoravel, resulta em conformidade durante o
tratamento, como também na insatisfagdo do paciente.

A escolha do material € uma etapa importante, pois o material escolhido deve atender a requisitos
essenciais para uma reabilitacdo adequada, como rigidez, estabilidade de cor e resisténcia mecanica. Para
uma reabilitagdo com coroas provisorias confeccionadas clinicamente, ou seja, com técnica direta, um dos
materiais utilizados é a resina acrilica quimicamente ativada (RAAQ).

A resina acrilica quimicamente ativada (RAAQ) é obtida pela manipulagdo de um liquido e um po,
denominados mondmero e polimero, respectivamente, e € iniciada por um agente quimico, a amina terciaria
(Anusavi, 1996). A fase adequada para o manuseio desse material € chamada de fase plastica, que ocorre
apos as fases arenosa e pegajosa, e antecede a fase borrachéide (Jagger et al., 2002).

Porém, uma das desvantagens da resina acrilica quimicamente ativada é a liberacdo de monémero
residual, que durante a polimerizagdo da resina, ndo foi convertido completamente (Basker, 1980). O
mondmero residual apresenta um elevado nivel de toxicidade, podendo causar inflamagao, dor, Ulceras e
irritacao local (Quirynen et al., 1996)

Com base no que foi citado acima e por meio de uma revisdo de literatura, este estudo tem como
objetivo explicar o uso da resina acrilica quimicamente ativada na confecgao de préteses provisorias.
Métodos

Realizou-se, dessa forma, uma revisdo narrativa da literatura, com o objetivo de analisar e coletar
informagdes sobre o uso de resina acrilica quimicamente ativada na protese dentaria, através da realizagéo de
préteses provisorias. A pesquisa bibliografica foi conduzida guiada pela seguinte questdo norteadora: “Qual a
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utilidade, importancia clinica e propriedades desejadas pela resina acrilica, que a faz ser utilizada como
material de escolha para realizagdo de coroas provisérias?”. A partir desse questionamento, estruturou-se um
estudo que busca investigar a relevancia desse procedimento no contexto clinico.

As coletas de dados foram realizadas entre setembro e inicio de outubro de 2024, utilizando os
seguintes descritores: resina acrilica “and” coroa proviséria “and” prétese, nas bases de dados BVS (Biblioteca
Virtual da Saude), SciELO (Scientific Electronic Library Online) e PubMed.

Os critérios de elegibilidade foram definidos com base na leitura dos resumos e titulos. Os critérios de
inclusdo contemplaram estudos publicados entre janeiro de 2014 a outubro de 2024, redigidos em portugués,
inglés ou espanhol, e que abordassem o tema central da pesquisa. Foram excluidas as publicagdes pagas,
duplicatas, indisponiveis ou que ndo se enquadraram no periodo proposto.

Consideragoes Finais

O presente estudo mostra a importancia e utilidade da resina acrilica quimicamente ativada como
principal material para realizagao de coroa provisérias. Com extrema consolidag&o na literatura, esse material
apresenta caracteristicas importantes e que sado desejadas em trabalhos de reabilitagcdo, a exemplo:
resisténcia, estabilidade de cor e praticidade. Porém, ressalta-se o carater provisério, tendo em vista que
propriedades importantes ainda estdo aquém das requeridas num material definitivo, como a rugosidade
superficial, resisténcia a fratura, flexao e hidrofobicidade.

Referéncias

1. PEGORARO, Luiz Fernando...[et al.]. Protese Fixa. 22 ed. - Sdo Paulo: Artes medicas, 2013.

2. Anusavice KL. Phillips: materiais dentérios. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 1996.

3. Paes-Junior TJA, Kiausinis V, Kimpara ET, Luchini LC. Estudo das resinas acrilicas para bases de
préteses totais com relagdo a resisténcia flexural e a quantidade de mondmero residual superficial.
RPG — Rev Pés-Grad Fac Odontol Univ Sdo Paulo 2006; 13(3):229-35.

4. Kimpara ET, Paes-Junior TJA, Seraidarian Pl, Uemura ES. Processamento alternativo para eliminar
porosidades em resina acrilica para bases de préteses totais. Rev Bras Prot Clin 1999; 1(4):325-9.

5. SHILLINGBURG, Herbert T. et al. Fundamentos da Proétese Fixa. 42 ed. Sdo Paulo, Quintessence
books. 2007.

6. Baker S, Brooks SC, Walker DM. The release of residual monomeric methylmethacrylate from acrylic
appliances in the human mouth: an assay for monomer in saliva. J Dent Res. 1988; 67: 1295-9

7. Harrison A, Huggett R. Effect of the curing cycle on residual monomer levels of acrylic resin denture
base polymers. J Dent 1992; 20(6):370-4

8. Williams, R., Martinez, D., & Lee, S. Evaluation of Color Stability in Heat-Cured Denture Base Resins:
Clinical Relevance and Patient Perception. International Journal of Prosthodontics. 2023; 36: 78-85.

9. Smith, J., Johnson, M., & Brown, A. Color Stability of Heat-Polymerized Acrylic Resins: Impact on
Patient Satisfaction and Clinical Outcomes. Journal of Prosthodontic Research. 2022; 66:145-152.

10. Garcia AAMN, Sugio CYC, Azevedo-Silva LJ, Gomes ACG, Batista AUD, Porto VC, et al. Nanoparticle-
modified PMMA to prevent denture stomatitis: a systematic review. Arch Microbiol. 2022; 204: 75.

Pagina | 48



uniesp

Centro Universitario

30 de outubro de 2024
Bloco Central, Centro Universitario UNIESP
Cabedelo — Paraiba, Brasil

SENSIBILIDADE POS-OPERATORIA EM DENTES POSTERIORES

*PEREIRA, Daniele Santana'; COSTA, Isabella Maria Regis?; DE CARVALHO, Lais Guedes Alcoforado?
T Estudante de Odontologia do Centro Universitario UNIESP. danipereira046@gmail.com

2 Estudante de Odontologia do Centro Universitario UNIESP. isabellamaria1905@gmail.com

3 Professora e doutora em Ciéncias Odontoldgicas. prof1633@iesp.edu.br

Area Tematica: Materiais Dentarios

O presente estudo trata-se de uma revisao de literatura e investiga o desempenho e a durabilidade de materiais
dentarios utilizados em procedimentos odontoldgicos. A pesquisa analisa os fatores que influenciam a escolha
dos materiais, como resisténcia, biocompatibilidade e durabilidade em condig¢des clinicas. Foram considerados
diferentes tipos de materiais, incluindo resinas compostas, amalgamas e ceramicas, comparando suas
propriedades fisicas e quimicas. O estudo conclui que a sele¢do de materiais deve ser cuidadosamente adaptada
as necessidades especificas do paciente e ao tipo de tratamento.

Descritores: Materiais dentarios; Resinas compostas; Biocompatibilidade; Durabilidade.

Introdugao

Os materiais dentarios desempenham um papel essencial na pratica odontolégica contemporanea,
sem 0s quais muitos tratamentos odontolégicos de rotina nao seriam sustentaveis a longo prazo. Existem varios
pontos a considerar, como resisténcia ao desgaste, biocompatibilidade, estética, entre outros fatores, ao selecionar o tipo
de material ideal para cada paciente.

O desenvolvimento da tecnologia dentaria nas ultimas décadas trouxe um vasto espectro de
possibilidades para os cirurgides-dentistas. Contudo, isso também veio acompanhado de desafios quanto ao
material correto a ser aplicado em determinada situagao clinica.

A literatura aponta que materiais como as resinas compostas tém substituido amalgamas em muitos
procedimentos devido a sua estética superior e biocompatibilidade. Ainda assim, a durabilidade e resisténcia
quando comparadas as resinas, ceramicas e amalgamas continuam a ser um assunto controverso. Segundo
Silva (2018), a biocompatibilidade dos materiais € um dos fatores-chave sem sucesso a longo prazo de
restauragoes e préteses dentarias, e a compreensao dessas propriedades é vital para a pratica clinica.

Pereira et al. (2019) destacam que a biocompatibilidade também afeta a sensibilidade pds-operatéria
e a satisfagdo do paciente. Ribeiro e Souza (2020) acrescentam que a escolha dos materiais pode influenciar
a dor e a sensibilidade apds procedimentos restauradores.

Além disso, Fernandes e Costa (2021) evidenciam a importancia de selecionar materiais com boa
adaptabilidade para minimizar a hipersensibilidade apés restauragdes. Este estudo visa compreender o
material de varios materiais queimados em uso em restauragdes e tratamentos odontolégicos, com foco nas
propriedades fisicas, quimicas e na percepgao do paciente ao longo do tempo.

Método

O presente estudo trata-se de uma revisao de literatura e investiga o desempenho e a durabilidade de
materiais dentérios utilizados em procedimentos odontoldgicos. A pesquisa analisa os fatores que influenciam
a escolha dos materiais, como resisténcia, biocompatibilidade e durabilidade em condi¢des clinicas. Os
estudos selecionados para os estudos foram de testes laboratoriais e clinicos realizados em trés tipos de
materiais dentarios: resinas compostas, amalgamas e ceramicas.

Considerag¢oes Finais

Os dados deste estudo demonstram que as resinas compostas apresentam uma melhor aparéncia e
tém maior compatibilidade em relagdo ao organismo do que as amalgamas, mas sdo menos resistentes ao
desgaste quando comparadas as ceramicas. As ceramicas tém se revelado como o material com maior
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resisténcia, sendo altamente indicadas para restauracbes em regides com grande pressdo durante a
mastigacdo, como as areas maxilofaciais.

Contudo, em diversos casos sua utilizagado é limitada devido ao custo elevado e a complexidade do

processo de fabricacdo. O uso da amalgama diminuiu devido as questdes estéticas e ao mercurio em sua
composi¢ao, apesar de sua resisténcia e durabilidade. No entanto, ela continua sendo uma alternativa
adequada quando a resisténcia é o elemento mais importante. Conclui-se que a escolha do material dentario
deve ser individualizada conforme as necessidades clinicas, estéticas e financeiras de cada paciente. Novas
pesquisas devem abordar o aumento da resisténcia dasresinas compostas e a diminuigdo dos custos das
ceramicas.
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Area Tematica: Terapia Endodéntico e Biologia Pulpar

Introdugao: A técnica da pulpotomia de molares deciduos com pasta CTZ (cloranfenicol, tetraciclina, 6xido de
zinco e eugenol) € amplamente utilizada devido a sua simplicidade e elevado indice de sucesso clinico.
Objetivo: Este trabalho relata um caso de reabilitagdo estético-funcional de um dente deciduo (84) com lesado
cariosa extensa e fistula gengival. Relato de caso: Apds a confirmagéo radiografica de destruicdo coronaria e
envolvimento pulpar, foi realizada a pulpotomia com pasta CTZ, seguida do selamento com coltosol e resina
flow. Na sessdo seguinte, foi cimentada uma coroa de ago com ionémero de vidro, garantindo adequada
adaptacao sem necessidade de desgastes adicionais. A reabilitagdo proporcionou restabelecimento funcional
e selamento coronario eficaz. Conclusado: Conclui-se que a pulpotomia com pasta CTZ foi eficaz na redugéo
de sinais e sintomas da necrose pulpar, e a coroa de ago restaurou a fungdo mastigatéria e selamento
adequado, resultando no sucesso do tratamento.

Descritores: Endodontia; Odontopediatria; Reabilitagao.

Introdugao

E irrefutavel a importancia da pulpotomia nos dentes deciduos principalmente para evitar a perda
dentaria prematura. Sendo assim diversos materiais podem ser empregados. Dessa maneira, os materiais
obturadores utilizados na terapéutica endodbntica dos dentes deciduos precisam ser reabsorviveis,
antimicrobianos, possibilitar preenchimento e adesao as paredes dos canais radiculares, e devem ser de facil
remocgao, caracteristicas essas que possibilitam um ndo comprometimento para a denticdo permanente futura
da crianga (Lima, 2019).

A pulpotomia em dentes deciduos utilizando a pasta CTZ (cloranfenicol, tetraciclina, 6xido de zinco) é
descrita como uma técnica de facil execugao, apresentando sucesso clinico consideravel. Oliveira & Costa
(206) destacaram que o tratamento pulpar de dentes deciduos com a pasta CTZ podia ser realizado tanto em
casos de biopulpectomias quanto em casos de necropulpectomias, ressaltando-se a importancia de se realizar
um bom diagndstico das condi¢des pulpares para a escolha da técnica a ser feita. Porém esse sucesso
depende de um bom selamento coronario e as coroas de ago sdo uma boa opgao reabilitadora, pois
restabelecem a altura cervico-oclusal € o diametro mésio-distal, recuperando a oclusao e devolvendo a
eficiéncia mastigatdria, além de serem resistentes e apresentarem uma boa durabilidade.

A pasta CTZ é amplamente utilizada na odontologia para procedimentos endodénticos, especialmente
em dentes deciduos com necrose pulpar. Composta por cloranfenicol, tetraciclina e 6xido de zinco, tem se
destacado pela sua capacidade de preservar os dentes até a fase de esfoliagdo, dessa maneira, a pasta CTZ
é considerada como uma alternativa ao tratamento endodéntico (Reis et al., 2016).

A técnica de Hall consiste na adaptagédo de uma coroa de ago inoxidavel sobre o dente afetado, selando
a carie e interrompendo o suprimento de nutrientes para as bactérias cariogénicas, o que impede a sua
progressao. A técnica de Hall é baseada no conceito bioldgico da lesdo de cérie dentaria que consiste na
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criagdo de uma barreira entre o meio oral e a lesdo de carie dentaria, utilizando uma coroa metalica pré-
formada, sem que haja um desgaste do dente a ser reabilitado e sem que se remova a dentina cariada quer
infetada quer afetada (Hyde et al., 2015). Além disso, esse método se destaca por ser menos traumatico para
pacientes pediatricos, reduzindo o desconforto e o estresse relacionados aos procedimentos odontolégicos
tradicionais, o que contribui para sua alta taxa de aceitagao e sucesso clinico.

O presente trabalho tem como objetivo relatar a sequéncia de um caso clinico de uma crianga de 5
anos atendida na clinica escola de odontopediatria do UNIESP, em que se optou pela utilizagdo da coroa de
ago nos dentes 84 e 85, apds tratamento endoddntico com a pasta CTZ.

A sua utilizagdo é realizada com base em uma técnica de n&o instrumentagao dos canais radiculares,
sendo considerada como uma técnica minimamente invasiva, de facil aplicagcdo e que pode serrealizada em
sessdo Unica, o que se torna uma condi¢ado ideal para pacientes pediatricos que na maioria das vezes nao
colaboram com o atendimento, além de promover agao antibacteriana e reabsorgao 6ssea (Barros & Neres,
2017; Pinheiro et al., 2013; Reis et al., 2016).

O tratamento foi definido apds observar o exame radiografico, onde revelou extensa destruicao
coronaria, sugerindo envolvimento pulpar com possivel necrose e presenca de fistula. Diante do quadro, optou-
se pela abordagem terapéutica que incluisse o tratamento endodéntico e a reabilitagdo com a coroa de ago,
levando em consideragao a idade da paciente e o estagio de desenvolvimento do germe permanente sucessor.
Relato de Caso

O método empregado neste trabalho foi o relado de caso, no qual uma paciente do sexo feminino foi
encaminhada para clinica pediatrica UNIESP. A menor e sua responsavel foram esclarecidos sobre todos os
fatores positivos e negativos relacionados ao tratamento e aceitaram de livre espontanea vontade sua
realizagéo, tendo entao registrado a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pela
responsavel da participante e do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) pela participante no
prontuario para inicio do tratamento. Paciente SMF, género feminino, 5 anos de idade, melanoderma, residente
em Jodo Pessoa — Paraiba, compareceu a clinica escola de odontologia do Uniesp. Para critérios de
diagnostico pulpar e o planejamento do tratamento, foram levados em consideracéo trés principios: anamnese,
exame clinico e exame radiografico. Ao exame clinico intraoral foi observado a presenca de uma lesdo de carie
extensa no dente 84 com extensa destruicdo coronaria. Observou-se a presenca de uma fistula na regido de
gengiva marginal envolvendo os dentes 84 e 85. Foi realizada a tomada radiografica (técnica do paralelismo)
para menor distorgdo e padronizagdo da imagem, permitiu identificar o envolvimento pulpar.

Como opgao de tratamento, foi proposto terapia pulpar por meio da pulpotomia e utilizagdo da pasta
CTZ e para complementar e auxiliar este tratamento é essencial um bom selamento coronario, optando pelas
coroas de ago técnica “hall technique. A perda precoce de dentes deciduos pode impactar significativamente
0 crescimento e o desenvolvimento maxilofacial, resultando em padrbes de mastigagdo inadequados,
problemas na morfologia craniofacial, fechamento do espaco, apinhamentos, impactagéo ou, ainda a erupg¢ao
ectdpica dos sucessores permanentes. Apds a realizacdo dos exames clinico (intra e extraoral) e radiografico,
foi elaborado o plano de tratamento, optando, pela terapia pulpar e coroa de ago. Para a execugédo do
procedimento foi utilizado o kit clinico, carpule, caneta de alta e baixa rotagéo, brocas esféricas diamantadas,
carbide e endo Z, seringa Luer Lock de 5ml, soro fisiolégico, sugador endodéntico, coltosol, eugenol, resina
flow bulk fill, cimento de iondmero de vidro, placa de vidro, espatulas de manipulacdo (plastica e metalica),
moldeiras, alginato, gesso e as coroas de ago.

Antes do acesso cirurgico foi feita a anestesia topica e infiltrativa utilizando a carpule com agulha
gengival extra curta 30G. Os anestésicos de escolha foram a benzocaina e mepivacaina HCI 2% + epinefrina
1:100.000 em fundo de vestibulo. O acesso cirtrgico foi feito com as brocas esféricas diamantada e carbide,
para a remogéo do teto da camara pulpar fez-se uso da broca esférica carbide e a forma de conveniéncia a
broca endo Z, concomitante foi realizada a irrigagéo e aspiragdo da camara pulpar. A manipulagcédo da pasta
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CTZ consiste na abertura da capsula que contém o p6, misturado com duas gotas de eugenol sob a placa de
vidro, obtendo uma pasta de consisténcia relativamente densa e arenosa, a qual foi inserida no assoalho da camara pulpar

Sobre a pasta foi colocada uma fina camada de coltosol (1mm) e resina flow garantindo a blindagem
da pasta. Em seguida utilizando a moldeira parcial perfurada giratéria de aluminio previamente selecionada e
alginato, foi realizada a moldagem para obter o molde e o modelo de gesso, selecionar e adaptar a coroa
tornando o préximo atendimento mais dindmico e economizando tempo. Apds 7 dias foi realizada a segunda
sessao, iniciada com a remogao do material restaurador provisoério, limpeza da cavidade com clorexidina a
0,12%, prova da coroa de ago do dente 84 no modelo de gesso, com o objetivo de garantir uma boa adaptagao
e retengdo. A coroa selecionada foi a E3, ndo houve necessidade de realizar nenhum desgaste.

O cimento de iondbmero de vidro foi manipulado e colocado na parte interna da coroa. Apds a
cimentagédo da coroa foi realizada uma pressao digital para adaptacdo pedido a paciente para morder com
moderada press30, até observar aisquemia da gengiva marginal, os excessos do cimento foram removidos com uma espatula de resina.

A utilizagdo de pastas obturadoras na terapéutica pulpar de dentes deciduos, especificamente a pasta
CTZ, torna-se dispensavel a instrumentagéo dos canais radiculares, diminuindo o tempo de cadeira da crianca.
O uso das coroas de ago é baseado no conceito biolégico que consiste na criagdo de uma barreira entre o
meio oral e o tecido dentario, utilizando uma coroa metalica pré-formada, sem que haja um desgaste do dente
a ser reabilitado (Hyde et al., 2015).

Consideragées Finais:

O caso clinico apresentado no presente trabalho corrobora com os dados da literatura uma vez que o
tratamento discutido foi realizado em paciente do género feminino, na segunda infancia, com destruicao
coronaria e presenca de fistula. Com isso, pde-se em pratica a técnica com a pasta CTZ, por se tratar de uma
opgéao viavel, especialmente em pacientes néo colaborativos, ndo havendo necessidade de instrumentagao
dos canais radiculares, pode ser executada em uma Unica sessao e as coroas de ago sdo consideradas uma
6tima alternativa para reabilitagdo de dentes extensamente destruidos com ou sem tratamentos endodénticos.

O tratamento transcorreu sem intercorréncias e, durante as consultas de acompanhamento, observou-
se a regresséo dos sintomas (apresentava sintomatologia dolorosa) e a manutencdo da funcdo do dente
tratado, sem sinais de reabsorgao ou inflamacgéao dos tecidos periapicais, além de manter os dentes na arcada
dentaria respeitando o ciclo bioldgico. A técnica de Hall Technique (Coroa de a¢o), € muito usada na clinica de
Odontopediatria por promover um adequado selamento coronario, impedindo a infiltragdo ou passagem dos
fluidos orais, o que poderia ocasionar a reinfecgdo e necessidade de uma nova intervengéo, além da sua
praticidade e longevidade.
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Area Tematica: Cirurgia Oral e Maxilofacial

Introdugao: A osteonecrose dos maxilares relacionada ao uso de medicamentos representa uma destruigdo
tecidual progressiva da regido 6ssea alveolar. Objetivo: Relatar um caso de osteonecrose mandibular induzida
por bifosfonato (MRONJ). Relato de Caso: Paciente feminino, 69 anos, comparece ao Hospital da Restauragéo,
Recife—PE, cursando com infec¢ao na regido submandibular ha trés semanas, apés uma exodontia. Paciente
relatou uso continuo de alendronato oral para tratamento de osteoporose. Foi observada uma fistula extraoral
na regido submandibular e exposi¢cao 6ssea necrética intraoral na mandibula. No exame tomografico apresenta
sequestros 0sseos mandibulares, confirmando o diagnoéstico de MRONJ. Iniciou-se o tratamento com
prescricao de amoxicilina, com vitamina D 100ui semanal, pentoxifilina (400mg) e tocoferol (400mg). Quatro
meses depois foi realizado uma sequestrectomia. A paciente permanece sob cuidados sem alteragdes apds
10 meses de pds-operatdrio. Conclusdo: O uso do bisfosfonato nao foi interrompido e o tratamento
farmacoldégico prévio associado a sequestrectomia mostrou-se eficaz para MRONJ.

Descritores: Osteonecrose; Bisfosfonato; Osteonecrose associada a bisfosfonato.

Introdugao

Os Bisfosfonatos considerados medicamentos anti-reabsortivos induzem a apoptose das células e
devido a sua afinidade com hidroxiapatita em sitios de remodelagéo dssea ativa, impedem a reabsorgéo 6ssea
causada pelos osteoclastos (Ribeiro Balm et al., 2021; Otto S et al., 2021; Kuhnt T. et al, 2016).

Esses medicamentos sao utilizados no tratamento de diversas condigbes clinicas, incluindo:
osteoporose primaria e secundaria, metastases 6sseas de neoplasias malignas, hipercalcemia, mieloma
multiplo, doenga de Paget, osteogénese imperfeita, tumor de células gigantes central e displasia fibrosa
(Ribeiro Bal et al., 2021; Izquierdo Cm et al., 2011; Barin LM et al., 2016; Ruggiero SL et al., 2022).

Como todos agentes farmacoldgicos, apesar da alta eficacia, possuem condi¢des desfavoraveis ao
uso crénico (Ribeiro Balm et al., 2021; Otto S et al., 2021). Os pacientes que usam bifosfonatos ficam mais
propensos a desenvolver necrose 6ssea, principalmente em regiao alveolar da mandibula (MRONJ) (Ribeiro
Balm et al., 2021; Otto S et al., 2021).

Na literatura, as intervengdes para MRONJ s&o classificadas em trés categorias: a conservadora
classica, que inclui antimicrobianos e analgésicos sistémicos e orais; a cirdrgica, que envolve procedimentos
como desbridamento e sequestrectomia; e os tratamentos adjuvantes (He L et al., 2020).

Quando as estratégias conservadoras nao tém sucesso, pode-se adotar uma abordagem cirurgica para
tratar a exposi¢cdo Ossea necrotica. Nessa técnica, faz-se o desbridamento do osso necrético superficial,
utilizando antibiéticos para prevenir ou tratar infecgdes (Barrette, 2022). Por fim, o presente estudo tem como
objetivo relatar um caso de osteonecrose mandibular induzida por bifosfonato (MRONJ).
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Relato de Caso

Trata-se de um estudo do tipo relato de caso, realizado no Hospital da Santa casa, Recife-PE, no ano
de 2022 com acompanhamento até os dias atuais. A paciente concordou com todas as abordagens sendo
realizadas com seu consentimento e assinatura, bem como respeitando os protocolos éticos do hospital.

Para realizar o referencial tedrico foi utilizado artigos cientificos nos principais bancos de dados online,
Pubmed,Scopus, World Wide Science e BVS. Os critérios de inclusdo contemplaram estudos de casos clinicos,
série de casos e revisdes sistematicas publicados entre janeiro de 2019 a outubro de 2024, redigidos em
portugués, inglés ou espanhol, que abordassem o tema central da pesquisa, resultando em 10 artigos lidos da
integra.

Considerag¢oes Finais

Diante do exposto, o diagndstico da MRONJ exige uma avaliagdo completa que considere aspectos
clinicos e radiologicos, atrelado as informacdes da anamnese que contemple histérico medicamentoso e as
condicbes de saude geral do paciente. Isso destaca a complexidade da condigdo e a importancia de uma
abordagem multidisciplinar para um tratamento eficaz. Uma preparagédo pré-cirdrgica, incluindo terapia
medicamentosa, pode melhorar as condigbes do tecido 6sseo e circundante, o que favorece uma resposta
mais eficaz as intervencdes cirlrgicas e acelera o processo de cicatrizagéo.

Por fim, nesse trabalho a abordagem farmacolégica com o protocolo com baseado em vitamina D,
pentoxifilina e tocoferol, pré cirirgico de sequestrectomia, sem a necessidade de interromper o uso do
bifosfonato, mostrou-se uma abordagem adequada para casos complexos de MRONJ.
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Area Tematica: Cirurgia Oral e Maxilofacial

Os freios podem ser definidos como estruturas dindmicas sujeitas a variagdes na forma, tamanho e posi¢ao
durante os diferentes estagios de crescimento do individuo. A frenectomia lingual € um procedimento invasivo,
tendo como objetivo a liberagédo do freio lingual através de sua remocéo cirdrgica. O acompanhamento da
fonoaudiologia é necessario no que tange a pronuncia das palavras, promovendo uma reeducagéo da lingua,
visto que houve a liberagéo dos seus movimentos e funcgoes fisioldgicas. A frenectomia geralmente é procurada
pelas alteragbes na dicgao, alteragdes mastigatorias e degluticdo. Nos pacientes adultos, a frenectomia lingual
é indicada quando ha alteragbes na dicgao e psicossociais. A frenectomia pode ser realizada através de varias
técnicas cirurgicas, sendo a convencional considerada a mais comum, executada com auxilio de lamina fria de
bisturi. No presente trabalho sera relatado um caso com acompanhamento transdisciplinar de paciente com 19
anos de idade com indicagéo de remogéo do frénulo lingual.

Descritores: Freio Lingual; Equipe Interdisciplinar de Saude; Procedimentos Cirdrgicos Bucais.

Introdugao

Os freios podem ser definidos como estruturas dindmicas sujeitas a variagbes na forma, tamanho e
posicdo durante os diferentes estagios de crescimento do individuo. Freios labiais possuem a fun¢éo de limitar
0s movimentos dos labios, promovendo a estabilizagao da linha média e impedindo a excessiva exposigao da
gengiva. Além disso, o freio lingual tem a fung¢éo de limitar o movimento da lingua favorecendo a degluticéo,
fala e fonagéo (Neto et al., 2014).

E preciso a apreensao de que o tema abordado contribui significativamente no conhecimento sobre as
técnicas cirurgicas, e como a frenectomia labial e lingual pode reduzir os impactos negativos causados pelos
freios anormais, auxiliando de forma positiva ndo s6 os profissionais de odontologia, bem como os demais
profissionais constituintes da equipe multidisciplinar no correto diagnéstico e escolha da técnica cirurgica a ser
utilizada (Almeida, 2004).

A remocao dos freios linguais e labiais podem ser realizadas através das técnicas cirurgicas de
frenectomia (excisdo completa do frénulo, incluindo sua insercdo ao osso adjacente), a frenotomia (incisédo do
freio, resultando em uma remocao parcial) e a frenuloplastia (corte ou remoc¢é&o do frénulo por meio de métodos
variados para a corregdo da situagdo anatdbmica) sdo as principais op¢des de tratamento cirurgico para as
alteracdes de freio lingual (Chaubal; Dixit, 2011).

Os disturbios de fala relacionadas as alteragdes de freio lingual mais estudadas e relatadas s&o as de
origem fonética. Todavia, ha estudos que investigam as alteragbes de fala no nivel fonolégico em pacientes
com alteragdo no frénulo lingual, as quais podem ter relagdo as dificuldades no aspecto fonético (Martinelli;
Marchesan; Berretin-Felix, 2014).

Segundo Peixoto e colaboradores (2019), a reparagédo da formacgao inapropriada dos freios bucais é
executada através de intervengdes cirurgicas, podendo decorrer com sua total remogdo, conhecida por
frenectomia, ou por meio da frenotomia que consta em uma incisédo a fim de recolocar sua insergao.
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Método

Esse trabalho retrata um relato de caso e tem como objetivo apresentar a importancia da
transdisciplinaridade em saude para a resolugéo de um caso clinico de frenectomia lingual em paciente adulto,
viabilizando o bem estar do paciente. A pesquisa foi orientada pela seguinte questdo central: “Como a
transdisciplinaridade em saude pode auxiliar a resolugao de casos clinicos?”. Baseado nesse questionamento,
realizou-se um estudo que visou investigar as vantagens dessa agdo no ambiente clinico. Além disso, realizou-
se uma pesquisa entre o setembro e outubro de 2023, com o propdsito de obter embasamento tedérico, sendo
selecionados 10 artigos relacionados ao tema, publicados entre 2004 e 2019.
Considerag¢oes Finais

Diante do exposto, é indispensavel a anamnese e exame clinico com a finalidade de conhecer e
visualizar as necessidades de cada paciente. Uma abordagem transdisciplinar &€ imprescindivel nesses casos,
promovendo a interagdo das profissionais o que ira contribuir para um correto diagnéstico, melhorando
consideravelmente a qualidade de vida e bem-estar do paciente.
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Area Tematica: Materiais Dentarios

Materiais bioativos se caracterizam por biocompatibilidade, liberagdo de ions e adesdo aos tecidos, sendo
assim, reconhecidos pelo o controle da inflamagéo, reparagéo de lesdes dentarias e durabilidade. A abfragéao
& caracterizada pela perda patoldgica de estrutura dental na regido cervical, em forma de cunha, em um ou
mais elementos dentarios. Sua etiologia esta relacionada a forgas oclusais excessivas, gerando micro fraturas
de esmalte e dentina. Entre os biomateriais restauradores disponiveis, destacam-se os que sdo a base de
silicato, resinas compostas modificadas e cimentos de iondmero de vidro que sao preferidos por apresentarem
propriedades adesivas, resisténcia mecanica e compatibilidade bioldgica, minimizando a irritagdo gengival e
promovendo melhor integragédo com o tecido dental.

Descritores: Abfragcéo, biocompatibilidade, restauragdo adesiva, forgas oclusais.

Introdugéo

A hipotese de abfragdo proposta por Lee e Eakle (1984) apud Roomeed, Malik & Dunne (2012)
sugerem como possivel etiologia as cargas biomecanicas que podem criar tensao elastica de flexdo, com
consequente deformagéo da estrutura dental, desarranjando os cristais de hidroxiapatita do esmalte. Esse
processo permite que pequenas moléculas, como as de agua, penetrem e tornem esses cristais mais
suscetiveis ao ataque quimico e a posterior deterioragcdo mecénica (Wood; Kassir; Brunton, 2009). No entanto,
€ importante ressaltar a limitagao existente quando se considera apenas um unico fator isolado responsavel
pelas lesdes cervicais ndo cariosas, uma vez que séo de etiologia multifatorial (Grippo et al., 2012; Johanson
et al., 2012; Bartllet e Shah, 2006).

Estudos demonstram que a escolha adequada do material, aliada ao controle das forgas oclusais, &
essencial para reduzir o risco de falhas e recidivas. Além disso, a técnica restauradora precisa considerar
fatores biomecanicos e estéticos, garantindo conforto e funcionalidade ao paciente. O uso de materiais
biocompativeis em restauragdes de lesbes ndo cariosas, como a abfragdo, tem se mostrado eficaz para
melhorar a longevidade e a ades&o das restauragdes (Freire, 2018).

Os materiais bioativos estao revolucionando a odontologia, uma vez que, sdo compostos por materiais
com substancias com propriedades que inibe a proliferagdo de bactérias, interagindo de forma benéfica com
os tecidos biolégicos, promovendo uma acgéo regeneradora, isto €, formacao de dentina reparadora e reparo
tecidual, tornando-se mais eficazes, ja que, ndo causam reacdes adversas no organismo.

O uso de materiais a base de silicato tem se mostrado uma abordagem promissora nas restauracdes
de lesbes cervicais nao cariosas, como a abfracdo. Esses materiais, incluindo cimentos de ionédmero de vidro,
apresentam boa biocompatibilidade e adesdao ao esmalte e dentina, proporcionando resisténcia mecanica
adequada e reducao da hipersensibilidade dentaria (Francisconi, et al., 2009). Além disso, sua capacidade de
liberar ions de fluor contribui para a remineralizagao da estrutura dental adjacente, para a prevengéo de novas
lesdes secundarias e melhora na longevidade das restauragées (Vieira et al., 2006).

Devido aos novos habitos da sociedade moderna (alimentagdo; métodos de higienizagdo dentaria;
estresse; maior longevidade da populagdo com retencdo da dentigdo natural; consumo de drogas e bebidas
alcodlicas), as lesdes nao cariosas passaram a ser o principal motivo para a busca de assisténcia odontoldgica,
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seja por sintomatologia dolorosa e ou estética (Faria, 2015). A associacdo entre a presenca de recessao
gengival e as lesbes cervicais nao cariosas (LNCs) € um achado comum na Odontologia (Soares, et al., 2015).

Um planejamento pode ser feito para modificagdo em relagéo as tensdes, a friccdo, e a biocorrosao
sobre os dentes para impedir a continuagao dos degradantes da estrutura dental ao redor da restauragéo
recém-colocada (Eakle, 2012). Nesse sentido, as caracteristicas oclusais, a histéria relatada pelo paciente e
as caracteristicas morfologicas das lesdes geralmente norteiam o profissional em diregdo ao fator etioldgico
especifico e ao controle dos mesmos (Oliveira; Damascena; Souza, 2010).

A decisdo em restaurar as lesdes de abfracdo tem o objetivo de fortalecer o dente e reduzir a
concentracgao de tensdo e a flexao dental, diminuindo a progressao da lesédo e os problemas inerentes ao seu
aparecimento como a hipersensibilidade dentinaria. (Pereira et al., 2012) A restauragcdo melhora o
comportamento biomecanico, tanto a distribuicdo de tensdes quanto os niveis de deformagao,
consequentemente melhorando o prognéstico da leséo e longevidade da restauragao (Assis; Villares; Bressan,
2013).

Dessa forma, o objetivo do presente estudo consistiu em analisar a aplicabilidade e os beneficios do
uso de materiais biocompativeis atenuantes em restauragdes de lesdes nao cariosas do tipo abfragdo. Busca-
se investigar como esses materiais podem contribuir para a absorgao e redistribuicdo das tensdes oclusais,
promovendo maior longevidade das restauragdes e preservagdo da estrutura dentaria, além de avaliar a
biocompatibilidade e o impacto funcional e estético das diferentes opgdes restauradoras disponiveis.

Método

Este estudo sobre o uso de materiais biocompativeis atenuantes em restauragdes de lesdo nio cariosa
(abfragao) segue uma abordagem exploratéria e descritiva, com base em revisdes de literatura cientifica e
analises comparativas de praticas clinicas. Inicialmente, é conduzida uma reviséo bibliografica em bases de
dados cientificas, como PubMed, Scielo, Google Académico e BVS com foco em estudos clinicos e
experimentais publicados nos ultimos anos. A revisao visa identificar as principais teorias da abfracdo, os
critérios para selegcao dos materiais, de acordo com a biocompatibilidade, estética e adesao, liberagédo de ions
com vantagem e propriedades mecénicos e elasticas, analise e comparacdo de materiais atenuantes,
considerando a eficiéncia na distribuicdo de for¢as e o impacto na progressao da abfracdo, adaptagcédo marginal,
resisténcia ao micro infiltramento e a longevidade das restauracbes em ambiente oral desafiador.
Consideragoes Finais

Essas abordagens refletem a evolugdo das praticas odontolégicas contemporaneas, destacando a
necessidade de materiais e técnicas que equilibrem estética, funcionalidade e biocompatibilidade, promovendo
tratamentos menos invasivos. Contudo, € essencial avaliar fatores biomecanicos associados, como ocluséo e
habitos do paciente, para otimizar os resultados a longo prazo. Outro aspecto inovador na area é a substituicao
dos fios retratores convencionais por fios de sutura absorviveis durante procedimentos restauradores. Essa
alternativa oferece menor risco de trauma gengival e contribui para uma recuperagcdo mais confortavel, uma
vez que nao requer remogao posterior, simplificando o pds-operatdrio. Essa técnica pode ser especialmente
util em casos onde o manejo do tecido gengival é delicado, garantindo melhor adaptacdo do material
restaurador ao dente e maior estabilidade marginal. Dessa forma, o uso de materiais a base de silicato e fios
de sutura absorviveis tem se mostrado em uma abordagem promissora na odontologia moderna, visto que,
nao apenas oferecem uma excelente adesido e estética, mas também contribuem para a absorcéo e
distribuicdo de forgas mastigatérias, protegendo as estruturas remanescentes do dente. Ao considerar os
tratamentos das LCNCs, a selecao cuidadosa do material e a atengao as forgas oclusais sdo essenciais para
garantir o sucesso clinico da restauragéo.
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Area Tematica: Terapia endodéntica e Biologia Pulpar

Introdugédo: O sistema de canais radiculares possui uma estrutura complexa e irregular, caracterizada por
ramificacdes, istmos e curvaturas, o que torna a remogao total dos detritos dentinarios e dos microrganismos
uma tarefa desafiadora. Objetivo: investigar, por meio de uma revisdo da literatura, o uso da terapia
fotodinamica na descontaminacdo dos canais radiculares. Revisdo da literatura: baseada em artigos
cientificos selecionados nos ultimos anos de 2000 a 2023, utilizando os operadores booleanos photodynamic
therapy “and” endodontic treatment, nas bases de dados da Google Académico, Pubmed e SciELO. A literatura
revela que o uso do laser na descontaminagéo de canais radiculares tem se destacado como uma tecnologia
promissora em endodontia, trazendo avangos significativos no tratamento de infec¢gdes endodénticas.
Conclusao: o laser demonstra uma capacidade de alcangar areas de dificil acesso dentro do sistema de canais
radiculares, onde métodos convencionais de limpeza e instrumentagcdo mecanica podem se mostrar
insuficientes.

Descritores: Endodontia; Laserterapia; Descontaminagéo.

Introdugao

As infecgdes endodOnticas primarias sdao predominantemente causadas por bactérias anaerdbicas,
bacilos e gram-negativas, exigindo uma sinergia adequada entre a irrigacdo quimica e a instrumentacao
mecanica. No entanto, as caracteristicas especificas da infecgdo microbiana no sistema de canais radiculares
e na regiao periapical podem resultar em falhas no tratamento convencional, mesmo quando os procedimentos
de limpeza e desinfecgao sao realizados de forma adequada (Garcez et al., 2016).

Diante desse cenario, o constante avango e aprimoramento da tecnologia a laser tém impulsionado a
odontologia a investigar a laserterapia como um procedimento auxiliar benéfico, ndo apenas para a analgesia
e modulagao da inflamagéo, mas também para a regeneracdo de diversos tipos de células e tecidos. Essa
técnica, pode ser utilizada na eliminacdo de microrganismos e intervencgdes cirurgicas (Simdes, Catéo, 2021).

A terapia fotodindmica (PDT) se destaca nesse contexto, com o objetivo principal de eliminar
microrganismos resistentes e persistentes ao preparo quimico-mecénico (PQM). O seu mecanismo de agao
envolve um corante fotossensibilizador e uma fonte de luz com caracteristicas especificas em relagao ao
comprimento de onda. A reagao quimica resultante da interacdo da luz com o corante resulta em reativos que
danificam as estruturas das células-alvo, potencializando seu efeito antimicrobiano (Lacerda, Alfenas, &
Campos, 2014; Asnaashari et al., 2016).

A PDT é destacada por sua alta eficacia e seguranga, pois induz a apoptose das células, um processo
que, ao contrario da necrose, ndo causa danos aos tecidos adjacentes. Durante a apoptose, os restos celulares
séo fagocitados pelos macréfagos, evitando a lise celular e o extravasamento do conteudo intracelular, o que
minimiza o risco de danos teciduais (Neelakantan et al., 2014).
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Além disso, as vantagens da terapia fotodindmica em comparagdo com os métodos antimicrobianos,
incluem o risco extremamente baixo de resisténcia bacteriana, uma vez que a apoptose € mediada por radicais
livres. Diferentemente dos antibiéticos, ndo é necessario que o agente quimico permanega por longos periodos,
e a alta seletividade da terapia confina o tratamento a regido da lesdo, uma vez que o fotossensibilizador seja
aplicado topicamente e a iradiacéo a luz seja restrita pelo uso de fibra optica (Neelakantan et al., 2014; Borsatto et al., 2015).

Apesar de a PDT ser um tratamento comprovadamente eficaz, alguns paradmetros, como a
concentragdo dos corantes, intensidade do laser e técnicas de ativagcdo, ainda estdo sendo investigados,
devido a variagao de resultados frente a algumas espécies bacterianas. Isso torna necessaria a elaboragéo de
um protocolo especifico para a terapia fotodindmica, mudando sua aplicagdo na rotina clinica dos
endodontistas (Borsatto et al., 2015; Neelakantan et al., 2014).

O uso do laser na descontaminagao de canais radiculares tem se destacado como uma técnica
complementar eficaz no tratamento endodoéntico. Tradicionalmente, a limpeza dos canais radiculares é
realizada por meio da instrumentagdo mecéanica e de agentes quimicos, porém, devido a complexidade
anatdémica dos canais, essas técnicas muitas vezes nao alcangam toda a extensao dos canais e eliminam os
microrganismos. O laser, com sua alta capacidade de penetracdo e acgido bactericida, contribui
significativamente para a eficacia da descontaminacéo, especialmente em areas de dificil acesso.

Diante do exposto, esta revisdo de literatura teve o objetivo de elucidar o uso do laser na
descontaminacao dos canais radiculares.

Método

Trata-se de uma reviséo narrativa da literatura, com o objetivo de analisar e coletar informagdes sobre
a. A pesquisa foi guiada pela seguinte questdo norteadora: “Qual é o impacto que a laserterapia pode trazer
na descontaminagdo dos canais radiculares?”. A partir desse questionamento, estruturou-se um estudo que
busca investigar a relevancia desse procedimento no contexto clinico.

As coletas de dados foram realizadas entre setembro e inicio de outubro de 2024, utilizando os
seguintes descritores junto com operador booleano: photodynamic therapy “and” endodontic treatment, nas
bases de dados da SciELO (Scientific Electronic Library Online), PubMed e Google Académico. Para a
realizacdo da pesquisa, foram utilizados 29 artigos com assuntos relacionados ao tema proposto e com
publicagdes entre 2000 a 2023. Os critérios de elegibilidade foram definidos com base na leitura dos resumos
e titulos. Os critérios de inclusdo contemplaram um livro, estudos publicados entre janeiro de 2000 a outubro
de 2023, redigidos em portugués e/ou inglés, e que abordassem o tema central da pesquisa. Foram excluidas
as publicagbes pagas, duplicatas, indisponiveis ou que ndo se enquadraram no periodo proposto.
Consideragoes Finais

Com base na revisdo da literatura, a utilizagdo do laserterapia na descontaminagdo de canais
radiculares demonstrou resultados promissores a terapia endodéntica convencional. O laser apresenta eficacia
na eliminacdo de microrganismos em areas de dificil acesso, proporcionando uma descontaminagcdo mais
profunda e eficaz do sistema de canais radiculares. Além disso, essa técnica tem o potencial de reduzir a
formacao de biofilme e melhorar os resultados a longo prazo do tratamento endodéntico.

Embora, o uso do laser seja uma técnica avangada com beneficios evidentes, requer treinamento
especializado e pode implicar um custo adicional. Portanto, sua aplicacdo deve ser avaliada caso a caso,
considerando os beneficios clinicos em relagdo aos recursos disponiveis. Ao longo dos anos, resultados
indicam que a tecnologia evoluiu significativamente, fornecendo melhores condi¢des e novos protocolos para
sua utilizagdo na pratica clinica.
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