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Editorial
Caro(a) leitor(a),

E com elevada honra e profundo entusiasmo que apresentamos mais uma
edicdo das Jornadas Académicas do Curso de Odontologia da Universidade
Federal do Ceara — Campus Sobral, que, em 2025, completou 17 anos de tradicio.
Ao longo desta trajetéria, consolidamos um espaco privilegiado de encontro entre
ciéncia, ensino, pesquisa e extensdo, que se renova a cada ano em qualidade e
relevancia.

A 152 JOSB e a 172 JOERP, realizadas em setembro de 2025, reafirmaram
0 compromisso com a exceléncia cientifica e académica, consolidando-se como
eventos de relevancia regional. As jornadas atenderam nao apenas a comunidade
académica de Sobral, mas também a todo o estado do Ceara, as regides
circunvizinhas, e a outros estados adjacentes, promovendo a integragao entre
ensino, pesquisa e extensao no campo da Odontologia.

A organizagao foi conduzida por discentes da Universidade Federal do
Ceara — Campus Sobral, sob a supervisao e orientagao de docentes da mesma
instituicdo, configurando-se como um espag¢o de formagdo complementar e de
fortalecimento da gestdo académica estudantil. A estrutura organizacional do
evento foi composta por uma Coordenadoria Geral e seis comissdes setoriais —
Cientifica, Secretaria, Financeira, Cultural/Social, Infraestrutura/lnstalacido e
Midia/Divulgacao —, responsaveis pela execugao e articulagao das atividades.

O publico-alvo do evento abrangeu académicos de Odontologia, cirurgides-
dentistas, auxiliares e técnicos em Saude Bucal, técnicos em Prétese Dentaria e
técnicos em Radiologia. Além disso, a grade cientifica desta edicdo foi
cuidadosamente estruturada para contemplar a diversidade e a riqueza da
produgado académica em Odontologia e areas afins. Ao longo dos trés dias de
programacao — 24, 25 e 26 de setembro —, foram realizadas palestras ministradas
por profissionais de reconhecida expertise nacional e regional, além de simpdsios,
atividades praticas (hands-on) e workshops contemplando diversas especialidades
odontoldgicas. Os cursos e atividades praticas foram pensados para oferecer
atualizagdo e aprofundamento técnico, ao mesmo tempo em que favorecem a
integracéo entre teoria e pratica. Essa combinagéo refor¢ca nosso compromisso
com uma formacgao sélida, critica e inovadora, que prepara os futuros profissionais
para os desafios contemporaneos da Odontologia.

Além das atividades cientificas, o evento também promoveu acdes de
extensdo voltadas a comunidade sobralense, com campanhas de prevengao e
promocdo da saude, abordando temas como cancer bucal, saude bucal infantil,
bem como disturbios da articulagao temporomandibular (ATM) e bruxismo. Essas
iniciativas reforcaram o compromisso social e educativo das jornadas, aproximando
a universidade da populacgao.

- . - e
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A programacao cientifica possibilitou a submissao de trabalhos académicos
e profissionais, totalizando cerca de 200 apresentagdes distribuidas entre as
modalidades de painel e comunicagdo oral - esta ultima voltada,
preferencialmente, a estudantes de instituigdes de ensino de outras regides. Os
trabalhos apresentados foram classificados nas categorias relato de caso e de
experiéncia, pesquisa cientifica e revisao de literatura, refletindo a diversidade e a
qualidade da produgdo académica na area odontologica. Em sinal de
reconhecimento aqueles que marcaram de forma indelével a histéria do nosso
curso, cada sala de apresentagao recebe o nome de personalidades que, ao longo
dos anos, contribuiram de maneira significativa para o avancgo cientifico e para a
consolidagédo da Odontologia como ciéncia e pratica social transformadora.

A realizagdo da 152 JOSB e da 172 JOERP contou com o apoio institucional
e financeiro da Fundagdo Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (FUNCAP). O incentivo concedido foi determinante para viabilizar as
atividades cientificas, praticas e sociais do evento, contribuindo para sua ampla
repercussiao no meio académico e comunitario. O apoio da FUNCAP reafirma a
relevancia do investimento em ciéncia, educagcdo e saude como eixos
fundamentais para o desenvolvimento humano e sustentavel da sociedade.

Que esta jornada, ja amadurecida pela sua trajetéria de 17 anos, continue a
ser um espaco fértil para o intercambio de ideias, o fortalecimento de redes de
colaboragdo e a construcdo de novas perspectivas para a pesquisa, 0 ensino e a
extensdo. Agradecemos, de forma especial, a todos os envolvidos na construgao
desta programagao — comissao organizadora, docentes, discentes, palestrantes e
parceiros institucionais — certos de que esta jornada se tornara mais um marco na
trajetéria académica do nosso curso e da Universidade Federal do Ceara - Campus
Sobral.

Reiteramos nossa gratidao a todos que contribuiram para tornar esta historia
possivel e, em especial, aqueles que, neste ano, somam esforgos para que esta
edicao se consolide como mais um marco na vida académica de nossa institui¢cdo.

Com distinta consideracéo,

Comissao Organizadora da 152 JOSB & 172 JOERP

16 Turma do Curso de Odontologia — Universidade Federal do Ceara,
Campus Sobral
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PROGRAMAGAO - QUARTA-FEIRA, 24 DE SETEMBRO DE 2025
HORARIO EVENTO

Apresentacao de Trabalhos Cientificos - Presencial e Online
Salas do Bloco de Odontologia e Google Meet

HANDS ON - PERIODONTIA
08h30 as Técnicas de Sutura em Cirurgia Periodontal

11h30 Prof.2 Dra. Katia Linhares e Prof.? Dra. Virginia Silveira
Laboratério Pré-Clinico (LPC) - Bloco de Odontologia

08h as 12h

Campanha de Prevengao ao Cancer de Boca
09h as 11h e Promogao da Saude Bucal
Praca de Cuba

HANDS ON - DENTISTICA
Estética Natural: Facetas em Resina
Composta pela Técnica de Estratificacao.
Prof. Dr. Samuel Pascoal e Prof.2 Dra. Talita Arrais
Laboratério Pré-Clinico (LPC) - Bloco de Odontologia

PALESTRA - DIVERSOS SABERES
Saude Para Quem? Uma Conversa Real Sobre
14h as 16h SUS, Privilégios e Invisibilidades

Prof. Dr. lvo Aurélio
Auditério - Bloco das Engenharias

Cerimonia de abertura da 152 JOSB & 172 JOERP.

13h as
16h30

0 &5 e Auditério - Bloco das Engenharias
PALESTRA MAGNA - CIRURGIA
Harmonizando Bocas e Faces - O Papel da Cirurgia
18h30 as Bucomaxilofacial em Casos de Infecgdes, Traumas,
20h30 Deformidades e Reconstrugcbes dos Maxilares.

Prof. Dr. Alexandre Nogueira
Auditério - Bloco das Engenharias




UNIVERSIDADE
£ | FEDERAL Do CEARA

JOSB « JOERP

PROGRAMAGAO - QUINTA-FEIRA, 25 DE SETEMBRO DE 2025

HORARIO

EVENTO

08h as 12h

Apresentacao de Trabalhos Cientificos - Presencial e Online
Salas do Bloco de Odontologia e Google Meet

08h30 as
11h30

HANDS ON - IMPLANTODONTIA
Meu Primeiro Implante: Digital Experience
Prof.2 Dra. Poliana Bastos, Prof. Dr. Guilherme Ottoboni
e Prof. Dr. Savio Martins
Laboratério Pré-Clinico (LPC) - Bloco de Odontologia

09h as 11h

PALESTRA - SEDAGCAO
Muito Além do Motorzinho: Como a Sedacéao
Pode Mudar a Experiéncia Odontologica
Prof.2 Dra. Cintia Figueiredo
Auditério - Bloco das Engenharias

13h as 15h

PALESTRA - BRUXISMO
Bruxismo: Do Diagnéstico Ao Manejo Clinico
Prof.2 Dra. Fernanda Sampaio
Auditério - Bloco das Engenharias

13h as 16h

CURSO VIP
Revisao Sistematica: Fundamentos, Métodos e Aplicagdes
Prof. Dr. Wilker Mustafa
Salas 2 e 3 - Bloco de Odontologia

13h as 16h

HANDS-ON - ENDODONTIA
Spin Experience - Aprendendo a Sequéncia Rotatoria na Pratica
Prof.2 Dra. Livia Parente e Prof.? Dra. Marcelle Magalhaes
Laboratério Pré-Clinico (LPC) - Bloco de Odontologia

15h as 17h

PALESTRA - FLUXO DIGITAL EM PROTESE
Fluxo digital em Reabilitagdes Orais ao
Alcance de Todos: Sera Que E Possivel?
Prof.2 Dra. Poliana Bastos e Prof. Dr. Guilherme Ottoboni
Auditério - Bloco das Engenharias

17h30
as 19h

RODA DE CONVERSA - EXAO
A Disrupcgao do Marketing na Odontologia. Como Se Adaptar?
Prof.2 Dra. Julia Fontinele
Auditério - Bloco das Engenharias

19h as 21h

PALESTRA MAGNA - PERIODONTIA
Desvendando a Medicina Periodontal: Impactos e solugcbes
Dr. Wilker Mustafa
Auditério - Bloco das Engenharias
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PROGRAMAGAO - SEXTA-FEIRA, 26 DE SETEMBRO DE 2025
HORARIO EVENTO

Apresentacao de Trabalhos Cientificos - Presencial e Online
Salas do Bloco de Odontologia e Google Meet

Il PREMIO JOAO ANDERSON - CIRURGIA (RevisaBuco)

08h as 12h

P & il Sala 1 - Bloco de Odontologia
. | PREMIO HILMO FALCAO - REABILITAGAO ORAL
08h as 11h :
Sala 4 - Bloco de Odontologia
CURSO VIP
08h30 as Revisao Sistematica: Fundamentos, Métodos e Aplicagdes
11h30 Prof. Dr. Wilker Mustafa

Salas 2 e 3 - Bloco de Odontologia

PALESTRA - HARMONIZAGCAO FACIAL
Aplicagbes Terapéuticas da Toxina Botulinica em
09h as 11h Pacientes Com Doencgas Neurodegenerativas.

Prof.2 Dra. Heide Bitu
Auditério - Bloco das Engenharias

PALESTRA CURAPROX - ODONTOPEDIATRIA
Primeira Consulta do Bebé.
Prof.2 Dra. Bianca Palhano
Auditoério - Bloco das Engenharias

PALESTRA MAGNA - ESTOMATOLOGIA
Lesbdes Bucais no Atendimento Domiciliar: Como Conduzir?
Prof.2 Dra. Natalia Pinheiro
Auditério - Bloco das Engenharias

13h as 15h

15h as 17h

17h as 18h COFFEE-BREAK

Cerimodnia de Encerramento, Premiagao 152 JOSB & 172
18h as 21h JOERP e Apresentacao da 16% JOSB & 182 JOERP.
Auditorio - Bloco das Engenharias
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Resumos dos
Trabalhos Apresentados

Atencao: Os conteudos e a redagdo apresentados a seguir sdo de inteira
responsabilidade de seus respectivos autores. Os resumos foram reproduzidos
fielmente, preservando integralmente o formato, a estrutura e o texto submetido
pelos proprios autores, sem quaisquer alteracdes editoriais.
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24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara - UFC
Sobral - CE, Brasil

ANATOMIA HUMANA

A CONTRIBUIGAO DA MONITORIA NO ENSINO PRATICO DE ANESTESIOLOGIA EM
ODONTOLOGIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Aguiar AAM*'; Nobre CF?; Araujo MAD?

alineaguiar902@gmail.com

'Discente do curso de Odontologia do Centro Universitario UNINTA - Campus Tiangua
2Discente do curso de Odontologia do Centro Universitario UNINTA Ceara — Campus Tiangua
3Docente do curso de Odontologia do Centro Universitario UNINTA - Campus Tiangua
Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Experiéncia

As técnicas anestésicas sdo fundamentais na formacao clinica do cirurgido-dentista, exigindo
dominio tedrico e pratica segura. Este trabalho relata a experiéncia da monitoria na disciplina de
Introdugdo a Clinica Il (Anestesiologia), com énfase no impacto da atuagdo dos monitores no
desenvolvimento técnico e na confianga dos estudantes. A monitoria foi realizada no curso de
Odontologia do Centro Universitario UNINTA, envolvendo simula¢gdes em manequins anatémicos
e acompanhamento direto em atendimentos clinicos supervisionados. Os monitores atuaram de
forma ativa na orientagao e aplicagao de técnicas como a infiltragao local e o bloqueio do nervo
alveolar inferior, oferecendo feedback imediato e esclarecendo duvidas em tempo real. Essa
proximidade entre monitor e aluno contribuiu para a reducdo da ansiedade, aumento da
seguranga durante os procedimentos e maior fixagdo dos conteudos. O suporte continuo e
personalizado proporcionado pela monitoria facilitou a assimilagdo dos procedimentos
anestésicos, inclusive os mais complexos, promovendo a formagdo de profissionais mais
preparados e seguros. A experiéncia também favoreceu o desenvolvimento do raciocinio clinico,
da reflexdo critica e fortaleceu o vinculo ensino-aprendizagem. Para os préprios monitores, a
atividade representou uma oportunidade de aprimorar habilidades pedagdgicas, reforgando sua
formacdo académica. Dessa forma, a monitoria demonstrou ser uma ferramenta eficaz na
integracdo entre teoria e pratica, destacando a importdncia das metodologias ativas e
colaborativas no ensino odontolégico. Conclui-se que a experiéncia da monitoria em
Anestesiologia oferece beneficios significativos e complementares, tanto para os alunos
acompanhados quanto para os estudantes que assumem o papel de monitores.

Palavras-chave: Anestesiologia, Ensino-aprendizagem, Feedback Pedagdgico.
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ANATOMIA HUMANA

IMPACTO DO INSTAGRAM NA EXTENSAO UNIVERSITARIA: RELATO DE CASO DO BANCO
DE DENTES HUMANOS DA UFC SOBRAL

Lima FTS*'; Sousa PHF?; Lopes FSS?; Gomes TR*; Castro-Silva II° taylansantos@alu.ufc.br,
pedrosousa30082005@gmail.com, sorayasouza@alu.ufc.br, tayanna@alu.ufc.br,
igor.iuco@sobral.ufc.br

"Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
“Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
4Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SDoutor em Odontologia, Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus
Sobral

Categoria: Académico

Modalidade: Relato de experiéncia

As midias sociais assumem um papel relevante na influéncia digital dos usuarios. Agbes de
extensado universitaria poderiam se beneficiar de ampla visibilidade com um publico jovem e
ultraconectado. Este relato de caso descreve a experiéncia do projeto de extensdo Banco de
Dentes Humanos Deciduos e Permanentes da UFC Sobral com Instagram para divulgagao
oficial. No periodo de margo a junho de 2025, foram produzidos pelos membros discentes do
curso de Odontologia da unidade académica conteudos voltados para esta midia social,
englobando identidade visual, apresentagcdo de membros, participacdo em eventos, rotina de
limpezas de dentes, mascote para publico infantil, associagdo com dados epidemiolégicos ou
curiosidades sobre morfologia dentaria. Considerando a diversidade de apresentacdes, foram
realizadas postagens estaticas, na forma visual, audiovisual ou textual e também cinestésicas
usando video curto com os extensionistas em agéo. A produgéo contou como ferramentas de
desenvolvimento o Canva Designs, além do uso de inteligéncia artificial para criagdo de um
mascote como estratégia ludica para doagéo de dentes deciduos. O perfil do Banco de Dentes
Humanos atingiu bons indicadores, de mil a trés mil e quinhentas visualiza¢des e de quarenta a
cento e setenta interagcdes, como curtidas, comentarios e compartiihamentos. Os maiores
insights foram alcangados com postagens da apresentacdo dos membros, seguida de logotipo,
de premiagao da equipe em evento, da apresentagcdo do mascote, do fluxo de limpezas e de
dados cientificos sobre dentes. As midias mais cinestésicas e curtas tipo video reels parecem
despertar maior curiosidade dos usuarios em menor tempo, viralizando frente a propostas
estaticas. A proposta do Instagram contribuiu para o engajamento digital do Banco de Dentes
Humanos, atraindo publico geracional zillenial interessado na participagdo de extensao,
solicitacado de 6rgaos dentais para uso académico ou na doagdo comunitaria.

Palavras-chave: Bancos de Orgaos, Midias Sociais, Comunicag&o e Divulgagéo Cientifica.
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

A exodontia de terceiros molares inferiores (3MIs) € um procedimento comum na Odontologia.
Durante o planejamento cirlrgico, € necessario considerar as variagdes clinico imaginolégicas
desses dentes, como grau de inclusao, inclinacéo e relagdo com estruturas adjacentes, fatores
que influenciam na complexidade operatéria. As radiografias panoramicas (RP) e tomografias
computadorizadas de feixe conico (TCFC) sado ferramentas essenciais, sendo fundamental
compreender sua eficacia na predigdo da dificuldade cirdrgica. O objetivo do presente trabalho
foi comparar diferentes parametros imaginoldgicos na predigao do grau de dificuldade operatoria
envolvendo a remogao de 3Mls. Realizou-se um estudo transversal retrospectivo, com RP e
TCFC obtidas consecutivamente entre os anos de 2018 e 2023 no setor de imaginologia do curso
de graduagdo em odontologia da Universidade Federal do Ceara — campus Sobral, seguindo as
diretrizes STROBE. As imagens foram analisadas por meio dos softwares CorelDRAW® (2D) e
3D Slicer (3D) considerando os seguintes parametros: classificagdo de Pell e Gregory,
classificagdo de Winter, bulbosidade dental, proximidade com o canal alveolar inferior e perda
o6ssea marginal. Os resultados demonstraram que as RP em algumas classificagbes geraram
discrepancias de avaliagdo quando comparadas com as tomografias computadorizadas. A
pesquisa evidenciou diferengas estatisticamente significativas entre RP e TCFC na avaliagdo de
3MIs, especialmente na proximidade ao canal do nervo alveolar inferior, onde as RPs
apresentaram alta sensibilidade (93,9%) mas baixa especificidade (0%). Na classificagcao de Pell
e Gregory, as RP apresentaram sensibilidade de 87,5% e especificidade de 61,1% (p=0,004).
Estes achados ressaltam a importancia da TCFC para uma avaliagdo mais precisa da anatomia
e complexidade cirirgica apontando para as limitagdes das RPs em contextos especificos de
planejamento cirurgico.

Palavras-chave: Terceiro Molar; Radiografia Panoramica; Tomografia Computadorizada de
Feixe Cénico; Pell e Gregory; Winter.
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

A impaccao de caninos permanentes na mandibula é incomum na pratica odontolégica,
especialmente quando comparada a frequéncia de inclusbes em maxila. Anormalidades
anatdbmicas podem dificultar o planejamento e execugdo de procedimentos cirdrgicos. Nesse
sentido, o uso da Tomografia Computadorizada de Feixe Cbnico (TCFC) é essencial na
identificacdo destas alteragbes e para o planejamento cirdrgico seguro. OBJETIVO: O objetivo
deste trabalho é relatar uma exodontia de canino ectdépico mandibular esquerdo impactado
birradicular. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 15 anos, compareceu ao
ambulatério de estomatologia do curso de Odontologia da UFC - Campus Sobral com indicagdo
ortodéntica de remogédo de canino nao irrompido. O exame tomografico (TCFC), evidenciou
inclusao total de dente 33 com raiz dupla localizado por lingual e a coroa localizada por vestibular.
A exodontia foi realizada sob anestesia local, por acesso vestibular, sem intercorréncias, com
incisdo trapezoidal para ampla visualizagdo do campo cirurgico, exposicdo do forame
mentoniano, ostectomia seletiva e, em seguida, excisdo do dente 33 com elevadores.
DISCUSSAOQ: A impacgéo mandibular de caninos birradiculares é incomum. A TCFC é essencial
para o planejamento cirargico orientando o local do retalho e a analise da anatomia radicular.
Além disso, a presencga de raiz dupla no dente 33 aumenta a complexidade da cirurgia, exigindo
cuidados adicionais para remogao do canino e preservacao de estruturas adjacentes.

Palavras-chave: Cirurgia, Canino, Exodontia.
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de Literatura

A osteonecrose dos maxilares € uma condigdo grave caracterizada pela necrose éssea
mandibular ou maxilar, frequentemente associada ao uso de medicamentos como bisfosfonatos
ou a radioterapia, podendo resultar em dor crbnica, infecgdes e perda funcional. O tratamento
cirargico visa remover seletivamente o 0sso comprometido, preservando ao maximo o tecido
viavel. Nesse contexto, a fluorescéncia 6ssea surge como ferramenta inovadora, guiando o
cirurgido com maior precisdo durante a resseccdo. Esse estudo teve como objetivo analisar a
eficacia da fluorescéncia déssea no tratamento cirdrgico da osteonecrose dos maxilares,
comparando diferentes protocolos descritos na literatura. Foi realizada uma reviséo integrativa
da literatura nas bases PubMed e BVS, utilizando os descritores "maxillofacial surgery" e
"fluorescence bone", com inclusdo de 20 estudos originais envolvendo técnicas de fluorescéncia,
com o isso da tetraciclina, doxiciclina, minociclina, autofluorescéncia e laser Er:YAG. Os
resultados demonstraram que protocolos que associam antibiéticos fluorescentes a dispositivos
como o VELscope® apresentam maior taxa de sucesso cirurgico, com melhor delimitagcdo do
0ss0 necrético e preservagao 6ssea. A autofluorescéncia também mostrou eficacia, embora
limitada em campos cirirgicos com sangramento. Conclui-se que a cirurgia guiada por
fluorescéncia representa uma abordagem segura e eficiente, promovendo maior preciséo
cirargica, menor taxa de recidiva e melhores desfechos clinicos. A padronizagéo de protocolos e
novas pesquisas multicéntricas sdo necessarias para ampliar sua aplicabilidade clinica.

Palavras-chaves: Osteonecrose dos maxilares; Cirurgia Bucomaxilofacial; Fluorescéncia;
Antibioticos.
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Experiéncia

As técnicas anestésicas sdo fundamentais na formacgéao clinica do cirurgido-dentista, exigindo
dominio tedrico e pratica segura. Este trabalho relata a experiéncia da monitoria na disciplina de
Introdugéo a Clinica Il (Anestesiologia), com énfase no impacto da atuagdo dos monitores no
desenvolvimento técnico e na confianga dos estudantes. A monitoria foi realizada no curso de
Odontologia do Centro Universitario UNINTA, envolvendo simula¢gdes em manequins anatdmicos
e acompanhamento direto em atendimentos clinicos supervisionados. Os monitores atuaram de
forma ativa na orientagao e aplicagéo de técnicas como a infiltragéo local e o blogueio do nervo
alveolar inferior, oferecendo feedback imediato e esclarecendo duvidas em tempo real. Essa
proximidade entre monitor e aluno contribuiu para a redugdo da ansiedade, aumento da
seguranga durante os procedimentos e maior fixagao dos contetidos. O suporte continuo e
personalizado proporcionado pela monitoria facilitou a assimilagdo dos procedimentos
anestésicos, inclusive os mais complexos, promovendo a formagao de profissionais mais
preparados e seguros. A experiéncia também favoreceu o desenvolvimento do raciocinio clinico,
da reflexéo critica e fortaleceu o vinculo ensino-aprendizagem. Para os préprios monitores, a
atividade representou uma oportunidade de aprimorar habilidades pedagdégicas, reforgando sua
formacao académica. Dessa forma, a monitoria demonstrou ser uma ferramenta eficaz na
integracdo entre teoria e pratica, destacando a importancia das metodologias ativas e
colaborativas no ensino odontolégico. Conclui-se que a experiéncia da monitoria em
Anestesiologia oferece beneficios significativos e complementares, tanto para os alunos
acompanhados quanto para os estudantes que assumem o papel de monitores.

Palavras-chave: Anestesiologia, Ensino-aprendizagem, Feedback Pedagogico.
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de experiéncia

As midias sociais assumem um papel relevante na influéncia digital dos usuarios. A¢des de
extensdo universitaria poderiam se beneficiar de ampla visibilidade com um publico jovem e
ultraconectado. Este relato de caso descreve a experiéncia do projeto de extensdo Banco de
Dentes Humanos Deciduos e Permanentes da UFC Sobral com Instagram para divulgagao
oficial. No periodo de margo a junho de 2025, foram produzidos pelos membros discentes do
curso de Odontologia da unidade académica conteldos voltados para esta midia social,
englobando identidade visual, apresentacdo de membros, participacdo em eventos, rotina de
limpezas de dentes, mascote para publico infantil, associagdo com dados epidemioldgicos ou
curiosidades sobre morfologia dentaria. Considerando a diversidade de apresentagdes, foram
realizadas postagens estaticas, na forma visual, audiovisual ou textual e também cinestésicas
usando video curto com os extensionistas em agao. A produgdo contou como ferramentas de
desenvolvimento o Canva Designs, além do uso de inteligéncia artificial para criagdo de um
mascote como estratégia ludica para doagao de dentes deciduos. O perfil do Banco de Dentes
Humanos atingiu bons indicadores, de mil a trés mil e quinhentas visualizagbes e de quarenta a
cento e setenta interagbes, como curtidas, comentarios e compartilhamentos. Os maiores
insights foram alcangados com postagens da apresentagdo dos membros, seguida de logotipo,
de premiagao da equipe em evento, da apresentagdo do mascote, do fluxo de limpezas e de
dados cientificos sobre dentes. As midias mais cinestésicas e curtas tipo video reels parecem
despertar maior curiosidade dos usuarios em menor tempo, viralizando frente a propostas
estaticas. A proposta do Instagram contribuiu para o engajamento digital do Banco de Dentes
Humanos, atraindo publico geracional zillenial interessado na participagdo de extenséo,
solicitacdo de érgaos dentais para uso académico ou na doagdo comunitaria.

Palavras-chave: Bancos de Orgdos, Midias Sociais, Comunicago e Divulgagéo Cientifica.
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

A exodontia de terceiros molares inferiores (3Mls) € um procedimento comum na Odontologia.
Durante o planejamento cirurgico, é necessario considerar as variagdes clinico imaginolégicas
desses dentes, como grau de inclusdo, inclinagdo e relagdo com estruturas adjacentes, fatores
que influenciam na complexidade operatéria. As radiografias panoramicas (RP) e tomografias
computadorizadas de feixe cbnico (TCFC) sdo ferramentas essenciais, sendo fundamental
compreender sua eficacia na predigao da dificuldade cirdrgica. O objetivo do presente trabalho
foi comparar diferentes parametros imaginoldgicos na predigéo do grau de dificuldade operatéria
envolvendo a remocgao de 3MIs. Realizou-se um estudo transversal retrospectivo, com RP e
TCFC obtidas consecutivamente entre os anos de 2018 e 2023 no setor de imaginologia do curso
de graduagao em odontologia da Universidade Federal do Ceara — campus Sobral, seguindo as
diretrizes STROBE. As imagens foram analisadas por meio dos softwares CoreDRAW® (2D) e
3D Slicer (3D) considerando os seguintes parametros: classificacdo de Pell e Gregory,
classificagdo de Winter, bulbosidade dental, proximidade com o canal alveolar inferior e perda
6ssea marginal. Os resultados demonstraram que as RP em algumas classificagbes geraram
discrepancias de avaliagdo quando comparadas com as tomografias computadorizadas. A
pesquisa evidenciou diferengas estatisticamente significativas entre RP e TCFC na avaliagdo de
3Mis, especialmente na proximidade ao canal do nervo alveolar inferior, onde as RPs
apresentaram alta sensibilidade (93,9%) mas baixa especificidade (0%). Na classificagéo de Pell
e Gregory, as RP apresentaram sensibilidade de 87,5% e especificidade de 61,1% (p=0,004).
Estes achados ressaltam a importancia da TCFC para uma avaliagdo mais precisa da anatomia
e complexidade cirtrgica apontando para as limitagbes das RPs em contextos especificos de
planejamento cirurgico.

Palavras-chave: Terceiro Molar; Radiografia Panoramica; Tomografia Computadorizada de
Feixe Cobnico; Pell e Gregory; Winter.
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

A impaccdo de caninos permanentes na mandibula é incomum na pratica odontolégica,
especialmente quando comparada a frequéncia de inclusbes em maxila. Anormalidades
anatémicas podem dificultar o planejamento e execugédo de procedimentos cirirgicos. Nesse
sentido, o uso da Tomografia Computadorizada de Feixe Coénico (TCFC) é essencial na
identificagdo destas alteragbes e para o planejamento cirdrgico seguro.OBJETIVO: O objetivo
deste trabalho é relatar uma exodontia de canino ectdpico mandibular esquerdo impactado
birradicular. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 15 anos, compareceu ao
ambulatério de estomatologia do curso de Odontologia da UFC - Campus Sobral com indicagédo
ortodéntica de remogado de canino nao irrompido. O exame tomografico (TCFC), evidenciou
inclusao total de dente 33 com raiz dupla localizado por lingual e a coroa localizada por vestibular.
A exodontia foi realizada sob anestesia local, por acesso vestibular, sem intercorréncias, com
incisdo trapezoidal para ampla visualizagdo do campo cirdrgico, exposigdo do forame
mentoniano, ostectomia seletiva e, em seguida, excisdo do dente 33 com elevadores.
DISCUSSAO: A impacg&o mandibular de caninos birradiculares é incomum. A TCFC é essencial
para o planejamento cirurgico orientando o local do retalho e a analise da anatomia radicular.
Além disso, a presencga de raiz dupla no dente 33 aumenta a complexidade da cirurgia, exigindo
cuidados adicionais para remog¢ao do canino e preservacao de estruturas adjacentes.

Palavras-chave: Cirurgia, Canino, Exodontia.
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Categoria: Académico

Modalidade: Revisdo de Literatura

A osteonecrose dos maxilares é uma condicdo grave caracterizada pela necrose &ssea
mandibular ou maxilar, frequentemente associada ao uso de medicamentos como bisfosfonatos
ou a radioterapia, podendo resultar em dor crénica, infeccées e perda funcional. O tratamento
cirurgico visa remover seletivamente o osso comprometido, preservando ao maximo o tecido
viavel. Nesse contexto, a fluorescéncia 6ssea surge como ferramenta inovadora, guiando o
cirurgido com maior precisdo durante a ressecgéo. Esse estudo teve como objetivo analisar a
eficacia da fluorescéncia 6ssea no tratamento cirirgico da osteonecrose dos maxilares,
comparando diferentes protocolos descritos na literatura. Foi realizada uma revisao integrativa
da literatura nas bases PubMed e BVS, utilizando os descritores "maxillofacial surgery" e
"fluorescence bone", com inclusao de 20 estudos originais envolvendo técnicas de fluorescéncia,
com o isso da tetraciclina, doxiciclina, minociclina, autofluorescéncia e laser Er:-YAG. Os
resultados demonstraram que protocolos que associam antibiéticos fluorescentes a dispositivos
como o VELscope® apresentam maior taxa de sucesso cirurgico, com melhor delimitagdo do
0sso necroético e preservagado 6ssea. A autofluorescéncia também mostrou eficacia, embora
limitada em campos cirirgicos com sangramento. Conclui-se que a cirurgia guiada por
fluorescéncia representa uma abordagem segura e eficiente, promovendo maior precisdo
cirurgica, menor taxa de recidiva e melhores desfechos clinicos. A padronizacdo de protocolos e
novas pesquisas multicéntricas sao necessarias para ampliar sua aplicabilidade clinica.

Palavras-chaves: Osteonecrose dos maxilares; Cirurgia Bucomaxilofacial; Fluorescéncia;
Antibidticos.
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Categoria: Académico

Modalidade: Revis&o de Literatura

O acido salicilico (AAS) é um medicamento bastante utilizado para prevenir eventos
cardiovasculares, como infarto e acidente vascular cerebral (AVC), devido a sua agéo
antiplaquetaria. No ambito da Odontologia, pacientes que fazem uso da aspirina como terapia
representam um desafio, pois apresentam riscos envolvendo sangramento excessivo e eventos
tromboticos durante procedimentos cirlrgicos, sejam pré ou pos-operatorios. Dessa forma, o
objetivo dessa revisao é avaliar a necessidade de suspender ou ndo o uso do AAS antes da
cirurgia odontoldgica, em virtude dos seus riscos hemorragicos em pacientes sob o uso de
anticoagulantes. A pesquisa bibliografica foi baseada na base de dados PUBMED, por meio dos
seguintes descritores “aspirin use”, “surgical dental procedures” associados ao operador boleano
“AND”. Ap6s a leitura dos titulos, resumos e exclusao de publicagdes que tangenciam o tema a
amostra foi composta por 10 artigos dos 30 resultados encontrados nos ultimos 10 anos. Os
resultados demonstraram que pacientes submetidos a terapias de baixas doses podem realizar
extragcdes dentdrias com seguranca sem a interrupcao da terapia antiplaquetaria, mas que em
casos de risco significativo o sangramento apresentado pode ser controlado por meio de medidas
hemostaticas locais, e em casos de suspensao deve-se seguir o protocolo de cuidados. Desse
modo, a escolha deve ser personalizada, levando em consideracéo as condi¢des ideais de cada
paciente, e, além disso, deve acontecer o trabalho conjunto do médico cardiologista e do
cirurgido-dentista, visando alcangar a hemostasia necessaria para a realizagao do procedimento
odontolégico cirurgico.

Palavras-chave: cirurgia bucal, manejo odontolégico, susceptibilidade hemorragica, aspirina.
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TRANSPLANTE AUTOGENO DE TERCEIRO MOLAR INFERIOR: RELATO DE CASO
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

O transplante dentario autégeno consiste na transferéncia de um dente do préprio paciente para
outro sitio na cavidade bucal, buscando uma nova reinser¢cdo periodontal e sua reintegracao
funcional e biolégica. Este trabalho tem por objetivo relatar o caso de uma paciente de 21 anos
que procurou atendimento odontoldgico por odontalgia, inicialmente atribuida ao dente 38. Apés
avaliacao clinica, radiografica e anamnese, identificou-se que a dor era proveniente do dente 37,
que apresentava lesdo periapical, tratamento endodéntico insatisfatério e extensa destruicao
coronaria. O exame evidenciou o dente 38 na cavidade bucal, com formagéo radicular completa
e anatomia compativel para transplante. Foi realizado planejamento cirurgico criterioso, optando-
se pela exodontia minimamente traumatica dos dentes 37 e 38 na mesma sessao, priorizando a
preservagao do ligamento periodontal do 38. O dente foi imediatamente inserido no alvéolo do
37 e estabilizado em infra-oclusdo com contengao nao -rigida, utilizando fio de seda 4.0. Os fios
de sutura foram transpassados sobre a coroa do dente transplantado permanecendo por oito
dias. Na primeira consulta pds-operatoria, observou-se boa resposta tecidual, sem sinais de
infeccdo e mobilidade clinicamente aceitavel. Apds 15 dias, pdde-se observar um principio de
neoformagao dssea e regressdo completa da lesdo periapical. O tratamento endodéntico foi
iniciado na quinta semana, sem intercorréncias. As avaliagbes clinica e radiografica
subsequentes demonstraram estabilidade 6ssea, auséncia de reabsorcdes e plena fungao
mastigatoria. O caso reforga o transplante autégeno como uma estratégia eficaz, estética e
biologicamente favoravel, especialmente em pacientes jovens.

Palavras-chave: Cirurgia bucal, Reabilitagdo oral E Especialidades cirurgicas.
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ABORDAGEM INTEGRADA NA ESTETICA DO SORRISO: TRATAMENTO DE SORRISO
GENGIVAL COM TECNICAS COMBINADAS
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A harmonia estética do sorriso depende do equilibrio entre dentes, labios e gengiva. O sorriso
gengival € uma condigdo comum que pode comprometer a estética facial, especialmente quando
associado a alteragdes morfoldgicas que afetam o alinhamento dentario. Objetivo desse trabalho
€ relatar um caso clinico de harmonizacédo do sorriso por meio de aumento de coroa clinica
estético, clareamento dentario, e fechamento de multiplos diastemas. O caso foi conduzido no
projeto de extensdo GED (Grupo de Estudos em Dentistica) da UFC. A paciente, do sexo
feminino, apresentou queixa de insatisfagdo estética devido a exposigdo gengival excessiva e
alteragbes nas coroas dentarias dos dentes 13 a 23, incluindo modificagbes na cor, forma e
tamanho. Apés anamnese, analise fotografica e planejamento digital com o software Smile
Cloud, foi elaborado um plano de tratamento em trés etapas: gengivectomia com técnica de bisel
interno e osteotomia com retalho aberto; clareamento dental caseiro supervisionado com
peroxido de carbamida a 16% (2 horas/dia por 14 dias) combinado com clareamento dental com
consultério peroxido de hidrogénio a 35% (3 aplicagbes de 15 minutos cada) em 2 sessoes;
fechamento de diastemas com uma combinagédo de resinas compostas (Empress Direct da
marca — lvoclar). Dessa forma, a integracdo dessas técnicas resultou na restauragéo da
harmonia estética do sorriso da paciente, com um resultado equilibrado e natural, preservagao
da fungdo e uma melhora significativa na estética geral. Assim, o caso clinico evidencia a eficacia
da combinacdo dessas técnicas na harmonizagdo do sorriso, reforcando a importancia do
planejamento personalizado de minima intervengdo e da execugcdo cuidadosa dos
procedimentos em pacientes com sorriso gengival e alteragcées dentarias associadas.

Palavras-chaves: Estética dentaria, Gengivectomia, Resina composta
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ABORDAGEM RESTAURADORA DE PACIENTES COM AMELOGENESE IMPERFEITA
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Categoria: Académico

Modalidade: Caso Clinico

Introdugdo: A Amelogénese Imperfeita (Al) € uma condigao hereditaria que se refere a uma
anomalia na formagao do esmalte, afetando cerca de 1 a cada 14.000 individuos. Existem quatro
subtipos principais de amelogénese imperfeita: hipoplasica, hipocalcificada, hipomaturada e
hipoplasica/hipomaturada com taurodontismo. A Al caracteriza-se clinicamente por um esmalte
fino ou totalmente ausente, coloragéo alterada com exposi¢do do tecido dentinario e desgaste
dentario acentuado, resultando em sensibilidade dentaria, lesdes de caries e perda de funcao.
Objetivo: Descrever a abordagem terapéutica aplicada ao tratamento de um paciente acometido
por amelogénese imperfeita. Relato de caso: Paciente do sexo masculino, 23 anos,
normossistémico, procurou atendimento na clinica escola com queixa de sensibilidade dentéaria
exarcebada e insatisfagcdo estética. Apds exame clinico e radiografico, foi diagnosticado com
amelogénese imperfeita generalizada. Diante da complexidade do caso, foi elaborado um
protocolo restaurador minimamente invasivo, incluindo selamento dentinario imediato em todos
os dentes, reabilitacdo com table tops nos dentes posteriores e confecgéo de facetas diretas em
resina composta nos dentes anteriores. Conclusado: A Al apresenta desafios desde o diagndstico
ao planejamento terapéutico, exigindo uma anamnese, exames clinicos e radiograficos
detalhados, além do conhecimento especifico da condigdo. Por comprometer estética e funcao,
o tratamento é indispensavel e deve ser multidisciplinar, combinando abordagens restauradoras,
periodontais, protéticas e cirirgicas. Com os avangos na Odontologia Restauradora, é possivel
realizar a reabilitagdo através de estratégias minimamente invasivas, que devem ser adaptadas
conforme as necessidades e expectativas de cada caso.

Palavras-chave: Amelogénese Imperfeita, Esmalte Dentario, Reabilitagdo Oral.
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AVALIACAO DA CONCENTRAGAO INIBIT('),RIA E BACTERICIDA MINIMA DO CARDANOL
CONTRA BACTERIAS RELACIONADAS A CARIE DENTARIA
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

A carie dentaria € uma doencga caracterizada pela desmineralizacao dos tecidos dentarios duros,
causada por acidos produzidos por biofilmes bacterianos. Com o avango da resisténcia
microbiana, cresce o interesse por compostos naturais com potencial antimicrobiano,
especialmente como coadjuvantes no tratamento da carie. O caju, fruto abundante no estado do
Ceara, contém em sua casca o Liquido da Casca da Castanha de Caju (LCC), tendo o cardanol
como um de seus principais constituintes. Este estudo teve como objetivo avaliar a Concentragéo
Inibitéria Minima (CIM) e a Concentragao Bactericida Minima (CBM) do cardanol frente a
microrganismos associados a carie. Os ensaios foram realizados pelo método de microdiluigdo
em caldo, conforme protocolo adaptado do Clinical and Laboratory Standards Institute (CLSI).
Placas de 96 pogos de poliestireno foram preenchidas com caldo BHI contendo concentragdes
decrescentes de cardanol (0,78 a 100 ug/mL) e inoculadas com suspensdes padronizadas de
Streptococcus mutans, Streptococcus sobrinus ou Lactobacillus paracasei. Apds incubagéo a 37
°C por 24h em 5% de CO2, adicionou-se resazurina a 0,02% para leitura colorimétrica. A CIM foi
definida como a menor concentragdo em que a coloragdo permaneceu azul, indicando auséncia
de crescimento bacteriano. Para a CBM, 10 pL dos pogos sem crescimento visivel foram
semeados em agar BHI e incubados. A CBM foi definida como a menor concentragdo sem
crescimento. Os testes foram realizados em ftriplicata. Os resultados demonstraram atividade
antimicrobiana do cardanol em baixas concentragdes: CIM/CBM de 3,12/3,12 ug/mL para S.
mutans, 6,25/6,25 ug/mL para S. sobrinus e 12,5/25 ug/mL para L. paracasei. Conclui-se que o
cardanol possui efeito antibacteriano em células plancténicas relacionadas a carie. Seu
aproveitamento como subproduto regional de baixo custo representa uma alternativa promissora
para o desenvolvimento de produtos sustentaveis no Ceara.

Palavras-chave: Produtos naturais; Carie dentaria; Atividade antimicrobiana
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CQMPARAQAO ENTRE A PERFORMANCE RESTAURADORA ENTRE DIFERENTES
TECNICAS SANDUICHE PARA CAVIDADES CLASSE II: UMA REVISAO DE LITERATURA

Ribeiro DM*'; Branddo JMS?; Araujo EHB?; Souza LC 4; Pascoal SCD5
daviribeiro2015@gmail.com

"Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara - Campus Sobral
2Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara - Campus Sobral
3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara - Campus Sobral
“Doutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara -
Campus Sobral

*Mestre em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara - Campus
Sobral

Categoria: Académico

Modalidade: Revisdo de Literatura

A adesdo entre materiais restauradores e tecidos dentarios € essencial para restauracoes,
unindo propriedades que garantem selamento, resisténcia e biocompatibilidade, como
preconizado na técnica sanduiche. O objetivo desse trabalho € realizar uma reviséo de literatura
sobre a comparagao entre a performance restauradora entre diferentes técnicas sanduiche para
cavidades classe Il. A pesquisa bibliografica foi realizada na base de dados Pubmed e
ScienceDirect, utilizando os descritores "sandwich technique”, "composite resin" e "glass
ionomer" e o operador booleano "AND", resultando em 58 estudos encontrados. Foram incluidos
estudos publicados nos ultimos 10 anos, nos idiomas inglés ou portugués, como critérios de
inclusao disponiveis na integra que abordassem restauragdes feitas com a técnica de sanduiche
em cavidades classe Il, assim como ensaios clinicos e laboratoriais e foram excluidas revisdes
de literatura, sistematicas, estudos observacionais e demais artigos que nao correspondiam ao
objetivo desde trabalho. Por fim, 10 artigos foram selecionados. Tanto a técnica do sanduiche
aberto quanto a fechado/convencional (com CIV recoberto por resina) apresentam adequada
performance a longo prazo. A microscopia confocal, em estudos laboratoriais demonstrou
interfaces sem falhas adesivas visiveis, enquanto a resisténcia ao cisalhamento entre resinas e
ClV, especialmente os modificados por resina, mostrou-se satisfatoria com diferentes sistemas
adesivos. O uso de CIV de alta viscosidade mostrou compatibilidade promissora com
compositos, com desempenho mecanico equivalente ao de técnicas tradicionais. Entretanto,
entre as limitagdes da técnica sanduiche temos a exigéncia de mais etapas clinicas e maior
precisdo, aumentando o tempo e risco de falhas. A técnica sanduiche, aberta ou convencional, é
eficaz em adesdo, selamento e resisténcia, sendo o sucesso clinico influenciado pela
profundidade, adesivo e tratamento do CIV.

Palavras-chave: Técnica sanduiche. Resina composta. Cimento de ionémero de vidro.
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DEEP MARGIN ELEVATION: REVISAO DE LITERATURA
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de Literatura

A elevagao de margem profunda (deep margin elevation — DME) € uma abordagem restauradora
que permite o reposicionamento da margem cervical de cavidades profundas, criando condigbes
mais favoraveis para a execucado de restauragdes diretas ou indiretas. Essa técnica representa
uma alternativa minimamente invasiva ao aumento de coroa clinica (ACC) e a extrusao
ortodéntica, especialmente em casos nos quais a margem da restauracdo se encontra
subgengival. Uma busca foi realizada nas plataformas PUBMED e Google Académico para
obtencdo de artigos relevantes, com recorte temporal dos ultimos 10 anos. Levando em
consideragéo a integridade dos tecidos de insergéo supracrestais(tis), restauragdes subgengivais
bem definidas e devidamente polidas mostram-se compativeis com a salude periodontal. A
integridade marginal na técnica DME parece ser afetada pelo tipo de adesivo, restauragao e
estratificagcdo incremental da restauragdo. Em relagéo a resisténcia a fratura, a DME nao tem
efeitos significativos. A técnica DME parece ser uma alternativa minimamente invasiva ao ACC e
a extrusao ortodéntica em relagao ao TIS. DME é uma técnica que pode ser usada em pacientes
motivados e com boa higiene bucal. A realizagdo do isolamento absoluto é essencial para o
sucesso dessa técnica.

Palavras-chave: Deep margin elevation; Subgingival restoration; Periodontal health.
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Modalidade: Relato de Experiéncia

Inimeras sao as dificuldades enfrentadas pelos estudantes durante os atendimentos clinicos de
graduacdo em odontologia. Procedimentos restauradores, sejam diretos ou indiretos, de alta ou
baixa complexidade, apresentam, por si s6, desafios para que se consiga alcangar maior
longevidade das restauragbes. Esses desafios se apresentam ainda mais importantes. Quando
se trata de restauragdes diretas de maior complexidade, como fraturas coronarias extensas em
dentes posteriores ou cavidades de dificil acesso ou situagdes clinicas onde haja dificuldade de
realizagdo de isolamento absoluto, por exemplo. Destacam-se ainda a dificuldade de se obter
interfaces adesivas homogéneas, sem contaminagdo e com perfeita adaptagdo do material
restaurador e complexidade de realizacdo de escultura adequada e fotopolimerizagao correta e
eficaz. Este trabalho tem como objetivo relatar experiéncias clinicas de uma estudante de
graduacao durante atendimentos clinicos em dentistica através de casos clinicos, destacando
algumas das principais dificuldades enfrentadas, mostrar falhas comuns e apresentar possiveis
alternativas para superagao de desafios clinicos de rotina para obtencdo de melhores e mais
longevas restauragdes diretas em resina composta com maior grau de complexidade. Alguns
dos cuidados mais importantes sdo relacionados a planejamento de execug¢ao de casos clinicos,
a atencdo ao correto uso dos materiais, ao rigor em relagdo a cada etapa das sequéncias
operatérias e dominio do uso dos instrumentos utilizados.

Palavras-chave: restauragao direta, dentistica operatéria, procedimentos complexos.
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A crescente busca pelo sorriso perfeito tem impulsionado a demanda por procedimentos
odontolégicos estéticos, como as facetas de resina composta. No entanto, a execugdo
inadequada e a auséncia de planejamento criterioso podem comprometer os resultados e gerar
frustragOes. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de remogao de facetas de
resina composta fraturadas, manchadas e sem manutencdo adequada por um periodo de sete
anos, além de revisar a literatura cientifica sobre o tema. A paciente M.A.E., sexo feminino, 34
anos, buscou atendimento queixando-se de “facetas quebradas”. Apds avaliagdo clinica,
procedeu-se a remogao das facetas diretas utilizando pontas diamantadas granulagdes F e FF,
brocas multilaminadas e laminas de bisturi. Durante o procedimento, evidenciou-se o desafio da
auséncia de um protocolo clinico padronizado e universalmente aceito para a remocgéo segura e
conservadora de facetas diretas em resina composta. A revisdo de literatura foi conduzida na
base de dados PubMed, utilizando os descritores “Failure in Dental Restoration”, “Composite
Resins” e “Dental Esthetics”, combinados pelo operador booleano AND. Foram inicialmente
identificados 283 artigos; apds aplicagdo dos critérios de inclusédo (publicagbes em inglés dos
ultimos cinco anos), a amostra final resultou em 8 estudos relevantes. Os estudos analisados
descreveram diferentes abordagens para a remogéo de facetas, incluindo técnicas mecanicas
com brocas e pontas especificas, abrasivos, ultrassom, lasers e sistemas rotatérios com uso de
magnificagdo. No entanto, nenhum protocolo foi reconhecido como “padrdo ouro”,
comprometendo a previsibilidade e a seguranga do procedimento. Conclui-se que ha uma
necessidade premente de desenvolvimento de diretrizes clinicas baseadas em evidéncias
cientificas, bem como a importancia da correta indicagdo, manutengdo periddica e dominio
técnico para a execugao e remogao de facetas em resina composta.

Palavras-chave: Odontologia Estética, Reparagéo de Restauragédo Dentaria, Materiais
Dentarios, Resinas compostas.



JOSB
JOERP

24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara — UFC
Sobral — CE, Brasil

DENTISTICA

HIPOMINERAL'IZAQAO MOLAR-INCISIVO: REVISAO ATUALIZADA SOBRE DIAGNOSTICO,
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de Literatura

A hipomineralizagdo molar-incisivo (HMI) € uma condigdo sistémica caracterizada por defeitos
qualitativos no esmalte que acometem de um a quatro primeiros molares permanentes,
frequentemente associados a incisivos, configurando-se como um problema emergente e
subdiagnosticado na Odontologia. Clinicamente, manifesta-se por opacidades bem delimitadas,
variando de branco-opacas a marrom, afetando até dois tercos da coroa, o que aumenta a
suscetibilidade a hipersensibilidade dentinaria, fraturas pds-eruptivas e lesdes cariosas. Este
estudo revisou criticamente evidéncias recentes sobre HMI, abordando critérios diagnésticos,
repercussdes clinicas e psicossociais, além das principais estratégias restauradoras. Foi
realizada uma busca na base PubMed, utilizando os descritores “molar incisor
hypomineralization”, “enamel hypomineralization” e “treatment’, selecionando estudos
publicados nos ultimos cinco anos e excluindo revisdes de literatura, estudos endodénticos e
comportamentais ndo relacionados. Apds os critérios aplicados, 18 artigos foram incluidos. Os
achados mostraram que protocolos como tratamento restaurador atraumatico modificado com
prata, restauragdes com cimentos ionoméricos refor¢cados e de alta viscosidade, incluindo coroas
de CIV, apresentaram bom desempenho clinico em dentes com perda estrutural extensa.
Infiltragbes resinosas e agentes remineralizantes promoveram melhorias estéticas e estruturais,
enquanto pastas domiciliares a base de hidroxiapatita demonstraram reducdo da
hipersensibilidade. Abordagens adjuvantes, como laser de baixa poténcia, terapia fotodinamica
e biomateriais bioativos, contribuiram para o controle da dor. Em casos severos, além das coroas
metalicas pré-formadas, destaca-se o uso de terapias pulpares vitais, resinas compostas
reforcadas com fibras e restauragdes indiretas em cerdmica como alternativas viaveis. O uso
prévio de anti-inflamatorios otimizou a anestesia. O manejo precoce e individualizado é essencial
para minimizar consequéncias clinicas e melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

Palavras-chave: Molar incisor hypomineralization, enamel hypomineralization, treatment,
dentin hypersensitivity, dental materials.
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LESOES CERVICAIS NAO CARIOSAS: BECOMENDAQOES CLINICAS PARA O
TRATAMENTO RESTAURADOR - UMA REVISAO DE LITERATURA

Prado MHR*'; Tapety CMC?; Holanda RMR?, Florindo LL*; Souza LC®
marciapradohellenr@gmail.com

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
2Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
“Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SDoutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral
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As lesdes cervicais ndo cariosas (LCNCs) representam uma condigédo clinica frequente e
desafiadora, caracterizada pela perda de tecido dental na regido cervical dos dentes sem a
presenca de carie. Essa condigao tem origem multifatorial, sendo atribuida principalmente a agao
combinada de fatores como abrasao, erosdo e abfragcdo. Com o aumento da prevaléncia dessas
lesbes, cresce também a necessidade de estabelecer critérios clinicos claros para o seu manejo,
especialmente no que se refere a decisdo pela intervencdo restauradora. Nesse contexto, este
estudo teve como objetivo analisar, por meio de uma revisédo de literatura, as recomendacdes
clinicas disponiveis na literatura para o manejo restaurador das lesées cervicais n&o cariosas,
com foco em técnicas e materiais utilizados. A pesquisa foi conduzida na base PubMed,
considerando estudos publicados nos ultimos 10 anos. Utilizaram-se os descritores “noncarious
cervical lesions” e “dental restoration, permanent”, resultando em 174 artigos. Apos triagem por
titulos e resumos, foram incluidos apenas estudos clinicos que atendiam aos objetivos da
pesquisa, sendo excluidas revisdes, analises, meta-analises e trabalhos nao pertinentes. Ao
final, 10 estudos compuseram a amostra analisada. Os resultados dos estudos analisados
mostraram que diferentes técnicas e materiais restauradores apresentam bom desempenho em
LCNCs quando aplicados com protocolo adequado. Estratégias como o preparo cavitario da
dentina, o condicionamento seletivo do esmalte e a fotopolimerizagéo prolongada demonstraram
melhorar a retengdo das restauragdes, enquanto o uso do laser de diodo contribuiu para a
reducgao da sensibilidade. Além disso, as resinas compostas convencionais apresentaram maior
longevidade em comparagéo as resinas fluidas. Conclui-se que a decisao restauradora deve ser
baseada em uma avaliagéo clinica criteriosa e individualizada, permitindo condutas mais seguras
e embasadas no manejo das LCNCs.

Palavras-chave: Lesdes Cervicais Nao Cariosas, Tratamento, Restauragdo dentaria.
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O QUE PERDEMOS QUANDO IGNORAMOS A MORFOLOGIA DENTAL? CONSEQUENCIAS
CLINICAS DA NEGLIGENCIA EM RESTAURACOES POSTERIORES
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de Literatura

Durante a formagédo académica, os cirurgides-dentistas aprendem a importancia da anatomia
dental e a esculpir restauragdes com precisdo em dentes posteriores. No entanto, observa-se na
pratica clinica que muitos profissionais, passam a negligenciar esses principios fundamentais.
Essa desconexao entre o conhecimento adquirido e sua aplicagao clinica pode comprometer a
biomecanica da mastigagao, favorecer falhas restauradoras e impactar negativamente a saude
bucal. Objetivo: Analisar, por meio de uma revisao de literatura, a importancia do conhecimento
anatémico na execugao de restauragdes em dentes posteriores, destacando sua relevancia para
a fungao, estética e longevidade das restauragdes. Metodologia: Foi realizada uma busca nas
bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os descritores: Posterior
Teeth, Dental Anatomy e Restorative Techniques. A busca inicial resultou em 43 artigos. Apés
aplicagéo dos filtros: texto completo, publicagao entre 2015 e 2025, idiomas portugués e inglés,
e acesso gratuito restaram 19 artigos. Destes, 7 foram selecionados com base na leitura de
titulos e resumos para compor esta revisdo. Resultados: A literatura evidencia que a reproducéao
fiel da anatomia dental em restauragdes posteriores é essencial para restabelecer a funcao
mastigatoria, garantir contatos oclusais e proximais adequados, prevenir complicagdes como
impactagao alimentar, carie secundaria e fraturas, além de reduzir a necessidade de ajustes pds-
operatérios. A escultura anatdmica favorece a harmonia estética da restauragdo com a estrutura
dental remanescente, contribuindo significativamente para o sucesso clinico e a satisfagéo do
paciente. Conclusdo: O dominio da escultura anatémica deve ser continuamente reforgado na
graduacao e valorizado na pratica clinica. Restaurag¢des posteriores bem executadas ndo apenas
recuperam a fungdo e a estética do dente, mas também asseguram tratamentos duradouros,
seguros e com melhor prognéstico.

Palavras-chave: Anatomia, Dentistica Operatoria, Restauragdo dentaria permanente.
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ODONTOLOGIA ADESIVA CONSERVADORA EM DENTES ANTERIORES: RELATO DE CASO
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A substituicdo de restauragdes antigas em dentes anteriores por facetas diretas em resina
composta € uma alternativa conservadora, eficiente e esteticamente satisfatéria. Relatamos o
caso de uma paciente de 66 anos, apresentando insatisfagdo estética e funcional com
restauragOes antigas. O tratamento foi realizado sob isolamento absoluto, com documentagao
fotografica intra e extraoral, planejamento individualizado e guia palatina para controle de forma.
As restauragbes anteriores (canino a canino) foram removidas e preparadas de forma
minimamente invasiva. A camada palatina foi modelada com resina de esmalte A1 E (Harmonize)
utilizando a guia. As paredes proximais foram reconstruidas com a mesma resina e os mamelos,
assim como a estrutura dentinaria, foram reproduzidos com resina dentina A3 (Empress). Para
acabamento estético, aplicaram-se pigmentos cervicais e incisais (Ocre e White, Ivoclar), resina
fluida translucida (Trans Opal, Ivoclar) e incrementos finais de A1 E (Harmonize) na face
vestibular. Apés remogao do isolamento, realizadas a reanatomizagéo e confecgao de sulcos,
arestas proximais e palatinas. A sequéncia de acabamento incluiu polimento com sistema JIF
(Ultradent), escova de pelo de cabra e pasta Enamelize (Cosmedent). Relatos sugerem que
facetas diretas proporcionam estética natural e preservacdo maxima da estrutura dentaria, além
de resultados funcionais robustos quando bem executadas. A paciente demonstrou elevado grau
de satisfacdo com a estética, adaptagdo morfofuncional e auséncia de sensibilidade relatada.
Concluimos que, em reabilitagdes anteriores que visam minima perda estrutural, facetas diretas
estratificadas em resina composta representam uma solugao previsivel, reversivel e de excelente
custo-beneficio, alinhada as melhores evidéncias clinicas disponiveis.

Palavras-chave: Facetas Dentarias, Resinas Compostas, Restauragdo Dentaria Permanente,
Estética Dentaria.
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Categoria: Académica
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A adesao dentinaria ainda representa um desafio nos procedimentos restauradores, sendo que
0 uso de moléculas adesivas em primers inspirados em organismos marinhos, como o0s
mexilhdes, tem ganhado destaque pelo seu potencial de estabilizagdo da interface resina-
dentina. Este estudo tem como objetivo avaliar a eficacia de primers bioinspirados na adesividade
subaquatica dos mexilhdes quanto a estabilidade da unido resina-dentina. Para isso, foram
utilizadas as bases de dados ScienceDirect e PubMed, com os descritores MeSH “Adhesion”,
“Dentin” e “Mussel”, combinados pelo operador booleano AND. Como critérios de elegibilidade,
consideraram-se estudos dos ultimos 5 anos, redigidos em inglés, que avaliaram a performance
de primers dentinarios de mexilhdes com base na resisténcia de unido a dentina humana. A
busca resultou em 124 publicagdes. Apos leitura criteriosa dos titulos e resumos, bem como a
exclusdo de duplicatas e daquelas que ndo se relacionavam ao objetivo proposto, foram
selecionados 6 estudos que mais se adequavam ao tema. E reconhecida a evidéncia de que
adesivos bioinspirados em mexilhdes promovem maior resisténcia e estabilidade da interface
resina-dentina. Tal fato é atribuido a presengca do aminoacido L-3,4-di-hidroxifenilalanina
(DOPA), cujos grupos catecélicos formam interagdes quimicas com o colageno dentinario, como
ligagdes de hidrogénio, eletrostaticas e de quelantes. Além disso, apresentam potencial de
inibicdo das metaloproteinases da matriz (MMPs), reduzindo a degradagdo enzimatica,
sobretudo na camada hibrida. As interfaces adesivas analisadas exibiram desempenho superior
aos sistemas adesivos convencionais, mesmo em ambiente umido, com boa biocompatibilidade.
Contudo, aspectos como potencial oxidativo e instabilidade quimica ainda limitam sua aplicagédo
clinica mais ampla. Logo, o uso de adesivos bioinspirados em mexilhdes mostra-se como uma
estratégia promissora para melhorar a durabilidade da unido resina-dentina em condicées
desafiadoras.

Palavras-chave: Adesao dentinaria, Biometismo, Primers Bioinspirados.
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PRODUGAO DE MATERIAL DIDATICO DE DENTISTICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Videoaulas sio ferramentas didaticas que complementam o conteudo discutido em sala de aula
e permitem aos estudantes um aprendizado flexivel e autbnomo, facilitando o entendimento de
assuntos complexos. O projeto “Conexao visual: videoaulas em Odontologia” visa criar videos
que facilitem a compreensdao de temas da especialidade de Dentistica, beneficiando nao
somente os espectadores mas também os estudantes bolsistas que participam da criagao de
conteudo. O objetivo do presente trabalho é relatar o processo de elaboragdo de um material
didatico em forma de videoaula voltado para estudantes do curso de Odontologia, com o titulo
“Polimerizagdo dos materiais resinosos”. Trata-se de um estudo descritivo, na modalidade relato
de experiéncia, oriundo das atividades do projeto “Conexao visual: videoaulas em Odontologia”.
Foi realizado um planejamento com a equipe do projeto para decidir como o conteudo seria
abordado, visando um roteiro claro e atrativo. O embasamento tedrico foi feito a partir de artigos
cientificos e livros didaticos e o conteudo visual produzido com recursos da plataforma Canva. O
audio foi gravado com o gravador de voz presente no smartphone da propria bolsista e a edigéo
feita no aplicativo Clipchamp. No video, discute-se acerca da contragdo de polimerizacao,
fendmeno inerente a polimerizagdo dos materiais resinosos, e os fatores envolvidos tais como o
ponto gel e o fator C. Por fim, foram abordadas formas de reduzir clinicamente as tensdes de
polimerizagdo. Tal atividade permitiu o envolvimento da estudante bolsista do projeto que viu no
decorrer do processo o incentivo a criatividade, ao desenvolvimento de habilidades
comunicativas e aprofundamento do contetido. Dessa forma, o processo de criagcdo da videoaula
proporcionou experiéncia académica relevante e podera contribuir de forma positiva para o
entendimento tedrico e clinico da polimerizagdo dos materiais resinosos dos estudantes do curso
de Odontologia da Universidade Federal do Ceara em Sobral.

Palavras-chave: Midia Audiovisual, Polimerizacdo, Dentistica Operatéria
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O selamento dentinario imediato (SDI) consiste na aplicagdo do adesivo sobre a dentina recém-
preparada antes da cimentagao definitiva de restauragdes indiretas, buscando proteger o
substrato e otimizar a adesdo. Esta revisao de literatura teve como objetivo avaliar o impacto do
SDI na resisténcia de unido e na durabilidade adesiva de restauragdes indiretas. Foram
pesquisadas as bases PubMed, BVS e SciELO, utilizando os descritores “Dentin”, “Dental
Adhesives”, “Dental Restoration, Permanent” e “Adhesiveness”, com filtros por idioma
(portugués, inglés e espanhol), acesso aberto e periodo de publicagédo (ultimos 5 anos). Os
critérios de inclusdo englobam estudos laboratoriais e clinicos comparativos entre SDI e
selamento tardio, com foco em resisténcia de unido. Excluiram-se artigos de relatos de caso,
restauracdes diretas e revisdes. Dos 145 artigos encontrados nos ultimos cinco anos, 52 estavam
acessiveis e, ap0s filtragem pelo tipo de estudo, remogao dos artigos duplicados, restaram 19 e,
apos leitura dos resumos, 8 foram selecionados. Os estudos incluidos, majoritariamente in vitro,
demonstraram aumento significativo da resisténcia de unido com SDI - em alguns casos, superior
a 500%, menor degradagdo apds envelhecimento e redugdo na permeabilidade dentinaria.
Ensaios com ceramicas CAD/CAM, compdsitos e redes ceramico-poliméricas evidenciaram que
o SDI melhora a integridade da interface adesiva e a capacidade de suportar cargas
mastigatorias. Além disso, um estudo demonstrou a redugéo da permeabilidade dentinaria, o que
pode influenciar em uma menor sensibilidade pds-operatéria, especialmente em preparos mais
invasivos. Conclui-se que o SDI, particularmente quando associado a adesivos universais com
10-MDP e reforgo com resina fluida, representa uma abordagem promissora para fortalecer
restauracdes indiretas, embora mais ensaios clinicos sejam necessarios para comprovar sua
efetividade a longo prazo.

Palavras-chave: Dentina, Adesivos dentarios, Restauragado dentaria permanente, Adesividade.
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A amelogénese imperfeita (Al) € uma condi¢édo genética que afeta o desenvolvimento do esmalte,
resultando em alteragdes estruturais, funcionais e estéticas que comprometem a qualidade de
vida dos pacientes. A forma hipoplasica da Al é caracterizada por esmalte com espessura
reduzida, porosidade, coloracido amarelada e aumento da sensibilidade dentaria. Este trabalho
relata a reabilitacdo estética e funcional de uma paciente de 25 anos com diagnédstico de Al
hipoplasica, atendida pelo Grupo de Estudos em Dentistica (GED) da Universidade Federal do
Ceara — Campus Sobral. A paciente relatava insatisfagdo com o sorriso, sensibilidade ao frio e
dificuldade na mastigagao. O exame clinico revelou esmalte com textura irregular, descoloragéo
difusa e perda de estrutura em dentes posteriores. O plano de tratamento envolveu facetas
diretas em resina composta nos dentes anteriores superiores e coroas totais fresadas em resina
nos dentes posteriores superiores € inferiores. As facetas foram confeccionadas por técnica
estratificada com resina composta Empress Direct (Ivoclar), utilizando esmalte e dentina A1,
resinas translicidas (Trans 30 e Trans Opal) e pigmentos (White e Ocre). Os preparos para
coroas foram realizados com desgaste médio de 1,2 mm e as pegas protéticas foram cimentadas
com cimento resinoso Multilink N (lvoclar). A paciente demonstrou alta satisfagdo com o resultado
final, relatando melhora na autoestima, sensibilidade e fungdo mastigatéria. Conclui-se que,
embora a Al seja uma alteragdo hereditaria irreversivel, abordagens restauradoras diretas e
indiretas bem executadas permitem reabilitagcao funcional e estética duradoura.

Palavras-chave: Amelogénese Imperfeita, Materiais Dentarios, Facetas Dentarias, Coroas
Dentarias, Reabilitagdo Bucal.
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O Amigodonto surgiu no contexto da pandemia de COVID-19, onde medidas sanitarias foram
adotadas visando a redugao dos casos da doenca, paradoxalmente, ampliaram-se os indices de
adoecimento mental decorrente do isolamento social. O projeto teve como objetivo, o qual se
mantém ainda hoje, promover o apoio emocional aos alunos recém-ingressos no curso de
odontologia. Apesar de sua criagao ter sido motivada pela pandemia, outros fatores inerentes ao
préprio ensino superior se perduram atualmente, o que enfatizou a sua necessidade de atuagéo.
5 anos se passaram desde sua criag&o, o presente trabalho objetiva relatar o impacto do projeto
pioneiro no curso de Odontologia da UFC Sobral em atividades voltadas ao acolhimento e
incentivo a permanéncia, servindo de referéncia para os demais que vieram a se desenvolver.
Para tanto, foi realizado um estudo do tipo relato de experiéncia, onde as atividades foram
desenvolvidas no curso de Odontologia da UFC - Campus Sobral. A area de atuagéo do projeto
pode ser definida em duas categorias, sendo a primeira delas as agdes, subdividida em
acolhimento e eventos (workshops), realizadas tanto no formato presencial quanto virtual. A
principal agédo de acolhimento é a “Cerimbnia de Apadrinhamento”, realizada anualmente, busca
estabelecer vinculos entre calouros e veteranos. A segunda categoria trata-se das producgoes,
abrange bibliografias e design grafico, com destaque para o “Guia do Calouro”, apresentagdes
de slides e publicagbes para o canal de divulgacdo do projeto, o Instagram. Para o
monitoramento das atividades, um formulario foi criado na plataforma “Google Forms” e
direcionado aos académicos participantes. A partir da analise dos resultados obtidos através do
formulario, pode-se afirmar que 95% dos estudantes mostraram-se satisfeitos em ter participado
das atividades. Com isso, percebe-se que os objetivos elencados inicialmente pelo Amigodonto
foram atingidos, reforgando a necessidade da permanéncia dos programas de acolhimento.

Palavras-chave: Saude mental, Motivacao, Ensino Superior.
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A entrada no ensino superior representa uma fase de intensas transformagdes emocionais,
sociais e académicas. Nesse cendrio, os programas de acolhimento universitario surgem como
estratégias importantes para promover o bem-estar psiquico dos calouros, fortalecendo o
pertencimento e prevenindo o sofrimento mental e a evasdo. Este trabalho tem como objetivo
mapear os impactos desses programas por meio de uma revisdo integrativa na base PubMed,
utilizando os descritores "University students", "Welcoming strategies", "Institutional support",
"Sense of belonging" e "Psychological Adaptation" usando os operadores boleanos OR e AND.
Foram incluidos estudos dos ultimos 10 anos, em inglés, que abordassem praticas de
acolhimento e sua relagdo com a saude mental estudantil. Apés aplicagao dos critérios, 13 artigos
foram selecionados. Os resultados indicam que agbes como escuta ativa, orientacdo
psicopedagdgica, atividades integrativas e suporte institucional reduzem a ansiedade, favorecem
a adaptacédo académica e aumentam a motivagcéo dos calouros. A auséncia desses programas
esta relacionada a maior sofrimento psiquico e isolamento. Conclui-se que o acolhimento é uma
estratégia eficaz para promover saide mental e permanéncia estudantil.

Palavras-chave: Estudantes universitarios, estratégias de acolhimento, apoio institucional,
sentido de pertencimento e adaptagao psicolégica.
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A Odontologia digital sustentavel busca reduzir o impacto ambiental do setor odontolégico ao
adotar tecnologias que reduzam o uso de materiais e estd sendo amplamente utilizada na
producdo de placas para bruxismo. O método funciona em 3 etapas: escaneamento, desenho
digital e impressao. O escaneamento elimina a etapa de moldagem, registro interoclusal e
tomada do arco facial. Desta forma, reduz o desperdicio de materiais tradicionalmente utilizados
no método analdgico. A partir disso, objetivou-se comparar a quantidade de residuos gerados
pelo fluxo convencional (FC) e fluxo digital (FD) para confecgdo de placa oclusal para um
paciente do sexo masculino, 21 anos, que procurou atendimento odontolégico na Liga
Académica de Estudos em Reabilitagdo Oral (LAERP). Para isso, seguiu-se o FC, com
moldagem em alginato, registro interoclusal com silicone de condensacao, vazamento em gesso,
tomada do arco facial, montagem em articulador, enceramento, inclusdo em mufla,
polimerizacdo, acabamento e polimento e instalagdo. Pelo FD foi feito escaneamento intraoral
com uso de dispositivo para registro interoclusal, em seguida, a exportagdo para CAD para
realizacdo do desenho e a impressao 3D em resina biocompativel e posterior instalagdo. Com
isso, foram coletados os residuos gerados por ambos os métodos. Para o FD, os residuos foram
divididos em sobras de: 1) Resina Impressa; 2) Materiais descartaveis. Ja para FC, sobras de:
1) Materiais de moldagem e de registro; 2) Gesso; 3) Resina acrilica; 4) Materiais descartaveis.
Observou-se que, pelo fato do FC utilizar maior quantidade e variedade de materiais, gerou maior
volume de residuos solidos, muitos dos quais sao dificeis de descartar de forma ecoldgica,
enquanto o FD obteve menor volume, com utilizacdo concentrada e previsivel, facilitando o
controle ambiental e a gestado responsavel. Portanto, pode-se concluir que a utilizagdo do FD
representa uma redugéo significativa do impacto ambiental da pratica clinica e laboratorial.

Palavras-chave: Desenho Assistido por Computador, Odontologia Digital, Bruxismo,
Sustentabilidade
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O bruxismo é definido como atividade parafuncional involuntaria de contato estatico ou dindmico
dos dentes, e estd sempre associado a um estado emocional alterado do paciente (RODRIGUES
et al., 2006). Nesse sentido, o estresse entre os graduandos de cursos da area da saude tem
sido alvo de estudos nos ultimos anos, sendo observado altos niveis de ansiedade entre estes.
Por essa perspectiva, a placa oclusal (PO) é o dispositivo indicado para prote¢cdo dos dentes,
musculos e articulagdes da mandibula de danos causados pelo bruxismo. Nesse ambito, este
trabalho tem por objetivo detalhar um caso de instalagdo de uma PO impressa, produzida através
do fluxo digital em um estudante do curso de Odontologia. Paciente do sexo masculino, de 21
anos, procurou a clinica com queixa de dores faciais e desgastes dentarios. A anamnese
constatou que o paciente tinha habito de ranger os dentes, e apresentava uma rotina exaustiva
de estresse. Desta forma, foi recomendada a confecgdo de uma PO superior, com o intuito de
intervir precocemente na ocorréncia de maiores desgastes, prevenindo assim, impactos na
dimensao vertical de oclusdo, com comprometimento estético e funcional. Por esse viés, visando
maior agilidade e conforto, optou-se pela produgéo da PO pelo fluxo digital. A arcada superior e
inferior, bem como o registro oclusal do espaco ideal para confecgao da PO, foram escaneados.
Os arquivos foram transferidos para um software de CAD, onde a placa foi desenhada de
maneira personalizada e, em seguida, impressa em 3D com resina biocompativel. Durante a
instalagao, a placa demonstrou uma 6tima adaptagao, com ajustes oclusais minimos. O paciente
foi devidamente orientado quanto ao uso e a higienizagao do dispositivo, e demonstrou satisfagao
com o alivio dos sintomas associados ao bruxismo.

Palavras-chave: Bruxismo, Placa Oclusal, Fluxo de Digital.
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A Artrite Idiopatica Juvenil (AlJ) € a doenga reumatica crénica mais comum da infancia,
caracterizada pela presenga de artrite cronica, inicio antes dos 16 anos e auséncia de causa
definida. Entre suas manifestacbes, destaca-se o comprometimento da articulagdo
temporomandibular (ATM), afetando a mastigacéo, o crescimento mandibular e a qualidade de
vida do paciente, sendo fundamental um manejo integrado para prevenir sequelas no complexo
maxilofacial em desenvolvimento. Nesse contexto, o presente trabalho relata o caso de uma
paciente do sexo feminino, 13 anos, com estalo doloroso na ATM direita e limitagdo de abertura
bucal. Na anamnese, foi relatado habitos parafuncionais, como morder os labios e estalar a
cervical, bem como cefaléia e episddios de disautonomia vasovagal. Ao exame clinico, observou-
se estalido bilateral na abertura bucal e dor a movimentagéo da ATM direita. A conduta inicial foi
conservadora, com instalacdo de placa oclusal estabilizadora inferior e solicitagdo de
Ressonancia Magnética (RNM). A RNM evidenciou deslocamento do disco articular sem redugéo
na ATM direita, redugdo volumétrica da cabega mandibular, sinovite, edema e sinais de
osteoartrite. Encaminhada ao reumatopediatra, recebeu diagnéstico de AlJ oligoarticular na ATM
direita, com edema 6sseo e espessamento sinovial. O tratamento incluiu metotrexato, acido folico
e uso continuo da placa oclusal. A paciente segue em 7 meses de acompanhamento, sendo
observado remissao da dor, melhora da abertura bucal, estabilizagdo da fungdo mastigatoria e
evolugao clinica positiva. Assim, o caso evidencia a importancia do diagnéstico precoce da AlJ
na ATM e da abordagem multidisciplinar entre profissionais da saude. Por fim, a conduta
conservadora e o tratamento medicamentoso possibilitaram alivio dos sintomas, recuperacao
funcional e controle da progressdo da doenga, reforgando a necessidade de monitoramento
continuo para prevencao de sequelas no crescimento mandibular.

Palavras-chave: Doenca Crdnica, Infancia, Dor Orofacial.
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A disfungdo temporomandibular (DTM) abrange diversos problemas clinicos que afetam a
articulagdo temporomandibular, os musculos mastigatérios e as estruturas adjacentes. Os
sintomas comuns incluem dor, sensibilidade articular e muscular e limitagdo dos movimentos
mandibulares. Diversas opgoes de tratamento tém sido utilizadas para o tratamento da DTM,
dentre elas a terapia de fotobiomodulagao, que tém sido utilizada como terapia alternativa para
alivio da dor muscular e articular, uma vez que induzem efeitos analgésicos, anti-inflamatoérios e
de biomodulagéo das fungdes celulares fisiologicas. A eficacia da terapia de fotobiomodulagéo
no tratamento da DTM, no entanto, ndo esta bem estabelecida. Diante disso, o presente trabalho
tem como objetivo analisar, por meio de uma reviséo de literatura, a eficacia da terapia de
fotobiomodulagdo no tratamento das disfungbes temporomandibulares. Foram selecionados
estudos disponibilizados na base de dados Pubmed com os descritores “Laser therapy” e “Tmd”
e o0 operador booleano “AND”, resultando em 207 artigos. Foram incluidos estudos dos ultimos
5 anos, em inglés, disponiveis na integra, que abordassem a DTM e sua relagdo com a Terapia
a laser. Observou-se 8 resultados apds serem excluidas revisdes sistematicas, meta-analises e
analises, sendo selecionados 6 artigos no final. A literatura demonstra que a terapia de
fotobiomodulagdo mostra-se promissora, especialmente em pacientes com dor articular
(artralgia), proporcionando alivio da dor e alguma melhora funcional. Contudo, os efeitos em
pacientes com dor muscular (mialgia) sdo menos evidentes, e a resposta ao tratamento pode ser
parcialmente atribuida ao efeito placebo. Apesar da combinagdo com outras abordagens
terapéuticas parecerem vantajosas, torna-se necessario mais investigacdes para validagao
cientifica robusta.

Palavras-chave: Disfungcdo temporomandibular, Terapia de fotobiomodulagéo; Tratamento.



JOSB
JOERP

24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara — UFC
Sobral — CE, Brasil

DISFUNGAO TEMPOROMANDIBULAR E DOR OROFACIAL

NEURALGIA TRIGEMINAL E OS DESAFIOS DO MANEJO CLINICO-CIRURGICO: UM
RELATO DE CASO

Alcantara AA*'; Oliveira NM?; Santos LLM?; Leal PRL*; Chaves HV?®
andrezzalcantara@alu.ufc.br

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
2Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
“Professor adjunto do curso de Medicina da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SProfessora adjunta do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus
Fortaleza

Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso

A Neuralgia Trigeminal (NT) é um tipo de dor neuropatica caracterizada por dores paroxisticas,
unilaterais, semelhantes a choques elétricos, limitadas a distribuicdo de uma ou mais divises
do nervo trigémeo e que pode ser categorizada como classica, secundaria ou idiopatica. Sua
fisiopatologia € multifatorial, destacando-se a Compressdo Neurovascular como um dos
principais fatores etiologicos da NT classica. O tratamento clinico inicial deve ser,
prioritariamente, farmacologico. Quando a terapia inicial se mostra ineficaz, a terapia cirdrgica &
indicada, sendo a Descompressao Microvascular (DMV) a primeira opgao neurocirdrgica. Assim,
objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico, de uma paciente, 64 anos, género feminino,
diagnosticada com Neuralgia Trigeminal Classica puramente paroxistica, do lado direito,
envolvendo as porgdes maxilar e mandibular (V2 e V3) do nervo trigémeo. A paciente apresentou
episédios de dor paroxistica intensa, semelhante a choque elétrico, desencadeada pela
mastigagéo e escovagao dos dentes. Inicialmente, foi realizada a terapia farmacoldgica, com a
associagdo do uso de Carbamazepina (Tegretol) 800 mg/dia em doses progressivas,
Clonazepam 2 mg/dia e Lamotrigina 100 mg/dia por 6 meses. No entanto, pela refratariedade
dos episddios de dor a medicagao, optou-se pela abordagem cirurgica, através da DMV, com o
uso de Enxerto Muscular Autélogo. A paciente apresentou melhora significativa no pds-
operatorio e um bom prognéstico, com melhora de 100% dos episddios dolorosos. Destaca-se
que o manejo dos pacientes com NT deve ser multidisciplinar, envolvendo o cirurgido-dentista
clinico geral, o especialista em DTM e Dor Orofacial e o neurologista. Além disso, a terapia
cirurgica, quando bem indicada e realizada sob a técnica adequada, garante um bom progndéstico
para os pacientes, ressaltando a relevancia do efetivo diagndstico aliado as condutas
terapéuticas eficazes na melhora da qualidade de vida dos individuos com NT.

Palavras-chave: Neuralgia trigeminal; Tratamento; Terapia cirurgica
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O bruxismo é uma atividade muscular involuntaria, caracterizada pelo ato de ranger ou apertar
os dentes, estando associado a multiplos fatores. A placa oclusal (PO) € um dos recursos mais
utilizados para minimizar os efeitos dessa condigdo sobre as estruturas dentarias, oferecendo
protecdo. Tradicionalmente, a confecgdo da PO pode passar por imprecisdes tanto nas etapas
clinicas quanto nos processos laboratoriais. Essas falhas podem resultar em sessOes
prolongadas de ajustes, gerando desconforto ao paciente e aumentando o tempo clinico. Diante
desse cenario, o fluxo digital (FD) surge como uma alternativa promissora, oferecendo maior
agilidade, precisdo e conforto ao paciente. O objetivo deste relato de caso € demonstrar a
aplicagéo do FD na confecgédo de uma PO, evidenciando sua eficacia clinica. Paciente do sexo
feminino, 58 anos, procurou atendimento odontolégico, e durante a anamnese, a paciente relatou
habito de apertar e ranger os dentes durante o sono e estresse frequente. Foi observado
desgastes dentarios com caracteristicas de comportamento de bruxismo. Assim, optou-se pela
confecgao de uma PO superior através do FD, visando maior agilidade. Para isso, foi realizado
um registro intermaxilar com silicona de condensagdo, em seguida foi executado um
escaneamento intraoral das arcadas com e sem o registro oclusal. Posteriormente, os arquivos
foram processados em software CAD, no qual a PO foi desenhada, e subsequentemente a peca
foi impressa em 3D com resina biocompativel, finalizada com acabamento e polimerizagao final
em maquina de cura. Na consulta de instalagdo, observou-se excelente adaptacido, com
necessidade minima de ajustes. Dessa forma, a paciente relatou conforto no uso e recebeu
orientagbes quanto a utilizagdo noturna e a higienizagéo da pega. Conclui-se que o uso do FD
contribui significativamente para a simplificagdo do processo clinico, com resultados satisfatérios
quanto a adaptacéao e aceitagao do dispositivo oclusal.

Palavras-chave: Bruxismo, Fluxo-digital, Impresséo 3D.
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O bruxismo é um habito parafuncional caracterizado pelo apertamento ou ranger dos dentes de
forma frequente, podendo ocorrer enquanto o individuo dorme (bruxismo do sono) ou em periodo
diurno (bruxismo de vigilia). A presenga e agravamento do bruxismo podem estar diretamente
relacionados a qualidade de vida, sendo influenciados por diversos fatores, como altos niveis de
estresse, ansiedade recorrente e distdrbios do sono. Esses elementos sdo frequentemente
observados na rotina de estudantes universitarios, especialmente em cursos de alta exigéncia,
como a Odontologia. No entanto, apesar de sua relevancia, o manejo adequado dessas
condi¢des é negligenciado, comprometendo o bem-estar geral e a saude bucal desses alunos.
Este trabalho teve como objetivo realizar uma revisado da literatura sobre os fatores que podem
estar associados a prevaléncia do bruxismo em estudantes de Odontologia. Para isso, foi
realizada uma busca nas bases de dados PubMed e Scielo utilizando os descritores combinados
“Prevalence”, “Bruxism”, “Students” e “Dental”. Inicialmente foram encontrados 82 artigos, dos
quais foram incluidas publica¢des cientificas dos ultimos 5 anos, escritas em lingua inglesa e
excluidos trabalhos duplicados, totalizando 35 estudos. Apds leitura de titulos e de resumos,
foram excluidas revisGes de literatura, relatos de caso e artigos que ndo se relacionavam a
tematica. Por fim, foram selecionados 7 artigos considerados mais pertinentes ao tema. Os
resultados demonstraram que os anos de formagdo universitaria, associados a fatores
psicolégicos aumentam significativamente a prevaléncia de bruxismo entre os alunos. Assim
como, nao foi observado um correto manejo dessa condigdo. Conclui-se que a prevaléncia do
bruxismo em estudantes de Odontologia esta intimamente ligada a fatores psicossociais e a
identificacdo destes, bem como o conhecimento das opgdes de tratamento sdo fundamentais
para promogao de saude bucal e de qualidade de vida durante a trajetdria universitaria.

Palavras-chave: Bruxismo, Académicos, Odontologia.
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A distonia cervical (DC) € a forma mais comum de distonia focal, marcada por contra¢des
musculares involuntarias no pescoc¢o, causando movimentos e posturas anormais da cabecga,
pescoco e ombros. Trata-se de uma condigdo neuromuscular crénica que pode afetar a fungéo
e a estética das regibes orofacial e cervical. Antes da introdugdo da toxina botulinica, os
tratamentos disponiveis apresentavam eficacia limitada. A toxina botulinica tipo A (BoNT-A)
passou a ser utilizada no tratamento da DC apdés demonstrar eficacia no controle do
blefaroespasmo. Em 2000, foi aprovada nos Estados Unidos para uso em adultos com DC, com
base em ensaios clinicos duplo-cegos controlados por placebo. Este trabalho tem como objetivo
revisar a literatura recente sobre as evidéncias clinicas, formulagdes disponiveis e abordagens
terapéuticas emergentes relacionadas ao uso da BoNT-A no tratamento da DC. A busca
bibliografica foi realizada na base de dados PubMed, utilizando os descritores “Botulinum toxin”
e “Cervical dystonia” combinados pelo operador booleano “AND”, resultando em 281 artigos.
Ap6s aplicagéo dos critérios de inclusao (publicagbes dos ultimos cinco anos, em inglés, com
texto completo disponivel e foco na BoNT-A aplicada a DC) e exclusdo (revisdes sistematicas,
meta-analises e estudos secundarios), restaram 12 artigos, dos quais seis foram selecionados
para analise final. A literatura atual confirma que a BoNT-A é uma intervengao segura e eficaz
para o controle da DC, com melhora clinica significativa e poucos efeitos adversos. As diferentes
formulagbes disponiveis apresentam eficacia semelhante, quando administradas de forma
individualizada. Apesar de ser considerado o tratamento de primeira escolha, ainda s&o
necessarios mais estudos para definir diretrizes terapéuticas amplas, especialmente em
contextos multiprofissionais que envolvem cirurgides-dentistas no tratamento da dor orofacial e
disfungdes cervicais.

Palavras-chave: Distonia cervical; Toxina botulinica tipo A; Dor orofacial; Disfungéo cervical;
Evidéncia clinica.
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Novas técnicas de acesso endodbntico tém sido propostas com o objetivo de melhorar a
precisdo, a qualidade e a eficacia do tratamento endoddntico, preservando o maximo possivel a
estrutura dental. O sucesso do tratamento esta diretamente relacionado a adequada execugéo
do acesso a camara pulpar, uma vez que influencia em todas as fases subsequentes. Esse
trabalho buscou analisar os casos clinicos com abordagens atipicas de acesso endodéntico, a
fim de orientar a pratica clinica para uma abordagem mais precisa e de qualidade. Trata-se de
uma revisdo integrativa da literatura pesquisada nas bases de dados LILACS via BVS e
MEDLINE via PubMed, onde foram aplicados os descritores: “Endodontic access cavity”, “Root
canal therapy” e “Minimally invasive endodontic”. Apds aplicagdo dos critérios de incluséo e
excluséo, e leitura dos titulos e resumos, seis artigos foram selecionados para analise. As
técnicas tradicionais de acesso envolvem preparos mais amplos, mas podem resultar em maior
perda de estrutura dentaria. Em contrapartida, abordagens mais conservadoras, como 0 acesso
minimamente invasivo e 0 uso de acesso guiado, buscam preservar a integridade do dente,
mantendo a resisténcia estrutural, sem comprometer a eficacia da desinfecgdo quando as
tecnologias operatorias estdo associadas. A utilizagao de recursos como microscopia operatoria,
ultrassom, radiografias digitais e tomografia computadorizada (CBCT) tem ampliado as
possibilidades de precisdo e seguranga na escolha da abordagem mais indicada. Portanto, a
analise das diferentes abordagens de acesso endoddntico evidencia a importancia do equilibrio
entre visibilidade operatéria e preservagdo da estrutura dentaria. O avango tecnoldgico e a
individualizacdo do planejamento tém permitido acessos mais conservadores, sem comprometer
os objetivos do tratamento endoddntico, favorecendo melhores progndsticos e maior longevidade
do dente tratado.

Palavras-chave: Cavidade de acesso endodontico, Terapia endododntica, Endodontia
minimamente invasiva.
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ANALISE IN VIVO TOMOGRAFICA DA REI:A(;AO ENTRE APICES RADICULARES
POSTERIORES E SEIO MAXILAR: CONTRIBUICOES PARA A PRATICA ODONTOLOGICA
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O seio maxilar apresenta intima relagdo anatdmica com os apices radiculares de pré-molares e
molares superiores, podendo ser afetado por infecgdes odontogénicas. Essa proximidade
representa risco durante procedimentos endoddnticos, podendo resultar em complicagbes
clinicas. A tomografia € o método mais preciso para avaliar essa relagédo tridimensionalmente.
Este trabalho tem por objetivo, avaliar in vivo a distancia entre o seio maxilar e os apices
radiculares de dentes posteriores superiores, a relagao dos apices radiculares com a membrana
sinusal e a relagcdo dos apices radiculares com a tabua 6ssea vestibular na regido periapical
posterior da maxila. Foram selecionadas 500 tomografias computadorizadas de feixe conico de
individuos brasileiros identificados na base de dados de uma Clinica Radiolégica. As amostras
foram analisadas por dois avaliadores previamente calibrados de forma independente. Todos os
dentes foram analisados usando os cortes parassagitais para visualizagdo da menor distancia a
partir do apice da raiz até o assoalho do seio maxilar (SM). Os dados foram tabulados e
categorizados de acordo com o sexo, idade e localizagdo dos dentes (lado esquerdo x lado
direito). A raiz palatina do primeiro molar superior esquerdo foi a mais proxima do seio maxilar
com uma distancia média de -0,03mm, e a raiz vestibular do segundo pré-molar superior
esquerdo foi a mais distante com uma distancia média de 7,37mm. O segundo molar é o dente
mais proximo do SM em relagdo aos outros dentes posteriores. A proximidade dos dentes
posteriores ao assoalho do SM e a espessura do osso vestibular diferiram de acordo com o tipo
de dente e numero de raizes. Os apices das raizes palatinas do primeiro molar esquerdo
apresentaram a distancia vertical média mais curta até o assoalho do SM e os apices radiculares
das raizes distovestibulares foram a distancia horizontal média mais curta até a cortical éssea
vestibular entre as raizes vestibulares dos molares.

Palavras-chave: Endodontia, Tomografia computadorizada de feixe conico, Diagnostico por
imagem.
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A inteligéncia artificial (IA) tem se mostrado promissora na odontologia, especialmente na
endodontia, pela sua capacidade de interpretar imagens com rapidez e precisdo, contribuindo
para diagnoésticos mais rapidos e confiaveis. Esta revisao de literatura teve como objetivo analisar
estudos recentes que aplicam IA a endodontia, com foco na aplicagcdo da IA para andlise de
estruturas radiculares e/ou tratamentos endodénticos com base em imagens odontoldgicas. A
busca foi realizada na base de dados PubMed utilizando os descritores: ("artificial intelligence")
AND ("endodontics") AND ("tooth root"), com filtro aplicado para publicagdes dos ultimos cinco
anos. Foram identificados 26 artigos. Apos a aplicagdo dos seguintes critérios de excluséo:
revisdes de literatura, metanalises, relatos de caso, estudos sem foco em endodontia ou sem
aplicagao pratica clara da IA, sem acesso gratuito ao texto completo, foram excluidos 20 estudos.
Entre os estudos analisados, destacaram-se aplicacbes de redes neurais convolucionais e
modelos de aprendizado profundo para segmentacdo automatizada de canais radiculares,
predicao de progndstico em microcirurgias, avaliagdo de obturagdes e detecgéo de instrumentos
fraturados e avaliagdo de tratamentos. Foi verificado que a IA obteve uma sensibilidade de 92%
e especificidade de 71% para prognostico, sensibilidade de 81,26% e especificidade de 87,16%
em detecgao de instrumentos fraturados e uma sensibilidade e uma especificidade semelhantes
comparada ao clinico, sem diferencga estatistica, na avaliagao de tratamentos com validag&o por
tomografia computadorizada de feixe conico. Os resultados demonstram que a IA, especialmente
as redes neurais profundas, oferece suporte clinico confiavel na pratica endoddntica, podendo
futuramente integrar fluxos de trabalho clinico. Contudo, destaca-se a necessidade de mais
estudos clinicos padronizados e com amostras maiores para validagdo ampla dos sistemas.

Palavras-chave: Endodontia, Inteligéncia Artificial, Aprendizado de Maquina, Radiografia,
Diagnéstico Odontologico.
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A alcalinidade e a estabilidade desta quando do emprego de pastas endodénticas é essencial
para sua agao antimicrobiana e efeito biologico. Este estudo teve como objetivo avaliar, ao longo
de um periodo de até 7 dias (168 horas), a variagéo do pH de diferentes pastas endodénticas,
Pasta de Hidréxido de Calcio manipulada (CON), Callen (CAL) e Ultracal XS (UC) comparando
grupos com e sem ativagéo ultrassonica (US). Tubos de polietilieno com 1,0 mm de diametro
interno foram preenchidos com as pastas preparadas em ambiente laboratorial controlado. Os
mesmos foram imersos em tubos de ensaio contendo 6 mL de agua deinizada de pH conhecido
(6,7). A mensuragao do pH foi realizada por meio de pHmetro digital calibrado, nos intervalos de
30 minutos, 3, 24, 72 e 168 horas; ao final de cada periodo os espécimes eram imersos em novos
tubos de ensaio. Os resultados indicaram que a ativagéo ultrassénica promoveu um aumento
mais rapido e significativo do pH nos estagios iniciais, com tendéncia a estabilizagéo até o 70
dia. A analise estatistica revelou diferengas significantes entre os grupos, especialmente nos
primeiros intervalos (p < 0,05). Conclui-se que a ativagao ultrassénica favoreceu a liberagao
ibnica dos componentes das pastas o que poderia favorecer sua agéo terapéutica.

Palavras-chave: Ultrassom, pastas endodénticas e potencial hidrogeniénico.



JOSB
JOERP

24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara — UFC
Sobral — CE, Brasil

ENDODONTIA

BASES HISTOLOGICAS DA REGENERAGCAO PULPAR: REALIDADE E DESAFIOS NA
ENDODONTIA MODERNA

Sousa PHF*'"; Azevedo FKA?; Silva PAB3; Vieira PR?*; Teixeira AH?®
pedrosousa30082005@gmail.com

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
2Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
“Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SDoutora em Odontologia, Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus
Sobral

Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de literatura

A regeneracdo pulpar representa um progresso significativo na endodontia, sendo ela a
capacidade intrinseca do tecido pulpar de se regenerar a partir de células-tronco mesenquimais,
sinalizagdo molecular e matriz extracelular. Histologicamente, envolve a neoformagéo de tecido
conjuntivo e vasos sanguineos, evidenciando o potencial de cicatrizacdo e reparo bioldgico.
Objetivo: Descrever as bases histoldgicas de regeneragéo pulpar e desafios endoddnticos por
meio de uma revisdo integrativa. Metodologia: Foram utilizadas as bases de dados PubMed e
Lilacs, aplicando os descritores “Pulp Regeneration” AND “Pulp Histology” AND “Dental Pulp
Stem Cells” AND “endodontics”. Foram aplicados os filtros de intervalo de 5 anos e
disponibilidade de textos completos em idioma passivel de tradugao. Revisdes de literatura foram
excluidas. Por fim, obteve-se um total de 45 artigos que, quando analisados na integra,
restringiram-se a 25 publicagdes. Revisdo: Os estudos demonstram que a terapia endodéntica
regenerativa tem sido indicada como via alternativa em casos de capeamento pulpar direto, mas,
principalmente, em dentes imaturos necrosados, utilizando células-tronco mesenquimais e
biomateriais. As caracteristicas histolégicas revelam elevada capacidade angiogénica,
neurogénica, odontogénica/osteogénica nos diversos modelos experimentais descritos. Os
maiores desafios estdo relacionados aos casos de dentes com polpa necrosada e periodontite
apical, a complexidade e falta de padronizacédo dos protocolos e a variabilidade dos resultados.
Concluséo: A regeneragéao pulpar € um procedimento endoddntico bastante relevante e, quando
realizado de maneira bem planejada e bem conduzida, € uma abordagem mais conservadora e
eficaz, apesar dos desafios de exequibilidade, pode propiciar 6timos resultados.

Palavras-chave: Regeneragao pulpar, Células-tronco, Histologia pulpar e Endodontia.
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Prevencao, diagndstico e terapia de patologias da polpa dentéria e dos tecidos periapicais sdo
os principais focos da endodontia, baseada na experiéncia clinica dos profissionais e
empregando, corriqueiramente, interpretagdes de imagens radiograficas para elucidar e auxiliar
no tratamento. Avangos tecnologicos resultam no crescente uso de Inteligéncia artificial (I1A) na
endodontia, incluindo diagndstico, planejamento e previsao de desfechos clinicos. Este estudo
objetivou realizar uma revisdo integrativa daliteratura, visando um levantamento sobre os
impactos do "Deep learning", um subcampo da IA na endodontia, analisando os resultados e
beneficios, bem como as limitagdes e desafios. A pesquisa foi realizada nas bases de dados
cientificas, Medline via PubMed, LILACS via Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e SciELO,
utilizando os descritores “Atrtificial Intelligence”, “Deep learning” e “Endodontics” sem limitagao
temporal. A busca resultou em 105 artigos, dos quais 20 foram selecionados ap6s aplicagéo dos
critérios de inclusdo (artigos com relevancia direta a aplicacdo da IA na endodontia, em
linguagem acessivel) e exclusao (artigos duplicados, revisdes de literatura e estudos com apenas
o resumo disponivel). As publicagbes apontam que o uso de IA contribuiu ao sucesso no
diagnostico de fraturas radiculares verticais e lesbes periapicais, em tomografias
computadorizadas de feixe conico. Através do “Deep learning”, os algoritmos de IA demonstram-
se capazes de auxiliar endodontistas na determinacéo do comprimento de trabalho e no estudo
de complexas anatomias radiculares, bem como sao aptos a prever o sucesso de tratamentos e
retratamentos, através de casos clinicos anteriormente relatados. Em suma, a IA apresenta-se
como uma eficaz ferramenta aliada aos endodontistas na resolugdo de casos complexos,
proporcionando diagnésticos precisos e planejamentos eficazes. Entretanto, desafios técnicos e
éticos ainda se demonstram presentes no uso clinico dessas ferramentas.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial, Aprendizado profundo, Endodontia.
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A Endodontia regenerativa (ER) vem despontando como alternativa ao tratamento endodéntico
tradicional. Dentre suas vantagens estdo a revitalizacdo pulpar e em dentes imaturos a
possibilidade de continuar o desenvolvimento radicular. Para que a ER alcance seus objetivos é
preciso que trés elementos estejam presentes: células-tronco, fatores de crescimento e um
arcabouco ou scaffold, que fornecga estrutura para os outros dois elementos citados. Dentre os
arcabougos mais utilizados temos o coagulo sanguineo (CS) e o uso de concentrados de
plaquetas autélogas, como o plasma rico em plaquetas (PRP). Mediante isso, o objetivo do
presente trabalho € comparar o uso de CS e PRP como scaffolds na endodontia regenerativa
utilizando como parametros a sensibilidade pulpar, a remissao de sinais e sintomas clinicos e
radiograficos e o desenvolvimento radicular em dentes com apice incompleto. Foi realizada uma
pesquisa na base de dados Pubmed utilizando os descritores “Platelet-Rich Plasma”, “Blood” e
“Regenerative  Endodontics” combinados com os operadores booleanos “AND” e “OR”
juntamente com sinénimos, sendo encontrados 94 artigos. A selecdo baseou-se na avaliagdo
dos titulos e resumos incluindo artigos em inglés, publicados a partir de 2015 e que abordavam
os dois scaffolds de maneira comparativa, resultando em uma amostra de 6 artigos. Avaliando
os critérios utilizados, 3 artigos relataram resposta positiva aos testes de sensibilidade, enquanto
os demais artigos relataram auséncia de resposta sem diferenca significativa entre os grupos.
Analisando a remissao dos sinais e sintomas foi verificado melhora nas duas abordagens, sem
predilecdo por scaffold. Com relagdo ao crescimento radicular, tanto CS quanto PRP
apresentaram progressao radicular, sendo que 2 artigos relataram superioridade ao PRP nesse
aspecto. CS e PRP demonstraram potencial semelhante como scaffolds bioldégicos conforme os
parametros avaliados neste trabalho.

Palavras-chave: Alicerces Teciduais, Endodontia, Tratamento
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A estética dental € um aspecto importante que tem se tornado prioridade para uma parcela dos
pacientes, principalmente em relacdo aos dentes anteriores que foram submetidos a tratamento
endodéntico. Entretanto, a associagdo da descoloragdo dentinaria (DD) com os cimentos
obturadores endoddnticos (COE) tem comprometido o resultado final desejado pelos pacientes.
Tendo em vista a existéncia de evidéncias que confirmam que os COEs contribuem diretamente
para a alteracdo de cor dentaria este trabalho teve como objetivo realizar uma andlise
comparativa do potencial de DD entre diferentes COEs. A pesquisa foi realizada nas bases de
dados, Pubmed, LILACS e Scielo. Utilizaram-se os descritores “Tooth Discoloration”, “Root Canal
Filing Materials” e “Endodontics”, tendo sido encontrados 164 artigos. Como critérios de
exclusdo consideraram-se apenas publicagbes dos ultimos 5 anos (2020-2025), além disso,
foram excluidos artigos duplicados e trabalhos que n&o se alinhavam ao tema. Face a isso foram
selecionados 6 artigos para analise. Os estudos envolveram a comparagéo entre diversos COEs.
Em comum, todos os artigos utilizaram um espectrémetro para avaliar a variagdo de cor antes e
apos as obturagdes dos canais radiculares, em diferentes periodos de tempo. Os estudos de
Savaris et al. (2024), Lena et al. (2023), Bosenbecker et al. (2020), Moazzami et al. (2021),
Gongalves et al. (2024) e Al-Haddad et al (2021) revelaram que uma grande parte dos COEs
induziram a descoloragdo dentinaria. Ainda, que essa descoloracdo esteja diretamente
relacionada aos radiopacificantes presentes nos COEs, que podem sofrer reacdes quimicas de
corrosao e oxidagao, as quais, levam a formagao de pigmentos escuros, induzindo alteragao de
cor. Os cimentos a base de 6xido de zinco e eugenol e de agregado de triéxido mineral foram os
que apresentaram uma maior variagdo. Portanto, faz-se necessaria a investigagao de técnicas e
meios para minimizar o problema estético atribuido a DD associado aos COEs.

Palavras-chave: Descoloracao Dentinaria; Cimentos Obturadores Endodénticos; Tratamento
Endodéntico.
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A cirurgia paraendoddntica € indicada em casos de insucesso do tratamento endoddntico
convencional ou retratamento, principalmente quando ha presenca de fraturas apicais, canais
obstruidos, perfuracdes ou lesdes periapicais persistentes. Este estudo apresenta o relato de
uma paciente do sexo feminino, 46 anos, queixando-se de dor e fistula em regido anterior
superior (elemento 11), apds histoérico de trauma dental e retratamento endodéntico prévio. Ao
exame clinico, observou-se fistula ativa na regido, sendo solicitada tomografia, a qual evidenciou
fratura apical e extensa lesdo periapical com reabsorcdo da cortical vestibular. Diante da
impossibilidade de novo retratamento, foi indicado tratamento cirdrgico. A cirurgia seguiu
protocolo classico com anestesia infiltrativa, incisdo triangular, divulsdo mucoperiosteal,
osteotomia com broca esférica sob irrigagao, apicectomia do tergo apical radicular, curetagem
completa da lesédo periapical e retropreparo com ponta ultrassénica de 3 mm. A cavidade
retropreparada foi obturada com Agregado Trioxido Mineral (MTA), escolhido por sua alta
biocompatibilidade, selamento apical efetivo e potencial de regeneragao 6ssea. O retalho foi
reposicionado e suturado com fio de Nylon 4.0. A paciente foi orientada quanto aos cuidados
pos-operatérios e acompanhada clinicamente e radiograficamente. A proservagao foi realizada
em quatro e cinco meses, revelando auséncia de sintomatologia dolorosa, cicatrizag&o clinica
completa e sinais radiograficos de neoformagao éssea na regido afetada, evidenciando sucesso
terapéutico. Portanto, refor¢a a importancia da cirurgia paraendodéntica como abordagem eficaz
e conservadora, especialmente em casos complexos como fraturas apicais. A escolha adequada
do material retrobturador, como o MTA, foi determinante para o sucesso da reparagéo tecidual.

Palavras-chave: Tomografia Computadorizada de Feixe Coénico, Endodontia, Odontologia
Operatéria.
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A anestesia local, por meio da inibicdo de sinais nociceptivos, é essencial para o manejo de
emergéncias endodobnticas dolorosas, como quadros de pulpite irreversivel sintomatica (PIS).
Frequentemente, pacientes com PIS apresentam maior resisténcia a anestesia local, sendo
necessarias manobras clinicas para aumentar a eficacia dos bloqueios anestésicos. Diante
disso, esse trabalho objetivou analisar o efeito da medicagao preemptiva (MP) na eficacia da
anestesia local durante o tratamento endoddntico de dentes com PIS. Para tanto, foi realizada
uma revisao de ensaios clinicos publicados nos ultimos 10 anos nas bases de dados Pubmed,
Scielo, Web of Science e Embase, utilizando a estratégia de busca (preoperative medication)
AND (endodontic treatment) AND (anesthetic efficacy) AND (symptomatic irreversible pulpitis).
Foram aplicados critérios de inclusdo de estudos em adultos, dentes permanentes, estudos que
investigassem a agdo de pelo menos um agente medicamentoso de via oral e que sua
administragéo fosse de pelo menos uma hora antes do inicio do procedimento. Excluindo aqueles
realizados em modelos animais, in vitro, duplicados ou que ndo tivessem intervengao
endodbntica bem esclarecida. Obteve-se um total de 63 artigos, mas dentro desse contexto,
apenas 8 foram incluidos nessa revisdo. Foi encontrado que a maioria dos medicamentos
utilizados como MP pertence a classe dos anti-inflamatérios, sendo subdividos em esteroides
(Dexametasona e Prednisolona) e n&o esteroides (Ibuprofeno, meloxicam, diclofenaco de
potassio e cetorolaco). Um total de 798 pacientes foi incluido nos estudos selecionados. A MP
melhora significativamente o sucesso anestésico em dentes com pulpite irreversivel. Apesar dos
resultados positivos, ainda sdo necessarios mais estudos clinicos controlados, com amostras
maiores e comparacgdes entre diferentes protocolos farmacoldgicos e técnicas anestésicas, para
estabelecer um padrao terapéutico confiavel e universal.

Palavras-chave: Medicagdo preemptiva, eficacia anestésica, pulpite irreversivel
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Modalidade: Caso Clinico

A reabsorgéo cervical invasiva (RCIl) € uma condigdo agressiva que pode comprometer a
integridade radicular e gerar perfuragdes. O uso da tomografia computadorizada de feixe cénico
(TCFC) tem papel fundamental na definicdo do diagndstico e no planejamento do tratamento.
Objetivo: Esse trabalho tem como objetivo relatar o manejo clinico de um caso de RCI com
perfuracdo em furca de um molar superior. Relato de caso: Paciente do sexo feminino foi
encaminhada para avaliacdo endodéntica do dente 16, apresentando dor e aumento de volume,
com diagndstico de abscesso periapical agudo. A radiografia inicial evidenciou extensa perda
dentinaria, associada a uma imagem radiolicida na regido da furca e presenga de leséo
periapical. Diante desses achados, foi solicitada uma TCFC, que demonstrou extensa perfuragéo
na regiao de furca, comprometendo a raiz mesial, além de reabsorgéo cervical invasiva na raiz
palatina, classificada como 3Dp segundo a classificagdo de Patel. Sob isolamento absoluto,
realizou-se o acesso endodéntico e a identificagdo da perfuragdo. A area foi cuidadosamente
desbridada e a perfuragdo selada com agregado trioxido mineral (MTA). Em seguida, foi
realizado o preparo biomecanico dos canais, com irrigacdo ultrassbnica passiva e
instrumentagdo mecanizada, seguido pela inser¢do de medicagdo intracanal a base de hidroxido
de calcio. A obturagao foi realizada com cimento AH Plus e a técnica hibrida de Tagger com
guta-percha. A paciente encontra-se assintomatica e com o dente em plena fungéo mastigatoria.
Discussdo: A TCFC foi essencial para o diagnéstico preciso da RCI e o planejamento da
intervencao. O uso do MTA permitiu vedamento efetivo da perfuragdo, favorecendo a reparacgéo
tecidual. A abordagem conservadora, associada ao diagnostico tridimensional e uso de
biomateriais adequados, possibilitou a manutengéo do dente com bom prognéstico funcional e
periodontal.

Palavras-chave: Reabsorgéo cervical invasiva; Perfuragdo; Tomografia computadorizada de
feixe conico; MTA; Endodontia.
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A anatomia radicular interna € um fator determinante para o éxito do tratamento endodéntico,
podendo representar um desafio na pratica clinica, especialmente nos pré-molares inferiores,
que apresentam grande variabilidade anatdmica. Este estudo descreve o protocolo clinico
interdisciplinar do tratamento endoddntico de um pré-molar inferior com dois canais radiculares.
Uma paciente sexo feminino, 52 anos, procurou atendimento na Clinica Odontologica da
Faculdade Luciano Feijao (FLF) relatando presencga de caries. A avaliagao clinica identificou uma
extensa leséo cariosa localizada na regido cervical vestibular do dente 45. Durante o processo
de remocdo do tecido cariado, ocorreu exposi¢ao pulpar, sendo proposto a realizagdo do
tratamento endodéntico, aumento de coroa clinica e restauragdo definitiva. A radiografia
periapical inicial evidenciou uma camara pulpar ampla e a suspeita de dois canais radiculares,
confirmada no momento do acesso coronario. A instrumentacdo foi realizada com limas
mecanizadas X1-Blue 25 e 40, associadas a irrigagdo com hipoclorito de sédio a 2,5%. Na
sessdo seguinte, procedeu-se a obturagdo dos canais empregando o cimento Sealer Plus. Apos
o intervalo de sete dias, foi realizado o aumento de coroa clinica com osteotomia na face
vestibular e executada a restauragéo definitiva transcirdrgica com resina composta nas faces
vestibular e oclusal do elemento, recuperando a fungdo mastigatoria e harmonia estética.
Conclui-se que devido a ampla variagdo anatdmica que os pré-molares podem apresentar, é
imprescindivel que os cirurgides-dentistas dominem a anatomia dental para garantir um
diagnostico preciso e a execugéo eficaz do procedimento. Além disso, ressalta-se a importancia
de uma abordagem interdisciplinar, visando estabelecer um plano terapéutico integrado que
contemple todos os aspectos envolvidos no caso, desde as demandas funcionais até as
expectativas estéticas e psicossociais do paciente.

Palavras-chave: Dente Pré-Molar; Tratamento do Canal Radicular; Variagdo anatémica.
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As doengas cardiovasculares (DCVs) sao a principal causa de morbidade e mortalidade mundial,
estando associadas a processos inflamatérios crénicos e disfungdes endoteliais. A periodontite
apical (PA), inflamagao periapical decorrente de infecgdes pulpares, tem sido investigada por
seu impacto sistémico, especialmente na hipertensao arterial (HA) e na aterosclerose (AE). Esse
estudo teve como objetivo analisar, por meio de uma revisao integrativa da literatura, a correlagédo
entre PA, HA e AE, com énfase nos mecanismos inflamatérios e suas repercussdes sistémicas.
As buscas foram realizadas nas bases de dados PubMed e BVS, utilizando os descritores
“cardiovascular diseases” and “endodontics”. Apds triagem e aplicacao de critérios de incluséao e
exclusédo, foram selecionados 21 artigos: 8 sobre PA e HA, 9 sobre PA e AE e 4 sobre
biomarcadores inflamatérios. Os achados indicam que a PA pode contribuir para a inflamacgéo
sistémica pela liberagdo de mediadores como interleucina-6 (IL-6), fator de necrose tumoral alfa
(TNF-a) e proteina C-reativa (PCR), envolvidos na fisiopatologia da AE e HA. Estudos apontam
que infecgbes periapicais podem agravar disfungdes vasculares, alterar o metabolismo lipidico e
reduzir a eficacia de biomateriais em tratamentos endodénticos, especialmente em hipertensos.
Assim, a PA pode atuar como fator coadjuvante na inflamagéo sistémica, influenciando a saude
cardiovascular. O sucesso do tratamento endodoéntico pode minimizar esses efeitos, destacando
a importancia de uma abordagem interdisciplinar entre odontologia e medicina cardiovascular.
Apesar das evidéncias, sdo necessarios ensaios clinicos controlados e estudos longitudinais
para estabelecer causalidade e orientar condutas clinicas mais precisas.

Palavras-chave: Doengas Cardiovasculares; Endodontia; Inflamagao; Periodontite Apical;
Saude Bucal.



JOSB
JOERP

24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara — UFC
Sobral — CE, Brasil

ENDODONTIA

RETRATAMENTO ENDODONTICO CIRURGICO FRENTE A LESAO PERSISTENTE:
DIAGNOSTICO SURPREENDENTE DE CISTO DO DUCTO NASOPALATINO

Matos IMM*'; Paiva YS?; Pontes AG?; Magalhaes MM*; Viana FLP®

'Discente do curso de Odontologia da Faculdade Luciano Feijéo

2Discente do curso de Odontologia da Faculdade Luciano Feijao

3Discente do curso de Odontologia da Faculdade Luciano Feijao

“Programa de pos-graduagédo em ciéncias da salde, Universidade Federal do Ceara
SDoutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara
Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso clinico

Introdugéo: Alteragdes radiolucidas na regido anterior da maxila comumente suscitam suspeita
de patologias de origem endoddntica, como cistos periapicais. Entretanto, algumas lesbes nao
odontogénicas, como o cisto do ducto nasopalatino, podem exibir manifestagdes clinicas e
radiograficas semelhantes, dificultando o diagnostico diferencial e, consequentemente,
influenciando a conduta terapéutica. Objetivo: Relatar um caso de retratamento endodéntico
cirurgico de uma lesao persistente que simulava uma leséo periapical de origem endoddntica.
Relato de caso: Paciente do sexo masculino foi encaminhado para retratamento endodéntico
cirurgico devido a presenca de exsudagado persistente nos dentes 21 e 22. Paciente havia
realizado uma cirurgia periapical ha 8 meses, porém a sintomatologia persistiu com presencga de
fistula e drenagem intracanal mesmo apos trocas de medicagdo intracanal. A radiografia
periapical inicial evidenciou uma extensa area radiolicida comprometendo os apices dos dentes
21 e 22. As imagens da tomografia computadorizada de feixe cénico (TCFC) evidenciaram uma
extensa imagem hipodensa envolvendo os apices dos dentes 21 e 22 envolvendo parte do
forame incisivo; além da presenga de alguns fragmentos hiperdensos localizados dentro da
lesdo. Realizou-se uma intervengdo cirurgica com enucleacdo da lesdo, acompanhada de
apicectomia, obturacdo transcirurgica com cimento AH Plus, retropreparo e retrobturacdo com
MTA. O material removido foi enviado para analise histopatolégica, que confirmou o diagnéstico
de cisto do ducto nasopalatino. Conclusao: O caso ilustra as limitagbes da avaliagdo clinica e
radiografica isoladas na determinagao etiolégica de lesdes periapicais, reforgando a importancia
do exame histopatologico na definicdo do diagndstico definitivo. Além disso, ressalta-se a
relevancia da abordagem interdisciplinar envolvendo endodontia, estomatologia e patologia
bucal no manejo de casos com apresentagdes clinicas e radiograficas ambiguas.

Palavras-chave: Cisto do ducto nasopalatino; Cisto periapical; Diagnostico diferencial;
Histopatologia; Endodontia.
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A variabilidade anatdémica dos canais radiculares, aliada a fatores como curvaturas severas,
calcificagbes, pinos intrarradiculares e lesdes cariosas extensas, torna alguns tratamentos
endodonticos especialmente desafiadores. O retratamento endoddntico exige preciséo técnica,
diagnostico detalhado e uso de recursos como ultrassom, limas rotatérias e isolamento absoluto
modificado, essenciais, sobretudo em casos considerados complexos, que somam dificuldades
anatdbmicas a fatores adversos pré ou transoperatérios, como presenga de instrumentos
fraturados. Este trabalho objetiva relatar o caso clinico de uma paciente que buscou retratamento
endodontico no dente 46, previamente tratado, com falhas restauradoras, fratura do nucleo de
resina, presenga de pino de fibra de vidro e carie extensa. A radiografia evidenciou
sobreobturagdo em todos os condutos radiculares e destruicdo do assoalho da cdmara pulpar.
O plano de tratamento envolveu a remocao cuidadosa do pino, do nicleo e do material obturador,
seguida de instrumentacdo com limas rotatérias Phantom. Utilizou-se irrigagcdo com soro
fisiolégico e clorexidina 2%, além de medicagao intracanal com hidréxido de calcio. Apds controle
da infecgéo, os canais foram obturados com cones de guta-percha e cimento Endofill. A paciente
foi encaminhada para reabilitagéo protética com novo pino e coroa. O retratamento de molares
inferiores com multiplos condutos e pinos intrarradiculares exige habilidade clinica e dominio
técnico. As falhas restauradoras e o comprometimento estrutural reforgam a importancia de uma
abordagem individualizada. Conclui-se que o retratamento, quando bem planejado e executado
com técnicas atualizadas, permite preservar dentes com progndstico inicialmente desfavoravel e
viabilizar sua reabilitagdo protética com seguranca.

Palavras-chave: Endodontia, casos complexos, retratamento.
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A revascularizagdo endodbntica é uma alternativa biolégica ao tratamento de dentes
permanentes imaturos com necrose pulpar, que apds a resolugdo da infecgdo, possibilita a
continuidade do desenvolvimento radicular. Apesar do aumento de sua aplicagao clinica, ainda
ha questionamentos quanto a sua efetividade em comparagao aos tratamentos convencionais,
considerando desfechos clinicos, radiograficos e biolégicos. Esta revisao integrativa da literatura
foi realizada nas bases PubMed, Cochrane e SciELO, utilizando os descritores traduzidos para
o inglés: "endodontia regenerativa", "apice aberto" e "necrose pulpar". A busca inicial identificou
155 artigos. Como critérios de inclusao, consideraram-se publicagbes dos Ultimos 5 anos. Foram
excluidos artigos duplicados, revisdes de literatura e os que ndo abordavam diretamente o tema.
Apos triagem, 13 estudos foram selecionados para analise. Os resultados indicam que a
revascularizagdo apresenta altos indices de sucesso clinico, com auséncia de dor, fistulas e
reabsorgbes. Radiograficamente, observou-se aumento do comprimento radicular, espessura
dentinaria e fechamento apical, sobretudo com o uso de scaffolds bioldgicos. Biologicamente, ha
regeneragao tecidual, embora nem sempre ocorra recuperagao da vitalidade pulpar sensivel.
Comparada aos tratamentos convencionais, como a apicificagao, a revascularizagéo se destaca
por favorecer o desenvolvimento radicular continuo e a resolugédo de lesdes periapicais. No
entanto, esta modalidade de tratamento, ainda enfrenta desafios como resposta biologica
variavel, risco de descoloragao coronaria e auséncia de protocolos padronizados. Conclui-se que
a revascularizagdo endododntica € uma abordagem eficaz e promissora para dentes imaturos com
necrose pulpar, superando métodos tradicionais em varios aspectos clinicos e radiograficos;
ainda, pelo fato de estar em evolugdo,ainda carega de protocolo(s) objetivos de execugao.

Palavras-chave: Endodontia regenerativa, Dentes n&o vitais, Apice aberto.
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Infelizmente, muitas vezes a desinformagdo populacional somado ao despreparo dos
profissionais de saude acarretam o diagnostico tardio, evidenciando a ascenséo do cancer bucal
como um problema de saude publica mundial. Essas lesbes inicialmente sdo assintomaticas e,
na grande maioria dos casos, imperceptivel ao olhar leigo. Diante desse contexto, o objetivo
desse trabalho foi estudar os principais exames complementares para o diagndstico do cancer
em cavidade oral, por meio de uma revisao da literatura. Para o desenvolvimento desse trabalho
foi realizada uma busca bibliografica nas bases de dados: Google Académico, PubMed e
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) utilizando as palavras-chaves: céncer bucal, métodos
diagndsticos, azul de toluidina, citologia esfoliativa e bidpsia. Os estudos selecionados foram dos
ultimos 10 anos, tanto na lingua inglesa quanto em portugués, sendo selecionados 8 trabalhos.
Os resultados obtidos mostraram que a postura vigilante no momento do exame clinico visa a
prevencgao e o diagnéstico precoce do cancer de boca, sendo que em algumas situagdes exames
complementares se fazem necessarias, sendo que os principais citados foram a bidpsia, a
citologia esfoliativa, o teste com azul de toluidina e a fluorescéncia dptica. E importante lembrar
que € a biopsia, que auxilia na definicdo do diagnéstico quase que na totalidade dos casos de
lesbes malignas. Sendo assim, diante dos achados na literatura, pudemos concluir que nao
existem exames de rastreamento disponiveis para o cancer de boca em pessoas assintomaticas.
Entretanto, muitas lesdes podem ser diagnosticadas precocemente, pelo cirurgido-dentista com
auxilio de exames complementares.

Palavras-chave: Cancer bucal. Diagnostico. Prevengéo.
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A Sindrome de Sjogren (SS) € uma doenga autoimune crbnica, caracterizada pelo
comprometimento glandular, decorrente de infiltrado linfoplasmocitario persistente. Como
consequéncia, sdo comuns manifestagcdes orais, tais como hipossalivagdo, xerostomia,
dificuldade na fala e degluticdo. O manejo dessas alteragdes representa um desafio para o
cirurgido-dentista, em razdo do carater multifatorial dos sinais clinicos e da escassez de
evidéncias consolidadas sobre abordagens terapéuticas eficazes. Assim, objetivou-se, por meio
de uma revisdo integrativa da literatura, avaliar as abordagens terapéuticas para as
manifestagdes orais da SS. Para isso, foram pesquisados os artigos publicados nos ultimos 10
anos e indexados no banco de dados PubMed, utilizando-se dos descritores MeSH ("Sjogren's
Syndrome"[Mesh]) AND (("Oral Manifestations"[Mesh]) OR ("Xerostomia"[Mesh])) AND
("Therapeutics"[Mesh]), resultando em 404 artigos. Apos triagem e selegdo, foram incluidos na
analise os ensaios clinicos randomizados que investigaram estratégias terapéuticas voltadas
para essas manifestagbes, totalizando oito estudos selecionados. As intervengdes que
demonstraram melhora estatisticamente significativa nos indices objetivos avaliados em
comparagdo com grupos placebo ou tratamentos convencionais foram: sialoendoscopia,
acupuntura, pilocarpina oral e spray de carbonato de calcio (SCC). Quanto aos indices
subjetivos, melhora significativa foi observada com o uso de solugéo salina, seletalisibe, SCC,
acupuntura e pilocarpina. Além disso, seletalisibe e rituximabe apresentaram reducédo da
inflamagéo glandular, evidenciada pela diminuigéo dos linfocitos epitélio-linfociticos, do nimero
de centros germinativos e do focus score. Por outro lado, a laserterapia ndo apresentou efeitos
relevantes nos indices avaliativos. Conclui-se que algumas terapias demonstraram beneficios,
mas sao necessarios mais estudos para consolidar evidéncias e avangar no manejo das
manifestacdes orais da SS.

Palavras-chave: Sindrome de Sjogren, Terapéutica, Manifestagbes bucais.
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Modalidade: Reviséo de Literatura

O ameloblastoma (AM) é um tumor odontogénico benigno que se origina do epitélio do 6rgéo do
esmalte, acometendo principalmente os ossos da maxila e da mandibula. Entretanto, apesar de
possuir um crescimento lento, ele pode causar extensa destruicdo, deformacgéo, deslocamento
dentario e reabsorcao 6ssea. Como o tratamento principal dessa lesdo é a ressecgao em bloco,
de carater radical, os pacientes frequentemente sofrem perdas funcionais e estéticas na regido
acometida. Por consequéncia do tratamento agressivo, as reabilitagcbes tendem a se tornarem
mais complexas. Este trabalho tem como objetivo investigar, por meio de uma reviséo de
literatura, as alternativas utilizadas para reabilitacdo oral de pacientes apds serem submetidos
ao tratamento de extensos AM. A pesquisa bibliografica foi realizada na base de dados Pubmed,
utilizando os descritores “ameloblastoma”, “rehabilitation” e “treatment” e o operador booleano
“and”, resultando em 157 estudos. Foram incluidos os estudos publicados nos ultimos 10 anos,
no idioma inglés que abordassem maneiras de reabilitacdo apds tratamento de ameloblastoma
e foram excluidas outras revisdes de literatura e demais artigos que n&o correspondiam ao
objetivo deste trabalho. Por fim, 12 artigos foram selecionados. A literatura demonstrou que as
alternativas de reabilitacdo oral apos ressecgdes extensas por AM incluem, principalmente,
enxertos microvascularizados de fibula, com bons resultados funcionais € estéticos e baixa taxa
de complicagdes. Outras opgdes eficazes envolvem enxertos autdogenos, ossos congelados e
proteses personalizadas em titanio via CAD/CAM. A reabilitagdo com implantes dentarios, muitas
vezes por meio de préteses hibridas fixas, tem apresentado alta taxa de sucesso, mesmo apds
longos periodos de cicatrizacdo. Assim, o uso de tecnologias digitais, o planejamento
individualizado e a atuacdo de equipes multidisciplinares s&o essenciais para otimizar os
desfechos e reduzir riscos de recidiva.

Palavras-chave: Ameloblastoma, Tratamento, Reabilitagdo.
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Modalidade: Relato de Caso Clinico

A paracoccidioidomicose (PCM) € uma micose sistémica de origem fungica, causada por fungos
dimorficos do género Paracoccidioides, sendo considerada uma das principais micoses
sistémicas da América Latina. Trata-se de uma infecgdo endémica nas regibes tropicais e
subtropicais do continente americano, com destaque para o Brasil, que concentra a maior parte
dos casos registrados mundialmente. A transmissdo ocorre principalmente por inalagdo de
propagulos fangicos presentes no solo, sendo mais frequente em areas rurais. A doenga pode
evoluir de forma insidiosa e comprometer diversos 6rgaos e tecidos, com manifesta¢des clinicas
variaveis, incluindo o envolvimento das mucosas, pele, pulmbdes e sistema linfatico.
Apresentamos as caracteristicas clinicas de 8 casos de PCM com envolvimento da mucosa oral.
Todos os casos foram diagnosticados em homens entre 50 e 65 anos, que trabalhavam ao ar
livre em areas rurais da regiao noroeste do estado de Sao Paulo, Brasil. Dos 8 pacientes com
envolvimento oral por PCM, um caso estava associado a imunossupresséo por imunodeficiéncia
adquirida (AIDS). Em todos os casos, as lesdes orais foram caracterizadas por multiplas tlceras
dolorosas, semelhantes a morangos, afetando principalmente a mucosa bucal, labial e o palato.
Também foi observado envolvimento gengival simulando doenga periodontal avangada com
multiplos dentes moéveis. A PCM deve ser incluida no diagnodstico diferencial de pacientes
expostos a areas rurais e pacientes imunossuprimidos que apresentam Ulceras granulomatosas
disseminadas na mucosa oral.

Palavras-chave: Diagnostico Diferencial, Imunossupresséo, Diagnostico,
Paracoccidioidomicose.
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ASPECTOS CLINICOS E IMAGINOLOGICOS DE SIALOLITO EM LOCALIZAGAO INCOMUM:
RELATO DE CASO E REVISAO DE LITERATURA
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A sialolitiase, caracterizada pela formacgao de calculos nas glandulas salivares, afeta com maior
frequéncia a glandula submandibular. Os sialdlitos podem se manifestar de forma assintomatica
ou provocar sinais como dor e aumento de volume, especialmente durante a alimentacdo. Em
alguns casos, os calculos permanecem silenciosos e sao identificados apenas por meio de
exames de imagem, enquanto em outros podem causar complicagbes decorrentes de obstrugédo
ou infeccdo. Nesse contexto, a avaliagdo clinica associada aos exames complementares é
essencial para um diagndstico preciso e definicdo da conduta adequada. Assim, o objetivo deste
trabalho é relatar um caso clinico de sialolitiase submandibular, com énfase nos achados clinicos
e imaginoldgicos que contribuiram para o diagnéstico e o planejamento do tratamento. O
paciente do sexo masculino, de 48 anos, compareceu a Clinica Odontolégica da UFC (Sobral)
apresentando aumento de volume em regido submandibular esquerda. Durante o exame clinico
intraoral constatou-se secregéo purulenta emergindo da carincula sublingual. Diante disso foi
realizada a radiografia oclusal onde ndo se observou nenhum sinal de patologia. Foi realizada
entdo, a tomografia computadorizada de feixe cdnico evidenciando uma massa hiperdensa
circunscrita em nivel apical do dente 36, compativel com sialdlito. Em seguida, foi feita a cirurgia
intraoral sob anestesia local com mepivacaina e adrenalina, seguida da remogéao do sialdlito. O
pos-operatério transcorreu de forma favoravel, com prescrigao de Dipirona 500 mg por 3 dias e
Nimesulida 100 mg por 2 dias. No retorno, a cicatrizagdo apresentou aspecto satisfatério e a
salivacdo estava compativel com os padrdes normais. A partir do exposto, observa-se a
relevancia do exame clinico associado aos exames de imagem no diagndstico da sialolitiase,
especialmente em casos de localizagdo mais incomuns.

Palavras-chave: Glandulas Salivares, Calculos Salivares, Diagnostico por Imagem.
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A Displasia Cemento Ossea Florida (DCOF) representa o extremo do espectro da displasia
cemento-0ssea, caracterizada por um processo fibro-cemental ndo neoplasico, benigno e
assintomatico, que possui multiplas areas escleréticas simetricamente distribuidas nos
maxilares, com énfase na mandibula. O objetivo deste estudo foi relatar um caso clinico de DCOF
em uma paciente do sexo feminino, 79 anos, que compareceu ao ambulatério de estomatologia
para diagnostico e tratamento de lesdo em rebordo alveolar inferior esquerdo com tempo de
evolugao de 08 anos. Clinicamente, a lesdo se apresentava como nodulo de 03 centimetros,
coloragdo semelhante a mucosa e consisténcia fibrosa, alavancado como hipdtese de
diagnostico (HD) fibroma traumatico. Uma bidpsia excisional permitiu a visualizagdo de
fragmentos escurecidos e endurecidos abaixo da les&o inicial. Sendo assim, foi realizada uma
radiografia panoramica, que evidenciou areas mistas radiolicidas/radiopacas envolvendo 0 0sso
alveolar dos 4 quadrantes dos maxilares. Esses fragmentos 6sseos escurecidos também foram
enviados para exame histopatolégico, obtendo-se o laudo de osso necrético, corroborando com
o diagnostico de DCOF. Apos 06 meses, a paciente retornou para avaliagao e no exame intra-
oral havia exposicdo Ossea e infecgdo ativa com presenca de fistula. Foi realizado o
debridamento do tecido e remogéo da lesdo necrética. Desse modo, com a etiologia ainda nao
totalmente esclarecida, a DCOF usualmente é diagnosticada incidentalmente. O diagndstico
preciso é necessario, a fim de evitar complicagdes, mas pode ser dificultoso devido aos sintomas
semelhantes a outras patologias. Assim, a correlagao entre os aspectos clinicos, radiograficos e
histopatolégicos, aliada a um segmento odontolégico criterioso, sdo essenciais para correto
diagnéstico e delineamento de plano de tratamento.

Palavras-chave: Displasia Cemento Ossea Florida; Bidpsia e Aspectos Imaginolégicos.
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Modalidade: Reviséo de literatura

Pacientes portadores de doengas cardiacas admitidos para cirurgia cardiovascular apresentam
elevado risco de complicagdes sistémicas decorrentes de infecgdes orais ndo controladas, sendo
relatado que a endocardite infecciosa se origina na cavidade oral em 26-45% dos casos. Nesse
contexto, a atuagdo da odontologia hospitalar € fundamental para a identificagéo e eliminagao
de potenciais sitios infecciosos, contribuindo para a estabilidade clinica e o monitoramento de
alteracdes bucais. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo analisar, por meio de uma
revisdo integrativa da literatura, as evidéncias sobre a necessidade do cuidado odontolégico
hospitalar em pacientes cardiopatas admitidos para cirurgia cardiovascular. Para tanto, foram
analisados artigos publicados nos ultimos 10 anos nas bases de dados PubMed e SciELO,
utilizando-se dos descritores MeSH ("Oral Health"[Mesh]) AND ("Heart Diseases"[Mesh]) AND
("Cardiovascular Surgical Procedures"[Mesh]). A referida busca identificou sete artigos a serem
analisados. Foram incluidos os estudos que abordaram a necessidade do cuidado odontolégico
na populagéo estudada, resultando em uma amostra final de cinco artigos. Dos cinco estudos
incluidos, que somaram 550 pacientes, a prevaléncia de necessidade de intervengao
odontolégica variou de 50% a 74,2%. Além disso, identificou-se que uma parte expressiva dos
pacientes desconhecia a associagao entre infecgdes orais e complicagdes sistémicas. Ademais,
também foi observado a avaliagdo de praticas de higiene bucal pré-operatoria que registraram
melhora significativa nos indices de saude bucal da amostra. Em sintese, os achados reforgam
a necessidade da inser¢gdo do cirurgido-dentista no cuidado perioperatério de pacientes
cardiopatas, sendo esse profissional crucial na redugdo do risco de complicagdes sistémicas.
Além disso, programas de educagdo em higiene oral mostram-se essenciais para otimizar a
recuperacao e a manutencao da saude bucal nesse contexto.

", ",

Palavras-chave: “Saude bucal’; “Procedimentos cirdrgicos cardiovasculares”; “Cardiopatias”.
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A Sindrome da Ardéncia Bucal (SAB) é um disturbio sensorial crénico complexo, caracterizado
pela sensagao de queimacao e ardéncia na cavidade oral, sem alteragdes clinicas visiveis. A
sua incidéncia € maior em mulheres na pdés-menopausa e € considerada uma condigcdo
multifatorial, associada a fatores locais, sistémicos e psicologicos. Nesse sentido, a
fotobiomodulagéo (FBM) tem sido proposta como estratégia terapéutica devido aos seus efeitos
anti-inflamatodrios e analgésicos. Este trabalho objetiva revisar a literatura existente acerca da
eficacia da terapia de fotobiomodulagdo como estratégia terapéutica no manejo da SAB. A
pesquisa foi realizada na base de dados PubMed, por meio dos descritores “Burning Mouth
Syndrome” e “Photobiomodulation”, resultando em 51 resultados. Foram incluidos estudos
clinicos publicados nos ultimos 10 anos, em inglés, possuindo texto completo na integra e foram
excluidas revisdes e demais artigos que nao atendem ao escopo deste estudo. Dessa forma,
sete artigos foram selecionados. A literatura demonstrou que a FBM diminuiu a sensagéo de
queimacéao e ardéncia e melhorou a qualidade de vida. Além disso, 0 uso combinado da FBM
com outras abordagens terapéuticas, como a crioterapia, metilcobalamina, pastilhas de xilitol,
clonazepam ou terapia cognitivo-comportamental demonstrou resultados favoraveis. Contudo,
estudos demonstraram que pacientes submetidos ao tratamento placebo também relataram
melhora na diminuigdo da dor, sugerindo que aspectos emocionais exercem grande influéncia
nos sintomas da SAB. Apesar da heterogeneidade entre os estudos, o comprimento de onda
mais comum foi de 830nm. Assim, a FBM é uma abordagem promissora no manejo da SAB,
promovendo alivio dos sintomas e melhoria na qualidade de vida dos pacientes, sendo
considerada ferramenta eficaz no tratamento e forte aliada da terapia medicamentosa, porém
mais estudos sdo necessarios a fim de padronizar os protocolos.

Palavras-chave: Sindrome da Ardéncia Bucal; Fotobiomodulagao; Tratamento; laser de baixa
poténcia.
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Modalidade: Relato de caso

O Carcinoma Adenoide Cistico (CAC) é uma neoplasia maligna rara, de origem epitelial.
Clinicamente, o CAC apresenta um crescimento lento e insidioso, mas com comportamento
altamente infiltrativo, de progndstico ruim e recidiva local. Os sinais e sintomas variam conforme
a localizagao, sendo comum a presenca de massa indolor, parestesia, dor persistente, muitas
vezes precoce, que estd relacionada a neuroinvasdo tumoral e, em estagios avancgados,
ulceragdo da mucosa. O tratamento de escolha consiste na ressecgéo cirirgica ampla com
margens livres, frequentemente seguida de radioterapia adjuvante. Dada a possibilidade de
recorréncia tardia e metastases a distancia, principalmente pulmonares, o acompanhamento
clinico de longo prazo é essencial. OBJETIVO: Relatar a dificuldade de correlagéo entre os sinais
e sintomas clinicos apresentados pelo paciente e a suspeita diagndstica inicial, evidenciando a
importancia de uma avaliagdo minuciosa para o estabelecimento do diagnéstico definitivo e plano
terapéutico adequado. RELATO DE CASO: Paciente do sexo masculino, 35 anos,
normossistémico, procurou atendimento no ambulatério de estomatologia com queixa de dor
espontanea na regido esquerda da face, associada a presenga de um nédulo séssil, eritematoso,
localizado no lado esquerdo do palato, com tempo de evolugéo aproximado de um ano. O quadro
clinico inicial ndo sugeria de imediato uma neoplasia maligna, o que gerou dificuldades
diagnésticas na conduta inicial. CONCLUSAOQ: O presente trabalho reforga a importancia de
associar a anamnese detalhada, exame clinico intraoral criterioso e exames complementares,
como bidpsia e imagem, para a formulagdo de hipéteses diagnodsticas mais assertivas. O
diagnostico precoce é fundamental para a definigdo de um plano terapéutico eficaz e para o
prognostico do paciente, especialmente em casos incomuns, como o de CAC em paciente jovem.

Palavras-chave: Carcinoma Adenoide Cistico, Glandulas Salivares e Neoplasias de Cabeca e
Pescoco.
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Modalidade: Relato de caso de clinico

O carcinoma sarcomatoide (CS) é uma variante rara e agressiva do carcinoma espinocelular,
caracterizada por morfologia bifasica, com componentes epiteliais e mesenquimais. O
acometimento da cavidade oral € incomum, sendo ainda mais raro em mandibula, o que contribui
para atrasos diagndsticos. Este trabalho relata o caso de um paciente masculino, 64 anos,
previamente higido, que apresentou aumento volumétrico na regido posterior esquerda da
mandibula, inicialmente tratado como peri-implantite associada a osteomielite. A falha
terapéutica motivou encaminhamento a estomatologia, onde exames clinicos e de imagem
evidenciaram lesao exofitica ulcerada, endurecida e com extensa destruicdo 6ssea. A bidpsia
incisional, associada a imuno-histoquimica, confirmou o diagnéstico de carcinoma sarcomatoide
com diferenciagdo mesenquimal e alta taxa proliferativa. Foi realizada hemimandibulectomia com
reconstrugdo microcirurgica. No pds-operatorio, houve recidiva tumoral precoce, linfadenopatia
regional e metastases pulmonares, culminando em o6bito por insuficiéncia respiratéria, mesmo
com cuidados paliativos instituidos. O CS mandibular trata-se de uma neoplasia incomum € de
comportamento clinico agressivo, com caracteristicas bifasicas. No caso descrito, o diagnostico
inicial equivocado retardou a conduta adequada. Nesse contexto, a imuno-histoquimica foi
essencial na confirmagéo diagnostica, especialmente em casos com morfologia fusiforme atipica.
Apesar da cirurgia ampla, houve recidiva e metastases, indicando prognéstico reservado e
necessidade de conduta precoce. Conclui-se que o carcinoma sarcomatoide mandibular, embora
raro, deve ser incluido no diagnostico diferencial de lesbes intradsseas agressivas,
especialmente diante de falhas terapéuticas em condicdes inflamatérias cronicas.

Palavras-chave: Carcinoma sarcomatoide, Neoplasias mandibulares, Diagndstico
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Modalidade: Relato de Caso Clinico

O carcinoma verrucoso (CV) representa um subtipo incomum de carcinoma espinocelular,
diferenciando-se por ser exofitico e possuir crescimento lento. Frequentemente é confundido
com lesGes benignas devido a sua semelhanga clinica e histopatoldgica. Os desafios
diagndsticos incluem a heterogeneidade da les&o e a possibilidade de CV hibrido, demandando
biopsia e minuciosa analise histopatolégica para confirmagao. O diagndstico preciso é crucial
para o tratamento adequado, prevengao de infiltragdo local e melhora do progndstico. O presente
trabalho tem como objetivo relatar um caso de uma paciente do sexo feminino, com 86 anos,
apresentando lesdo em fundo de sulco de mucosa jugal, inicialmente teve como primeira
hipoétese uma possivel manifestagdo reacional. No entanto, apds a realizagdo de bidpsia, foi
revelado o diagndstico de CV. Este trabalho também fornece as atualizagbes mais recentes
sobre etiologia, apresentacdo clinica, diagnéstico e opg¢des de tratamento do carcinoma
verrucoso oral, discutindo os dilemas existentes associados a essa malignidade uUnica. Para
tanto, foram utilizados os descritores "carcinoma verrucoso oral", "diagnostico" e "diagnostico
diferencial". O diagnodstico do CV baseia-se primordialmente na biopsia, seguida da analise
histopatolégica que confirma a presenga de células cancerigenas e assim diferenciando-o de
outras lesdes tidas inicialmente como hipétese diagndstica. A comunicagédo préxima entre o
patologista e o clinico € de suma importancia para o diagndstico precoce.

Palavras-chave: Carcinoma Verrucoso, Diagnostico, Lesdes Verrucosas, Carcinoma
Espinocelular, Bidpsia.
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A mucosite oral (MO) é uma complicagao do tratamento antineoplasico, caracterizada por lesdes
ulceradas na mucosa oral e orofaringea, gerando dor intensa, dificuldade para se alimentar, falar
e manter a higiene oral. Diante das limita¢cdes de tratamentos convencionais, a fotobiomodulagéo
(FBM) tem sido apontada como alternativa terapéutica promissora, ela é capaz de utilizar laser
ou LED a fim de modular processos bioldgicos e promover ativagao mitocondrial, aumentar a
produgéo de ATP e modular a inflamagéo. Dessa maneira, a FBM promove efeitos analgésicos,
anti-inflamatorios e induz a proliferagao celular. Este presente trabalho tem como objetivo revisar
a literatura acerca dos efeitos da fotobiomodulagdo na prevengdo da MO induzida pelo
tratamento antineoplasico de cabeca e pescogo. A pesquisa foi realizada na base de dados
PubMed usando os descritores “Oral Mucositis” e “Photobiomodulation”, resultando em 370
artigos. Foram incluidos estudos dos ultimos cinco anos, em inglés, disponiveis na integra, que
abordassem o uso da FBM na prevengao da MO. Foram excluidas revisGes e demais artigos que
nao atendiam ao escopo deste estudo, pesquisas com pacientes pediatricos ou transplantados
com células-tronco. Assim, 7 artigos foram selecionados. A literatura demonstra que a FBM,
quando usada de forma preventiva, é capaz de reduzir a incidéncia, severidade e duragéo da
MO, além de estar relacionada a maior sobrevida e melhor qualidade de vida dos pacientes. Os
resultados reforcam a eficacia da FBM na prevengao da MO, com beneficios consistentes na
manutengdo da integridade da mucosa e na melhora da qualidade de vida dos pacientes.
Entretanto, ainda ndo ha protocolos definidos, devido a heterogeneidade dos estudos, indicando
a necessidade de mais estudos clinicos bem delineados. Conclui-se que a FBM é uma
abordagem promissora na preveng¢ao da MO, com grande potencial de se consolidar como parte
dos protocolos padrao em cuidados oncolégicos.

Palavras chaves: Mucosite oral; Fotobiomodulagao: Prevengao;
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A violéncia doméstica pediatrica € uma realidade alarmante e muitas vezes invisivel, que afeta
diretamente o bem-estar fisico, psicologico e social da crianga. O reconhecimento precoce de
sinais clinicos €& essencial para a interrupcdo do ciclo de abuso. A cavidade oral, por sua
complexa anatomia e fungéao, é frequentemente envolvida nas agressoes fisicas contra criangas
— com estudos indicando que até 70% das vitimas de maus-tratos apresentam lesdes na cabeca
e no pescoco. Nesse cenario, a Estomatologia — com sua competéncia diagndstica sobre
tecidos moles e duros da boca — adquire importancia estratégica na triagem clinica de indicios
de violéncia. Lesbes como equimoses em palato, mordidas humanas, fraturas dentarias
recorrentes, avulsdes ndo explicadas, queimaduras em mucosa e laceracdes de freios labiais
sdo sinais potenciais de abuso fisico, especialmente quando o relato da crianga ou do cuidador
n&do condiz com a gravidade do trauma. Este trabalho teve como objetivo realizar uma revisao
integrativa da literatura sobre a atuacdo do estomatologista na identificagao de les6es orais como
marcadores de violéncia doméstica contra criangas. Foram analisados artigos publicados entre
2013 e 2023, disponiveis nas bases PubMed e SciELO, com os descritores “pediatric abuse”,
“oral injuries”, “stomatology” e “domestic violence”. Os achados reforgam que, apesar da
evidéncia clinica disponivel, muitos profissionais ainda carecem de formagéo técnica, seguranga
ética e respaldo legal para atuar diante de suspeitas. Conclui-se que a inclusdo de protocolos de
detecgao de abuso infantil no curriculo da Odontologia e o fortalecimento da articulagdo com
conselhos tutelares e servicos de protecdo sdo medidas urgentes para ampliar o papel do
estomatologista como agente de saude publica.

Palavras-chave: Estomatologia; Violéncia infantil; Lesdes orais; Abuso pediatrico; Odontologia
social.
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A mucosite oral (MO) acomete até 80 % dos pacientes sob quimioterapia e/ou radioterapia
(QRT), causando dor intensa e perda de qualidade de vida. Nesse contexto, a fotobiomodulagao
(FBM) tem sido progressivamente investigada como alternativa profildtica e terapéutica
potencialmente eficaz contra essa complicagédo, embora os parametros ideais de dose nao sejam
padronizados. Assim, objetivou-se, por meio de uma revisao de literatura, avaliar a eficacia da
FBM na profilaxia e no tratamento da MO induzida por QRT. Para tanto, foram pesquisados os
ensaios clinicos randomizados publicados nos ultimos 10 anos e indexados nas bases de dados
da PubMed e SciELO, utilizando os descritores MeSH: ("Low-Level Light Therapy" OR
"Photobiomodulation™) AND ("Chemotherapy” OR "Radiotherapy") AND ("Mucositis") AND
(“Oral”), gerando 32 resultados. Apds triagem e selegdo, foram incluidos os estudos que
realizaram uma analise comparativa sobre a eficacia da FBM na profilaxia e no tratamento da
MO com a abordagem multimodal convencional. Assim, resultando em 8 artigos para a amostra
da presente revisdo. Seis dos oito estudos incluidos demonstraram beneficios estatisticamente
significativos (p < 0,05) da FBM em comparagéo ao controle com redugédo da severidade e a
duragdo da MO, especialmente quando empregada de forma preventiva. Além disso, foi
evidenciado uma melhora significativa na qualidade de vida e menor necessidade de uso de
analgésicos e antimicrobianos. Quanto aos protocolos de uso, ndo houve uma padronizagéo
especifica, porém os resultados mais promissores foram obtidos com a faixa de comprimento de
onda 635 a 980nm, densidade de energia 3 a 4 J/cm2 para agao preventiva e 4 a 8 J/cm2 para
efeito terapéutico, com aplicagdes diarias durante todo o tratamento. Dessa forma, a FBM
mostrou-se uma abordagem eficaz para o manejo da MO em pacientes sob QRT, entretanto, é
necessario padronizar seus parametros de aplicagao por meio de estudos adicionais.

Palavras-chave: “Mucosite”; “Antineoplasicos”; “Terapia com Luz de Baixa Intensidade”;

“Prevencgao Secundaria”; “Terapéutica”.
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A estomatite aftosa recorrente (EAR) € uma condigdo inflamatéria, ndo infecciosa, caracterizada
por ulceras dolorosas e recorrentes ha mucosa oral. Acomete, principalmente, individuos jovens
e possui etiologia incerta, embora esteja associada a fatores como estresse, traumas locais,
disfungdes imunologicas e deficiéncias nutricionais. Clinicamente, manifesta-se como Ulceras de
bordas bem delimitadas, formato arredondado ou eliptico, halo eritematoso e centro fibrinoso
amarelo-acinzentado, variando em tamanho e na intensidade da sintomatologia dolorosa.
Visando proporcionar alivio dos sintomas e acelerar o processo de cicatrizagao, diversas terapias
tém sido propostas, entre elas, a fotobiomodulagdo (FBM). A FBM baseia-se na aplicagéo de luz
de baixa intensidade, geralmente nas faixas do vermelho ou do infravermelho, capaz de
promover efeitos terapéuticos sobre os tecidos biolégicos, como estimulagéo do reparo tecidual,
analgesia e modulagado da resposta inflamatoria. Dessa forma, o presente estudo teve como
objetivo revisar a literatura acerca da eficacia da FBM no manejo da EAR. Para isso, foi realizada
uma busca na base de dados PubMed, utilizando os descritores “Stomatitis, Aphthous” e “Low-
Level Light Laser Therapy”, abrangendo os ultimos 10 anos. Foram encontrados 24 artigos, dos
quais 7 foram selecionados apds analise critica de titulos, resumos e tipos de estudo, com
excluséo de revisdes de literatura, artigos incompletos ou fora do tema. Com base nos achados
desta revisdo, pacientes acometidos por EAR e submetidos a FBM apresentaram reducgao
significativa da sintomatologia dolorosa e do periodo de cicatrizagao das lesdes, evidenciando
os beneficios terapéuticos dessa abordagem. Conclui-se, portanto, que a FBM se configura como
uma estratégia segura, eficaz e ndo invasiva, capaz de contribuir substancialmente para a
restauracdo da saude bucal e, consequentemente, para a melhoria da qualidade de vida dos
pacientes portadores de EAR.

Palavras-chave: Estomatite Aftosa Recorrente; Terapia; Fotobiomodulacéo.
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Hamartoma rabdomiomatoso (HR) € uma lesdo congénita rara que afeta principalmente a pele
da face e pescogo, sendo incomum na cavidade oral. Clinicamente, apresenta-se comumente
como papulas ou nédulos solitérios, mas podem ser multiplas e, as vezes, associado a anomalias
congénitas, como a sindrome de Delleman. Histologicamente, caracteriza-se pela proliferagéo
de feixes de musculo estriado permeados por pequenos vasos sanguineos, colageno e fibras
nervosas. A etiologia € desconhecida, possiveis explicacbes sugerem migracdo embrionéria
aberrante de tecidos mesodérmicos ou defeito genético predisponente. Diante disso, o presente
trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo de literatura de casos de HR em cavidade oral.
Foi realizada uma busca nas bases de dados BVS, Embase, Pubmed e Scopus, utilizando as
palavras-chave “hamartoma”, “rhabdomyomatous” e “oral”, combinados com operador booleano
“AND”, sendo encontrados 14 artigos. Os critérios de exclusdo consistiram em duplicidade ou
nao correspondéncia com a perspectiva do estudo seja por meio da leitura do titulo, do resumo
ou do texto completo, selecionando-se 6 artigos. Relataram-se 7 casos com idades entre 15 dias
a 17 anos, sendo 4 casos do sexo masculino e 3 do feminino. Em relagdo ao clinico, 4 casos
apresentavam lesdes unicas e 3, multiplas, o tamanho variou de 2mm a 1,5cm de didmetro, a
coloragao foi semelhante a mucosa em 3 casos, branca em 2, amarelada em 1 e arroxeada em
1. A localizagdo mais prevalente foi a borda lateral de lingua com 3 casos, seguida pelo
vermelhdo de labio com 2 casos e por dorso de lingua e tonsila palatina com 1 cada. 6 casos
eram congénitos e apenas um surgiu 1 ano antes do diagnéstico. O tratamento mais empregado
foi a excisao cirdrgica, sem recidivas relatadas. Por se tratar de uma les&o rara em cavidade oral,
HR dificilmente é elencado como hipétese diagnostica. Desse modo, ressalta-se a importancia
do exame histopatolégico para um diagnéstico preciso e tratamento adequado.

Palavras-chave: Hamartoma, Cavidade Oral, Diagnostico Diferencial
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A parafungdo € um termo utilizado na area da odontologia para descrever uma série de
movimentos e comportamentos orais que ocorrem de forma involuntaria e repetitiva, fora das
fungbes normais como mastigagéo e fala. O estresse psicossocial favorece o desenvolvimento
de certas parafungbes orais, como morder a bochecha, os labios e a lingua, apertar e/ou ranger
os dentes, e realizar mordida unilateral. Nesse dmbito, a ansiedade sofrida pelos estudantes
durante a graduacéo contribui para o desenvolvimento de lesbes orais autoinduzidas por tais
parafuncdes. Este trabalho teve como propdsito realizar uma revisdo da literatura acerca do
impacto da ansiedade na saude bucal dos universitarios. Foi realizada uma busca na base
PubMed utilizando os descritores: “Oral Health”, “Anxiety” e “Students”, combinados com o
operador booleano “AND”, resultando em 45 artigos. Os critérios de inclusdo foram: publicagbes
nos ultimos 10 anos, em portugués ou inglés, com seres humanos e acesso gratuito ao texto
completo. Excluiram-se duplicatas, revisGes e estudos fora do escopo. Apos triagem, 7 artigos
foram selecionados. Os achados demonstram que o aumento do nivel de carga psicoemocional
a que estdo submetidos os jovens universitarios — como estresse, depressdo, ansiedade e
disturbios do sono — eleva a probabilidade de desenvolvimento de lesdes autoinduzidas, como
Ulceras orais, DTM, morsicatio buccarum e linha alba, acompanhadas de sintomas como dor de
cabeca, dor facial, inchago e irritagao da mucosa oral. Logo, conclui-se que o estomatologista &
fundamental para a identificagdo da causa de tais lesdes na cavidade bucal. Além disso, ha
espaco para melhorias em seus conhecimentos, particularmente no que diz respeito a natureza
multifatorial da condigdo e a variedade de abordagens terapéuticas disponiveis. Abordar as
lacunas no conhecimento e na pratica € essencial para melhorar os resultados gerais de saude
dos pacientes e para preparar melhor os futuros profissionais da odontologia.

Palavras-chave: Anormalidades bucais, Ansiedade, Estudante Universitario.
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A queilite esfoliativa (QE) € uma inflamagao labial cuja etiologia ainda ndo €& totalmente
conhecida, embora seja frequentemente relacionada a reagbes de hipersensibilidade, fatores
emocionais e habitos parafuncionais, como morder, lamber ou cutucar os labios. A QE pode ser
classificada como reversivel e manifestar-se como intensa descamagao labial, podendo evoluir
para fissuras ou crostas. As principais manifestagdes clinicas incluem prurido, ardéncia, dor e
sensibilidade local. O diagnéstico, entretanto, é desafiador, pois a QE apresenta-se de forma
semelhante a outras condigbes orais. Nesse contexto, o objetivo deste estudo foi analisar a
relagéo entre as manifestagbes clinicas e os critérios diagndsticos da QE. Foram realizadas
buscas nas bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando o descritor
"exfoliative cheilitis". Com a aplicagdo dos filtros "publicados nos ultimos 10 anos" e "texto
completo disponivel" e, excluida as revisdes sistematicas, foram encontrados 26 artigos no
PubMed e 3 na BVS. Apds selecdo manual, foram incluidos os estudos que abordavam
especificamente as manifestagdes clinicas e o diagnéstico da QE, totalizando 7 artigos
selecionados. O levantamento bibliografico evidencia que a apresentagéo clinica da QE é
bastante variavel, podendo incluir diferentes padroes de descamagcéo, intensidade de sintomas
e resposta aos fatores desencadeantes, incluindo disturbios emocionais, que demonstrou-se ser
também um fator causal. Conclui-se que a QE possui uma etiologia multifatorial, resultando em
diagnosticos desafiadores, sem protocolos padronizados, e demandando uma avaliagao ampla
e criteriosa para melhor compreensao e tratamento.

Palavras-chave: Queilite; doenga labial; estomatologia; diagnéstico.
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As ranulas séo lesbes benignas, nado infecciosas e que acometem, principalmente, criangas e
adolescentes. Resultam do extravasamento de saliva para os tecidos moles, geralmente
causado pela ruptura ou obstrugao do ducto da glandula sublingual, frequentemente associados
a traumas locais. Dentre as opgdes terapéuticas, destaca-se a micromarsupializacéo, técnica
minimamente invasiva, que utiliza suturas para facilitar a drenagem e promover a formagao de
novos ductos excretores, favorecendo a regressdo da lesdo com menor morbidade,
especialmente em pacientes pediatricos. Objetivo: Analisar, por meio de uma revisdo de
literatura, a eficacia da micromarsupializagdo como abordagem no tratamento de ranulas em
criangas. Metodologia: A pesquisa bibliografica foi realizada na base de dados PubMed,
utilizando os descritores “Ranula”, “Micromarsupialization” e “Child”, combinados pelo operador
booleano AND. Foram aplicados filtros para artigos dos ultimos 5 anos, nos idiomas portugués,
inglés e/ou espanhol, com texto integral, resultando em 9 artigos. Apds leitura dos titulos e
resumos, foram selecionados os estudos que abordavam a micromarsupializagdo como técnica
principal no manejo das ranulas em criangas e foram excluidos os estudos sobre populagdes
nao-infantis ou que abordavam outras lesdes. Por fim, 5 artigos foram selecionados para leitura
integral. Resultados: Os estudos mostraram que a micromarsupializagéo € eficaz e segura, com
baixos indices de recidiva. Entre as principais vantagens, destacam-se: menor tempo de
procedimento, minimo desconforto pds-operatério e boa aceitagdo por parte dos pacientes
pediatricos, que, em geral, apresentam maior dificuldade em cumprir os cuidados posteriores.
Conclusao: A micromarsupializagdo se mostra uma alternativa viavel e preferivel as técnicas
mais invasivas no tratamento de ranulas em criangas, oferecendo eficacia, seguranga e melhor
aceitacao pelos pacientes e seus responsaveis.

", o« ",

Palavras-chave: “Ranula”; “Pediatria”; “Procedimentos Cirurgicos Minimamente Invasivos”.
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A epigenética tem emergido como um campo essencial para compreender a progressao das
lesbes orais potencialmente malignas (LOPMs) rumo a carcinogénese oral. Recentemente, a
atengéo tem se voltado para a modulagéo epigenética ndo apenas em regides codificantes do
DNA, mas sobretudo em regides ndo-codificantes, como enhancers, elementos regulatorios
distantes e RNAs nédo codificadores longos (IncRNAs). Essas regides desempenham papel
crucial na regulagéo da expressao génica e no controle da estabilidade genémica, influenciando
diretamente os mecanismos que promovem a transformagdo maligna. Paralelamente, as
modificagdes das histonas, incluindo acetilacdo, metilagéo e fosforilagédo, tém sido reconhecidas
como determinantes na remodelagdo da cromatina e no acesso dos fatores de transcrigdo,
impactando a atividade genética em células epiteliais orais alteradas. Esta revisdo objetiva
analisar criticamente a literatura atual, publicada entre 2015 e 2024 nas bases PubMed, SciELO
e BIREME, utilizando descritores como “epigenética oral’, “metilagdo DNA nao-codificante”,
“modificagbes de histonas” e “lesbes orais potencialmente malignas”.Estudos de autores como
Smith et al. (2021), Li et al. (2022) e Chen et al. (2023) demonstram que alteragbes epigenéticas
em regides nao-codificantes e o padréao aberrante de modificagdes histonicas estdo associados
a progressao e recidiva das LOPMs, indicando seu potencial como biomarcadores diagnésticos
e alvos terapéuticos. Apesar dos avangos, a complexidade desses mecanismos ainda exige
aprofundamento, especialmente em relagéo a sua aplicagao clinica em Estomatologia. Conclui-
se que a integragdo da modulagdo epigenética das regides nao-codificantes e das histonas
constitui uma fronteira promissora para a compreensao e intervencao precoce em neoplasias
orais, abrindo caminho para tratamentos personalizados e mais eficazes.

Palavras-chave: epigenética; metilagio DNA nao-codificante; modificagbes de histonas;
estomatologia; biomarcadores.
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NECROSE PALATINA INDUZIDA POR EXTRUSAO DE HIDROXIDO DE CALCIO DURANTE
TRATAMENTO ENDODONTICO: RELATO DE CASO

Pereira DM*'; Santos RES?; Silva TFC?; Silva ARA*; Pinto ASB®
dandaramachadop@gmail.com

'Discente do curso de Odontologia do Centro Universitario Mauricio de NASSAU — Campus
Parnaiba

2Discente do curso de Odontologia do Centro Universitario Mauricio de NASSAU — Campus
Parnaiba

3Discente do curso de Odontologia do Centro Universitario Mauricio de NASSAU — Campus
Parnaiba

“Discente do curso de Odontologia da Universidade Estadual do Piaui — Campus Parnaiba
SDocente do Curso de Odontologia da UNINASSAU Parnaiba
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O hidroxido de calcio € amplamente utilizado no tratamento endodéntico como medicagao
intracanal por seu alto pH, ag&do antimicrobiana e estimulo a reparacéo tecidual. No entanto, sua
extrusdo acidental para tecidos moles pode causar complicagbes graves, como nhecrose,
especialmente em areas sensiveis como o palato, inflamagdes intensas e alteracoes
neurossensoriais. Este trabalho relata o caso de uma paciente feminina, 32 anos, previamente
saudavel, apresentou edema facial, dorméncia no lado direito do rosto e leséo ulcerada no palato
ap6s tratamento endoddntico no dente 47. O exame clinico revelou necrose extensa na mucosa
palatina direita, com membrana fibrinoide purulenta, halo eritematoso e inflamagéo intensa.
Havia também parestesia na area do nervo alveolar inferior, com perda de sensibilidade no labio
e mento direito. Exames de imagem mostraram extravasamento de material além do apice distal,
com infiltragdo no canal mandibular, tecidos moles adjacentes e forame mentoniano. Mesmo
apos exodontia do dente 47, a parestesia persistiu, enquanto a lesdo palatal cicatrizou
completamente com cloridrato de benzidamina e laserterapia. O caso evidencia uma
complicagéo rara e grave da extrusdo de hidroxido de calcio, agravada por aditivos como o
sulfato de bario, que intensificaram a inflamag&o, causaram reagdes teciduais indesejaveis e
dificultaram a reabsorgéo do material. A lesdo atingiu inclusive o torus palatino, destacando a
severidade da injuria quimica. E possivel, portanto, concluir-se que este relato de caso é
pertinente por evidenciar a importancia do controle rigoroso na aplicagdo de medicacdes
intracanais, uma vez que sua extrusdo pode resultar em injurias teciduais severas. Todavia,
destaca-se o tratamento adotado para a condi¢do apresentada, o qual seguiu protocolos
terapéuticos respaldados na literatura cientifica.

Palavras-chave: Morte celular, Endodontia, Extravasamento
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O hemangioma elastolitico adquirido € uma variante rara e pouco descrita do hemangioma,
caracterizando-se por uma proliferagdo vascular benigna que, geralmente, se manifesta como
mancha ou placa eritematosa, solitaria, assintomatica e de crescimento lento. Essa condigéo
costuma ocorrer em areas expostas ao sol, principalmente em individuos de meia-idade ou
idosos. Neste relato, descreve-se o caso de uma paciente do sexo feminino, 80 anos, ex-
tabagista por mais de seis décadas, encaminhada ao ambulatério de Estomatologia da
Universidade Federal do Ceara devido a uma lesdo persistente no labio inferior, com mais de
quatro anos de evolugéo e diagndéstico histopatolégico de displasia epitelial moderada decorrente
de uma bidpsia incisional prévia. Ao exame clinico, observou-se perda da delimitagcdo entre o
vermelhdo do labio e a pele, achado compativel com queilite actinica. Além disso, identificou-se
aspecto moriforme com multiplas petéquias na regido. Diante dos achados, realizou-se uma nova
biopsia incisional, cujo exame histopatolégico revelou intensa proliferagdo capilar superficial
associada a elastose solar, achados compativeis com hemangioma elastolitico adquirido.
Ademais, observou-se displasia epitelial leve, com alteragdes nucleares restritas as camadas
basal e parabasal, indicativas de alteragbes potencialmente malignas do epitélio escamoso. A
paciente foi orientada quanto ao uso regular de protetor labial e a restrigdo da exposigéo solar.
Este relato reforga a importancia da avaliagéo criteriosa de lesdes crdonicas em labio inferior,
sobretudo em pacientes idosos, com histérico de exposi¢céo solar e tabagismo. A coexisténcia
entre hemangioma elastolitico adquirido e displasia epitelial leve sobre area de queilite actinica
destaca a necessidade de atengdo diagnostica e conduta precoce, a fim de prevenir possiveis
desfechos malignos.

Palavras-chave: Hemangioma; Queilite actinica; Exposigao a radiagéo solar.
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REPROGRAMAGAO METABOLICA EM LESOES ORAIS POTENCIALMENTE MALIGNAS:
PAPEL MODULADOR DA METFORMINA SOBRE A VIA AMPK- MTOR- UMA REVISAO
CRITICA DA LITERATURA
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Lesdes orais potencialmente malignas (LOPMs), como leucoplasias, eritroplasias e liquen plano
oral, representam um estagio critico entre tecidos normais e o carcinoma espinocelular. A
reprogramacao metabdlica é reconhecida como um dos pilares da carcinogénese, permitindo
que células alteradas resistam a apoptose e mantenham proliferacdo descontrolada. Nesse
contexto, a metformina — além de seu uso consagrado no controle glicémico — tem
demonstrado efeitos antineoplasicos por meio da ativagao da proteina quinase ativada por AMP
(AMPK) e inibicdo da via mTOR, reguladora chave do crescimento e metabolismo celular.
Estudos como os de Kalender et al. (2010) e Wahdan-Alaswad et al. (2016) sugerem que a
metformina pode induzir apoptose, reduzir a angiogénese e modular a inflamagdo em tecidos
displasicos orais. Assim, o presente trabalho tem como objetivo revisar criticamente a literatura
cientifica sobre o papel modulador da metformina na via AMPK/mTOR em LOPMSs, explorando
seus impactos na reprogramacgao metabdlica tumoral. Foram analisados artigos publicados entre
2013 e 2024 nas bases PubMed, SciELO e BIREME, utilizando os descritores: “metformin”, “oral
potentially malignant disorders”, “AMPK pathway”’, “mTOR inhibition” e “metabolic
reprogramming”. Os estudos revisados indicam que a metformina atua sinergicamente com
mecanismos celulares antitumorais, promovendo redugéo na expressdo de mTOR e modulagéo
do ciclo celular, inclusive em células epiteliais displasicas orais. Embora os resultados in vitro e
in vivo sejam promissores, os dados clinicos ainda s&o limitados. Conclui-se que a metformina
representa uma via terapéutica inovadora na oncologia oral, com potencial de modificar o
microambiente tumoral das LOPMs, abrindo perspectivas para sua integragéo em protocolos de
prevencao e intervengao precoce.

Palavras-chave: reprogramagao metabdlica; metformina; AMPK mTOR; lesdes orais;
quimioprevencgao;
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LESOES ORAIS

Freire MGP*'; Aratjo EHB?; Oliveira DHIP3; Sampieri MBS*; Chaves FN°
mariagabrielefp@alu.ufc.br

'Discente do Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
2Discente do Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Doutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara
4Doutor em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara
SDoutor em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara
Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

Os térus maxilar e mandibular sdo crescimentos 6sseos benignos que surgem no palato (térus
palatino) ou na face lingual da mandibula (t6érus mandibular). Geralmente assintomaticos, seu
diagnostico é clinico por observagéo e palpagéo. Contudo, podem ser confundidos com tumores
ou infecgbes, requerendo exames radiograficos e, raramente, bidpsia para confirmagéo. O
presente trabalho tem como objetivo relatar dois casos de térus com apresentagdes incomuns,
buscando atualizagbes mais recentes sobre etiologia, apresentagdo clinica e desafios
diagndsticos. Para tanto, foram utilizados os descritores "Térus Maxilar", "Térus Mandibular”,
"Exostose Ossea Oral", "Diagnéstico" e "Tratamento". Embora nem sempre necessitem de
tratamento, a remogao cirdrgica é indicada se interferirem na adaptagdo de proteses ou
causarem dificuldades funcionais como na fala ou mastigagédo. A avaliagao por um profissional
qualificado € essencial para o diagnéstico e manejo adequados dessas condigdes e outras lestes
orais.

Palavras-chave: Térus Maxilar, Térus Mandibular, Exostose Ossea Oral, Diagnodstico,
Tratamento.
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ALTERACOES BUCAIS EM MULHERES NA MENOPAUSA E POS-MENOPAUSA: UMA
REVISAO DE LITERATURA
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A menopausa marca o fim do periodo reprodutivo da mulher, geralmente entre os 45 e 55 anos
de idade, sendo caracterizada por alteragdes fisioldgicas e psicologicas que impactam a saude
sistémica. A cavidade oral é significativamente afetada devido as mudangas nos niveis
hormonais, em especial a redugcdo do estrogénio. Diante disso, o presente estudo objetiva
analisar a relagao entre as possiveis alteragdes bucais que podem acometer mulheres na
menopausa e pds-menopausa, por meio de uma revisdo da literatura cientifica. Para tanto, foi
realizado um levantamento bibliografico na base de dados PubMed, utilizando os seguintes
descritores: “climacteric’ AND “oral cavity” AND “menopause”. Os critérios de inclusdo foram
textos publicados nos ultimos 10 anos, todos em lingua inglesa, resultando em 154 artigos. Apés
uma analise criteriosa dos titulos e resumos, foi feita a exclusao de publicagdes cientificas que
ndo apresentavam relagdo direta com o tema, revisbes de literatura e os que ndo
disponibilizavam o texto completo gratuitamente. Aplicando-se os critérios de inclusdo e
excluséao, foram selecionados 6 artigos para compor a amostra do estudo. Os estudos analisados
indicam uma forte correlagéo entre as alteragcdes na cavidade oral e o periodo da menopausa e
pés-menopausa em mulheres. Dentre as manifestagbes mais frequentes destacam-se: a
sindrome da ardéncia bucal, xerostomia, alteracdes no paladar, fluxo salivar e na composigéo
da saliva, aumento da perda dentaria, e maior risco de desenvolvimento de doenga periodontal
destrutiva, especialmente na auséncia de praticas adequadas de higiene bucal. Tais condigbes
apresentam alta prevaléncia e impacto significativo na saide oral. Dessa forma, compreender
essa estreita relagédo é fundamental para a elaboragdo de abordagens preventivas e terapéuticas
eficazes, com o intuito de minimizar os desconfortos e prevenir o desenvolvimento de doencgas
bucais, promovendo, assim, a melhoria da qualidade de vida dessas mulheres.

Palavras-chave: Manifestagbes Bucais, Menopausa e Xerostomia.
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APLICACAO DE IMPLANTES PTERIGOIDEOS COMO ALTERNATIVA REABILITADORA EM
PACIENTES COM ATROFIA POSTERIOR DE MAXILA: REVISAO DE LITERATURA E
TENDENCIAS FUTURAS
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A reabilitacdo protética de maxilas posteriormente atréficas corresponde um quadro que
demanda estratégias reabilitadoras diferenciadas, dada a limitagdo éssea caracteristica para a
insercdo de implantes osseointegraveis convencionais. Dentro desse contexto, os implantes
pterigéideos surgem como uma intervencao terapéutica valida, proporcionando uma estabilidade
mecanica na regido posterior e eliminando a necessidade de procedimentos de enxerto 6sseo,
resultando em menor morbidade e tempo de implantagéo reduzido. O objetivo deste estudo foi
investigar as evidéncias atuais acerca da eficiéncia clinica dos implantes pterigdides na
reabilitacdo de maxilas atréficas, observando perspectivas futuras, fatores de sucesso, barreiras
e atualizagdes tecnologicas. A busca foi conduzida na base de dados PubMed, utilizando os
descritores "Pterygoid Implants”, "Maxillary Atrophy" e "Implant Rehabilitation", bem como seus
correspondentes termos MeSH (Medical Subject Headings), combinados por meio dos
operadores booleanos AND e OR. A demais, foram abrangidos artigos dos ultimos cinco anos
em inglés, portugués ou espanhol. Foram incluidos ensaios clinicos, estudos de coorte, séries
de casos, revisdes sistematicas e meta-analises diretamente relevantes ao tema. Excluiram-se
revisdes narrativas e publicagbes fora do escopo. Dos 29 artigos identificados, 18 atenderam aos
critérios de inclusdo, sendo 5 deles destacados por sua esséncia. Os principais achados
indicaram taxas de sucesso superiores a 94%, boa estabilidade protética, menor morbidade
cirurgica e compatibilidade com planejamento digital e guiado. Entre as barreiras, destacam-se
dificuldades na higiene oral e no manuseio protético. Conclui-se que os implantes pterigdideos
constituem uma alternativa robusta e segura para a reabilitagdo de pacientes com atrofia
posterior da maxila, com perspectivas de maior adogado em protocolos clinicos e inova¢des em
técnicas guiadas.

Palavras-chave: Atrofia, Reabilitacdo, Protocolos Clinicos.
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A técnica All-on-4 envolve a instalagao de quatro implantes por arcada, sendo dois anteriores
posicionados verticalmente e dois posteriores inclinados distalmente. Essa distribuicdo permite
a instalagéo imediata de uma prétese total fixa, mesmo em casos de reabsorcéo 6ssea severa,
sem necessidade de enxertos. Trata-se de uma solugdo eficaz e previsivel para pacientes
edéntulos ou com indicagéo de exodontias multiplas. Objetivo: Este trabalho descreve o manejo
clinico de uma reabilitacdo oral em paciente parcialmente edéntula, destacando os beneficios da
técnica All-on-4 como alternativa terapéutica. Relato de caso: Paciente do sexo feminino, 65
anos, procurou atendimento odontoldgico queixando-se da auséncia dentaria e insatisfagdo com
a condigdo atual. A avaliagdo clinica e radiografica, incluindo tomografia computadorizada,
evidenciou atrofia maxilar associada a pneumatizagédo dos seios maxilares, o que inviabilizou a
instalacdo de implantes convencionais. Diante do quadro anatdémico desfavoravel, optou-se pela
reabilitacdo oral utilizando a técnica All-on-4, por ndo requerer enxertos 0sseos. Realizou-se a
moldagem pré-operatdria € o planejamento protético inicial. Na sequéncia, foi realizada a
instalacdo dos implantes por meio da técnica All-on-4, com protocolo de carga imediata,
possibilitando a instalagcdo da prétese fixa bimaxilar definitiva em menos de 24 horas, com
restauracdo da altura vertical e da relagdo anteroposterior da oclusdo dentaria. Conclusdo: A
reabilitacdo simultdnea dos arcos, com instalagao imediata de protese, € uma alternativa viavel
para pacientes com perda 6ssea significativa. Essa abordagem permite a aplicagéo de carga
total imediata, mostrando-se eficaz em individuos totalmente edéntulos e restringindo a
necessidade de enxertos 0sseos a casos de atrofia maxilar extrema. Por se tratar de um
procedimento menos invasivo e com menor tempo clinico, apresenta maior previsibilidade e
favorece o prognostico do tratamento.

Palavras-chave: Implantes dentarios, Arcada Edéntula, Carga Imediata em Implante Dentario.
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A amelogénese imperfeita € uma condigéo hereditaria que compromete a formagéo do esmalte
dentario, resultando em hipoplasia ou hipomineralizagcdo, podendo afetar parcial ou totalmente
os dentes deciduos e permanentes. Em casos avangados, pode causar perda precoce de dentes
e impactos estéticos, funcionais e emocionais. A reabilitacdo oral com implantes e proétese
protocolo implanto-suportada € uma alternativa eficaz nesses casos, por garantir maior retengao
protética, menor reabsorgédo 6ssea e melhor custo-beneficio. Este trabalho tem como objetivo
relatar a experiéncia clinica com dois pacientes jovens, irmdos, diagnosticados com
amelogénese imperfeita no ambulatério de Estomatologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral. Diante do extenso comprometimento dentario, optou-se inicialmente pela
exodontia total e confecgdo de proteses totais bimaxilares. Contudo, devido a instabilidade
funcional da prétese inferior, foi indicado novo plano de tratamento, com instalagdo de quatro
implantes mandibulares e reabilitagdo com prétese de protocolo. A reabilitagdo devolveu estética,
funcéo e autoestima aos pacientes. O relato destaca os desafios do diagnostico e planejamento
em casos severos, e a importancia da abordagem multidisciplinar e precoce. A implantodontia
se mostra uma solugdo viavel e previsivel em reabilitagbes complexas, especialmente em
pacientes jovens afetados por disturbios genéticos do desenvolvimento dentario.

Palavras-chave: Carga Imediata em Implante Dentario; Préteses e Implantes; Tecnologia Digital
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A reabilitagdo oral de pacientes com maxilas atroficas representa um desafio relevante na
Odontologia, especialmente quanto a estabilidade e fungdo das proteses. Nesse cenario,
técnicas como enxertos dsseos e implantes zigomaticos sdo amplamente utilizadas. A carga
imediata, caracterizada pela instalacdo da prétese em até 72 horas apds a cirurgia, pode ser
associada a essas abordagens, oferecendo vantagens como fungéo precoce e maior conforto ao
paciente. Diante disso, este trabalho objetiva avaliar, por meio de revisdo de literatura, os
impactos clinicos e na qualidade de vida de pacientes com maxilas atroficas reabilitados com
implantes submetidos a carga imediata. Para isso, realizou-se uma busca nas bases PubMed,
Cochrane e BVS, utilizando os descritores “Atrophic maxilla®’, “Immediate loading”, “Dental
implant” AND “Treatment outcome”. A pesquisa considerou publicagdes dos ultimos 10 anos.
Inicialmente, 77 estudos foram encontrados. Apds exclusao de duplicatas, revisdes de literatura,
e analise de titulos e resumos, 6 artigos atenderam aos critérios de inclusdo, com foco em
reabilitagbes superiores com carga imediata. Os estudos mostraram que essa abordagem
oferece beneficios clinicos relevantes, com altos indices de sucesso e satisfagdo. Questionarios
como o OHIP foram utilizados para mensurar a qualidade de vida relacionada a saude bucal,
avaliando dor, limitagdo funcional e impactos psicossociais. Em geral, os pacientes relataram
melhora significativa no bem-estar e na funcionalidade. A carga imediata em maxilas atroficas
mostrou-se uma alternativa viavel e promissora, proporcionando melhora na qualidade de vida
dos pacientes. No entanto, seu sucesso esta diretamente relacionado a um planejamento
cuidadoso e a execugdo criteriosa do tratamento. Estudos adicionais de longo prazo séo
necessarios para consolidar a eficacia e seguranga dessa abordagem.

Palavras-chave: Dental implant, Atrophic maxilla, Treatment outcome.
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AVALIACAO BIOMECANICA DAS RESINAS IMPRESSAS EM REABILITAGOES ORAIS: UMA
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Modalidade: Revisédo de Sistematica

A reabilitagédo oral tem sido impactada significativamente pelo avango das tecnologias do fluxo
digital, especialmente no uso de resinas impressas tridimensionalmente devido a sua capacidade
de personalizagao, agilidade no processo de produgdo e maior previsibilidade. Com isso, esta
revisdo guarda-chuva tem como objetivo avaliar a eficacia biomecanica das resinas impressas
em reabilitagdes orais. Para isso, foi feita uma busca nas bases de dados Pubmed, Biblioteca
Virtual de Saude (BVS) e Scielo com os descritores combinados “Dental Prosthesis”, “Printing,
Three-Dimensional” e “Materials Testing”, utilizando o descritor boleano “AND”, sendo
encontrados 397 artigos, os quais foram submetidos como critérios de inclusdo os filtros para
selecdo de artigos de revisdo sistematica, no idioma inglés e data de publicagdo nos ultimos 10
anos, totalizando 11 artigos que como critérios de exclusdo foram descartados os artigos
duplicados, os que ndo comparassem a eficacia das resinas impressas na reabilitagao oral e os
que nao utilizavam resinas para impressao como material reabilitador, obtendo 5 artigos para
leitura completa. Com isso, as resinas impressas apresentam desempenho satisfatério em
termos de resisténcia a fratura e modulo de elasticidade para uso em proteses provisérias ou de
curta duracdo, mas ainda demonstram limitagbes em aplicagdes definitivas, sobretudo em
ambientes de alta carga funcional. No entanto, fatores como tipo de impressora, orientagéo de
impressdo, espessura das camadas e poés-processamento influenciam significativamente nas
propriedades finais do material. Portanto, apesar das limitagbes técnicas e da necessidade de
padronizagao nos protocolos de impressao para melhor analise de estudos cientificos, as resinas
impressas mostram-se promissoras nas propriedades de fratura e rigidez nas reabilitagdes
provisoérias e ainda limitadas em proteses definitivas, mas com grande potencial para que as
limitagcdes sejam sanadas em um futuro préximo.

Palavras-chave: Materiais Dentarios; Protese Dentaria; Tecnologia de Impresséo
Tridimensional
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Placas oclusais (PO) s&o tradicionalmente confeccionadas em polimetilmetacrilato (PMMA) por
método manual. Com o avango da odontologia digital, tornou-se possivel a fabricagdo dessas
estruturas por meio da impressdo tridimensional, utilizando resinas fotopolimerizaveis
processadas por manufatura aditiva. Neste contexto, o presente estudo realizou uma revisao
sistematica com o objetivo de analisar as propriedades mecéanicas das PO produzidas por
impressdo 3D em comparagdo com aquelas confeccionadas por métodos convencionais.
Seguindo as diretrizes da PRISMA, buscas foram realizadas nas bases de dados
Pubmed/Medline, Web of Science, Cochrane, Embase, Scielo, LILACS e literatura cinzenta,
atualizadas em junho de 2025, utilizando uma estratégia PICO, a qual foi registrada na plataforma
PROSPERO. Foram empregados termos DeCs/MeSH como Occlusal splints, Computer-Aided
Design, Computer-Aided Manufacturing e Printing. Dois revisores, de forma independente,
realizaram a selegéo dos estudos, e um terceiro solucionou as discordancias. Como critérios de
elegibilidade, foram incluidos estudos laboratoriais in vitro, que analisassem as propriedades das
PO impressas. Foram excluidos estudos in vivo, clinico, observacionais, duplicados ou fora do
escopo. Dessa forma, foram selecionados 10 estudos, os quais passaram por avaliagdo do risco
de viés pela ferramenta RobDEMAT. Em relacdo as propriedades mecanicas, os estudos
evidenciaram que as PO impressas apresentaram desempenho superior em resisténcia a flexao
e resisténcia a fratura quando comparadas as convencionais. Por outro lado, tiveram resultados
inferiores em relagao a resisténcia ao desgaste. Evidenciou-se que fatores como tipo de resina
e protocolo de poés-cura exercem influéncia direta sobre as propriedades mecéanicas dos
dispositivos fabricados. Esses achados reforcam a necessidade de padronizagdo dos processos
de fabricagdo e de estudos clinicos que validem a aplicabilidade dessas tecnologias em
contextos reais de uso.

Palavras-chave: Placas Oclusais, Testes Mecanicos, Tecnologia Digital.
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A radioterapia (RT) € um recurso terapéutico amplamente empregado no tratamento de tumores
malignos de cabega e pescogo. Contudo, seus efeitos colaterais sobre os tecidos dentarios tém
gerado preocupacoes, especialmente no que diz respeito a integridade estrutural e a durabilidade
da unido adesiva de materiais restauradores (MR). Alteragbes morfolégicas e mecanicas
decorrentes da radiagdo podem comprometer o desempenho clinico de adesivos dentarios,
afetando a longevidade das restauragdes. O objetivo deste trabalho foi revisar a literatura recente
sobre os impactos da RT na resisténcia de unido (RU) dos MR. Para isso, realizou-se uma busca
nas bases PubMed e BVS utilizando os descritores “adhesion”, “dental material” e “radiotherapy”.
Foram selecionados estudos publicados nos ultimos cinco anos, em inglés, excluindo-se revisdes
de literatura e artigos n&o relacionados a tematica. Apds aplicagao dos critérios, 15 artigos foram
incluidos. Os achados revelaram que a RT reduz significativamente a RU em dentina irradiada,
independentemente do tipo de adesivo universal (AU) utilizado. A técnica de condicionamento
acido seguida de enxague demonstrou melhor desempenho em dentes irradiados. Além disso,
os estudos indicam que restauragdes realizadas apés um periodo de seis meses da RT
apresentam menor taxa de falhas adesivas. A RT também promove diminuigdo da microdureza
e da resisténcia ao cisalhamento da estrutura dentaria. Conclui-se que, embora haja evidéncias
relevantes, os resultados ainda s&o inconsistentes, o que reforga a necessidade de mais estudos
clinicos e observacionais para estabelecer protocolos restauradores eficazes em pacientes
irradiados.

Palavras-chave: Radioterapia; Materiais Dentarios; Adesivos Dentario; Dentina; Unido de
Tecidos Dentérios.
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O PMMA (polimetilmetacrilato) para CAD/CAM é um material versatil e amplamente utilizado na
odontologia restauradora devido as suas propriedades estéticas e mecéanicas favoraveis. No
entanto, a longevidade e o desempenho desses materiais podem ser influenciados por fatores
externos, como o polimento e a exposi¢ao a componentes quimicos presentes em alimentos e
bebidas. O objetivo deste estudo foi caracterizar a superficie e analisar propriedades mecéanicas
de blocos de PMMA para CAD/CAM ap6s serem submetidos a polimento com pontas de silicone
diamantadas e, posteriormente, imersos em diferentes solventes simuladores de alimentos (agua
destilada, etanol absoluto, heptano e acido citrico). A avaliagdo envolveu: o tipo de bloco (PMMA
CAD/CAM), o polimento com OptraGloss (Ivoclar), a exposi¢do aos solventes e a analise em trés
momentos especificos (TO: 24 horas apos o polimento; T1: 24 horas de imersao; T2: 7 dias de
imersdo). As variaveis analisadas foram: rugosidade superficial (Ra), microdureza Knoop (MK),
resisténcia flexural (RF) e médulo de elasticidade (ME). Os dados foram submetidos a analise
estatistica (ANOVA dois fatores e teste de Tukey, com significAncia de 5%). Observou-se um
aumento consideravel na rugosidade superficial (Ra) em T2 para os grupos imersos em agua
destilada (p=0,0104), etanol (p=0,0231 e p=0,0162) e heptano (p=0,0047); o acido citrico, por
sua vez, ndo provocou alteragdes significativas. Em relagao a MK, o etanol absoluto resultou nos
menores valores em T1 e T2 (p<0,0001). Quanto a RF, o etanol apresentou o menor valor em
T2 (p<0,0001), e todas as imersdes diminuiram a RF entre TO e T1 (p<0,0001). Para o ME, o
etanol absoluto demonstrou os menores valores em T1 (p=0,0225) e T2 (p<0,0001), e houve
uma redugéo significativa do ME entre TO e T1/T2, com excegéo do heptano. Concluiu-se que
os solventes simuladores de alimentos alteram a superficie e comprometem as propriedades
mecanicas do PMMA, sendo o etanol absoluto o mais agressivo entre eles. Apoio: FAPESP
(2023/11290-1)

Palavras-chave: CAD-CAM; Polimetil Metacrilato; Polimento dentario.
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Modalidade: Reviséo de literatura

O fluxo digital na Odontologia Restauradora, viabilizado pela integragédo entre escaneamento
intraoral e tecnologia CAD/CAM, permite moldagens computadorizadas e confecgéo precisa de
restauracOes indiretas. Entre os materiais disponiveis, a resina fresada, inicialmente indicada
para provisorios de longa duragdo, passou a ser estudada como alternativa definitiva em
contextos selecionados, com resultados clinicos e laboratoriais encorajadores. Este trabalho teve
como objetivo revisar a literatura sobre a aplicabilidade da resina fresada no método CAD/CAM
em comparacgao a ceramica, atualmente considerada padrao-ouro em restauragdes indiretas. A
busca foi realizada na base PubMed com os termos “milled resin”, “indirect restorations” e
“ceramics”, combinados via operador booleano “AND” e aplicados os filtros de idioma inglés,
acesso integral e publicagoes feitas nos ultimos cinco anos. Foram identificados 18 artigos; apos
triagem e leitura de resumos, 8 foram selecionados para serem analisados na integra. Os
estudos indicaram que a resina fresada apresenta adaptagdo marginal satisfatéria, boa
estabilidade de cor, polimento eficiente e resisténcia mecanica compativel com demandas
funcionais moderadas. Também demonstraram menor abrasividade ao antagonista e custo
reduzido, além de eliminar etapas laboratoriais como a sinterizacdo. Embora ndo substitua a
ceramica em todos os casos, a resina fresada surge como alternativa eficaz para reabilitagées
indiretas em situagdes que exigem rapidez, flexibilidade, economia e preservagéo de estrutura
dentaria, tornando-se uma solugéo restauradora viavel dentro do fluxo digital.

Palavras-chave: Restauracdo Dentaria Permanente, Desenho Assistido por Computador,
Software, Restauragbes Ceramicas, Fresagem
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A saude bucal, frequentemente negligenciada, desempenha um papel essencial na qualidade de
vida e no bem-estar da populacéo idosa. Nesse sentido, acbes de promocgédo da saude bucal
tornam-se indispensaveis, sobretudo em abrigos de idosos, tendo em vista a vulnerabilidade
desse grupo social. Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia do Projeto Bilyla,
projeto de extensdo da UFC Sobral, que tem como publico-alvo idosos que vivem em abrigos ou
frequentam casas de apoio, com enfoque na realizagdo de agdes voltadas a saude bucal,
promovidas por académicos de odontologia da UFC Sobral. Durante o periodo de um ano, de
junho de 2024 a junho de 2025, foram realizadas agdes de promogéo a saude bucal em uma
instituicdo publica de acolhimento de idosos na cidade de Sobral. Nesse contexto, foram
realizados exames odontolégicos, oficinas sobre cuidados com a higiene oral, entrega de kits de
higiene bucal, rodas de conversa voltadas a conscientizagdo de doencgas bucais e de higiene e
encaminhamentos para a clinica odontolégica da UFC, quando necessario. Ademais, cabe
ressaltar a atuacdo de outros cursos da UFC Sobral nessa extensdo, como os cursos de
Psicologia, Musica e Engenharia Elétrica. Essa integragao, realizada no formato de oficinas
tematicas, foi de grande importancia para fortalecer a formagao dos alunos, ampliar o impacto
social das agbes e promover o dialogo interdisciplinar entre as areas envolvidas. A experiéncia
do Projeto Bilyla demonstrou a relevancia das agbes extensionistas na promogao da saude bucal,
mental e emocional de idosos, contribuindo diretamente para a melhoria da qualidade de vida e
o fortalecimento da autonomia desse grupo social vulneravel. Além disso, as atividades
desenvolvidas possibilitaram a conscientizacdo dos idosos sobre a importancia dos cuidados
preventivos e da higiene oral, promovendo habitos saudaveis e a prevencao de doengas bucais.

Palavras-chave: Idosos, Qualidade de Vida, Saude Bucal, Promog&o da Saude.
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A ventilagdo mecanica (VM) é uma intervengdo amplamente utilizada em unidades de terapia
intensiva (UTIs), porém esta associada ao risco de complicagdes, como a Pneumonia Associada
a Ventilagdo Mecanica (PAVM). Evidéncias sugerem que a ma higiene bucal e a presenga de
biofilme oral favorecem o surgimento dessas infecgdes, tornando as intervengdes odontolégicas
estratégias fundamentais para a prevengao de agravos e a promogao da saude sistémica. Este
trabalho teve como objetivo revisar a literatura sobre os efeitos das intervengdes odontoldgicas
em pacientes sob VM. Foi realizada uma busca na base PubMed utilizando os descritores:
“Intensive Care Unit” AND “Oral Care” AND “Oral Health” AND “Ventilated Patients”, resultando
em 241 artigos. Os critérios de inclusdo foram: publicagdes nos ultimos 10 anos, em portugués
ou inglés, com seres humanos e acesso gratuito ao texto completo. Excluiram-se duplicatas,
revisdes e estudos fora do escopo. Apos triagem, 10 artigos foram selecionados. Os achados
demonstram que a adogao de protocolos estruturados de cuidado oral, incluindo escovagao
dentaria, uso de agua destilada, aplicacdo tépica de antibidticos e gel hidratante, promove
reducdo na incidéncia de PAVM, no tempo de ventilagdo mecanica, redugdo de radiografias de
térax anormais e achados auscultatérios positivos, além da disbiose oral. Outrossim, o
acompanhamento odontolégico em pacientes internados tem impacto positivo em parametros
sistémicos, como melhora na oxigenagdo, redugdo de marcadores inflamatérios e menor
necessidade de antibioticoterapia sistémica. Esses efeitos sdo superiores aos observados com
cuidados rotineiros ou com o uso exclusivo de clorexidina 0,12%. Esses beneficios evidenciam,
portanto, que a presencga do cirurgido-dentista no contexto hospitalar, com a implementagéo de
protocolos padronizados de cuidado oral, € uma estratégia promissora para a reducdo de
complicagbes e melhoria dos desfechos clinicos nesse ambiente.

Palavras-chave: Cuidados odontolégicos, Pneumonia associada a ventilagdo mecanica,
Odontologia hospitalar, Unidade de Terapia Intensiva.
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Criangas com deficiéncia visual enfrentam desafios significativos na aprendizagem sobre
cuidados com a saude bucal, uma vez que sao dependentes principalmente do tato e da audicéo,
essas criangas necessitam de abordagens especificas para desenvolver habitos de higiene
eficazes. Desenvolveu-se um projeto de pesquisa que busca avaliar estratégias educativas
acessiveis voltadas a promogéao da saude bucal de criangas cegas. O estudo sera realizado com
30 a 50 criangas cegas de 10 a 12 anos, atendidas pelo Instituto Hélio Goes, em Fortaleza. A
metodologia envolve a aplicacdo de um estudo de intervencgéao longitudinal prospectivo no qual,
inicialmente, sera realizado um levantamento do conhecimento e dos habitos de higiene bucal
das criangas por meio de um questionario, aplicado de forma oral pelos pesquisadores. Em
seguida, serdo coletados dados clinicos sobre a higiene bucal, utilizando o Indice de Higiene
Oral Simplificado (IHOS), que avalia a presenga de placa bacteriana. Também serdo analisadas
as técnicas de escovagdo por meio da escovacado assistida. A intervencdo consistira na
implementacao de oficinas educativas adaptadas as necessidades sensoriais das criangas. As
atividades incluirdo a técnica de Desempenho Audio-Tatil (ATP), que envolve instrugdes verbais,
modelos tridimensionais para exploragéo tatil e pratica assistida da escovacdo. O processo
ocorrera uma vez por semana, durante quatro semanas. Apds a intervencdo, 0s mesmos
questionarios e exames clinicos serao reaplicados para avaliar mudangas no conhecimento e
nos habitos de higiene bucal das criangas. Os dados serdo organizados em uma planilha do
software Microsoft Excel® e a andlise estatistica por meio do SPSS®, utilizando intervalo de
confianga de 95%. Espera-se que as estratégias inclusivas promovam melhorias nos habitos de
higiene e contribuam para uma educagao odontolégica mais acessivel e eficaz.

Palavras-chave: Educacdo em Saude Bucal, Educacdo de Pessoas com Deficiéncia Visual,
Assisténcia Odontolégica para Criangas, Criangas com Deficiéncia
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A INFLUENCIA,DO PADRAO ALIMENTAR E SUA RELAGAO COM A CARIE DENTARIA EM
CRIANCAS PRE-ESCOLARES: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Categoria: Académico

Modalidade: Revisdo de Literatura

A exposicao precoce ao aglcar esta fortemente associada a ocorréncia de carie dentaria na
primeira infancia. O padréo alimentar estabelecido nos primeiros anos de vida desempenha
papel crucial na etiologia da carie dentaria e na formacdo de habitos, sendo os aguUcares
fermentaveis o principal fator causal reconhecido. Compreender os padrdes de consumo de
acucar e os fatores relacionados a essas praticas é essencial para o desenvolvimento de
estratégias preventivas eficazes. O objetivo desse trabalho foi realizar uma revisao de literatura
sobre o padrdo alimentar atual e sua influéncia na carie dentaria na infancia. Para tal, foi realizada
uma busca bibliografica na base de dados PubMed com os seguintes descritores: “Dental caries”,
“Child preschool”, “Diet”, "Pattern”, combinados com o operador booleano AND. A busca limitou-
se a artigos realizados em humanos, na lingua inglesa e dos ultimos 5 anos. Foram encontrados
73 artigos, dos quais 6 foram selecionados ap0s a leitura de titulos e resumos. Como critérios de
inclusao foram considerados estudos observacionais que relacionassem o perfil alimentar com a
experiéncia de carie em criangas em idade pré-escolar. Os critérios de exclusdo foram estudos
experimentais, estudos in vitro e revisdes de literatura. Os estudos analisados reforcam que o
padrdo alimentar, especialmente a ingestdo frequente de aglcares fermentaveis, exerce
influéncia direta sobre a ocorréncia de carie dentaria na infancia. Além disso, fatores
socioecondmicos dos responsaveis parecem impactar a escolha dos alimentos oferecidos aos
filhos desde a gestagéo, considerando o menor custo de alimentos ultraprocessados e ricos em
acucar. Conclui-se que intervencdes voltadas a modificacdo desses habitos alimentares s&o
essenciais para a prevengao da carie na infancia.

Palavras-chaves: Carie dentaria, dieta, primeira infancia.
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ABORDAGEM RESTAURADORA CONSERVADORA EM PACIENTE EM DENTICAO MISTA
ASSOCIADA A HMI: RELATO DE CASO
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

A hipomineralizagdo molar-incisivo (HMI) é descrita na literatura como a presenga de opacidades
demarcadas no esmalte de molares e incisivos, com coloragdes variadas. Trata-se de um defeito
na fase de maturagédo da amelogénese, de etiologia ainda inconclusiva e causa multifatorial. Este
relato de caso clinico objetivou apresentar uma abordagem restauradora conservadora em um
paciente com dentigdo mista diagnosticado com HMI, enfatizando o manejo clinico, a escolha do
material restaurador e a importancia de um planejamento adequado na pratica odontopediatrica.
Realizou-se a conduta de pesquisa baseada em revisdo de literatura atual (PubMed, 2015—
2025), com foco em materiais restauradores minimamente invasivos em HMI. Ao exame clinico
do paciente, observaram-se opacidades demarcadas no esmalte, compativeis com HMI,
localizadas nas faces vestibulares dos dentes 11 e 36, além da necessidade de procedimento
restaurador no dente 52. Durante a restauragédo do dente 52, foi necessario empregar técnicas
de manejo comportamental infantil, devido a pouca colaboragédo do paciente. Optou-se por
materiais e técnicas que favorecessem a qualidade do procedimento, ao mesmo tempo em que
simplificassem as etapas clinicas e reduzissem o tempo de atendimento. Utilizou-se, portanto, o
cimento de iondmero de vidro modificado por resina (Riva Light Cure capsulado), associado a
isolamento relativo. A intervengdo clinica realizada demonstrou resultados satisfatorios,
reforcando a eficacia dos cimentos de iondmero de vidro modificados por resina como opgéo
restauradora proviséria e conservadora em casos de HMI, especialmente em pacientes nao
cooperativos. O manejo adequado dessa condigdo exige do cirurgido-dentista conhecimento
técnico atualizado, anamnese minuciosa e planejamento individualizado, a fim de proporcionar
um atendimento seguro, eficiente e centrado nas necessidades da crianga.

Palavras-chave: Molar Hypomineralization, Minimally invasive dentistry, Restorative
management in MIH, glass ionomer cement, Riva Light Cure.
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ANALISE DO ENSINO DE CARIOLOGIA E REGISTRO DA CARIE DENTARIA EM CURSOS DE
ODONTOLOGIA NO ESTADO DO CEARA
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

A qualidade do ensino de Cariologia nas faculdades de Odontologia desempenha um papel crucial
na formacdo de profissionais aptos no controle e manejo da céarie dentéria. A escassez de dados
em diversas regides do Brasil destaca a importancia de avaliar as diferentes perspectivas de
ensino em nivel local. Este estudo tem como objetivo coletar informacdes sobre a oferta do ensino
de Cariologia em instituicBes publicas e privadas, bem como investigar como é realizado o registro
e diagnostico da doenca carie, incluindo a utilizacdo de indices de deteccdo, em cursos de
Graduacdo em Odontologia do Estado do Ceara. A amostra, selecionada por conveniéncia, foi
composta por docentes de disciplinas relacionadas a Cariologia. O instrumento de coleta de
dados, um questionario elaborado via Google Forms validado por juizes, foi enviado aos docentes
por aplicativo de mensagens ou e-mail. A amostra parcial foi composta por 32 docentes, em sua
maioria do sexo feminino, com maior atuacdo nas &reas de dentistica, cariologia e
odontopediatria. Grande parte das instituicbes avaliadas ndo ofertam uma disciplina especifica de
cariologia (37,5%), incorporando o conteldo em outras areas. Observou-se, além disso, auséncia
de integracdo entre professores na organizacdo dos conteddos abordados. O ensino ocorre
predominantemente por meio de aulas tedricas, laboratoriais, demonstra¢des clinicas e
seminarios. Verificou-se que 87% das instituicdes oferecem treinamento para diagndstico da carie
aos alunos, e estes utilizam, principalmente, exame clinico e radiografico na deteccdo da doenca.
Os indices da OMS e ICDAS séao os mais utilizados, mas nem sempre aplicados na pratica clinica,
além de ndo serem adotados por alguns cursos. Apesar dos avancos no ensino de Cariologia,
ainda ha desafios a serem superados. Desse modo, a falta de integracdo entre docentes ressalta
a necessidade de mudancgas, a fim de aprimorar a articulagdo das &reas e incentivar o uso de
indices padronizados de diagnostico.

Palavras-chave: Cariologia, Cérie dentaria, Registro da carie.
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EVOLUGAO CLINICA DE LESAO DE CARIE EM PRIMEIRO MOLAR PERMANENTE: RELATO
DE CASO COM ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR EM ODONTOPEDIATRIA
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

O primeiro molar permanente, que geralmente erupciona por volta dos 6 anos, € o dente
permanente mais acometido por carie, sendo comumente confundido com dente deciduo, o que
pode levar a negligéncia e ao atraso no diagndstico. Sua anatomia complexa, com sulcos e
fissuras, somada a dificil higienizagdo da regido posterior, torna-o altamente suscetivel. Dessa
forma, sem prevencdo adequada, a lesdo de carie pode avancgar rapidamente, exigindo
intervengdes invasivas e podendo causar dor, pulpite, necrose, infecgdo e até a perda precoce
do dente. Este trabalho tem como objetivo relatar a evolugéo clinica de uma leséo de cérie na
face oclusal em primeiro molar permanente para uma condi¢do complexa. A paciente, do sexo
feminino, 12 anos, compareceu a clinica de Odontopediatria do Curso de Odontologia da UFC —
Campus Sobral, com dor nos dentes 36 e 46, ambos com lesGes de carie na face oclusal com
extensdo semelhante. Inicialmente, o dente 46 foi restaurado com cimento de iondémero de vidro.
A paciente, no entanto, ndo compareceu as consultas seguintes, ausentando-se por 190 dias
sem aviso prévio. Ao retornar, relatou dor intensa no dente 36. Ao exame clinico e radiografico,
observou-se fratura coronaria com invasdo do espacgo supracrestal, caracterizando uma lesao
de carie ocluso disto-lingual com pulpite irreversivel. Nesse contexto, somente a realizagdo da
restauragdo ja ndo era suficiente, sendo necessario realizar aumento de coroa clinica sem
osteotomia, dentistica transoperatéria e tratamento endoddntico. Este caso clinico demonstra a
importancia da adesdo ao plano de tratamento e da atuacdo integrada entre especialidades. A
abordagem interdisciplinar foi crucial para o éxito terapéutico, permitindo decisdes conjuntas,
mais conservadoras e voltadas a preservagéo da estrutura dentaria. Diante disso, é fundamental
que a prevencgdo da carie em primeiros molares permanentes seja priorizada na atuagao clinica.

Palavras-chaves: Carie dentaria, Interdisciplinaridade, Odontologia preventiva
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FRATURA EM BLOCO DO PROCESSO ALVEOLAR EM PACIENTE PEDIATRICO: UM
RELATO DE CASO PELO NEPTRAUMA
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A fratura em bloco do processo alveolar é caracterizada pelo deslocamento de um segmento
6sseo do processo alveolar, porgao do osso maxilar ou mandibular que suporta os dentes como
uma Unica unidade. Esse fragmento geralmente inclui os alvéolos dentarios e os dentes neles
inseridos, mantendo sua integridade anatdmica, mas separando-se do osso adjacente.
Objetivou-se relatar o acompanhamento e o tratamento de um paciente pediatrico com fratura
do processo alveolar da mandibula a direita, atendido na clinica odontoldgica da Universidade
Federal do Ceara (UFC), campus Sobral, no ambito do projeto de extensdo NEPTRAUMA. O
paciente E.M.T.F., do sexo masculino, atualmente com 5 anos, procurou atendimento na clinica
odontolégica da Universidade Federal do Ceara (UFC), campus Sobral, aos 2 anos de idade, em
decorréncia de uma fratura do processo alveolar na mandibula a direita. A fratura apresentava
leve desalinhamento dos fragmentos d&sseos e densificagdo das partes moles adjacentes,
localizada entre os dentes 82 e 83. Além disso, observaram-se pequenos destacamentos 6sseos
no processo alveolar da maxila, na regido dos dentes 51 e 61. Embora rara em pacientes
pediatricos, a fratura em bloco do processo alveolar requer atencdo especial devido ao
crescimento 6sseo ativo e a formagao dos germes dentarios. No caso relatado, a intervengao
precoce evitou complicagdes no desenvolvimento mandibular e na erupcdo dentaria. Os
destacamentos 6sseos na maxila reforgam a importancia de avaliagdo clinica e radiografica
detalhada. O acompanhamento pelo projeto NEPTRAUMA possibilitou um plano de tratamento
individualizado, focado na preservagédo funcional e no desenvolvimento orofacial adequado.
Destaca-se a importancia de um diagnostico preciso, aliado a exames radiograficos e
acompanhamento continuo, especialmente em pacientes pediatricos. O cuidado integral e
longitudinal é essencial para prevenir sequelas funcionais e estéticas no desenvolvimento
craniofacial.

Palavras-chaves: Traumatismo dentoalveolar; Fratura em bloco; Desenvolvimento craniofacial
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INFLUENCIA DA ANSIEDADE ODONTOLOGICA MATERNA NA SAUDE BUCAL DE CRIANGAS
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Categoria: Académico

Modalidade: Revis&o de Literatura

A ansiedade odontolégica pode ser definida como uma sensagédo antecipatéria de que algo
negativo ocorrera durante o atendimento odontolégico e que, nas méaes, pode afetar o
comportamento e a saude bucal dos filhos. Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo
investigar a relagéo entre o medo odontolégico materno e de que forma a saude bucal de
criangas e adolescentes é afetada. Para isso, foi realizada uma busca na base de dados Pubmed,
utilizando a seguinte estratégia: (("Maternal dental anxiety" OR "Maternal dental fear" OR
"Parental dental anxiety" OR "Parental dental fear") AND ("Oral health") AND ("Child, Preschool"
OR "Child" OR "Children" OR "Infant" OR "Adolescent”)), restrita ao periodo dos ultimos 10 anos,
0 que resultou em 19 trabalhos encontrados. Apds a leitura de titulos e resumos e a aplicacao
dos critérios de elegibilidade, como a exclusdo das revisdes e dos estudos ndo relacionados ao
escopo da pesquisa, 6 artigos foram selecionados para compor esta revisdo. Os estudos
analisados sugerem que quanto maior a ansiedade odontoldgica dos pais, especialmente das
maes, maior o medo das criangas, o que por sua vez pode afetar a qualidade de vida relacionada
a saude bucal. Adicionalmente, a ansiedade odontolégica materna foi associada a um elevado
indice de placa, inflamacdo gengival e carie dentaria nas criangas, além de uma maior
necessidade do uso de anestesia geral. Em contraste, um trabalho destacou um efeito positivo,
ja que o medo odontoldgico levava a adog¢ao de medidas preventivas para evitar idas ao dentista.
Por fim, evidencia-se uma relagao entre a ansiedade odontolégica materna e um pior desfecho
em saude bucal nas criangas, e a compreensao dessa relagao pode ser util para abordar a
ansiedade das criangas durante as consultas. Destaca-se, ainda, que novos estudos sao
necessarios para elucidar como ocorre a transmissao intergeracional da ansiedade odontolégica
e, assim, desenvolver medidas preventivas com foco na saude da familia.

Palavras-chave: Odontopediatria, relages intergeracionais, comportamento infantil.
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MEDO E ANSIEDADE NO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO EM CRIANGCAS — UMA REVISAO
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de literatura

O medo e a ansiedade relacionados ao atendimento odontoldgico do publico infantil configuram
dificuldade no atendimento, seja para praticas preventivas ou procedimentos clinicos. Esse
estudo tem como objetivo pesquisar os fatores relacionados ao medo e a ansiedade odontologica
em criangas, seus efeitos na salde bucal e as estratégias de intervengéo utilizadas para seu
enfrentamento. Foi realizada a selegéo de revisdes sistematicas publicados nos ultimos 5 anos,
no idioma inglés, na base de dados eletronica PUBMED mediante o cruzamento das palavras
chaves: “cuidados dentarios, criangas, medo dentario”. Foram recuperados 6 artigos, foram
excluidos os artigos de acesso restrito e apds avaliagao do titulo e resumo, foram incluidas as
referéncias avaliadas por texto completo. Em sintese, medo e ansiedade em criangas durante o
atendimento odontoldgico representa um desafio pertinente na pratica clinica, podendo pactuar
a adesdo ao tratamento e a qualidade da experiéncia odontolégica. Determinados estados
emocionais, frequentemente originados por experiéncias anteriores negativas, influéncias
parentais ou pelo receio do desconhecido, podem comprometer a adesdo ao tratamento
odontologico. Estratégias ludicas tem se mostrado eficientes na redugdo da ansiedade e na
promogao de uma relagéo positiva entre o profissional e o paciente. Diante disso, o medo e a
ansiedade odontoldgica, exercem efeitos significativos sobre os aspectos de dor ou alteragbes
estéticas dentarias, evidenciando a importancia das praticas de acolhimento e cuidado que
estruturam a atuagéo de profissionais no contexto clinico, influenciando a interagdo com o publico
infantil.

Palavras-chave: Cuidados dentarios, criangas, medo dentario
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PANORAMA DO ENSINO DE CARIOLOGIA EM CURSOS DE ODONTOLOGIA: REVISAO DE
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Modalidade: Reviséo de Literatura

A carie dentaria € uma condicdo multifatorial de alta prevaléncia que continua sendo um dos
principais problemas de saude bucal no mundo. No contexto universitario, o ensino da Cariologia
desempenha um papel essencial na formagao do Cirurgido-Dentista, pois deve fornecer a base
tedrica e pratica necessaria para o diagnéstico, prevengédo e manejo da doencga cérie. Dessa
forma, é importante que os alunos desenvolvam habilidades e raciocinio clinico a partir de
conteudos estruturados em uma matriz de ensino atualizada e direcionada para a prevengao da
carie e promogao da saude. Este trabalho teve como objetivo realizar uma revisdo de literatura
sobre como o ensino da Cariologia vem sendo estruturado nos cursos de Odontologia. Para isso,
foi realizada uma busca nas bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
utilizando os descritores combinados “Curriculum”, “Cariology” e “Schools dental”. Inicialmente
foram encontrados 147 artigos, dos quais foram incluidos trabalhos publicados nos ultimos 5
anos e escritos em lingua inglesa, totalizando 58 estudos. Apds leitura de titulos e de resumos,
foram excluidas revisbes de literatura e trabalhos duplicados, desse modo, selecionando 6
artigos considerados mais pertinentes ao tema. Os resultados obtidos evidenciam a existéncia
de variagbes significativas na lista de conteudos abordados nos componentes curriculares
relacionados a Cariologia nos cursos de Odontologia, além da auséncia de curriculos
padronizados entre as instituicdbes de ensino. Durante a analise da literatura, foram observados
artigos que discutem iniciativas para a construgdo de um consenso sobre o ensino da Cariologia,
ressaltando a importancia da definicdo de diretrizes comuns. Conclui-se que o ensino da
Cariologia ainda é marcado por variagbes, necessitando de um alinhamento mais claro e
estruturado em relagdo aos conteudos da disciplina para uma formagdao mais uniforme e
adaptada a pratica clinica.

Palavras-chave: Cariologia, Ensino, Universidade
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Modalidade: Relato de caso clinico

Categoria: Académico

O traumatismo dentario € uma lesdo que afeta os dentes e estruturas adjacentes, sendo
altamente prevalente na infancia devido a imaturidade motora. A luxacao lateral € um tipo de
traumatismo dentério de alta intensidade que pode causar lesdes no ligamento periodontal e no
osso alveolar. O diagnéstico € essencialmente clinico e radiografico, sendo a conduta adequada
fundamental para um prognéstico positivo. Objetivou- se relatar um caso clinico de luxagéo lateral
do dente 52 em crianga, evidenciando a importancia do diagndstico oportuno e do tratamento
adequado para garantir um progndstico favoravel e prevenir complicagdes. O paciente S.T.A.P.,
sexo masculino, quatro anos, sofreu traumatismo buco-dentario enquanto brincava na rua. A
procura pelo atendimento odontolégico foi imediata. Logo apds, por meio de exame clinico e
radiografico, constatou-se deslocamento da coroa do elemento 52 para a face palatina, sem
fratura radicular, interferéncia oclusal ou comprometimento do germe sucessor. A conduta
realizada foi reposicionamento manual do elemento dentario, seguido de contengdo semi-rigida,
removida apos 15 dias. Como parte do manejo, foram prescritos ibuprofeno por 3 dias e Alivium
(ibuprofeno suspensao oral) por 7 dias, com o objetivo de controlar a dor, a inflamagao e prevenir
possiveis infeccbes decorrentes da exposigdo traumatica. O atendimento foi realizado pelo
Nucleo de Estudo em Pacientes Vitimas de Traumatismo Buco-Dentario de Sobral
(NEPTRAUMA), projeto de extensdo da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral. O
caso evidencia que o atendimento imediato e da conduta adequada sdo essenciais frente aos
traumatismos dentarios, visando preservar a fungéo, a estética e a saude bucal da crianga. O
sucesso do tratamento destaca a eficacia do diagnostico precoce e do acompanhamento
profissional criterioso, além de ressaltar a relevancia de iniciativas extensionistas no cuidado a
saude infantil.

Palavras-chave: Traumatismos dentarios, Dente deciduo, Luxagao dentaria, Assisténcia
ambulatorial.
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ODONTOPEDIATRIA

SALA DE ESPERA COMO ESPACO DE EDUCAGAO EM SAUDE BUCAL COM PAIS E
CRIANCAS: RELATO DE EXPERIENCIA
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de experiéncia

Acdes educativas em saude bucal direcionadas aos pais e responsaveis sdo fundamentais para
reforgcar o acompanhamento da higiene oral de criangas, contribuir para a prevengao da carie
dentaria e estimular o desenvolvimento oclusal adequado. Este trabalho tem como objetivo
relatar a experiéncia da implementacédo de orientagdes semanais pré-atendimento para pais e
responsaveis, desenvolvida por discentes matriculados na disciplina de Estagio em Clinica
Infantil 1 do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara - Campus Sobral. Ao longo
do primeiro semestre de 2025, os académicos realizaram intervencdes educativas semanais
antes dos atendimentos clinicos. As ag¢des consistiram na produgao de materiais educativos,
com linguagem acessivel, sobre temas relevantes, como preparo psicolégico da crianga para o
atendimento odontolégico, motivagao familiar no cuidado, técnicas de higiene oral, etiologia e
prevengdo de doencgas bucais, desenvolvimento das denti¢des, traumatismos bucodentarios,
habitos deletérios e aleitamento materno e artificial. As orientagdes incluiram explanacoes
breves, uso de folders ilustrativos e atividades interativas, como jogos de “mito ou verdade” e
montagem de quadros com alimentos benéficos ou prejudiciais a saude bucal, envolvendo tanto
os pais quanto as criangas. Os discentes observaram o engajamento crescente dos
responsaveis, com questionamentos acerca dos assuntos abordados e participagao ativa nas
atividades, contribuindo para o fortalecimento do vinculo entre equipe académica, pais e
criangas. Dessa forma, a estratégia educativa em sala de espera mostrou-se uma abordagem
viavel e promissora na promog¢ao da saude bucal infantil, contribuindo para o engajamento das
familias no cuidado com as criangas e fortalecendo o papel dos discentes como agentes
promotores de saude.

Palavras-chave: Educacido em saude, Odontopediatria, Saude bucal
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ODONTOPEDIATRIA

SEDAGAO CONSCIENTE COMO RECURSO FACILITADOR NO ATENDIMENTO DE
CRIANCAS NAO COOPERATIVAS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Modalidade: Reviséo de Literatura

A sedagao consciente (SC) € uma técnica farmacoldgica que reduz o nivel de consciéncia,
permitindo que o paciente permanega acordado, com as funcdes respiratérias e os reflexos
protetores preservados. Trata-se de um recurso promissor na odontopediatria para o manejo
comportamental de criangas com medo odontolégico. Contudo, alguns farmacos amplamente
utilizados na SC ainda suscitam questionamentos quanto a sua eficacia e seguranga. O presente
trabalho teve como objetivo comparar efeitos e a aplicabilidade clinica dos métodos de SC: éxido
nitroso (NO2), midazolam (MID) e dexmedetomidina (DEX). Para isso, foi realizada uma busca
na base de dados Pubmed, utilizando a seguinte estratégia: ("Conscious Sedation"[MeSH Terms]
OR "Nitrous Oxide"[MeSH Terms]) AND ("Child"[MeSH Terms] OR "Pediatrics"[MeSH Terms])
AND ("Patient Cooperation"[MeSH Terms] OR "Dental Anxiety"[MeSH Terms] OR "Behavior
Therapy"[MeSH Terms]).Foram filtrados os estudos dos ultimos 5 anos, resultando em 15
estudos, dos quais foram excluidas as revisdes de literatura e os estudos nao relacionados ao
escopo da pesquisa, resultando na selegéo de 5 artigos. Os estudos analisados mostraram que
ndo ha um protocolo padrdo de SC para criangas com medo odontolégico, pois cada farmaco
apresenta diferentes beneficios e desvantagens. O MID intranasal é um método eficaz, mas
apresentou alguns efeitos adversos, como menor saturagdo de oxigénio, tosses e espirros. A
DEX intranasal, apresentou inicio de agdo mais lento e menor nivel sedativo em um dos artigos,
apesar de em outro trabalho apresentar maior facilidade na conclusdo do tratamento. Ja o NO2
apresentou bons resultados imediatos, e as reagdes adversas ndo aumentaram com a dosagem
maior. Conclui-se que os farmacos analisados foram eficazes no controle comportamental;
contudo, a combinagdo de sedativos ndo superou a eficacia de agentes isolados, como a
cetamina. Novas pesquisas sao necessarias para aprimorar os resultados e minimizar os efeitos
adversos da SC.

Palavras-chave: Sedacgéo consciente, ansiedade ao tratamento odontoldgico, 6xido nitroso.



JOSB
JOERP

24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara — UFC
Sobral — CE, Brasil

ODONTOPEDIATRIA

SOLUGOES DIGITAIS NO PLANEJAMENTO E EXECUGAO DA REABILITACAO BUCAL
INFANTIL: RELATO DE CASO CLINICO
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso clinico

A carie na primeira infancia € uma doenga multifatorial que afeta milhdes de criangas no mundo,
impactando diretamente a qualidade de vida, crescimento e desenvolvimento infantil. A
reabilitagdo oral, nesses casos, torna-se desafiadora, mas essencial para recuperar estética,
fungdo assim como para reintegragdo social. O planejamento digital e confec¢do de coroas
impressas favorecem a etapa reabilitadora, promovendo menor tempo de trabalho, maior
previsibilidade e conforto ao paciente, além de oferecer resisténcia e estética adequada. Diante
disto, este trabalho ilustra o uso do fluxo digital aplicado a reabilitagdo com coroas impressas em
resina em dentes deciduos anteriores acometidos por carie, através da apresentagdo de um caso
clinico. A paciente, do sexo feminino, em fase de denticdo decidua, apresentava lesdes de carie
nos elementos 51, 52, 61 e 62, tendo sido planejado a reconstrugdo corondria com coroas de
resina. Inicialmente, realizou-se escaneamento das arcadas que, com o auxilio do exame clinico
e radiografico, foi possivel simular digitalmente a remogéao superficial de tecido cariado, limitada
a correta adaptagao e cimentacao das coroas. A partir de tal simulagéo, imprimiu-se um modelo
com preparos prévios e dois conjuntos de coroas, um para prova e adaptagdo, outro para
cimentacao definitiva. Clinicamente, realizou-se a remogao de tecido cariado, tendo como guia o
modelo impresso e as coroas de prova. Confirmada a adaptacao, procedeu-se a cimentagéo do
conjunto definitivo das coroas. A incorporagao da odontologia digital no planejamento e execugéo
do caso permitiu criar recurso que atuou como guia clinico preciso, possibilitando uma
abordagem minimamente invasiva, imprescindivel no atendimento infantil. Portanto, o uso das
tecnologias digitais representa ferramentas que, quando usadas de maneira estratégica na
odontologia, podem representar solugdes digitais promovendo tratamentos menos invasivos,
previsiveis e com menor necessidade de ajustes.

Palavras-chave: Solugdes digitais, Coroas impressas, Reabilitagdo bucal, Odontopediatria
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DIAGNOSTICO E MANEJO DE PATOLOGIAS ODONTOGENICAS ENVOLVENDO O SEIO
MAXILAR: UMA REVISAO BASEADA EM RELATOS DE CASO
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Modalidade: Reviséo de literatura

O seio maxilar € uma estrutura anatémica bilateral localizada no interior do arcabougo ésseo do
cranio e da face. Trata-se de uma cavidade 6ssea preenchida por ar, revestida por uma
membrana sinusal e contendo septos 6sseos em seu interior. Devido a sua proximidade com os
dentes superiores, patologias de origem odontogénica podem se estender aos seios maxilares.
Cistos e tumores odontogénicos sao lesdes derivadas do tecido odontogénico e apresentam
comportamentos clinicos e histolégicos variados. O objetivo deste trabalho €, por meio de uma
revisao de literatura baseada em relatos de caso, evidenciar a relevancia da avaliagao clinica e
radiografica no diagndstico, além de discutir as abordagens terapéuticas adotadas no manejo de
patologias odontogénicas que envolvam o seio maxilar. Foi realizada uma pesquisa na base de
dados PubMed, utilizando os descritores “Maxillary Sinus” e “Odontogenic Pathology”,
combinados pelo operador booleano “AND”. Inicialmente, foram encontrados 453 artigos. Apos
a aplicagao dos filtros (ultimos 5 anos, texto completo gratuito, estudos com seres humanos e
em inglés), o numero foi reduzido para 35. Em seguida, apos leitura de titulos e resumos, e com
base em critérios de inclusdo e exclusado, foram selecionados 6 artigos. Com base na literatura,
lesbes como o ceratocisto odontogénico, o ameloblastoma e o tumor odontogénico
adenomatéide podem se estender ao interior do seio maxilar. Além disso, as diferentes
abordagens terapéuticas, como a enucleagédo de cistos e tumores e a cirurgia endoscopica
funcional, aliadas as particularidades de cada patologia, sdo determinantes para o sucesso do
manejo clinico e para a recuperagdo do paciente. Dessa forma, torna-se essencial um
diagnéstico completo, que envolva tanto a avaliagéo clinica detalhada quanto exames de imagem
precisos, fundamentais para a correta caracterizagéo da lesdo e o adequado planejamento do
tratamento.

Palavras-chave: Patologias odontogénicas; Seio maxilar; Diagnéstico; Terapéutica.
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FOTOBIQMODULACAO NO TRATAMENTO DE LESOES DE PENFIGOIDE: RELATO DE
EXPERIENCIA
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Experiéncia

Penfigoide € uma doenga de natureza autoimune, caracterizada pela presenca de multiplas
lesbes na mucosa oral. Em geral, € uma doenga que se desenvolve em pacientes entre 75 e 80
anos, sem predilecao por sexo. As lesdes iniciam-se como bolhas, que se rompem rapidamente,
originando Ulceras rasas e extensas nos tecidos da cavidade oral. Por apresentar periodos de
remissao intercalados com recidivas, a fotobiomodulagao tem sido considerada uma estratégia
terapéutica promissora, uma vez que o laser de baixa poténcia pode atuar na cicatrizagao e
regeneragao dos tecidos acometidos. O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso
clinico de penfigoide em paciente do sexo feminino, acompanhada no ambulatério de
Estomatologia durante cinco anos. No exame inicial, observaram-se lesdes eritematosas e
ulceradas nos rebordos alveolares superior e inferior. Foi instituido tratamento com
corticosteroide associado a aplicacido de laser de baixa poténcia. A partir dai, a paciente
permaneceu em acompanhamento e, ao longo dos retornos, foi possivel constatar melhora
significativa das lesdes com o uso da fotobiomodulagdo. Apesar do carater recidivante da
doenga, o laser de baixa poténcia demonstrou ser um importante aliado no tratamento,
proporcionando reducdo da dor, acdo anti-inflamatéria, além de estimular a cicatrizagdo e
regeneragao dos tecidos afetados. Este relato reforga o potencial da fotobiomodulagédo como
terapia coadjuvante no manejo do penfigoide, contribuindo para a qualidade de vida de pacientes
com doencgas autoimunes.

Palavras-chave: Terapia com luz de baixa intensidade, Pénfigoide Bolhoso, Doencas
Autoimune.
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TUMEFACAO OSSEA EXPANSIVA EM PALATO: DIAGNOSTICO DE TORUS PALATINO COM
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

O térus palatino € uma exostose 6ssea benigna e assintomatica que surge ao longo da sutura
palatina mediana e estudos epidemioldgicos apontam para a associagdo com fatores genéticos,
parafuncionais e ambientais. Apesar de sua natureza inofensiva, variagdes morfoldgicas
incomuns podem provocar desconforto funcional e levantar suspeitas clinicas de lesdes 6sseas
expansivas mais complexas. Relata-se o caso de um homem de 55 anos, pedreiro, fumante e
etilista ha 38 anos, que procurou atendimento odontolégico na Clinica de Estomatologia da
Universidade Federal do Ceara - Campus - Sobral por apresentar um noédulo endurecido,
exofitico, recoberto por mucosa integra e indolor no palato duro, com mais de 3 cm, centrado na
linha média, porém com crescimento assimétrico acentuado para o lado esquerdo. O paciente
relatou tempo de evolugdo de cerca de 11 meses, com crescimento mais evidente nos trés
ultimos meses. A tomografia computadorizada de feixe conico revelou uma formagéo Ossea
hiperdensa, bem delimitada, sem envolvimento de estruturas adjacentes. Foi realizada biopsia
incisional, seguida de remoc¢ao cirurgica da lesdo por osteotomia. A analise histopatologica
confirmou o diagndstico de exostose 6ssea palatina. O paciente evoluiu com boa recuperagao
funcional e segue em acompanhamento ambulatorial. Diante do padrdo de crescimento atipico
e da assimetria, levantaram-se hipéteses diferenciais como osteoma, fibroma ossificante,
displasia fibrosa e exostose reacional. A auséncia de sinais clinicos de agressividade, como dor,
ulceragdo ou destruicdo Ossea, além da delimitagdo tomografica nitida e da confirmagao
histopatolégica, permitiram o diagnéstico definitivo de uma variagdo morfolégica incomum de
térus palatino. Este caso destaca a importancia da abordagem integrada e criteriosa, de exames
complementares adequados e da confirmacgao histolégica para garantir uma conduta segura e
resolutiva em apresentacdes atipicas de condi¢gdes anatdbmicas na cavidade oral.

Palavras-chave: Exostose, Les&o 6ssea, Diagndstico diferencial.
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ULCERAS PERSISTENTES COMO MA[\IIFESTACAO DE INFECGCAO FUNGICA PROFUNDA:
RELATO DE CASO E DESAFIO DIAGNOSTICO
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Categoria: Relato de caso

Lesdes ulceradas persistentes na cavidade oral exigem investigagéo criteriosa devido a ampla
variedade de diagnosticos diferenciais, incluindo Carcinoma de Células Escamosas (CEC),
Ulcera Eosinofilica (UE), Osteoquimionecrose e Infecgdes fungicas. Infecgdes fungicas
profundas, como a Histoplasmose e a Paracoccidioidomicose, podem apresentar manifestacoes
orais semelhantes a lesdes malignas, dificultando o diagndstico clinico. O objetivo do trabalho é
de relatar o caso de uma infecgao fungica profunda e comparar com possiveis diagnosticos
diferenciais. Paciente, do sexo feminino, 71 anos, compareceu a um servigo de estomatologia
relatando estar com uma Ulcera no centro da lingua. Durante exame clinico, foi verificado a
presenga de uma ulcera central em dorso de lingua, amarelada, medindo cerca de 1cm, com
cerca de 1 més de evolugédo e sem bordas elevadas. Além disso, foi verificada a presenca de
outras lesdes ulceradas em regido de mucosa labial inferior e rebordo alveolar inferior. Diante
das caracteristicas clinicas foi dada a hipdtese diagndstica de UE com o diagnostico diferencial
de CEC. Uma biodpsia incisional foi realizada e, também, feita a prescricido de corticosteréide
sistémico. Durante as semanas de acompanhamento verificou-se que a lesdo permanecia sem
mudangas mesmo com o tratamento. O laudo histopatolégico evidenciou por meio da reagao
histoquimica de GROCOTT, lesdo paucicelular com positividade em ocasionais leveduras de
paredes duplicadas e brotamento incipiente, concluindo o diagndstico de infecgdo fungica
profunda. Lesdes ulceradas como CEC, UE e Osteoquimionecrose apresentam semelhangas
clinicas, mas diferem em etiologia, evolugéo e tratamento. A distingdo com infec¢des fungicas
profundas € crucial, pois estas requerem abordagem antifingica especifica, evitando tratamentos
inadequados e atrasos terapéuticos. A bidpsia € fundamental para o diagnostico definitivo, sendo
0 exame histopatologico o principal método de diferenciagédo entre essas entidades.

Palavras-chave: Infecgdes Fungicas Invasivas; Ulcera; Bidpsia
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A DOENGA PERIODONTAL EM PACIENTES OBESOS — REVISAO DE LITERATURA.
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Modalidade: Reviséo de literatura

A obesidade, excesso de gordura corporal, € uma condi¢ao patoldgica crénica ligada a um estado
inflamatério sistémico de baixo grau. A literatura tem relatado que esse processo inflamatorio
pode intensificar a resposta imune e favorecer a progressao e o desenvolvimento da doenga
periodontal. Nessa perspectiva, este trabalho apresenta como objetivo entender e explorar a
relacdo da obesidade e doenca periodontal, e buscar compreender os fatores resultantes dessa
relagdo. Para isso, foi realizada uma busca no SciELO e PubMed, utilizando os descritores
“‘Doencga periodontal” e “obesidade”. Foram encontrados um total de 33 estudos, somando os
resultados de ambas as plataformas, dos quais 6 ensaios foram selecionados, incluindo somente
estudos clinicos publicados nos ultimos 10 anos. Como critérios de exclusao foram considerados
artigos que ndo demonstraram grupos comparativos, artigos que nao fossem estudos clinicos e
aqueles publicados antes de 2015. Entre os estudos analisados, de seis artigos, cinco
observaram haver uma relagéo prejudicial acentuada entre obesidade e doenga periodontal em
comparacao a determinados fatores. Dois artigos demonstraram, aumento do sangramento a
sondagem em pacientes obesos, em comparagéo com pacientes ndo obesos, ambos submetidos
a raspagem e alisamento radicular (RAR). Quatro artigos evidenciaram a desregulagdo de
biomarcadores salivares em pacientes obesos — como IL-6, IL-10, IL-1B, TNF-q, leptina,
resistina, adiponectina e visfatina — em relagdo aos ndo obesos. Por outro lado, um estudo
mostrou que a contagem microbiana nao apresentou diferengas significativas entre individuos
obesos e ndo obesos submetidos a terapia periodontal ndo cirurgica. Logo, conclui-se que ha
evidéncias da relagcio entre a doenca periodontal e a obesidade, considerando o aumento dos
potencializadores da doenca periodontal em pacientes obesos.

Palavras chaves: Doencga Periodontal, Obesidade.
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As doencas periodontais afetam o aparato de inser¢ao dos dentes, dentre elas a periodontite é
uma doenga que pode levar a destruicdo progressiva do periodonto. Scaffolds (SFs) impressos
tridimensionalmente (3D) sdo estruturas de suporte que tém sido amplamente estudadas na
engenharia tecidual para regeneragdo de estruturas perdidas. O objetivo desse estudo é
investigar, por meio de uma revisao da literatura, a utilizagdo dos scaffolds impressos em 3D
implantados in situ no periodonto. Foi realizada uma busca nas bases de dados Pubmed,
Cochrane Library, Biblioteca Virtual de Saude e Embase, utilizando-se os descritores
“Periodontics”, “Periodontal disease”, “Printing, Three-Dimensional”, “Tissue Scaffolds” e termos
similares combinados com os operadores booleanos AND e OR de forma adequada para cada
base de dados, obtendo-se um total de 135 resultados, dos quais, apds retirada de duplicatas e
aplicacédo dos critérios de exclusdo e inclusdo, alcangou-se 9 estudos para serem revisados,
sendo 1 ensaio clinico e 8 in vivo. Nos estudos incluidos, a técnica de impressdao 3D mais
utilizada foi a escrita direta de tinta e o material mais utilizado para confecgdo dos SFs foi a
policaprolactona. Alguns autores adicionaram células-tronco, fatores de crescimento,
componentes quimicos encapsulados em nanoparticulas e microparticulas bioativas para
incrementagéo do desempenho dos SFs. Os desfechos observados foram reparo e regeneragao
do osso e do periodonto, os SFs apresentaram capacidade osteoindutiva, osteocondutiva,
indutiva da diferenciagao das células do ligamento periodontal e do cemento dentario, ademais
0 estudo clinico resultou em ganho de insergéo clinica e diminuigdo da profundidade de
sondagem. Em suma, os scaffolds impressos tridimensionalmente representam uma intervengéo
promissora para o uso de tratamento regenerativo dos tecidos periodontais, entretanto, mais
estudos robustos sdo necessarios para certificar a confiabilidade e eficacia dos resultados em
humanos.

Palavras-chave: Alicerces Teciduais, Impressao Tridimensional, Doencas Periodontais,
Regeneracéo Tecidual Guiada.
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ABORDAGEM CLINICA MINIMAMENTE INVASIVA PARA CORREGAO DO SORRISO
GENGIVAL POR MEIO DA TECNICA FLAPLESS: UM RELATO DE CASO
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A exposicéo excessiva da gengiva durante o ato de sorrir, condigdo comumente denominada
sorriso gengival, representa uma das principais queixas estéticas relatadas por pacientes na
pratica clinica odontologica, especialmente na area da Periodontia. O sorriso gengival possui
diversas etiologias, que podem ocorrer isoladas ou combinadas, sendo essencial o diagndstico
preciso do fator etiolégico para a adequada indicagao terapéutica. Entre as abordagens descritas
na literatura, destaca-se o aumento de coroa clinica pela técnica Flapless, que consiste na
remogao seletiva de tecido gengival sem levantamento de retalho, configurando-se como
alternativa eficaz e conservadora, com melhor previsibilidade estética. O presente trabalho tem
como objetivo relatar um caso clinico de correcdo de sorriso gengival através do aumento de
coroa clinico pela técnica Flapless. Paciente do sexo feminino, 28 anos, compareceu a clinica
do curso de Especializagdo em Periodontia da Associagédo Brasileira de Odontologia- Segéo
Ceara queixando-se do excesso gengival visivel ao sorrir e do aspecto infantilizado dos dentes.
Apo6s anamnese, exame clinico minucioso e registro fotografico, diagnosticou-se erupgéo passiva
alterada como fator etioldgico e o fenétipo periodontal de intermediario para fino. Realizaram-se
incisdes em bisel interno nos dentes superiores, em seguida foi feita a remogao da gengiva livre,
a osteotomia pela técnica Flapless e, por fim, foi restabelecido o espago biolégico de 3mm com
a utilizagédo de microcinzéis. Conclui-se que o uso da técnica Flapless se apresentou como uma
boa alternativa para o tratamento de correcdo da exposicao excessiva da gengiva, sendo um
procedimento minimamente invasivo, que proporciona satisfagédo estética ao paciente e menor
desconforto pds-operatorio.

Palavras-chave: Gengivectomia, Erupgéo Dentaria, Periodontia
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Aregeneragéo periodontal em defeitos intra-0sseos possui um prognostico desafiador. O Enxerto
Osseo Alégeno Liofilizado Desmineralizado (DFDBA) é um material osteocondutor e
osteoindutor, que possui proteinas morfogenéticas 6sseas. A Fibrina Rica em Plaquetas (PRF) é
uma matriz autéloga rica em fibrina, plaquetas, citocinas e fatores de crescimento, que promove
a cicatrizagéo de defeitos dsseos, e pode ser associada ao DFDBA. Assim, o objetivo deste
estudo foi realizar uma reviséo de literatura narrativa sobre a associagdo do DFDBA a PRF no
tratamento de defeitos intra-6sseos periodontais. Foi realizada uma busca nas bases de dados
Scopus, Embase, Pubmed e Cochrane, utilizando os descritores “Bone Transplantation”,
“Periodontal disease”, “Freeze-dried bone allograft” e “Platelet-Rich Fibrin” e filtrando os ensaios
clinicos randomizados, dos anos de 2020 a 2025, em inglés e portugués. Foram encontrados 19
artigos e selecionados 7. Incluiu-se os estudos que avaliaram a eficacia do uso da PRF na
reducdo da profundidade de sondagem e ganho do nivel de insergédo clinica horizontal e vertical
nos defeitos intra-6sseos grau Il, em associagao ao DFDBA. Excluiu-se os artigos em duplicata
e 0s que ndo abordavam diretamente o tema proposto. A associagao foi comparada ao uso de
DFDBA isolado, enxerto autégeno, desbridamento a retalho aberto e membrana de colageno.
Foi evidenciado que o uso da PRF injetavel ndo apresentou melhoras estatisticamente relevantes
em relagdo ao DFDBA isolado. Ja o uso da membrana de PRF associada ao DFDBA, quando
comparado ao isolado, enxerto autégeno e desbridamento a retalho aberto, apresentou melhoras
significativas nos parametros clinicos e radiograficos. Em comparagdo a membrana de colageno,
a associacdo ao PRF apresentou melhora dos parametros avaliados semelhantes. Assim,
destaca-se que o uso de PRF apresenta resultados positivos quando associado ao DFDBA,
representando uma terapia promissora no tratamento de defeitos intra-6sseos periodontais.
Palavras-chave: “Bone Transplantation”; “Periodontal disease”; “Freeze-dried bone allograft”;
“Platelet-Rich Fibrin”
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A Sindrome dos Ovarios Policisticos (SOP) é uma desordem enddcrina comum em mulheres em
idade reprodutiva, caracterizada por anovulagdo crdnica, hiperandrogenismo e alteracdes
metabolicas. A periodontite, doenga inflamatéria cronica dos tecidos periodontais, esta associada
a disturbios metabdlicos e enddcrinos. Estudos recentes sugerem uma possivel associagao entre
SOP e doenga periodontal, uma vez que ambas compartilham mecanismos fisiopatoldgicos como
inflamagéo crénica, resisténcia a insulina e disbiose microbiana. Nesse contexto, o objetivo deste
estudo foi de revisar a literatura acerca da associagao entre periodontite e SOP. Foi realizada
uma busca no PubMed e SCIELO com os descritores: 'Periodontitis’, 'Periodontal Diseases',
'Polycystic Ovary Syndrome' e 'Inflammation’, restringida a artigos dos ultimos 5 anos e com
acesso gratuito. Ao final, 9 artigos foram selecionados, considerando estudos observacionais e
clinicos. A maioria dos estudos relatou pior condi¢cdo periodontal em mulheres com SOP em
comparagdo a controles saudaveis, com maior profundidade de sondagem, sangramento
gengival, perda de insergéo clinica e niveis elevados de marcadores inflamatérios. O indice de
massa corporal e o subtipo hormonal da SOP foram identificados como fatores moduladores.
Intervengbes como tratamento hormonal e raspagem periodontal mostraram melhora clinica e
reducédo inflamatdria sistémica. Assim, conclui-se que os dados apontam para uma associagéo
significativa entre SOP e periodontite, possivelmente mediada por alteragbes hormonais e
inflamatérias. Porém, como a maioria dos estudos sdo observacionais, ndo & possivel afirmar
com certeza que uma condicdo causa a outra. A articulagdo entre especialidades pode ser
benéfica na abordagem terapéutica dessas pacientes. Estudos longitudinais e ensaios clinicos
de maior porte sdo necessarios para esclarecer os mecanismos causais e validar estratégias de
tratamento integradas.

Palavras-chave: Inflamacgao sistémica 1, Disbiose microbiana 2 e Periodontite 3.
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O sorriso gengival, definido como a exposi¢ao excessiva da mucosa gengival durante a dindmica
do sorriso, geralmente superior a 3 mm, representa uma queixa estética recorrente,
especialmente entre pacientes do sexo feminino, refletindo padrbes faciais mais delicados e
maior exigéncia estética. Suas etiologias sao multifatoriais e incluem erupgao passiva alterada,
hipermobilidade do labio superior, excesso vertical da maxila, alteragbes gengivais e
discrepancias na proporgao dentogengival. O presente trabalho tem como objetivo relatar um
caso clinico de corregéo cirurgica de sorriso gengival utilizando guia cirdrgico personalizado, com
abordagem digital e planejamento reverso. A paciente Y. S. P., sexo feminino, 21 anos, relatou
incdbmodo com a quantidade de gengiva visivel ao sorrir. Apds minuciosa avaliagdo clinica,
periodontal e facial, associada a exames de imagem, como tomografia computadorizada com
afastamento labial e mensuragéo dos tergos faciais, identificou-se como diagnéstico etiolégico a
combinagdo entre hipermobilidade labial, erup¢do passiva alterada e desniveis marginais
gengivais. Realizou-se escaneamento intraoral por tecnologia DSL, e, com base no planejamento
virtual, confeccionou-se um guia cirurgico laboratorial. O procedimento transcirdrgico envolveu
rebatimento total de retalho mucoperiosteal e osteotomia para adequacgao da crista 6ssea a nova
arquitetura gengival. Utilizaram-se suturas simples interrompidas, removidas apds 15 dias. A
paciente segue em fase de reabilitagdo estética, com indicagdo de clareamento dentario e
estética restaurativa. Conclui-se que o emprego de tecnologia digital aplicada a cirurgia
periodontal proporciona maior previsibilidade, precisdo técnica e exceléncia nos resultados
estético-funcionais da corre¢édo do sorriso gengival.

Palavras-chave: Sorriso gengival, Guia cirdrgico digital, Cirurgia periodontal estética
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O indice periodontal simplificado (PSR) foi introduzido como um método simplificado para
detectar e documentar clinicamente a presenca e extensdo de doengas periodontais em
pacientes adultos. A técnica radiografica panoramica é caracterizada pela visualizagao global de
todos os elementos dentarios e constituintes 6sseos da maxila e mandibula. O objetivo deste
trabalho foi correlacionar a perda 6ssea alveolar (POA) em radiografias panoramicas com o PSR.
Foram executadas leituras em radiografias panoramicas de 131 pacientes, no periodo de 2018
e 2024, coletadas do arquivo da Universidade Federal do Ceara - campus Sobral. A porcentagem
de POA foi mensurada em molares e pré-molares (sextantes posteriores; SEXT POST) utilizando
o software “Image J”, sendo calculada a distancia da JCE (jungdo cemento-esmalte) a CO (crista
6ssea alveolar) e dividida pelo CR (comprimento radicular) medido da JCE até o apice radicular.
A leitura foi realizada por examinadores previamente calibrados intra e inter-examinador.
Pacientes foram classificados quanto a condigédo periodontal de acordo com o maior valor de
escore de PSR encontrado e divididos em trés grupos: periodontite severa (maior escore 4; n=
40), periodontite leve/moderada (maior escore 3; n=54) e saudaveis/gengivite (maior escore 2 ou
1; n=37). O grupo com periodontite severa apresentou maiores valores de porcentagem de POA
quando comparados aos com periodontite leve/moderada (mediana, intervalo interquartil, 15,8
(9,39-21,1) x 6,08 (4,17-13,8)) e com saude/gengivite (mediana, intervalo interquartil, 15,8 (9,39-
21,1) x 3,06 (2,58-4,94)), (p < 0,05). Foi encontrada uma correlagao moderada positiva (r=0.615)
entre a POA e o maior valor de escore de PSR encontrado nos pacientes (p < 0,001). Pacientes
com periodontite severa, que apresentavam no minimo um SEXT com escore de PSR 4,
apresentaram maiores valores de POA, com uma correlagao positivamoderada entre a POA e o
maior valor de escore de PSR por paciente.

Palavras-chave: Alveolar Bone Loss; Radiography Panoramic; Periodontal Screening and
Recording.
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O exame periodontal simplificado (PSR - Periodontal Screening and Recording) foi elaborado
para facilitar a triagem na detecgao de doencgas periodontais. A simplicidade de execugéo do
mesmo tem levado pesquisadores a utiliza-lo na verificagdo do estado periodontal. O objetivo
deste trabalho foi realizar uma revisdo sistematizada da literatura de estudos clinicos que
definissem os casos de periodontite a partir do PSR. Para a sele¢do dos artigos foi realizada
uma busca nas bases bibliograficas: PubMed e Scielo no periodo de 2020 a julho de 2025,
utilizando os descritores: “periodontal screening and recording” e “PSR” isolados e “PSR” em
combinagéo a “periodontitis”. Realizou-se um refinamento na pesquisa bibliografica utilizando
como critérios de inclusao: publicagdes na lingua inglesa e estudos clinicos em humanos. Apés
a leitura dos titulos e resumos, 09 estudos foram considerados validos para essa revisdao. Os
estudos encontrados foram do tipo caso-controle e transversais, no qual avaliavam condicdes
periodontais em pacientes com insuficiéncia cardiaca cronica, imunocomprometidos, pacientes
geriatricos, com diabetes mellitus, fumantes; associagbes com dosagens de citocinas na saliva
e efeitos da terapia periodontal e a relagédo de escolhas alimentares com o estado periodontal. A
maioria dos estudos considerou portadores de periodontite individuos com sextantes de escores
3 e 4. O PSR mesmo ndo sendo um exame periodontal detalhado, que utiliza profundidade de
sondagem e perda de inser¢do clinica em seis sitios, vem sendo amplamente utilizado em
pesquisas clinicas para levantamento das condi¢des periodontais.

Palavras-chave: Exame periodontal simplificado; doengas periodontais e diagnostico.
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As condigbes que afetam o periodonto, tais como gengivite e periodontite, acarretam
consequéncias clinicas que podem ocasionar prejuizos ao paciente, como mau halito e perda
dental. As causas associadas apresentam um contexto multifatorial, que envolve principalmente
acumulo de biofilme,condigbes sistémicas e habitos do paciente, em que diabetes e tabagismo
apresentam fatores de risco. O tratamento estabelecido envolve principalmente remocao de
infecgdo bacteriana por meio de procedimentos como raspagem e alisamento radicular.
Entretanto, tratamentos adjuvantes podem ser realizados a fim de reforgar o tratamento
convencional, em que plantas medicinais, tais como a Punica granatum, conhecida como roma3,
devido a sua composicao rica em compostos bioativos, apresentam caracteristicas promissoras
nesse contexto. Dessa forma, o objetivo do presente estudo consiste em avaliar os efeitos do
uso de derivados de roma para os tecidos periodontais, por meio de uma revisao de literatura.
Para tanto, foi realizada uma pesquisa bibliografica nas bases de dados PubMed, BVS (Biblioteca
Virtual de Saude) e Scielo, onde foram utilizados os descritores "Roma", "Periodontite",
"Gengivite" e "Doengas periodontais”, associados aos booleanos "AND" e "OR". As buscas
resultaram em um total de 105(cento e cinco) artigos, dos quais, apos submetidos aos critériosde
inclusdo e exclusédo, 9(nove) foram selecionados para o estudo. A partir do levantamento
bibliografico constatou-se que compostos derivados da roma, como punicalagina e extrato de
casca de roma, em diferentes formulagdes, como solugdes irrigadoras, enxaguantes bucais, gel
topico e chip subgengival, apresentaram efeitos anti-inflamatérios marcantes, promogédo de
cicatrizagéo de feridas gengivais in vitro e agdo antimicrobiana. Portanto, tais achados mostraram
beneficios clinicos e laboratoriais no controle da periodontite, 0 que evidencia qualidades
relevantes da roma no que diz respeito ao tratamento adjuvante da doenga periodontal.

Palavras-chave: Punica granatum, Fitoterapia, Periodontite.
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O enxerto de tecido conjuntivo é considerado padrdo ouro para recobrimento radicular e
alteracdo no fenétipo periodontal. E frequente a realizagdo de procedimentos proteicos com ou
sem implantes dentarios que apresentam escurecimento gengival, levando a uma condi¢ao
estética desfavoravel. O objetivo deste relato de caso é descrever a condigao clinica e resolugéo
cirurgica do paciente F.L.S., de 29 anos, do sexo masculino. O mesmo apresentou queixa de
escurecimento gengival na area do implante do 11, mostrando insatisfagéo estética. Ap6s exame
clinico detalhado, observou-se perda de volume e de faixa de gengiva inserida, mas auséncia de
sangramento ao realizar a sondagem. Foram solicitados os exames laboratoriais e de imagem.
A técnica cirdrgica escolhida foi a técnica descrita por Otho Zuhr, conhecida como técnica do
Tunel, associada a enxerto de tecido conjuntivo removido do palato pela técnica de Iamina dupla.
Na regido doadora, foi realizado sutura continua com fio de poliamida 5.0 e, na area receptora,
a sutura foi simples, com fio de poliamida 6.0. O procedimento foi realizado com magnificagéo,
por meio do uso de lupa com aumento de 3 vezes, da Exame Vision, sendo possivel ser
minimamente invasivo. A cicatrizagédo ocorreu de forma indolor e com excelente evolugdo. Dessa
forma, podemos concluir que o enxerto de tecido conjuntivo removido pela técnica de lamina
dupla apresenta a vantagem de ter uma colorag¢ao préxima a do tecido receptor, levando a um
resultado clinicamente aceitavel esteticamente, e é capaz de aumentar a espessura gengival e
a faixa de gengiva inserida.

Palavras-chave: Tissue Transplantation; Periodontics; Connective Tissue; Surgery.
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ESPACO BIOLOGICO E REABILITACAO ESTETICA: O PAPEL DO AUMENTO DE COROA
CLINICA EM UM CASO CLINICO
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Modalidade: Relato de caso clinico

Categoria: Académico

Acirurgia de aumento de coroa clinica (ACC) é um dos procedimentos periodontais mais comuns,
que tem como objetivo expor, por motivo estético e/ou funcional, uma maior quantidade de
estrutura dentaria ao redor de um dente ou grupo de dentes. Diante disso, o presente estudo tem
como objetivo relatar um caso clinico de uma paciente do sexo feminino, 29 anos, que
apresentava, no dente 13, um provisorio com invasdo do espaco biolégico, resultando em um
comprometimento periodontal e estético. A paciente possuia o dente 13 previamente tratado
endodonticamente com prétese fixa, porém apresentava infiltragdo, coloragdo escurecida no
remanescente dentdrio, margem cervical menor que o dente 11 e na altura do dente 12.
Objetivando a corregédo, foi realizado um provisério ha cerca de dois anos, que, no entanto,
invadia o espago bioldgico, dificultava a higienizagao e apresentava estética inadequada, o que
motivou a indicagcdo do procedimento cirurgico de aumento de coroa clinica como parte do
planejamento restaurador definitivo. O procedimento de aumento de coroa clinica foi realizado
com sucesso, seguido pelo reembasamento do provisorio e confecgao de um novo término. Apos
sete dias, a sutura foi removida e o provisério foi novamente reembasado, desta vez com
incrementos de resina composta, a fim de melhorar o mascaramento da coloragao insatisfatéria.
A paciente permanece em fase de cicatrizagao gengival, aguardando o momento adequado para
o clareamento dental e posterior confecgao da coroa fixa definitiva. Portanto, o aumento de coroa
clinica mostrou-se fundamental para corrigir a invasao do espacgo biolégico, promover saude
periodontal e possibilitar a reabilitacdo adequada do elemento dentério, garantindo melhores
condigbes para a instalacdo da coroa definitiva. Além disso, o caso clinico apresentado
demonstra a importancia do correto planejamento restaurador e da preservagdo do espacgo
bioldgico para o sucesso estético e funcional da reabilitagdo protética.

Palavras-chave: Aumento de coroa clinica, periodonto e estética



JOSB
JOERP

24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara — UFC
Sobral — CE, Brasil

PERIODONTIA

MEDICINA PERIODONTAL: A CORRELAGAO ENTRE PORPHYROMONAS GINGIVALIS E A
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Categoria: Académico

Modalidade: Revisao de Literatura

A Doenga de Alzheimer (DA) € uma condigdo degenerativa caracterizada pela deterioragao das
fungbes cerebrais. Apesar de uma etiologia clara ser desconhecida, pesquisas apontam que
mecanismos inflamatorios, como aqueles da doenga periodontal (DP), podem estar associados
a progressdo da DA. A Porphyromonas gingivalis (PG) € uma bactéria gram-negativa
considerada uma das principais causadoras da DP. Assim, essa revisdo tem o objetivo de avaliar
a relagao entre PG e o desenvolvimento e a progressdo da DA. Para tal, foram consultadas 4
bases de dados (PUBMED, SCIELO, Lilacs e Google Académico), com os descritores
Porphyromonas gingivalis AND Alzheimer OR Alzheimer’s Disease, no periodo de 2020 a 2025,
obtendo-se 85 artigos. Em seguida, os critérios de inclusdo foram aplicados (revisdes
sistematicas e/ou meta-analises) e, apés remocgao de duplicatas, 7 artigos foram selecionados.
Os estudos relatam que a PG cria um mecanismo neuroinflamatério semelhante ao que ocorre
na DA, por agao indireta (via inflamacgéao sistémica) ou direta (presenga da bactéria no sistema
nervoso central). Amostras de PG foram encontradas no cérebro post-mortem de pessoas com
DA e no liquido cefalorraquidiano de portadores vivos da doenca. A PG possui fatores de
viruléncia que possibilitam sua invasdo ao sistema nervoso, aumentando a permeabilidade da
barreira hematoencefalica, além de possuir gingipainas, proteinases exclusivas, que atuam tanto
na clivagem de componentes do sistema complemento, quanto da proteina precursora amieloide
(APP), e na hiperfosforilagdo da proteina tau, marcadores especificos presentes na DA. Logo,
conclui-se que ha indicativos que a PG possui papel no desencadeamento ou na exacerbagéo
da DA e, conforme as fungdes cognitivas degradam-se, a capacidade de cuidar da higiene oral
vai decai, 0 que exacerba uma infecgdo periodontal existente, estabelecendo, portando uma
relagado bidirecional entre periodontite e Alzheimer.

Palavras-chave: Doencas Periodontais, Doenga de Alzheimer, Porphyromonas gingivalis.
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PROBIOTICOS COMO ADJUVANTES NA TERAPIA PERIODONTAL DE PACIENTES
DIABETICOS: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de literatura

O uso de probidticos no tratamento periodontal tem ganhado destaque como alternativa
complementar a terapia convencional. Essa abordagem se caracteriza pelo uso de
microrganismos vivos que inibem bactérias periodontopatogénicas, modulando a resposta
inflamatdria. A diabetes e a periodontite possuem relagéo bidirecional e complexa, e o uso de
probiéticos como adjuvante tem sido cogitado para terapias menos invasivas em pacientes ja
sistemicamente comprometidos. O presente trabalho tem como objetivo, por meio de uma
revisdo de literatura, analisar os probiéticos como terapia adjuvante no tratamento periodontal
de pacientes diabéticos. A pesquisa bibliografica foi fundamentada na base de dados PubMed,
por meio dos descritores “periodontal treatment”, “probiotic” e “diabetes”, e o operador booleano
“AND”, aplicando filtros de recorte temporal de 5 anos, disponiveis de maneira integral € no
idioma inglés. A busca citada resultou em 25 artigos, que foram analisados mediante leitura de
seus titulos e resumos. Os critérios de inclusdo englobaram artigos de estudo de caso e
experimentos laboratoriais que abordassem o uso de probidticos no tratamento da periodontite
em pacientes diabéticos. Como critérios de exclusado, foram eliminadas revisdes de literatura e
artigos que fugissem do escopo supracitado. Dez artigos foram selecionados para leitura integral.
Resultados: Como resultado, apontam-se redugbes significativas nos parametros de
profundidade de sondagem e sangramento a sondagem; e niveis de marcadores inflamatérios,
como IL-1B8 e TNF-a, além de melhora nos niveis séricos de FBG e HbA1c em pacientes
diabéticos submetidos a terapia com probidticos. A literatura preconiza o uso de probidticos como
benéfico tanto clinico como microbiolégicamente. Porém, apesar dos resultados promissores,
destaca-se a necessidade de mais estudos padronizados a fim de confirmar sua eficacia e
seguranga em pacientes sistemicamente comprometidos.

Palavras-chave: Periodontite, Diabetes Mellitus, Probidticos.
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USO DA FIBRINA RICA EM PLAQUETAS (PRF) COMO ADJUVANTE NO TRATAMENTO DO
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de literatura

A doenca periodontal, especialmente a periodontite, é caracterizada pela destruigdo progressiva
dos tecidos de suporte dos dentes, incluindo o ligamento periodontal, o cemento e 0 0sso
alveolar. Os defeitos intradsseos sdo uma manifestacdo comum e clinicamente desafiadora
dessa perda 6ssea. O Fibrina rica em plaqueta (PRF) € um material autélogo, que atua como um
potente promotor de cicatrizagado e reparo em locais de cirurgia. Sua eficacia se deve a sua
capacidade de liberar fatores de crescimento como o Fator de Crescimento Derivado de
Plaquetas (PDGF), Fator de Crescimento Transformador Beta (TGD-B) e entre outros, que
estimulam a regeneragéo dos tecidos. Este trabalho tem como objetivo relatar os efeitos da PRF
no tratamento de defeitos intradsseos em pacientes com periodontite através de revisdo de
literatura. A pesquisa bibliografica foi realizada nas bases PubMed e SciELO, utilizando os
descritores “PRF”, “intraosseous defect”, “treatment” e “periodontitis”, com recorte dos ultimos 10
anos. Foram incluidos estudos clinicos, observacionais e revisdes sistematicas com adultos,
excluindo-se trabalhos que abordavam perda éssea sistémica ou nao utilizavam PRF, assim,
foram encontrados 9 artigos, sendo selecionados 8 artigos. A analise revelou que a PRF de baixa
velocidade, associada ao desbridamento por retalho aberto, proporcionou melhores resultados
em termos de ganho de insergdo clinica e redugdo da profundidade de sondagem, em
comparagao ao desbridamento isolado. A combinagdo da PRF com enxertos 6sseos também
demonstrou efeitos superiores na reducdo da profundidade da bolsa e no preenchimento do
defeito. Além disso, a associagdo com acido ascorbico mostrou-se eficaz no aumento de tecido
gengival e na radiopacidade do defeito tratado. Conclui-se que a PRF apresenta efeitos positivos
no tratamento da periodontite, reforcando sua aplicabilidade clinica como recurso regenerativo
no arsenal do cirurgido-dentista.

Palavras-chave: Periodontite; Fibrina rica em plaquetas; Tratamento periodontal; Defeitos
Osseos.
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Categoria: Académico

Modalidade: Revis&o de literatura

A Doenga Periodontal € uma condigao inflamatéria multifatorial que compromete os tecidos de
suporte dental.Relaciona-se a presenga de microrganismos periodontopatogénicos no biofilme
subgengival sendo uma das principais causas de perda dentaria em adultos. O tratamento
convencional baseia-se na remogao mecanica do biofilme por meio da raspagem supragengival
e do alisamento radicular. Entretanto, os probioticos tém sido investigados como alternativa
terapéutica adjuvante, com potencial para modular a resposta inflamatoria e reequilibrar a
microbiota oral. Este trabalho tem como objetivo revisar a literatura recente sobre o uso de
probioticos como coadjuvantes no tratamento da Doenga Periodontal. A busca foi realizada na
base PubMed, com os descritores “probiotics”, “periodontal disease” e “inflammation”,
conectados pelo operador booleano “AND”. Foram incluidos estudos publicados entre 2019 e
2024, em inglés, disponiveis na integra, do tipo ensaio clinico randomizado ou meta-analise, que
abordassem diretamente o uso de probidticos na Doenga Periodontal. Excluiram-se revisoes
narrativas, estudos in vitro ou em animais, duplica¢des, resumos sem acesso completo e artigos
que nao se relacionassem diretamente ao tema. Apés triagem de 147 estudos, 7 atenderam aos
critérios. Os artigos demonstraram que o uso de probioticos — especialmente Lactobacillus reuteri
e Lactobacillus salivarius — como complemento a terapia mecanica promoveu redugido na
profundidade de sondagem, sangramento e indice de placa, além de diminuicdo de marcadores
inflamatdrios locais. Conclui-se que os probiéticos apresentam potencial terapéutico no controle
da Doenga Periodontal, podendo otimizar os desfechos clinicos e a qualidade de vida dos
pacientes.

Palavras chaves: Probioticos, Doenca Periodontal, Inflamagéao
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Categoria: Académico
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A reabilitagdo de defeitos nasais constitui um desafio complexo descrito na literatura desde o
século XVI, periodo em que as proteses ainda eram confeccionadas em metais como ouro e
prata. Com o avango das tecnologias, a partir do século XX, passou-se a utilizar silicones de grau
médico na fabricagdo dessas proteses, assim como recursos de retengdo com auxilio de
implantes osseointegrados e incrementos de digitalizagdo dos procedimentos, proporcionando
maior conforto e melhor resultado estético aos pacientes. O objetivo deste trabalho foi analisar o
panorama atual das reabilitagdes com proteses nasais através de uma revisao da literatura. Foi
realizada uma pesquisa bibliografica na base eletrénica PubMed/ Medline com as palavras-chave
(maxillofacial prostheses OR maxillofacial prosthodontics) AND (nasal prostheses) AND (nose
neoplasms). Foram encontrados 146 artigos cientificos e selecionados 7 de acordo com os
critérios de exclusdo e inclusao. Os resultados demonstraram que o fluxo digital tem sido cada
vez mais incorporado ao planejamento das préteses nasais embora a sua confecgao ainda seja
majoritariamente realizada por métodos convencionais, principalmente devido ao alto custo dos
equipamentos. Quanto ao material empregado, o silicone foi o mais utilizado para a fabricagéo
das préteses devido a sua leveza, facil manipulagéo e natureza hipoalergénica. Mecanismos
para retencdo como o uso de substancias adesivas, armagdes de 6culos e, com maior destaque,
magnetos acoplados a implantes osseointegrados foram relatados. Concluiu-se que houve uma
evolugdo significativa nas técnicas e materiais utilizados nestas reabilitagbes, porém os
importantes avangos tecnolégicos especialmente no planejamento digital e sua aplicagdo pratica
ainda apresenta limitagdes, implicando na

necessidade de mais estudos que explorem e validem o uso efetivo dessas inovagdes na pratica
clinica.

Palavras-chave: Préteses maxilofaciais, proteses nasais e neoplasmas nasais.
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A protese bucomaxilofacial € um recurso estético-funcional essencial para a reabilitagédo orofacial
de pacientes acometidos por deformidades patolégicas, congénitas ou traumaticas. Um dos
principais desafios é a manutencao da estabilidade da cor da prétese, essencial para a harmonia
estética. O objetivo deste trabalho é realizar uma reviséo da literatura acerca dos principais
fatores que influenciam na estabilidade da cor de proteses faciais de silicone. Foi realizada uma
busca por artigos cientificos publicados na base de dados PubMed, utilizando os descritores
“Maxillofacial prosthesis”, “Pigmentation”, “Silicone Elastomers”, e “Skin Pigmentation”,
associados aos operadores boleanos “and” e “or”, envolvendo humanos; sendo artigos
publicados entre 2015 a 2025, no idioma inglés. Foram encontrados 34 artigos e 22 selecionados.
Os estudos abordaram fatores relacionados ao processo de pigmentagéo e degradagao da cor
do silicone, envolvendo testes de desinfeccdo continua diaria, envelhecimento artificial
programado e simulagdo temporal de fatores externos que ao decorrer do uso da proétese pelo
paciente, também influenciam na durabilidade. Os resultados demonstraram que agentes
externos, como poluigdo, umidade e radiacéo ultravioleta além da técnica de desinfecgéo e os
produtos de limpeza inapropriados, estdo diretamente associados a perda da cor original da
protese. As técnicas de pigmentacao intrinseca mostram-se mais eficazes na durabilidade em
comparagdo a extrinseca, porém continuamente ainda insuficientes diante das condigbes
ambientais adversas. Tecnologias emergentes, como a adi¢do de nanoparticulas e uso de
protetores UV especificos como os opacificadores, tém sido promissoras na tentativa de
preservagao da estabilidade da cor. O desafio de garantir uma pigmentagéo adequada ainda é
significativo, sendo essencial o desenvolvimento de novos métodos clinicos e laboratoriais para
prolongar a qualidade estética das proteses faciais.

Palavras-chave: Maxillofacial prosthesis, Pigmentation, Silicone elastomers, Skin pigmentation.
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As préteses obturadoras palatinas (POP) representam uma alternativa terapéutica na
reabilitagdo de pacientes com defeitos maxilofaciais. Com o avango da tecnologia, novas
abordagens vém sendo incorporadas na confecgao destas préteses como o fluxo digital por meio
da tecnologia CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided Manufacturing). O presente
estudo teve como objetivo revisar a literatura acerca da aplicagao do fluxo digital em reabilitagées
com POP. Foi realizada uma busca por artigos cientificos na base de dados PubMed utilizando
os descritores (CAD-CAM) AND (Dental Prosthesis) AND (Palatal Obturators), incluindo estudos
descritivos publicados nos ultimos cinco anos, sem restricido de idioma e que abordassem o uso
do fluxo digital na confecgdo de POP. Foram excluidos estudos in vitro, revises de literatura e
artigos cujo escopo ndo abordavam o tema deste estudo. A busca resultou em 36 artigos, dos
quais 6 foram selecionados para a analise. Os estudos evidenciaram uma tendéncia crescente
na adogao do fluxo digital, com relatos de beneficios significativos como a redugéo do tempo de
trabalho além do conforto e seguranga para o paciente e relatos de resultados estéticos
superiores. A aplicagao da tecnologia CAD/CAM permite reduzir o nimero de atendimentos e o
tempo dos procedimentos, mas também reduzir riscos e incdmodos especialmente em
procedimentos de moldagem, porém os custos e a necessidades de treinamento especifico ainda
séo limitacbes. Embora os resultados sejam promissores e indicativos de que o uso destas
tecnologias representa um novo padrédo na reabilitagdo de defeitos maxilares, apresentou-se
evidente a necessidade de mais estudos clinicos randomizados controlados com amostras
significativas para ratificar a eficacia, segurancga, custo-beneficio e impacto em longo prazo
dessas novas tecnologias.

Palavras-chave: Fluxo digital, prétese obturadora palatina e Reabilitagao Maxilofacial
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Os defeitos maxilares congénitos ou adquiridos comprometem a mastigagao, a fala e a
degluticdo, depreciando significativamente a qualidade de vida. Fendas palatinas e
comunicagdes oronasais e orofaringeas decorrentes de maxilectomias podem ser reabilitadas
cirurgicamente ou com proteses obturadoras palatinas. Atualmente algumas técnicas e materiais
sdo empregados nestas reabilitagbes apresentando significativas evolugdes e limitagbes. O
objetivo deste estudo foi realizar uma reviséo da literatura acerca dos diferentes materiais e
técnicas usados na confecgdo de préteses obturadoras palatinas. Foi realizada uma pesquisa
bibliografica nas bases de dados PubMed, Cochrane e Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
utilizando os descritores "materiais dentarios",, "obturadores palatinos" e "reabilitacdo",
associados ao operador boleano “and”. Foram encontrados 151 artigos e selecionados 13 para
o estudo apds aplicados critérios de inclusdo e exclusdo. Constatou-se que o incremento do fluxo
digital e o uso de implantes osseointegrados em obturadores implanto-retidos apresentaram
melhores resultados em relagdo a qualidade de vida com a eficiéncia dos sistemas de retencéo
como barra-clipe, oring ou o magneto. Obturadores convencionais de resina acrilica sdo
funcionais mas evidenciaram problemas de retencao, necessitando de adaptagdes na estrutura
para reducdo do peso. A utilizagdo de dentes remanescentes como pilares, assim como
dispositivos ortoddnticos e expansores além da combinagao de técnicas também apresentaram-
se viaveis. Entretanto tornaram-se evidentes as grandes dificuldades e a necessidade de um
planejamento individualizado considerando as caracteristicas limitadoras de cada caso e dos
materiais a serem aplicados. Concluiu-se que as diferentes técnicas e materiais disponiveis
proporcionam uma variedade importante de solugdes que podem se adequar a cada situagao
clinica e que o dominio das técnicas e propriedades dos materiais é fundamental.

Palavras-chave: Obturadores palatinos, Materiais dentarios, Reabilitagao
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A perda ocular causada por traumas, malformagdes congénitas ou doengas pode comprometer
significativamente a estética facial, a funcionalidade orbitaria e o bem-estar psicossocial do
paciente. A reabilitagdo facial com préteses oculares tem como objetivo restaurar a simetria
facial, melhorar a autoestima e promover qualidade de vida. Esta revisdo da literatura teve como
objetivo analisar os avangos e abordagens contemporaneas na reabilitagéo facial por meio de
proteses oculares. A busca por artigos cientificos foi realizada na base de dados PubMed,
utilizando os descritores “ocular prosthesis”, “facial prosthesis” e “oral maxillofacial prosthesis”.
Foram adotados critérios de inclusdo que consideraram publicagbes na lingua inglesa,
disponiveis na integra, com data dos ultimos 10 anos e que abordassem diretamente a
reabilitacdo com préteses oculares, incluindo avangos tecnolégicos, materiais biocompativeis e
técnicas personalizadas. Excluiram-se artigos em outros idiomas, publicaces anteriores a esse
periodo, estudos irrelevantes ao tema ou sem acesso ao texto completo. Inicialmente, foram
encontrados 18 artigos, dos quais 11 foram selecionados apds a aplicagéo dos critérios. Os
estudos analisados evidenciaram os desafios para a recomposicdo anatdmica, estética e
funcional, e destacaram inovagdes como o uso de tecnologias digitais, impressdo 3D e novos
materiais. Também foram discutidas as limitagbes relacionadas a retencéo e durabilidade das
proteses, ressaltando a importdncia do treinamento especializado e de uma abordagem
interdisciplinar no processo de reabilitagcdo. Concluiu-se que as préteses oculares oferecem
beneficios significativos, porém ha necessidade de mais estudos clinicos controlados e ensaios
laboratoriais para consolidar a eficacia das novas técnicas a longo prazo.
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A confecgéo de proteses totais (PT) pelo método analdgico € bem estabelecida, mas envolve
algumas etapas clinicas que podem causar desconforto ao paciente. O fluxo digital, com
escaneamento intraoral e impressao 3D/fresagem, propde mais precisdo, agilidade e conforto.
Contudo, sua aceitagao frente ao método tradicional ainda precisa ser avaliada. Assim, este
trabalho tem como objetivo comparar a aceitagéo dos pacientes reabilitados com PT produzidas
pelos fluxos digital e convencional. A metodologia envolveu busca nas bases PubMed, Cochrane
e Embase, utilizando os descritores: Complete Denture AND CAD CAM AND Patient Satisfaction,
considerando estudos dos ultimos 5 anos. A busca inicial obteve 96 artigos. Excluiram-se,
estudos in vitro, duplicatas, relatos de caso e artigos sem avaliagdo dos pacientes com relagéo
a satisfagdo ou com outras préteses além da total. Apds a criteriosa triagem, 7 artigos foram
selecionados para compor essa revisdao. Com relacdo aos resultados obtidos, a satisfagéo foi
avaliada por escalas como OHIP-14 e VAS, considerando conforto, estabilidade, fonética,
estética e impressdo geral. Trés estudos apontaram maior satisfagdo com proéteses
convencionais em aspectos como: fonética, limpeza, estabilidade e conforto. No entanto, quatro
estudos mostraram que a satisfagdo com as digitais foi estatisticamente semelhante as
convencionais, mesmo com escores inferiores em retengdo mandibular e arranjo dentario. Um
estudo indicou que 20% dos pacientes preferiram as proteses digitais pela praticidade. Conclui-
se que ambas as técnicas oferecem niveis semelhantes de satisfagdo, com vantagens pontuais
em fonética, conforto e retengdo mandibular nas convencionais e beneficios como menor tempo
clinico, reducédo de custo e consultas nas digitais, sendo a escolha ideal determinada pelas
preferéncias individuais de cada paciente.

Palavras-chave: Complete Denture, CAD CAM, Patient Satisfaction
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O fluxo de trabalho digital compreende um conjunto de etapas que abrange desde a aquisigdo
de dados até a fabricagéo de proteses odontolégicas, representando uma abordagem moderna,
integrada e transformadora para o tratamento de pacientes. Este trabalho visa analisar a
aplicabilidade, a acuracia e os desafios das tecnologias digitais na reabilitagdo protética,
destacando suas vantagens e limitagdes. Para tanto, foi realizado um estudo do tipo reviséo de
literatura, onde as buscas foram realizadas na base de dados PubMed utilizados os descritores
“Dental Prosthesis Design”, “Digital Dentistry”, “Oral Rehabilitation” e “Technology Dental”, além
dos operadores booleanos AND e OR, obtendo-se 151 resultados. Foram incluidos artigos dos
ultimos 5 anos, de lingua inglesa e disponiveis gratuitamente na integra, sendo excluidos os
estudos sem correlacdo com a tematica central do trabalho, onde selecionou-se 8 artigos. A partir
do estudo realizado, constatou-se que a adogdo de tecnologias digitais demonstraram maior
acuracia em comparagao aos métodos convencionais. Dentre os modelos digitais empregados,
destaca-se o uso de escaneadores intraorais (ex: Trios 3, i-500), escaneamento facial 3D e
impressdo 3D. Em relagao as vantagens do fluxo digital, pode-se citar maior preciséo, redugao
de custos e tempo de tratamento, além de maior conforto para o paciente, comunicagao
aprimorada e previsibilidade de resultados. No entanto, persistem desafios no escaneamento de
arcos edéntulos, devido a mobilidade dos tecidos moles e falta de referéncias e nos altos custos
e curva de aprendizagem iniciais para a adogdo da tecnologia. Conclui-se que as tecnologias
digitais sao confiaveis e transformadoras para a odontologia, contribuindo significativamente para
a precisao e previsibilidade. Pesquisas futuras sdo essenciais para focar na validacao clinica, na
melhoria da acuracia em arcos edéntulos e na otimizacdo dos materiais de impressao 3D,
visando expandir ainda mais sua aplicagao clinica.

Palavras-chave: Reabilitagdo Bucal, Tecnologia Digital, Fluxo de Trabalho
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A fibromialgia € uma sindrome cronica e multifatorial caracterizada por dores
musculoesqueléticas difusas e manifestagbes emocionais. A relagdo entre dor cronica,
alteragbes emocionais e fungdo orofacial exige abordagem terapéutica sensivel e integrada.
Nesses pacientes, a reabilitagdo oral pode restaurar fungdes mastigatérias e estéticas, além de
impactar positivamente a autoestima e a qualidade de vida. O trabalho tem como objetivo relatar
a abordagem clinica de reabilitagdo oral com a técnica All-on-Four em paciente com fibromialgia,
com énfase em aspectos funcionais, estéticos e emocionais. Paciente do sexo feminino, 55 anos,
diagnosticada com fibromialgia, procurou atendimento relatando fraturas recorrentes em prétese
fixa superior, dor em musculos mastigatérios, apertamento consciente e bruxismo noturno. Ao
exame clinico, observou-se fratura em ponte fixa na regiao anterior, e planejamento estético
insatisfatorio, com sorriso invertido, 0 que comprometia a autoestima da paciente. A tomografia
computadorizada de feixe conico evidenciou remanescentes radiculares utilizados como pilares
protéticos, com tratamentos endododnticos deficientes e escassa estrutura radicular o que tornava
o prognostico desfavoravel. Como planejamento, optou-se pela exodontia dos remanescentes e
instalagao de quatro implantes pela técnica All-on-Four, com protese provisoria fixa instalada no
quarto dia pés-operatério, respeitando o limite de seguranga para reabilitagdes com carga
imediata, além do uso de placa oclusal e orientagcbes em saude. Nas primeiras semanas, a
paciente relatou alivio das dores musculares, seguranca ao mastigar, melhora estética e
elevagao da autoestima. Conclui-se que a reabilitagao oral com prétese total fixa sobre implantes
imediatos foi eficaz na restauragdo funcional e emocional da paciente com fibromialgia. A
integragao entre técnica cirurgico-protética e abordagem humanizada mostrou-se fundamental
para o sucesso terapéutico em condigao sistémica complexa.

Palavras-chave: Dor Cronica; Implantes dentarios; Reabilitagdo bucal; Qualidade de vida;
Autoestima.
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As proteses parciais removiveis (PPRs) representam uma alternativa economicamente acessivel
para a reabilitacdo de pacientes parcialmente dentados, promovendo a restauracéo da fungéo
mastigatoria, estética e fonética. A precisdo na confecgédo dos planos de guia é essencial para
garantir a retencao, estabilidade e longevidade das PPRs, além de preservar a saude dos dentes
pilares. Nesse contexto, o fluxo de trabalho digital tem sido progressivamente adotado, visando
reduzir a complexidade operatdria, otimizar o uso de materiais e diminuir os custos, por meio de
tecnologias de projeto e manufatura auxiliados por computador (CAD/CAM) e impressao 3D.
Apesar da expansao dessas tecnologias na Odontologia, sua aplicagdo na confecgédo de PPRs
ainda é limitada, exigindo uma andlise criteriosa de suas vantagens e desafios. Este estudo
realizou uma reviséo integrativa com o objetivo de reunir evidéncias laboratoriais (in vitro) e
clinicas (in vivo) sobre o uso do fluxo digital na confecgdo de PPRs, bem como comparar a
satisfagdo profissional e do paciente em relagdo as técnicas tradicionais. A busca foi realizada
na base de dados PubMed, utilizando os descritores: “removable partial denture” ou “partial
removable prosthesis”, “computer-aided design” ou “computer-aided manufacturing” ou “digital
workflow”, e “printing” ou “3D printing”. Foram identificados 49 artigos, dos quais, apos analise
de titulos e textos completos, 8 atenderam aos critérios de inclusdo, sendo excluidos relatos de
caso, artigos duplicados, revisdes sistematicas e de literatura, além de publica¢des anteriores a
ultima década. Os resultados indicam que a digitalizagdo dos processos na reabilitagéo oral
apresenta beneficios promissores, embora ainda existam limitagbes técnicas e estruturais na
aplicagédo do CAD/CAM para PPRs. Evidencia-se, portanto, a necessidade de mais estudos que
aprofundem as comparagdes entre os métodos convencionais e digitais, a fim de consolidar a
adocao dessas tecnologias na pratica clinica.

Palavras-chave: Préteses Parciais Removiveis, Fluxo Digital, Impresséo 3D.
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O uso da impressao 3D tem ganhado destaque na odontologia, sendo uma alternativa inovadora
para a confecgdo de coroas dentarias (CDs). Entretanto, diversos aspectos ainda se apresentam
como inconclusivos na literatura. O objetivo do presente estudo foi realizar uma revisédo
sistematica sobre o impacto da impressao 3D nas propriedades mecéanicas e resposta biologica
de coroas dentarias. Para isso, foi realizada uma reviséo sistematica, a qual foi registrada na
plataforma PROSPERO, seguindo as orientagbes PRISMA. As buscas foram realizadas nas
bases de dados PubMed, SciELO, Web of Science e literatura cinzenta, atualizadas em junho de
2025, utilizando a estratégia PICO. Foram empregados termos MeSH combinados com termos
livres, como Tooth Crown, Printing e Digital Technology. Dois revisores, de forma independente,
realizaram a selecdo dos estudos, e um terceiro solucionou as discordancias. Como critérios de
elegibilidade, foram incluidos estudos laboratoriais in vitro, publicados na lingua portuguesa e
inglesa, que analisassem as propriedades das CDs impressas. Foram excluidos estudos
duplicados, pesquisas com pacientes pediatricos, coroas sobre implante e estudos que néao
avaliam resinas especificas para a impressdo de CDs. Dessa forma, foram selecionados 12
estudos, os quais passaram por avaliacdo do risco de viés por meio da escala RobDEMAT. Em
relacdo as propriedades mecanicas, os estudos evidenciaram que CDs impressas em 3D
apresentam menor resisténcia a flexdo quando comparadas a outras técnicas. Seu desempenho
varia conforme a espessura da peca e angulo da impresséo, sendo necessario a padronizagédo
dos protocolos de impressao das CDs. Quanto aos aspectos biologicos, observou-se que os
materiais impressos apresentam menor porosidade e menor adeséo bacteriana em relagao a
outras técnicas. Conclui-se que a escolha criteriosa da resina, aliada ao controle do processo de
impresséao e ao pés-processamento, € fundamental para se alcangar resultados promissores.

Palavras-chave: Impresséo 3D; Fluxo Digital; Reabilitagao Oral
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Afratura de dentes anteriores compromete a estética e a qualidade de vida dos pacientes, sendo
a reabilitagdo desses elementos um grande desafio da odontologia restauradora, devido a
necessidade de mimetizar com precisédo os dentes naturais adjacentes. O presente trabalho tem
como objetivo relatar um caso clinico de reabilitagéo estética e funcional dos incisivos centrais
superiores fraturados de um paciente adulto, por meio de retratamento endodéntico e instalagéo
de coroas monoliticas de dissilicato de litio. O paciente, sexo masculino, 26 anos, atleta de
handebol, procurou atendimento na clinica de Prétese Parcial Fixa da Faculdade de Odontologia
de Aragatuba, relatando insatisfagdo com a estética dos dentes anteriores e dificuldades
recorrentes de adesao de uma proétese provisoria no dente 12. A anamnese revelou historico de
trauma esportivo aos 15 anos, resultando em fraturas nos dentes 11 e 12. A avaliagdo revelou
tratamentos endodénticos insatisfatérios, fratura no dente 11 e prétese provisoria instavel no
dente 12. O tratamento incluiu retratamento endodéntico, cimentagéo de pinos de fibra de vidro,
reconstrugdes com resina composta e instalacdo de coroas em dissilicato de litio. Apds a
cimentacgao definitiva das coroas nos dentes 11 e 12, o paciente demonstrou alta satisfagdo com
o resultado estético e funcional obtido. O acompanhamento pés-operatério evidenciou oclusdo
estavel, excelente adaptagao protética e manutencao da salde periodontal. O caso permanece
em sucesso clinico, reforgando a eficacia da associagdo entre planejamento restaurador
criterioso, retratamento endoddntico e materiais ceramicos de alta performance para a
reabilitagcdo de dentes anteriores fraturados.

Palavras-chave: Traumatismos Dentarios, Protese Parcial Fixa, Estética Dentaria; Porcelana
Dentaria
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O odontoma é um tumor odontogénico misto, caracterizado por estruturas dentarias organizadas
(odontoma composto) ou desorganizadas (odontoma complexo). Trata-se de uma lesdo benigna,
geralmente assintomatica, frequentemente diagnosticada na infancia ou adolescéncia, podendo
causar retencao de deciduos e falha na erupgao dos permanentes. Este trabalho relata o caso
de uma paciente do sexo feminino, 15 anos, atendida na Clinica de Estomatologia da UFC Sobral
com queixa de auséncia dos dentes 11 e 12. Ao exame clinico, observou-se retencao prolongada
do dente 51. A tomografia computadorizada de feixe cOnico evidenciou multiplas imagens
hiperdensas semelhantes a denticulos, envoltas por halo hipodenso, compativeis com odontoma
composto, além de impactacdo do dente 11 e agenesia do dente 12. Notou-se que os denticulos
se estendiam tanto pela tabua éssea vestibular quanto pela palatina, o que motivou a realizacéo
de acesso cirurgico por ambas as vias. Indicou-se remogéo cirdrgica sob anestesia infiltrativa.
Realizou-se incisao intrassulcular do canino ao incisivo central superiores direitos, com incisées
relaxantes, seguida do levantamento do retalho e osteotomia com broca de alta rotagdo. Durante
o ato cirurgico, foi realizada radiografia panoramica transoperatéria para confirmar a retirada dos
denticulos em sua totalidade. Procedeu-se ao toalete cirurgico, limpeza da cavidade e sutura
com pontos simples. A paciente recebeu prescrigao de analgésico e anti-inflamatério, evoluindo
dentro da normalidade, e se encontra em acompanhamento. O caso reforgca a importancia dos
exames de imagem no pré, trans e pos-operatoério, fundamentais para o diagnéstico, condugéo
segura do procedimento e monitoramento da evolugéo.

Palavras-chave: Odontoma composto; Tomografia Computadorizada de Feixe Cénico;
Diagnostico por imagem.
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APLICACOES DA IMAGEM POR ALTA FREQUENCIA NA HARMONIZAGCAO OROFACIAL
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Categoria: Académico

Modalidade: Revisdo de Literatura

A busca de procedimentos de beleza na face aumentou na sociedade por principios funcionais,
mas, principalmente, por principios estéticos. Nesse sentido, a area da harmonizagéo orofacial
(HOF) vem-se destacando na intervengdo dessas condi¢des, proporcionando melhora na
harmonia facial dos pacientes. Agregado a esses tratamentos, pode ser usada a ultrassonografia
(US), exame de imagem baseado em ondas sonoras de alta frequéncia, o qual possibilita a
identificagdo de musculos, vasos sanguineos e tecidos. Com isso, o objetivo do trabalho é revisar
a literatura para entender como as imagens de ultrassom auxiliam nas praticas da HOF. Para
isso, fez-se uma pesquisa nas bases de dados Pubmed e BVS, usando os descritores
Decs/Mesh “Esthetics” AND “Face” AND “Ultrasonography”. Os critérios de inclusdo foram
estudos clinicos, revisdes sistematicas de literatura e relatos de casos, publicados em qualquer
idioma nos ultimos 10 anos, disponiveis na integra e adequados ao tema. Encontrou-se 59
artigos e foram selecionados 10 para compor a revisdo, apos a leitura de titulos, resumos e
exclusdo de duplicatas. Como principais achados, os trabalhos abordaram a possibilidade de
uso da US para identificagdo de estruturas anatémicas, como vasos sanguineos e musculos,
maior precisdo em procedimentos de preenchimentos com acido hialurdnico e aplicagao de
toxina botulinica, além da diferenciagdo dessas substancias com produtos autélogos do corpo e
acompanhamento das mudangas de depdsitos de gordura da regido de cabega e pescogo. Os
principais componentes analisados foram das areas de tergo inferior e superior da face. Portanto,
a utilizagdo de ultrassom na clinica odontolégica serve de base para realizagdo de diagndsticos
e operagdes precisas no campo da HOF, possibilitando tratamentos individualizados € menor
frequéncia de intercorréncias nos pacientes.

Palavras-chave: Estética, Face, Ultrassonografia.
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ASPECTOS CLiNICOS E IMAGINOLOGICOS DE EXTENSO ODONTOMA COMPOSTO EM
PACIENTE PEDIATRICO: RELATO DE CASO

Sa AF*': Neves BM?; Alcantara FVL?; Gomes GM*; Sampieri MBS®

alexfarias@alu.ufc.br

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
2Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
“Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SDocente em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso clinico

O odontoma composto € uma lesdo odontogénica benigna composta por estruturas semelhantes
a dentes, denominadas denticulos, originadas a partir de uma interrupgdo no desenvolvimento
normal dos tecidos dentarios durante a odontogénese. Frequentemente assintomatico, é
comumente diagnosticado de forma incidental por meio de exames radiograficos de rotina, com
maior prevaléncia em regido anterior de maxila e em pacientes do sexo masculino. Trata-se de
uma das principais causas de retengao ou atraso na erupgao dentaria em criangas. O presente
trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de odontoma composto em paciente
pediatrico, evidenciando a relevancia dos exames de imagem no diagnostico e no planejamento
terapéutico. Um paciente do sexo masculino, 8 anos de idade, procurou atendimento na clinica
da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral, apresentando queixa de atraso na erupgao
do dente 22. Aradiografia panoramica revelou imagem radiopaca com halo radioltcido periférico,
estendendo-se da regido do dente 22 ao 23. Diante desses achados, foi realizada tomografia
computadorizada de feixe conico, que mostrou multiplos denticulos no interior da lesdo e o dente
22 posicionado palatinamente, sem contato direto com a formagao. A hipotese diagnéstica de
odontoma composto foi entdo estabelecida. O tratamento consistiu na remogao cirirgica da lesdo
por acesso vestibular, com preservagao do dente 22 para tracionamento ortodéntico futuro. Este
caso reforga a importancia dos exames por imagem na identificagdo precoce dos odontomas
compostos, permitindo interven¢gdes menos invasivas e melhor prognéstico funcional e estético
para o paciente.

Palavras-chave: Odontoma composto; diagndstico por imagem; crianga.
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ASPECTOS CLINICOS E IMAGINOLOGICOS DO FORAME MENTUAL DUPLO: RELATO DE
CASO
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O forame mentual € uma abertura na mandibula, geralmente na regido de pré-molares inferiores,
bilateralmente, pela qual passa o feixe vasculo-nervoso mentual, caracterizando-se como um
importante ponto de referéncia em procedimentos cirirgicos e odontologicos. Variagdes
anatdbmicas do forame foram reportadas na literatura, como alteragbes de tamanho, forma,
localizagdo e numero. Dentre essas, ha a ocorréncia de forame mentual duplo ou acessorio
(FMD), uma variagao rara, cujo forame principal encontra-se associado a outro forame ou uma
foramina. O seguinte caso & de uma paciente do sexo feminino, 16 anos, que compareceu ao
atendimento do PRORAD para exodontia do dente 33. Na radiografia panoramica (RP),
observou-se duas imagens radioltcidas, bem circunscritas, na regido de pré-molares inferiores,
sugestivas de FMD. Em seguida foi realizada a tomografia computadoriza de feixe conico (TCFC)
para avaliar a localizagdo do dente no sentido vestibulolingual e confirmar o diagnéstico de FMD.
A partir disso, o procedimento foi devidamente planejado, com o cuidado de ndo estender o
retalho muito para posterior, para ndo correr o risco de lesionar fibras do forame acessério. A
ocorréncia dessa variacdo anatdbmica deve ser cuidadosamente avaliada no pré-operatorio para
evitar disturbios sensoriais e hemorragias, em procedimentos de ressecc¢ao de raizes de pré-
molares, implantes, coleta de enxerto do mento e cirurgias parendoddnticas ou ortognéticas. As
implicagbes clinicas dessa variagéo séo falhas na anestesia locorregional, pois algumas fibras
nervosas que passam pelo forame acessorio, dependendo da sua distancia do forame principal,
podem se estender para uma area diferente, sendo necessarios outros pontos de pungao. Logo,
é clara a necessidade de uma andlise pré-operatéria criteriosa. Exames de imagem, como RP e
TCFC, se mostram essenciais no processo de planejamento da abordagem cirtrgica evitando-
se, assim, acidentes transcirurgicos e possiveis sequelas pds-operatorias.

Palavras-chave: Diagndstico por Imagem, Variagdo Anatémica, Cirurgia Bucal, Radiologia.
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AVALIACAO IMAGINOLOGICA DE DENTE TAURODONTICO COM NODULO PULPAR:
RELATO DE CASO
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Categoria: Académico

Modalidade: Caso Clinico

Introdugéo: A taurodontia € uma anomalia dentaria caracterizada pelo alargamento da camara
pulpar e deslocamento apical das raizes, podendo dificultar o tratamento endodéntico. O nédulo
pulpar, quando esta associado a essa anomalia, representa um desafio adicional ao tratamento
devido a sua calcificagdo e localizagdo anatdmica. Objetivo: Este estudo relata o manejo
endodoéntico de um molar inferior esquerdo (dente 37) com taurodontia e ndédulo pulpar,
evidenciando o papel da radiografia periapical e da tomografia computadorizada de feixe conico
(TCFC) no diagnéstico e planejamento terapéutico. Relato de caso: Paciente do sexo feminino
foi encaminhada para tratamento endodéntico do dente 37 devido a sintomatologia dolorosa. O
exame radiografico evidenciou a presencga de taurodontia, comprovada pelo aumento da camara
pulpar e deslocamento apical da bifurcagdo radicular. Ademais, revelou uma radiopacidade do
espago da camara pulpar. Diante da complexidade do caso, foi solicitado uma TCFC que
confirmou a extensao da anomalia e identificou um grande nédulo pulpar aderido as paredes da
camara pulpar. Durante o tratamento, a magnificagdo optica e o ultrassom foram recursos
utilizados para remover o nédulo e localizar os canais radiculares. Foi realizada a irrigagédo com
hipoclorito de sédio a 2,5%, ativado ultrassonicamente para potencializar a limpeza do sistema
de canais radiculares. Apés a desinfecgdo e modelagem, a obturagéo foi realizada com guta-
percha termoplastificada e cimento AH Plus, garantindo um selamento tridimensional eficaz.
Concluséao: A utilizagdo integrada de TCFC, magnificagdo e ultrassom foi primordial para o
sucesso do tratamento endoddntico, possibilitando uma abordagem precisa na remog¢ao do
nédulo pulpar e instrumentacdo dos canais. A integracdo de tecnologias avancadas na
endodontia melhora a previsibilidade terapéutica em dentes com anatomia complexa,
contribuindo para a longevidade do tratamento e a preservagao da estrutura dentaria.

Palavras-chave: Taurodontismo, Tomografia computadorizada de feixe cénico, Endodontia.



JOSB
JOERP

24, 25 e 26 de setembro de 2025
Universidade Federal do Ceara — UFC
Sobral — CE, Brasil

RADIOLOGIA ODONTOLOGICA E IMAGINOLOGICA

CEMENTAL TEAR: IMPLICAGOES CLINICAS, DIAGNOSTICO POR IMAGEM E ESTRATEGIAS
DE TRATAMENTO
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de Literatura

A dilaceragao cementaria (DC), ou cemental tear, € uma condigdo rara caracterizada pela
separacgao total ou parcial do cemento na interface dentino-cementaria. Apesar de seu impacto
clinico, ainda é pouco compreendida e confundida com doencas endoperiodontais. Esse quadro
pode resultar em diagnosticos imprecisos e tratamentos inadequados, favorecendo a progressao
da leséo e a perda dentaria, tornando-se um desafio na pratica clinica. Objetivou-se fazer uma
revisdo de literatura acerca dos desafios no diagndstico e no tratamento de lesGes associadas a
dilaceragao cementaria e suas implicagdes clinicas. Foi realizada uma busca nas bases de dados
PubMed, utilizando o descritor DeCS/MeSH “Cemental tear”, que resultou em 25 trabalhos nos
ultimos 10 anos. Como critérios de elegibilidade, foram incluidos estudos de coorte, revisdes
sistematicas de literatura e relatos de casos, disponiveis na integra, em lingua inglesa, que
avaliaram diferentes aspectos da DC, e excluidos estudos que avaliaram outras lesdes
endodonticas ou periodontais. Apos a leitura critica de titulos e resumos, 8 artigos foram
selecionados. Observou-se que a DC pode se manifestar com bolsas periodontais isoladas,
mobilidade, edema e presenga de fistulas. Radiograficamente, podem ser observados
fragmentos radiopacos paralelos a raiz e diagnéstico definitivo pode exigir tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC), exames clinicos e confirmagéo histopatolégica. O
tratamento das DC varia conforme a gravidade da lesdo, incluindo raspagem, alisamento
radicular, cirurgia periodontal, tratamento endoddntico, reimplante intencional e exodontia. Além
disso, a associagdo com abordagens regenerativas, como &cido hialurbnico e membranas de
colageno tém mostrado resultados promissores. Logo, o diagnéstico precoce da DC é essencial
para o sucesso terapéutico e a compreensao dessa condicdo deve ser ampliada entre os
cirurgides-dentistas, a fim de melhorar a conduta clinica e preservar estruturas dentarias.

Palavras-chave: Dilaceracdo cementaria, Diagnéstico, Periodontia, Endodontia.
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O PAPEL RADIOLOGIA QDONTOLOGICA NO DIAGNOSTICO DE ANOMALIAS DO
DESENVOLVIMENTO DENTARIO
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Modalidade: Reviséo de literatura

As anomalias do desenvolvimento dentario sdo alteragdes que afetam caracteristicas como
numero, forma, tamanho, posigdo e estrutura dos dentes, resultantes de fatores genéticos,
ambientais ou disturbios na odontogénese. Embora possam ser assintomaticas, essas
alteragbes podem comprometer a fungdo mastigatoria, a estética e favorecer lesdes associadas.
A radiologia odontologica tem papel fundamental no diagnéstico precoce e no acompanhamento
dessas condigdes, por meio de exames como radiografias e tomografia computadorizada,
auxiliando no planejamento clinico e na prevengédo de complicagbes. Dessa forma, o presente
estudo teve como objetivo revisar a literatura acerca do papel da radiologia odontolégica no
diagnéstico precoce das anomalias do desenvolvimento dentario, destacando sua importancia
para o planejamento clinico e a prevengao de complicagbes. Para isso, foi realizada uma busca
na base de dados Scielo e PubMed, de artigos publicados nos ultimos 5 anos, utilizando os
descritores “Dental anomalies”, “Dentistry” e “Panoramic radiograph”. A pesquisa possibilitou uma
descoberta de 96 publicagdes, das quais 5 foram selecionadas apds a analise critica de titulos,
resumos e tipos de estudo, com excluséo de revisdes de literatura, artigos incompletos ou fora
do tema. Os estudos analisados evidenciam a frequéncia relevante de anomalias dentarias em
diferentes faixas etarias, com destaque para hipodontias, microdontias e impactacdes. As
radiografias panoramicas mostraram-se eficazes na detecgdo dessas alteragbes, sendo ainda
mais precisas quando associadas a tecnologias como CBCT e inteligéncia artificial. Conclui-se
que o diagnéstico radiografico contribui de forma significativa para o planejamento clinico e para
a prevencgao de complicacgoes.

Palavras-chave: Anomalias; Odontologia; Radiografia; Panoramica.
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O USO DA TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE FEIXE CONICO NA AVALIAQAO DE
TERCEIROS MOLARES INFERIORES NAO ERUPCIONADOS: UMA REVISAO DE
LITERATURA.
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Modalidade: Revisdo de Literatura.

A radiografia é utilizada como diagnoéstico auxiliar do cirurgido-dentista. Porém, nas radiografias
convencionais, as estruturas da maxila e mandibula sdo transmitidas bidimensionalmente,
gerando sobreposicdo e distor¢gdo de estruturas, e em terceiros molares inferiores, deve-se
avaliar com precisdo sua posi¢ao e sua relagdo com estruturas anatbmicas vizinhas. Desse
modo, a tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) permite ver com fidelidade a
proximidade do canal mandibular com os terceiros molares inferiores, sua localizagao em relagéo
ao plano oclusal e a quantidade de raizes. O presente trabalho tem como objetivo revisar a
literatura para avaliar a necessidade da realizagdo da TCFC para avaliagdo de terceiros molares
impactados. Executou-se busca eletrénica nos bancos de dados PubMed, Scopus € Web of
Science, utilizando os descritores DeCs: “Impacted tooth”, “Cone beam computed tomography”
e “Planning”, conectados pelo operador booleano AND, sem aplicagdo de restrigbes de
linguagem ou periodo de publicagdo. Restringiu-se o critério de inclusdo para artigos do tipo:
estudos clinicos randomizados e estudos observacionais. Retiraram-se artigos do tipo revisdes
sistematicas, revisdes de escopo e meta-andlise. Foram encontrados 45 artigos, e através da
leitura de titulos e resumos, 7 foram selecionados. Os estudos analisados demonstram que a
TCFC oferece maior precisdo que a radiografia panoramica (PR) na avaliagdo de terceiros
molares inferiores impactados. A TCFC melhora a visualizagao anatdmica, reduz o risco de lesao
ao nervo alveolar inferior e influencia diretamente no planejamento cirdrgico, resultando em maior
seguranga e previsibilidade clinica. A TCFC pode ser um recurso utilizado para a avaliagéo de
terceiros molares inferiores impactados, e colabora para um diagnéstico mais detalhado e seguro
em relagao ao elemento dentario.

Palavras-chaves: Terceiros molares; Tomografia computadorizada de feixe conico; radiografia
panoramica.
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ACAO DE EDUCACAO EM SAUDE BUCAL EM CRIANCAS DO QUILOMBO BATOQUE EM
PACUJA-CE: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Modalidade: Relato de Experiéncia

Introdugdo: A saude bucal na infancia é crucial para a prevengdo de doengas e garantia do
desenvolvimento saudavel. Em comunidades quilombolas, determinantes sociais podem agravar
o adoecimento bucal e dificultar o acesso a assisténcia odontolégica. Nesse cenario de
iniquidades, acdes de educacdo em saude bucal sdo estratégias essenciais para promover
habitos saudaveis e prevenir doengas. Objetivo: Relatar a execugédo de uma agao de educagao
em saude bucal junto a criangas quilombolas, visando estimular o cuidado com a higiene oral
para a prevencgéo de doencgas e Promocao da Saude bucal. Métodos: Tratou-se de uma acao de
educagdo em Saude Bucal realizada em julho de 2025 pelo projeto de extensdo “Sorriso Negro”
da Universidade Federal do Ceara-Campus Sobral. Teve como publico criangas de variados
grupos etarios do quilombo Batoque de Pacuja-CE. As criangas entre 3 e 5 anos participaram de
pintura facial e em papel, além de jogos de meméria com figuras sobre saude bucal. Para a faixa
de 6 a 9 anos, fez-se demonstragdes ludicas sobre higiene bucal, com participagao ativa das
criangas. Realizou-se uma gincana sobre cuidados bucais para criangas de 10 a 12 anos, que
se dividiram em dois times. Apds as atividades, aplicou-se evidenciador de placa em todas as
criangas, seguida de escovagao supervisionada com os kits de saude bucal contendo escova,
dentifricio fluoretado e fio dental distribuidos. Resultados: Participaram da agéo 40 criangas,
divididas em grupos conforme sua faixa etaria para as atividades diferenciadas. Ao final da agéo,
houve avaliagdo positiva pelas criangas e seus responsaveis. Conclusao: Evidenciou-se que
acoes educativas em saude bucal adaptadas a faixa etaria, a cultura do local e com protagonismo
da comunidade podem promover saude e habitos saudaveis. Intervengdes como essa reforcam
a necessidade de ndo apenas combater os agravos na saude bucal, mas também reduzir as
iniquidades historicamente existentes.

Palavras-chave: Promocdo da Saude, Quilombolas, Saude Coletiva
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VULNERAVEIS: UMA REVISAO DA LITERATURA

Albuquerque MLL*"; Viana YN?; Bezerra SMF?; Zalazar PI*; Barros MMAF>
marilialaisla@alu.ufc.br

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Fortaleza
2Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Fortaleza
3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Fortaleza
“Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Fortaleza
SDoutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

Modalidade: Reviséo de literatura
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A carie dentaria (CD) € uma doenga cronica prevalente, sobretudo em populagbes em
vulnerabilidade social (PV). Nesses grupos, o Tratamento Restaurador Atraumatico (ART)
destaca-se como uma abordagem eficaz e de baixo custo para o manejo da CD, especialmente
em locais com acesso limitado aos métodos tradicionais. No entanto, estudos recentes apontam
limitagbes quanto a durabilidade das restauragdes (RS) e desafios para sua implementagdo em
diferentes contextos sociais. Apesar dos beneficios reconhecidos, ainda ha lacunas no
entendimento sobre estratégias para otimizar sua eficacia e ampliar sua aplicabilidade. Este
estudo teve como objetivo revisar a literatura sobre a efetividade e aplicabilidade do ART em PV.
Foi realizada busca nas bases PubMed e BVS com os descritores “Minimally Invasive Dentistry”
ou “Atraumatic Restorative Treatment” combinados com “Vulnerable Populations” ou
“Underserved Populations”, considerando publicagdes dos ultimos 10 anos, em inglés, e
excluindo artigos fora do escopo. Selecionaram-se 18 estudos. As evidéncias indicam que o ART
é eficaz na manutencao das RS em diversos contextos, com taxas de sobrevida entre 81% e
97% em até 12 meses, incluindo criangas e idosos. Ha também desempenho satisfatério em
periodos de 24 a 60 meses. O ART demonstrou viabilidade tanto em ambientes clinicos quanto
escolares, com impacto positivo na redugao da dor, boa aceitagao pelos pacientes e melhora na
qualidade de vida relacionada a saude bucal (SB). A associagdo com agbes educativas
potencializou os resultados, sobretudo no controle do biofilme, sintomas orais e percepc¢ao da
SB. Apesar desses achados, os resultados ainda sao limitados pelo curto tempo de seguimento
e pela falta de padronizagdo metodologica. Assim, embora o ART se mostre efetivo em PV, sédo
necessarios mais estudos observacionais e clinicos para consolidar protocolos de aplicagdo em
larga escala, visando maior efetividade, acessibilidade e sustentabilidade das RS nos servigos
publicos.

Palavras-chaves: Odontologia Minimante Invasiva; Tratamento Restaurador Atraumatico;
Populagdes Vulneraveis;
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DO INCENTIVO A INTEGRAGAO: A EVOLUGAO DO FINANCIAMENTO DA SAUDE BUCAL NO
SUS
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Categoria: Académico

Modalidade: Reviséo de Literatura

Os avangos no financiamento da sautde bucal no Sistema Unico de Salude (SUS) tém sido
decisivos para a ampliagcdo da cobertura e consolidacdo das agdes de atencao basica e
especializada em saude bucal no Brasil. O presente estudo tem como objetivo analisar a
trajetoria historica das politicas publicas de financiamento voltadas a saude bucal no SUS, com
base em documentos oficiais e normativas publicadas entre os anos de 2000 e 2025. Trata-se
de uma pesquisa documental a partir de documentos ministeriais que instituiram incentivos
financeiros voltados, inicialmente, a atengéo primaria, por meio das Equipes de Saude Bucal
(ESB), e que, posteriormente, foram estendidos a atengdo secundaria, com a criagdo dos
Centros de Especialidades Odontologicas (CEQO), dos Laboratérios Regionais de Proétese
Dentéaria (LRPD) e, mais recentemente, dos Servigos de Especialidades em Saude Bucal,
excluindo-se aquelas iniciativas direcionadas exclusivamente a populagdes de abrangéncia local
restrita. Verificou-se, desde as reformulagdes no Programa Saude da Familia até a promulgagao
da Lei no 14.572/2023, que institui a Politica Nacional de Saude Bucal no ambito do SUS, a
progressiva implementagéo de diretrizes e estratégias que resultaram na ampliacdo da cobertura
assistencial, impulsionada por avangos nos parametros de financiamento e na estruturagéo dos
recursos destinados a saude bucal. Apesar dos avangos normativos € do aumento no repasse
de recursos, persistem desafios, como a desigualdade na distribuicdo dos investimentos,
enfrentada por municipios de pequeno porte, com deficiéncia de infraestrutura fisica e
operacional adequada para a implantacdo e manutencdo das ESB, bem como dos CEOs e
LRPDs, além da dependéncia de decisbes politicas para a continuidade dos programas. Conclui-
se que o financiamento da saude bucal evoluiu notoriamente, embora ainda demande ajustes
para garantir maior equidade e sustentabilidade as politicas implementadas.

Palavras-chave: Saude Bucal, Financiamento da Assisténcia a Saude, Sistema Unico de Saude,
Politica de Saude, Atencao Primaria a Saude.
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HIGIENE BUCAL NO BRASIL:EVIDENCIAS ESPACIAIS DE DESIGUALDADES RACIAIS E
REGIONAIS A PARTIR DA PESQUISA NACIONAL DE SAUDE(PNS) 2019
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

Em ambito global, as disparidades em saude bucal estdo intrinsecamente associadas a
determinantes sociais, como condigdes socioecondmicas, demograficas e contextos de
vulnerabilidade social. No Brasil, essas desigualdades manifestam-se principalmente por meio
da elevada prevaléncia de carie dentaria e doencas periodontais, afetando de forma mais
acentuada individuos negros, pardos, popula¢des hispanicas e comunidades de baixa renda.
Objetivou-se analisar a distribuicao espacial das desigualdades regionais e raciais associadas
as praticas de higiene bucal no Brasil. Trata-se de uma investigacdo epidemiolégica de
delineamento analitico, observacional e ecoldgico, com abordagem quantitativa. Foram utilizadas
informagdes secundarias obtidas por meio da plataforma SIDRA do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), tendo como variavel dependente a proporgao de individuos que
referiram realizar escovagao dentaria pelo menos duas vezes ao dia, estratificada por cor/raca e
sexo. A analise dos dados secundarios revelou uma correlagdo positiva e, em certa medida,
inesperada entre taxas de analfabetismo e praticas de higiene bucal em determinadas regides
do pais, o que evidencia a necessidade de estratégias de promogéo da saude direcionadas a
individuos nao alfabetizados. Apesar disso, as desigualdades raciais permanecem evidentes: a
populagdo negra continua sendo desproporcionalmente afetada por agravos bucais, refletindo a
limitada efetividade da Politica Nacional de Saude Integral da Populagdo Negra. As mulheres
apresentam maior envolvimento com o autocuidado, influenciado por construgdes sociais de
género, visto que 87% das pessoas que responderam a pesquisa serem mulheres. Apesar dos
avangos promovidos pela Politica Nacional de Saude Bucal, persistem desigualdades
significativas, especialmente nas regides Norte e Nordeste, onde a precariedade da
infraestrutura, a escassez de profissionais e as condi¢gdes socioecondmicas desfavoraveis
comprometem o acesso e a qualidade dos servigos, ferindo o principio da equidade no SUS.

Palavras-chave: Salde bucal; Desigualdades de saude; Fatores raciais; Populagdo negra;
Analise espacial.
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MONITORAMENTO DA ESCOVAGCAO DENTAL SUPERVISIONADA E INDICE DE EQUIDADE
E DIMENSIONAMENTO: UMA ANALISE ESPACIAL DOS MUNICIPIOS DO CEARA EM 2024
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

A inclusdo da saude bucal no monitoramento do Pacto pela Saude visa ampliar a prevencgao de
caries e doencas periodontais, tendo como indicador a média de escovagao dental
supervisionada (MES). Ja o Indice de Equidade e Dimensionamento (IED) classifica os
municipios com base no indice de Vulnerabilidade Social e no porte populacional, buscando
repasses mais justos a Atencdo Primaria. Diante disso, objetivou-se analisar a distribuigdo
espacial da MES nos municipios cearenses em 2024 e sua relagao com os estratos do IED, para
identificar padrdées de agrupamento territorial e desigualdades nas agbes preventivas em saude
bucal. Os dados do IED e do porte populacional foram extraidos da Portaria no 3.493/2024, e os
dados das agdes coletivas de escovagdo supervisionada foram retirados do Sistema de
Informagao em Saude para a Atengéo Basica. Foi desenvolvido um banco de dados no qual foi
calculado o indicador da média conforme a Portaria no 3.840/2010. A tabela foi, entdo, utilizada
para criagcdo de mapas tematicos via classificacdo Jenks. Os mapas foram analisados por
regressdo (modelo de erro espacial) e pelo Moran Bivariado Local. As maiores MES foram
observadas no Litoral Leste - Vale do Jaguaribe; ja as menores, no Sertdo de Sobral e dos
Crateus. A regresséo indicou p=0,72, sem relagado significativa entre as variaveis, mas com
parametro espacial lambda significativo (p=0,005), indicando influéncia de fatores nao
observados com dependéncia espacial. A andlise bivariada revelou clusters com significancia
estatistica (p<0,05), com agregados alto-alto (Solondpole, Quixeld, Orods, Icd, Cedro) e baixo-
baixo (Trairi, Umirim, Pentecoste, Uruburetama, ltapajé, Tejuguoca, Apuiarés, Paramoti). Os
achados destacam a complexidade territorial da saude bucal e a importancia de politicas
sensiveis ao contexto regional.

Palavras-chave: Escovacao Dentaria, Indicadores em Saude, Analise Espacial, Equidade em
Saude
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OFICINA DE SAUDE BUCAL PARAAGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE DE SOBRAL:
RELATO DE EXPERIENCIA DO PET SAUDE EQUIDADE UFC/SMSS
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O Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS) foi um marco importante para a atengao
primaria a saude no Brasil, o qual surgiu com o objetivo de melhorar a qualidade de vida das
familias, por meio da educagao em saude, que é exercida até os dias atuais pelos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), grupo que o Programa de Educagéo pelo Trabalho para a Saude
da UFC Sobral tem como alvo de valorizagdo. Nesse cenario, o presente trabalho trata-se de um
relato de experiéncia sobre o ensino de uma correta escovagao dentaria para os ACS. Foi
realizada uma oficina de saude bucal para ACS do bairro Terrenos Novos | do municipio de
Sobral no dia 10 de Junho de 2025. Diante disso, a oficina foi dividida em trés momentos: o
primeiro com perguntas de verdadeiro ou falso sobre conhecimentos de saude bucal, em que os
ACS divididos em dois grupos escolhiam seus representantes para responder; o segundo com
perguntas relacionadas a saude bucal com alternativas, em que os ACS escreviam em um papel
suas respostas e mostravam no momento devido; o terceiro com uma demonstragdo de
escovagao dentaria e o uso de fio dental e o uso de evidenciador de placa. A participagdo dos 15
ACS foi voluntaria e de grande importancia para elucidar algumas duvidas a respeito dos
conhecimentos populares sobre saude bucal e contou com a participacéo de alunos do curso de
Ciéncias Econdbmicas e Medicina, que também tiveram suas dlvidas ouvidas e respondidas
pelos alunos do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara. Portanto, nota-se a
necessidade de ofertar o conhecimento adequado sobre saude bucal para os ACS, visto que eles
sdo o elo entre a atengdo primaria e a comunidade, tornando a populagdo mais informada sobre
os cuidados necessarios para uma higiene bucal adequada.

Palavras-chave: Atencdo Primaria a Saude; Escovagéo Dentaria; Equidade
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RODA DE CONVERSA NO QUILOMBO BATOQUE: BARREIRAS DE ACESSO A SAUDE
BUCAL E POTENCIAL FORMATIVO DA EXTENSAO UNIVERSITARIA PARA A GRADUAGAO
EM ODONTOLOGIA
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de experiéncia

Introdugao: A populagao quilombola, historicamente marcada por desigualdades sociais e raciais,
enfrenta desafios significativos no acesso a servigos de saude, incluindo a saude bucal. Embora
existam iniciativas para redugao dessas iniquidades, sua implementacdo ainda € limitada.
Barreiras como o racismo institucional, a escassez de profissionais capacitados e o despreparo
do poder publico para lidar com as demandas especificas das comunidades comprometem o seu
direito a saude. Objetivo: Registrar, por meio de um relato de experiéncia, uma roda de conversas
sobre as barreiras enfrentadas pela comunidade quilombola Batoque no acesso a saude bucal e
refletir sobre o papel da extensao universitaria na formagao em odontologia. Metodologia: A agéao
ocorreu com estudantes do curso de odontologia da Universidade Federal do Ceara-Campus
Sobral e o professor coordenador do projeto de extensdo “Sorriso Negro” que atua em
comunidades quilombolas cearenses. Realizou-se uma roda de conversas com uma lideranca
do quilombo e trés moradores de diferentes faixas etarias, para compreender suas percepcoes
e dificuldades no acesso a saude bucal. Resultados: Identificou-se barreiras como a auséncia de
unidades de saude acessiveis, o que dificulta a procura por atendimento preventivo e curativo
em saude bucal, e a escassez de profissionais capacitados e recursos basicos. Ademais, relatos
de discriminagao por parte do municipio e de profissionais de saude reafirmaram o racismo
institucionalizado, manifestado na oferta insuficiente de servigos e no atendimento desigual. A
comunidade também expressou o sentimento de invisibilidade e abandono pelo poder publico.
Conclusao: Reforga-se a importancia da atencdo a saude bucal, do dialogo intercultural e
sensibilizagdo dos profissionais de saude. A atividade extensionista pode contribuir para a
formacdo critica e humanizada dos estudantes, aproximando-os das realidades sociais e
fortalecendo o compromisso com a superagao das iniquidades.

Palavras-chave: Comunidade Quilombola, Equidade em Saude, Projeto de Extenséo.
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ANALISE DO IMPACTO DA SAUDE BUCAL NA QUALIDADE DE VIDA DE ALUNOS DA
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

Este estudo transversal teve como objetivo analisar o impacto da saude bucal na qualidade de
vida dos estudantes concluintes da Universidade Estadual do Piaui (UESPI), campus Professor
Alexandre Alves Oliveira, em Parnaiba — PI. A pesquisa utilizou o instrumento OHIP-14, validado
no Brasil, aplicado de forma censitaria a 500 discentes dos cursos de bacharelado e licenciatura,
com retorno de 81 respostas. Os dados coletados foram avaliados quanto a confiabilidade
interna, apresentando um coeficiente de Alfa de Cronbach de 0,88, o que indica alta consisténcia
entre os itens do questionario. Os resultados apontaram que os dominios de desconforto e
incapacidade psicologica foram os mais afetados, com maior incidéncia de relatos de estresse,
irritabilidade e dificuldade em relaxar, demonstrando o impacto da saude bucal no bem-estar
emocional dos estudantes. Por outro lado, os dominios fisicos e funcionais apresentaram menor
frequéncia de comprometimento. Apesar da maioria dos participantes considerar sua saude
bucal como boa ou muito boa, observou-se que a percepcao individual influencia diretamente na
avaliacdo da qualidade de vida. Esses achados destacam a relevancia da saude bucal enquanto
componente essencial do bem-estar integral, especialmente no contexto universitario. Assim,
conclui-se que, embora os impactos funcionais tenham sido pouco expressivos, a saude bucal
exerce efeitos significativos sobre os aspectos emocionais e sociais dos académicos, reforcando
a necessidade de politicas de saude que integrem cuidados odontolégicos as estratégias de
promogao da saude mental e da qualidade de vida no ambiente académico.

Palavras-chave: Saude Bucal; Estudante Universitario; Qualidade de Vida Relacionada a Saulde
QVRS.
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ATUACAO DO NUCLEO DE PESQUISA E EXTENSAO EM CLINICAS (NUPEC) EM
INSTITUICAO FILANTROPICA DE FORTALEZA
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Experiéncia

O Ndcleo de Pesquisa e Extensdo em Clinicas (NUPEC) tem como um de seus pilares a
promocdo de acbes voltadas a saude bucal de criangas, em parceria com instituicoes
filantrépicas. Nesse contexto, destaca-se a relevancia da aproximagao entre os estudantes de
Odontologia da Universidade Federal do Ceara (UFC) e as comunidades de Fortaleza,
promovendo o compartilhamento de informagdes essenciais sobre higiene oral. Além disso, tais
acbes contribuem para o processo de ensino-aprendizagem, estimulando o desenvolvimento de
habilidades como planejamento, comunicagdo e atuagdo ludica com o publico infantil. Dessa
forma, objetiva-se relatar uma agéo de educagédo em saude bucal realizada por graduandos de
Odontologia junto a criangas do Instituto Queira Bem, localizado em Fortaleza-CE. A atividade
ocorreu em maio de 2025, sendo organizada por nove integrantes do NUPEC e acompanhada
por um cirurgido-dentista. Participaram da agédo 19 criangas, com idades entre 5 e 12 anos. A
programacgao incluiu um momento de acolhimento com a apresentagdo de uma peca teatral
educativa, abordando de forma lidica as técnicas adequadas de escovacgdo. Além disso, foram
realizadas atividades interativas relacionadas a higiene oral, com foco na conscientizagéo e
educagdo em saude. Ao final, foram distribuidos kits de higiene bucal e realizada escovagao
supervisionada, com aplicagao tépica de fldor sob orientagao profissional. Também foi feito um
levantamento clinico das necessidades odontoldgicas, como exodontias, restauragdes,
tratamentos endoddnticos ou ortoddnticos,e outros, identificando 16 criangas com demandas, as
quais foram encaminhadas para atendimento na Clinica de Odontopediatria da UFC. Assim, a
acdo demonstrou impacto positivo na promocéao da saude bucal infantil, além de reforgar o papel
do estudante como agente ativo na educacdo em saude e na pratica extensionista.

Palavras-chave: Educagido em saude, Promogdo em saude, Criangas
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A odontologia digital tem transformado os processos de cuidado em saude bucal, trazendo
inovagdes como teleodontologia, aplicativos méveis, diagndstico remoto e fluxos digitais. No
contexto do Sistema Unico de Saude (SUS), essas tecnologias representam uma oportunidade
para ampliar o acesso, qualificar a atencao e superar limitagdes estruturais histéricas. Assim,
este estudo teve como objetivo realizar uma revisao integrativa da literatura para responder a
pergunta: quais sdo os avangos e desafios da odontologia digital no SUS? Buscas foram
realizadas nas bases de dados PubMed, SciELO, Biblioteca Virtual em Saude e literatura
cinzenta, atualizadas em junho de 2025. Foram empregados termos DeCs/MeSH como Unified
Health System, Oral Health e Digital Technology. Como critérios de elegibilidade, incluiram-se
artigos publicados entre 2020 e 2025 que abordassem a odontologia digital no contexto do
SUS, totalizando 244 artigos. Apos excluséo de duplicatas e itens fora do escopo, nove estudos
compuseram a amostra final. Os resultados indicam beneficios significativos da digitalizagao
como o fortalecimento da ateng&o primaria, ampliagdo do acesso a populagdes vulneraveis,
qualificagdo das equipes de saude bucal e continuidade do cuidado em contextos desafiadores
como a pandemia de COVID-19. No entanto, os estudos também apontam desafios como
desigualdade regional no acesso a infraestrutura tecnoldgica, baixa capacitagdo dos
profissionais nas emergentes tecnologias e dificuldades na integragao dos sistemas digitais as
rotinas dos servigos publicos. Conclui-se que a odontologia digital no SUS apresenta avangos
promissores que podem melhorar o acesso e a qualidade do atendimento em saude bucal.
Contudo, para sua plena incorporacao, é essencial enfrentar desafios estruturais ainda
existentes. Investimentos em infraestrutura tecnolégica, capacitagao profissional e politicas
publicas integradas sdo fundamentais para promover a equidade e a efetividade no cuidado em
saude bucal.

Palavras-chave: Tecnologia Digital, Satde Bucal, Sistema Unico de Saude.
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SAUDE COLETIVA

OS CEO’S NAREGIAO NORTE TEM ALCANGADO AS METAS DE PRODUGAO? UM ESTUDO
AVALIATIVO DE DEZ ANOS

Rodrigues MBN*'; Azevedo AKS'; Mendes GM?; Simplicio IMP3; Teixeira AKM*
beatrizrodriguesn@alu.ufc.br

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
2Mestre em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara -
Campus Fortaleza

3Cirurgia - Dentista, Programa de Pos - Graduagédo em Odontologia da Universidade Federal do
Ceara - Campus Fortaleza

“Doutora em Saude Coletiva, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara
Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

Os Centros de Especialidades Odontologicas (CEO’s) da regido Norte do Ceara (Acarad,
Camocim, Crateus, Sobral e Ubajara) devem cumprir uma meta de produgdo minima em todas
as especialidades do servico. O cumprimento dessa meta representa o compromisso com a
oferta de um servigo de qualidade para a populagdo da regido. Esta pesquisa tem como objetivo
avaliar as metas de produgéo dos CEO'’s regionais da regido de Sobral entre 10 anos. Foi
realizado um estudo de série temporal, utilizando os dados de produgao coletados no Sistema
de Informagdes Ambulatoriais (SIA/SUS) do Ministério da Saude. Foram coletados os dados
referentes a produgédo dos CEQO’s da regido Norte entre 2014 e 2023. O desempenho de cada
especialidade foi avaliado por meio do indice de Cumprimento Global de Metas (ICGM) proposto
por Figueiredo e Goes (2009). A regido Norte manteve a produgéo satisfatéria na maior parte do
tempo, com queda em 2020. Todos os CEQO’s cumpriram as metas de periodontia (ICGM
125,71%). Ja a cirurgia permaneceu com ICGM abaixo de 100% por maior periodo, entretanto
ainda apresentou média de 101,98%. O CEO de Acarau foi aquele com melhor producao nessa
especialidade (média de 107,98%). A endodontia também apresentou dificuldade de alcance de
metas, sobretudo nos CEO’s de Camocim e Cratels que apresentaram indices de 75,76% e
75,41%, respectivamente. A especialidade de prétese foi aquela que sofreu as maiores variacoes
de ICGM, principalmente entre 2015 (147,43%) e 2017 (89,58%) e entre 2018 (152,79%) e 2020
(68,02%). O CEO de Crateus alcangou as metas dessa especialidade em todos os anos (ICGM
médio 145,93%). Observa-se que os CEQO’s regionais apresentam variagdes em relagdo ao
cumprimento de metas, com redugéo significativa durante a pandemia. Os CEO’s apresentam
mais facilidade de alcangar as metas de periodontia, e maior dificuldade em relagéo a cirurgia e
endodontia. Ja a especialidade de protese oscilou abruptamente entre os anos.

Palavras-chave: Atengcdo Secundaria a Saude; Avaliagdo de Resultados; Especialidade
Odontologicas.
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SAUDE COLETIVA

PROJETO ANCORA: ESTRATEGIAS DE ACOLHIMENTO E APOIO EMOCIONAL PARA
ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA

Florindo L.L."; Pereira T.S?; Prado M.H.R.3; Netto L.B.L.% Tapety C.M.C®
laislimaflorin@gmail.com

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
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3Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
“Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SDoutora em Odontologia, Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
Modalidade: Relato de experiéncia

Categoria: Académico

Resumo: A vivéncia universitaria no curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral impde multiplos desafios aos estudantes, especialmente aos oriundos de
contextos socioecondmicos vulneraveis. A pressdo académica, o afastamento familiar e os
encargos financeiros estdo entre os principais fatores de evasédo, afetando o bem-estar e a
permanéncia dos discentes. Neste contexto, o Projeto ANCORA (Ambiente de Cuidado,
Orientagao, Resiliéncia e Acolhimento) foi desenvolvido como agéao integrante do Programa de
Acolhimento e Incentivo a Permanéncia (PAIP), com foco na construgédo de estratégias coletivas
de apoio emocional, escuta ativa e fortalecimento do vinculo entre ingressantes e veteranos. O
objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de execucdo das agbdes do projeto no primeiro
semestre de 2025, evidenciando seus impactos no ambiente académico. As atividades foram
conduzidas por discentes, uma professora orientadora e um egresso, € incluiram rodas de
conversa, recepgado de calouros, visitagdo a projetos de extensado, encontros colaborativos e
confecgdo de um e-book com orientagdes académicas. Trata-se de um relato com abordagem
qualitativa e descritiva, fundamentado em observagdes diretas e registros dos encontros. Como
resultados, observou-se o fortalecimento do sentimento de pertencimento, maior engajamento
institucional e ampliacdo da rede de apoio estudantil. A producédo coletiva de materiais e o
compartilhamento de vivéncias favoreceram a troca entre os diferentes ciclos do curso. Conclui-
se que o Projeto ANCORA constitui uma estratégia efetiva de acolhimento e promogao de salde
mental no ensino superior, articulando cuidado e permanéncia em um espaco formativo mais
humanizado.

Palavras-chave: Acolhimento, Saiude mental, Odontologia, Ensino Superior; Educagao em
saude.
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SAUDE COLETIVA

PROMOGAO DA SAUDE BUCAL NA PRIMEIRA INFANCIA: RELATO DE EXPERIENCIA COM
ESCOVAGCAO SUPERVISIONADA EM BERGARIO

Muniz FJP*'; Sousa PHF?; Oliveira ALA3; Barros MMAF#; Zalazar PI°
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Experiéncia

As acgbes de promocdo da saude, especialmente na primeira infancia, representam uma
estratégia fundamental para a formagdo de habitos saudaveis e duradouros. Este relato de
experiéncia descreve uma intervengao realizada em 21 de maio de 2025, em um Centro de
Educacéo Infantil (CEl) situado no municipio de Sobral - Ceara, Brasil, com foco em criangas de
até dois anos de idade. A atividade teve como objetivo estimular o cuidado com a saude bucal
por meio de escovagéo supervisionada, utilizando abordagens ludicas adaptadas a faixa etaria.
A metodologia incluiu apresentagdes interativas com a figura dos “herdéis dos dentes” e o uso de
macro modelos dentarios para ilustrar a técnica de escovagdo de maneira acessivel e
envolvente. A escovagéo supervisionada foi realizada individualmente no ambiente do bergario,
com apoio das professoras, garantindo acolhimento e replicabilidade dos cuidados no cotidiano
escolar. A experiéncia demonstrou que ag¢des educativas precoces, quando bem conduzidas e
integradas ao contexto pedagodgico, favorecem a aceitagdo e o engajamento infantil, além de
fortalecer a parceria entre profissionais da saude e da educacao.

Palavras-chave: Saude Bucal Infantil; Promogao da Saude; Primeira Infancia; Escovacao
Supervisionada; Educagdo em Saude.
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SAUDE COLETIVA

PROPORGCAO ENTRE TRATAMENTO RESTAURADOR ATRAUMATICO E PROCEDIMENTOS
RESTAURADORES TOTAIS NAATENCAO PRIMARIA A SAUDE NO BRASIL, 2020-2024
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

O Tratamento Restaurador Atraumatico (ART) € um procedimento minimamente invasivo, de
carater preventivo, no qual o tecido cariado é removido com o auxilio de instrumentos manuais
e a cavidade dentaria é restaurada com materiais adesivos biocompativeis, sendo o cimento de
iondbmero de vidro um dos mais utilizados. Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo
analisar a proporgéo e a distribuicdo do ART em relag&o ao total de procedimentos restauradores
realizados por cirurgides-dentistas inseridos na Atengao Primaria a Saude, no Brasil, entre 2020
a 2024. Trata-se de um estudo ecoldégico o qual utilizou dados secundarios, obtidos no site
DATASUS, sobre a quantidade de procedimentos de ART e de restauragdes totais, a fim de
mensurar a proporgao de procedimentos restauradores atraumaticos e inseri-los em um software
para analisar sua distribuicdo espacial no Brasil. Os resultados da pesquisa evidenciam uma
menor proporgdo de procedimentos de ART nos seguintes Estados: Ceara (0,006%), Para
(0,009%) e Maranhao (0,014%). Por outro lado, os maiores percentuais se concentraram no
Distrito Federal (8,49%), Parana (6,53%), Rio de Janeiro (5,88%) e Sdo Paulo (5.14%). Mediante
os resultados obtidos, infere-se uma baixa realizagdo dessa modalidade de tratamento em
Estados do Norte e Nordeste e uma maior realizacdo desses procedimentos em Estados da
regido Centro-Sul do Pais. Destaca-se, ainda, uma possivel subnotificagdo de dados em alguns
Estados, como Ceara e Amapa, o que impacta na adogao de medidas para conter a progressao
de lesOes cariosas e consequente reducdo da necessidade de procedimentos restauradores
mais complexos.

Palavras-Chave: Tratamento Odontologico Restaurador Atraumatico; Restauragéo Dentaria
Permanente; Atencdo Primaria a Saude
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SAUDE COLETIVA

SAUDE BUCAL NA GESTACAO: INFLUENCIA DO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO NO
PRIMEIRO TRIMESTRE SOBRE OS DESFECHOS GESTACIONAIS.

Bezerra SMF*'; Silva BO?; Souza FM3; Viana YN*; Barros MMA?
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Categoria: Académico

Modalidade: Pesquisa Cientifica

INTRODUCAO: O programa Previne Brasil, instituido em 2019, reformulou o modelo de
financiamento da Ateng&o Primaria & Saude (APS) no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS),
priorizando o desempenho de indicadores que influenciam diretamente o repasse de recursos
federais aos municipios. Entre os indicadores acompanhados, destaca-se a proporcdo de
gestantes que recebem atendimento odontolégico durante a gestacdo, acdo essencial para
garantir a promogéao da saude materno-infantil e prevenir agravos. OBJETIVOS: Este estudo teve
como objetivo analisar os impactos do atendimento odontolégico no primeiro trimestre da
gravidez sobre os desfechos gestacionais, com base em dados do Centro de Saude da Familia
(CSF) Terrenos Novos |, localizado no municipio de Sobral-CE, no periodo de 2020 a 2023.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo observacional transversal, com abordagem quantitativa,
baseado em dados secundarios extraidos de planilhas de monitoramento interno da unidade.
RESULTADOS E DISCUSSAQ: Os dados analisados contemplaram variaveis como nimero de
gestantes atendidas, presenca ou auséncia de atendimento odontolégico no primeiro trimestre,
e os respectivos desfechos gestacionais (nascidos vivos, natimortos e abortos). Observou-se um
crescimento progressivo da cobertura do atendimento odontolégico, com aumento de 43,9% em
2020-2021 para 86% em 2023, acompanhado de uma redugao nos casos de aborto e natimortos.
CONCLUSAO: Diante disso, conclui-se que o atendimento odontolégico precoce no pré-natal
pode exercer um papel protetivo, contribuindo para melhores desfechos gestacionais e para o
alcance de metas do Previne Brasil. O fortalecimento das agdes de saude bucal no
acompanhamento pré-natal deve ser compreendido como uma estratégia essencial de promogéo
da saude e qualificagéo do cuidado a gestante e ao recém-nascido.

Palavras-chave: Atengao Primaria a Saude, Indicadores de Desempenho em Saude,
Planejamento em Saude
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SAUDE COLETIVA

SB BRASIL COMO FERRAMENTA DE PLANEJAMENTO EM SAUDE BUCAL COLETIVA:
ANALISE CRITICA DOS CICLOS DE 2003, 2010 E 2023
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Categoria: Académico

Modalidade: Revisdo de Literatura

No Brasil, os inquéritos de base populacional vém se consolidando como instrumentos
fundamentais para orientar a vigilancia e o planejamento em saude bucal. Entre eles, destaca-
se o Projeto SB Brasil, vinculado a Politica Nacional de Saude Bucal, que fornece dados
epidemiolégicos de abrangéncia nacional, essenciais para embasar decisdes gestoras. Esta
revisdo sistematica, conduzida conforme as diretrizes PRISMA (“Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses”) 2020, teve como objetivo analisar os resultados
fornecidos pelo SB Brasil e sua contribuigdo como ferramenta de planejamento na saude bucal
coletiva, evidenciando seus avancgos, desafios e limitagdes. A busca foi realizada entre maio e
junho de 2025, nas bases “National Library of Medicine” (NLM), “Scientific Electronic Library
Online” (SciELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), com os descritores “SB Brazil”, “Oral
Health Survey”, “Oral Health” e “Brazil’, combinados com o operador booleano AND. Foram
incluidos artigos publicados entre os anos de 2003 e 2025, disponiveis em portugués, inglés e
espanhol, com texto completo e que apresentassem dados quantitativos ou analises
relacionadas aos ciclos do SB Brasil. Excluiram-se trabalhos duplicados, e estudos sem relagéo
direta com os inquéritos de 2003, 2010 ou 2023. Dos 192 artigos identificados, 83 atenderam
aos critérios de elegibilidade. Os resultados evidenciam redugado da carie dentaria em criangas,
em especial de 5 e 12 anos, melhora na autopercepgao de saude bucal, ampliagdo da cobertura
das Equipes de Saude Bucal e implantagdo dos Centros de Especialidades Odontoldgicas.
Contudo, persistem desafios como a descontinuidade dos inquéritos, o uso limitado dos dados
em nivel local e as desigualdades regionais. Conclui-se que o SB Brasil € essencial ao
planejamento em saude bucal, exigindo uma maior articulagdo com a gestao local.

Palavras-chave: Inquéritos epidemiologicos; Planejamento em Saude Comunitaria;
Epidemiologia.
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| PREMIO HILMO FALCAO - IMPLANTODONTIA

CIRURGIA GUIADA EM CARGA IMEDIATA: UMA SOLUGAO MODERNA PARA O
EDENTULISMO TOTAL - RELATO DE CASO
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de caso

O edentulismo total € um desafio comum, e a protese protocolo € uma das principais alternativas
para a resolugao deste impasse. Tradicionalmente, sua confecgdo leva de 3 a 6 meses devido a
osseointegragao dos implantes dentarios (ID). Contudo, a técnica de carga imediata permite
instalar a prétese em até 72 horas apos a fixagdo dos ID, restaurando rapidamente a funcéo e a
qualidade de vida dos pacientes. Nesse contexto, o objetivo deste trabalho consiste em relatar a
reabilitagdo oral com a protese total fixa desde a instalagdo dos ID até a fixacdo da pecga por
meio de cirurgia guiada e de carga imediata. Paciente do sexo masculino, de 65 anos,
compareceu ao atendimento odontolégico relatando insatisfagdo com o uso de proétese parcial
removivel superior. Durante a anamnese, foi observado comprometimento periodontal e estético
dos dentes presentes. Foi planejada a realizacdo de multiplas exodontias e reabilitagdo com
prétese implanto-suportada superior. Apds a anamnese, foi realizado um escaneamento das
arcadas do paciente e um planejamento digital para a confecgdo de um guia cirdrgico (GC)
impresso em 3D com resina biocompativel. Em seguida, as exodontias foram realizadas e, com
o auxilio do GC, foram instalados cinco implantes do tipo cone morse, associados a cinco
intermediarios do tipo mini pilar e seus respectivos cilindros provisérios. Uma proétese total
removivel foi previamente confeccionada e neste momento foram realizados orificios na mesma,
correspondendo ao posicionamento dos cilindros provisoérios. Em seguida, esta foi capturada
utilizando resina acrilica autopolimerizavel. Apos isso, foi realizado ajuste oclusal, acabamento e
polimento da pega e instalagdo. Assim, a reabilitagdo oral com implantes através da técnica de
cirurgia guiada e de carga imediata € um procedimento que traz conforto e previsibilidade na
reabilitagdo, reduzindo a morbidade pds-operatoria, favorecendo a instalagdo nas regides
adequadas e permitindo a reabilitagdo protética imediata.

Palavras-chave: Carga Imediata em Implante Dentario; Préteses e Implantes; Tecnologia
Digital.
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| PREMIO HILMO FALCAO - PROTESE

PROTESE TOTAL REMOVIVEL IMPRESSA: INOVAGAO E TECNOLOGIA NO SERVICO
PUBLICO DE SAUDE - RELATO DE CASO
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Categoria: Académico

Modalidade: | Prémio Hilmo Falc&o - Relato de caso clinico

O edentulismo total continua sendo um desafio para a salude publica, afetando diretamente a
mastigagao, a estética e a qualidade de vida dos pacientes. A prétese total (PT) permanece como
uma das solugdes mais utilizadas, embora seu processo convencional envolva multiplas etapas
clinicas e laboratoriais, que podem ser desconfortaveis para o paciente, aumentar riscos de
falhas e acrescer o tempo de tratamento. Nesse cenario, o fluxo digital (FD) surge como
alternativa para reduzir o nimero de sessoes clinicas, promover mais conforto e melhorar a
previsibilidade do tratamento. Contudo, seu uso ainda é tema de discussdo na literatura. Este
relato de caso tem como objetivo descrever a reabilitagdo oral de uma paciente edéntula total
superior por meio da confecgcdo de uma PT impressa. Paciente do sexo feminino, 63 anos,
compareceu a clinica odontoldgica da Universidade Federal do Ceara-Sobral, com queixa de
perda de retengdo de sua PT superior, em uso ha 7 anos. Optou-se por confeccionar uma nova
PT pelo FD por uma técnica simplificada. Inicialmente, a prétese antiga foi reembasada com
silicone de condensacéo e escaneada em 360 graus, bem como a arcada inferior, e a face da
paciente. Na mesma sessao, foram selecionadas as cores dos dentes e da gengiva. Os dados
foram enviados ao software para modelagem digital da prétese. A pega foi impressa em 3D com
resina biocompativel. As linhas de referéncias para montagem de dentes estavam satisfatorias
na protese antiga, por isso, ndo houve necessidade de prova em boca. Desta forma, foi realizada
apos a impresséo, a caracterizagéo estética com maquiagem gengival e dentéria, e na sesséo
seguinte, a protese foi instalada. A protese apresentou excelente adaptagdo e estética
satisfatoria, e minimos ajustes oclusais. Dessa forma, conclui-se que o uso do FD na confecgéo
de PT oferece uma alternativa eficiente, rapida e viavel, embora mais estudos clinicos sejam
necessarios para fortalecer a evidéncia cientifica sobre essa abordagem.

Palavras-chave: Odontologia digital, Prétese total impressa, Servigo publico de saude
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REABILITAGAO IMPLANTO-SUPORTADA EM PACIENTE COM AGENESIA DE CANINO
PERMANENTE: UM RELATO DE CASO
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Categoria: Académico

Modalidade: | Prémio Hilmo Falc&o (Férum Clinico)

A agenesia de caninos permanentes representa uma condicdo rara que pode impactar
significativamente a fungdo mastigatoria, a estética facial e a oclusao dentaria. Neste contexto,
a reabilitacdo protética implanto-suportada surge como uma alternativa viavel para restaurar a
fungdo e a estética do sorriso. Com isso, o objetivo desse trabalho é relatar uma reabilitagao
protética sobre implante unitario do dente 23 de maneira funcional e estética. Dito isto, a paciente
do sexo feminino, 34 anos, normossistémica e se queixava de ter um dente pequeno e estranho,
apo6s exames complementares foi diagnosticado agenesia do 23 e presenga do 63 que ndo sofreu
rizélise, foi feita reanatomizagédo com resina composta para uma melhor estética, mas ainda néo
se tinha uma fungéo mastigatéria tdo adequada, por isso, optou-se pela instalagdo do implante
e uma protese cimentada para obtengdo de uma fungdo mastigatéria satisfatoria, sem
comprometer a estética. Foi solicitada exames de imagem para planejamento da instalagéo do
implante, o implante selecionado foi de 15 mm de comprimento por 3,5 mm de didmetro com
encaixe protético do tipo cone morse indexado, instalado com torque de 60 N, permitindo carga
imediata e utilizando o dente deciduo reanatomizado como coroa proviséria. Apés a instalagao,
foi feito o escaneamento intraoral para confecgdo da coroa definitiva. A partir disso, a agenesia
de caninos permanentes superiores requer abordagem interdisciplinar para obtencdo de
resultados funcionais e estéticos satisfatérios. Neste caso, a escolha pelo implante foi
fundamentada na boa qualidade éssea local, auséncia de comprometimentos sistémicos e
demanda estética da paciente. Portanto, saber indicar a reabilitagdo com implantes é preciso
para lidar com condi¢des raras como agenesias. Além de saber as condutas que s&o necessarias
para uma boa ancoragem e fixagdo de uma protese estética para uma melhor qualidade de vida
de pacientes.

Palavras-Chave: Implantes Dentarios; Agenesia Dentéria; Prétese Dentaria Fixa
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REABILITAGAO ORAL INTEGRADA: ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR COM PRQTESES
SOBRE IMPLANTES OSSEOINTEGRADOS, GUIAS DE DESOCLUSAO E TERAPEUTICAS
ESTETICAS — RELATO DE CASO
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Categoria: Académico/Profissional

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A reabilitagéo oral € uma especialidade da Odontologia que busca recuperar, de forma integrada,
a fungao mastigatoria e a estética do sorriso, promovendo equilibrio ao sistema estomatognatico
e melhorando a autoestima e a qualidade de vida do paciente. A unido entre funcionalidade e
aparéncia estética é essencial para restaurar a saude bucal e o bem-estar geral. Dentre as
abordagens mais eficazes, destacam-se os implantes osseointegraveis, que oferecem
estabilidade, estética e previsibilidade no tratamento de perdas dentarias. Este trabalho tem
como objetivo relatar um caso clinico de reabilitagdo oral utilizando préteses sobre implantes
osseointegraveis, associadas a técnicas restauradoras e ajustes oclusais, buscando integrar
estética e fungdo em uma abordagem interdisciplinar centrada na paciente. A paciente, mulher
de 51 anos, relatou fraturas recorrentes em coroas sobre implantes antigos e insatisfagdo com o
sorriso. O exame clinico evidenciou falhas protéticas, auséncia de guias oclusais, extrusdo
dentaria e inflamagéo gengival localizada. O plano de tratamento foi dividido em trés etapas:
adequacao bucal, fase protética e proservacao. Inicialmente, realizou-se controle da inflamacao,
restauragbes estéticas anteriores e profilaxia. Na fase protética, utilizaram-se moldagens
analégicas e montagem em articulador semi-ajustavel, com instalagdo de coroas
metaloceramicas e reconstrugéo das guias funcionais com resina composta. Apos seis meses, a
paciente apresentava oclusdo estavel, boa estética e plena satisfagcdo com o resultado. Conclui-
se que a reabilitagdo com préteses sobre implantes osseointegraveis, aliada a técnicas
funcionais e estéticas, constitui uma alternativa eficaz e previsivel para pacientes que
apresentam condi¢des semelhantes, ressaltando a importancia do planejamento minucioso e de
uma abordagem centrada nas necessidades individuais para alcangar resultados satisfatorios e
duradouros.

Palavras-chave: Reabilitagcdo Oral, Proteses sobre implantes osseointegraveis, Estética e
fungao
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UTILIZAGAO DA MESA DE CAMPER EM SUBSTITUICAO AO ARCO FACIAL: UM RELATO DE
CASO EM PROTESE TOTAL
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Categoria: Académico

Modalidade: | Prémio Hilmo Falc&o (Férum Clinico)

A obtengéo precisa da relagdo maxilomandibular € um dos principais desafios na confecgéo de
proteses totais removiveis (PT), especialmente em pacientes edéntulos. Tradicionalmente, o
arco facial (AF) tem sido utilizado para transferir essa relagdo ao articulador semi-ajustavel
(ASA), por meio da reprodugdo da posigéo espacial da maxila. No entanto, estudos recentes
questionam sua eficacia, apontando que métodos alternativos mais simples e acessiveis, como
a mesa de Camper, podem proporcionar resultados clinicos semelhantes. Assim, objetivou-se
apresentar um relato de caso clinico, realizado na Clinica Odontolégica da UFC — Campus
Sobral, utilizando a mesa de Camper em substituicdo ao AF, para a montagem do modelo
superior no ASA. Uma paciente do sexo feminino, de 62 anos, foi atendida na Clinica
Odontolégica da UFC — Campus Sobral, visando a reabilitagdo oral com PT. Apds seguir o
protocolo convencional de moldagens (inicial e funcional), confec¢do das bases de prova/ planos
de orientagao e registro maxilomandibular, a montagem do modelo superior foi realizada com o
auxilio da mesa de Camper, assegurando alinhamento adequado com os eixos do ASA. O
modelo inferior foi montado em seguida e os dentes artificiais foram posicionados com base nas
referéncias estéticas e funcionais. Apds instalagdo, a protese obteve boa adaptagdo, com
estética e oclusao satisfatdrias. A literatura recente vai de acordo com o resultado do caso,
citando que o uso do AF nao apresenta impacto clinico significativo, e métodos alternativos
reduzem o tempo clinico e os custos, mantendo qualidade e satisfagdo do paciente desdentado
total. Assim, a mesa de Camper é uma alternativa viavel e eficiente na montagem de modelos
para PT, embora estudos adicionais sejam necessarios para consolidar seu uso na pratica
clinica.

Palavras-Chave: Préteses Totais, Relagdo Maxilomandibular, Relatos de Casos, Desdentado
Total
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APLICACOES DOS CONCENTRADOS PLAQUETARIOS PRP E PRF NA BIOESTIMULAGAO
E REABILITACAO FUNCIONAL EM CIRURGIAS BUCOMAXILOFACIAIS
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Categoria: Académico

Modalidade: Il Prémio Jodao Anderson (Férum clinico)

A fibrina rica em plaquetas (PRF) € um material autégeno derivado das proprias plaquetas do
individuo, utilizado para potencializar a cicatrizagdo de feridas e a regeneragéo tecidual. Ja o
plasma rico em plaquetas (PRP) € uma técnica que utiliza a concentragao plaquetaria do sangue
do proprio paciente para acelerar a regeneragao. A natureza autéloga da PRF a torna preferivel
a varios aloenxertos na odontologia, principalmente em cirurgias orais e maxilofaciais. Dessa
forma, o objetivo deste trabalho € revisar o potencial bioestimulador de concentrados
plaquetarios em cirurgias bucomaxilofaciais, contemplando suas propriedades regenerativas e
sua aplicacdo na reabilitagdo funcional. Para isso, foi realizada uma busca na base de dados
PubMed, utilizando a seguinte estratégia de busca: ((((Rehabilitation) OR (Regeneration)) AND
(Surgery, oral)) AND (Platelet-Rich Plasma)) AND (Fibrin, Platelet-Rich). Foram incluidos artigos
publicados entre 2015 e 2025 que abordassem a relevancia bioestimulante de agregados
plaquetarios em cirurgias bucomaxilofaciais, totalizando 323. A selegéo dos estudos foi realizada
em duas etapas: inicialmente, por meio da leitura dos titulos e resumos; e, em seguida, pela
leitura na integra, considerando critérios de elegibilidade. Foram incluidos estudos clinicos
randomizados, meta-analises, revisdes narrativas e sistematicas. Foram excluidos resumos de
conferéncias, cartas ao editor, publicagbes duplicadas e revisdbes sem base experimental. No
total, foram selecionados 10 artigos. A literatura relata que os concentrados plaquetarios
promovem a melhora da cicatrizagdo em cirurgias de aumento 6sseo, enxertos e elevacao do
seio maxilar. Além disso, o uso da PRF representa um avanco na odontologia regenerativa, pois
reduz o desconforto pds-operatério e a inflamagdo. Contudo, € necessaria uma rigorosa
padronizagéo dos protocolos, bem como um maior nimero de estudos de longo prazo, a fim de
assegurar uma ampla otimizagdo desse manejo bioquimico.

Palavras-chave: Reabilitagdo, Regeneragao, Cirurgia oral, Plasma Rico em Plaquetas, Fibrina
Rica em Plaquetas.
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DESAFIOS DIAGNOSTICOS NA DETECGAO DE CORPOS ESTRANHOS ORGANICOS NA
REGIAO ORBITO-CRANIAL: UM RELATO DE CASO
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SDocente do Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral

Corpos estranhos de origem organica impdem desafios diagnosticos consideraveis,
principalmente devido a sua baixa densidade radiografica, natureza porosa e variabilidade de
apresentagéo nas imagens. Com isso, este trabalho tem por objetivo relatar um caso clinico de
corpo estranho orbitocraniano e relatar as limitagdes dos exames de imagem na detecg¢do de
materiais organicos inseridos em regides anatdmicas nobres. Desse modo, o caso trata-se de
um paciente do sexo masculino, 38 anos, serralheiro, que sofreu um trauma facial por impacto
direto de tora de madeira na regido orbitaria. Trinta dias apds o evento, apresentou-se com
secrecao purulenta palpebral, distopia ocular, dor &8 movimentacdo do globo ocular e edema
infraorbitario. A radiografia foi inicialmente inconclusiva, n&o identificando corpos estranhos. A
tomografia computadorizada (TC) evidenciou imagem hiperdensa irregular, estendendo-se
desde o rebordo orbitario anterior até a base do cranio. A primeira cirurgia, conduzida por acesso
transcutaneo permitiu remocgao parcial do fragmento de madeira. Apds primeira intervengao, o
paciente apresentou sinais sugestivos de infecgdo e nova TC associada a ressonancia
magnética (RNM) foram realizadas, revelando remanescente inserido entre estruturas criticas
atravessando seios paranasais. Foi feita uma abordagem endoscopica, a qual permitiu acesso
mais conservador, removendo fragmentos adicionais. O restante do corpo estranho foi expelido
espontaneamente pela cavidade nasal alguns meses apo6s o procedimento. Assim, a dificuldade
de detecgédo de madeira por exames convencionais, como Radiografias e até mesmo TC, deve-
se a sua semelhanca com ar ou tecidos moles, especialmente quando seca, tendo a RNM uma
opc¢ao melhor a visualizagéo dessas estruturas. Portanto, a combinacéo entre julgamento clinico,
histérico detalhado do trauma, exames por imagem avangados e atuagdo integrada entre
especialidades é essencial para o diagndstico e 0 manejo desses casos.

Palavras-chave: Orbita Ocular; Corpos Estranhos; Diagndstico por Imagem
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DESENVOLVIMENTO E APLICAGAO DE UM NOVO DISPOSITIVO PARA DESCOMPRESSAO
DE LESOES CISTICAS DOS MAXILARES
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Categoria: Académico

Modalidade: Relato de Caso

A descompressdo € uma técnica amplamente utilizada para o manejo conservador de lesdes
cisticas odontogénicas, especialmente em casos de grandes dimensdes ou em proximidade com
estruturas anatdmicas vitais. Este trabalho relata o desenvolvimento e aplicagdo clinica de um
novo dispositivo de descompressédo. O dispositivo foi desenvolvido para uma paciente de 25 anos
com queixa estética e funcional, portadora de uma extensa lesado cistica no corpo mandibular
esquerdo. Apos avaliagéo clinica, exames de imagem e bidpsia incisional, o diagndstico de
ceratocisto odontogénico foi confirmado. Diante do potencial infiltrativo da lesdo e da
necessidade de um tratamento menos invasivo, a descompressao foi a abordagem inicial. O
dispositivo foi confeccionado a partir de material resinoso biocompativel por meio de impressora
3D, fixado a coroa dentaria adjacente, utilizando resina composta. Essa metodologia
proporcionou maior estabilidade e adaptagcdo a morfologia individual da paciente,
buscandosuperar limitagdes de métodos tradicionais, como instabilidade do dispositivo,
invaginacao de tecidos moles e desconforto funcional. O dispositivo permitiu irrigagdo diaria com
clorexidina a 0,12% e favoreceu a redugdo progressiva da lesdo, preservando estruturas
anatdmicas e melhorando a qualidade de vida da paciente durante o tratamento. Os resultados
reforcam a viabilidade e a efetividade do uso de dispositivos personalizados como uma
alternativa conservadora no manejo de ceratocistos odontogénicos, com énfase em adaptagéo
anatoémica, higiene intradssea e estabilidade funcional. Este novo dispositivo minimiza o risco de
morbidade pds-operatdria e a necessidade de novas intervengdes cirurgicas.

Palavras-chave: Cisto Odontogénico; Ceratocisto Odontogénico; Descompressao; Impresséao
3D; Dispositivo de Descompressao.
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FRATURA CONDILAR INFANTIL COM SEQUELAS ARTICULARES TARDIAS: SUCESSO NA
ABORDAGEM CONSERVADORA EM CASO DE OSTEOARTROSE E ANQUILOSE
FIBROTICA DA ATM — FOLLOW UP DE 16 ANOS

Maria GER*'; Sousa YP?; Basilio SR?; Lopes TS*; Chaves HV®
gean.erick2002@gmail.com

'Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
2Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Mestre em Odontologia, Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

4Mestre em Odontologia, Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

SDoutora em Odontologia, Curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Fortaleza
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Modalidade: Relato de Caso Clinico

As disfungdes temporomandibulares (DTMs) compreendem um grupo heterogéneo de alteragdes
musculoesqueléticas, incluindo quadros degenerativos como a osteoartrose (OA) da articulagao
temporomandibular (ATM). A fratura condilar na infancia é um fator de risco importante para
alteragbes articulares tardias, como anquilose fibrosa e OA, exigindo abordagem criteriosa por
parte do cirurgiao bucomaxilofacial. Este relato apresenta o acompanhamento clinico, ao longo
de 16 anos, de uma paciente diagnosticada com AO na ATM direita, condigbes atribuidas a uma
fratura condilar ocorrida na infancia, a qual foi manejada exclusivamente por meio de fisioterapia,
sem intervencgao cirurgica. A paciente apresentou sintomatologia apenas aos 22 anos, quando
foi atendida pelo ambulatério do Nucleo de Estudos e Pesquisa em Dor Orofacial, com dor
articular intensa (EVA 7), limitagdo da abertura bucal (20 mm) e desvio mandibular. A
ressonancia magnética evidenciou degeneragédo condilar, aprisionamento discal e sinais de
anquilose fibrosa. O tratamento conservador incluiu educagdo em dor, anti-inflamatérios, placa
oclusal miorrelaxante, fisioterapia e controle de fatores psicossociais, como bruxismo e estresse.
Apés 16 anos de acompanhamento, notou-se que houve progressiva melhora clinica, com
abertura bucal de 51 mm, auséncia de dor (EVA 0) e restauragado funcional sem necessidade de
cirurgia. O caso destaca a importancia da avaliagédo interdisciplinar e do acompanhamento
longitudinal das sequelas de traumas condilares na infancia. Mesmo em situagdes que
potencialmente se indicaria intervengdo cirurgica, abordagens conservadoras bem conduzidas
podem gerar desfechos funcionais satisfatérios. Ressalta-se a importancia do cirurgiao
bucomaxilofacial ndo apenas na realizagdo de procedimentos cirdrgicos, mas também na
atuagéao ativa no processo diagnostico, na definigdo de condutas terapéuticas individualizadas e
no acompanhamento clinico de longo prazo dos pacientes.

Palavras-Chave: Trauma Condilar; Disfungdo temporomandibular; Tratamento conservador;
Osteoartrose.
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A INFLUENCIA DO SOFRIMENTO MENTAL MATERNO NA SAUDE BUCAL DAS CRIANCAS:
REVISAO DE LITERATURA
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Categoria: Profissional

Modalidade: Reviséo de Literatura

O sofrimento mental materno pode desencadear comportamentos intrusivos, letargicos ou de
desinteresse em relagéo aos filhos, comprometendo o cuidado com as criangas, inclusive no que
diz respeito a saude bucal. Assim, este trabalho tem como objetivo realizar uma revisao narrativa
da literatura sobre o impacto do sofrimento mental materno na saude bucal infantil, partindo da
pergunta: “Como o sofrimento psiquico materno influencia a saude bucal de criangas?” Para isso,
foi realizada uma busca nas bases de dados PubMed e Scopus, utilizando os seguintes
descritores: (("child" OR "children" OR "preschool children") AND ("maternal psychological
distress" OR "maternal depression” OR "maternal anxiety" OR "maternal stress") AND ("oral
health" OR "dental caries" OR "oral hygiene")). A busca foi limitada ao periodo de 2015 a 2025 e
resultou na identificagao de 53 artigos. Apos a leitura de titulos e resumos, exclusao de duplicatas
e retirada de um artigo sem texto completo disponivel, aplicaram-se os critérios de elegibilidade,
que incluiram apenas estudos que avaliaram a saude mental materna como fator de exposi¢ao
e a saude bucal de criangas como principal desfecho, excluindo-se as revisdes de literatura. Ao
final, 10 trabalhos foram selecionados para leitura na integra e incluidos nesta revisdo. Foram
encontradas associagdes entre o sofrimento mental materno e uma maior chance de carie na
primeira infancia e de carie severa, aumento da ansiedade odontoldgica em criangas, maior
numero de admissdes hospitalares para tratamento de carie, bem como pior percepgao da
qualidade de vida relacionada a saude bucal. No entanto, quatro estudos nao apresentaram
associagao significativa entre o sofrimento mental materno e a saude bucal das criangas.
Conclui-se, por fim, que o sofrimento mental materno pode acarretar piores desfechos em saude
bucal infantil, embora sejam necessarios mais estudos para esclarecer essa relagéo de forma
consistente.

Palavras-chave: Saude mental, Carie dentaria, Experiéncias Adversas na Infancia,
Odontopediatria
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ABORDAGENS TERAPEUTICAS NA HIPOMINERALIZAGAO MOLAR INCISIVO: EVIDENCIAS
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Categoria: Profissional

Modalidade: Reviséo de literatura

A hipomineralizagdo molar-incisivo (HMI) é um defeito qualitativo do desenvolvimento do
esmalte, de origem multifatorial, que acomete ao menos um primeiro molar permanente, com ou
sem envolvimento dos incisivos. Devido a elevada porosidade dos dentes afetados, os individuos
apresentam maior risco a carie dentaria, associado ao acumulo de placa e a dificuldade no
controle mecanico. Este estudo teve como objetivo avaliar a eficacia e as possibilidades
terapéuticas empregadas no manejo da HMI. Para isso, realizou-se uma busca nas bases de
dados PubMed e Scopus, utilizando os descritores “Molar Incisor Hypomineralization” AND
“Child” AND “Treatment Outcome”, resultando em 463 e 107 artigos, respectivamente. Apos
aplicagéo dos critérios de elegibilidade, com exclusdo de revisdes e estudos duplicados, foram
selecionados 10 artigos, com restrigao ao periodo dos ultimos cinco anos. Os estudos analisados
abordaram diferentes condutas diante da variabilidade clinica da condig¢éo, o que torna a deciséo
terapéutica desafiadora. Estratégias preventivas foram destacadas como essenciais,
considerando os impactos estéticos, funcionais e psicossociais da hipersensibilidade, fraturas
pds-eruptivas e maior suscetibilidade a carie. A aplicagcdo de selantes foi indicada como
abordagem n&o invasiva, embora a eficacia dos sistemas adesivos ainda carega de maior
comprovagao cientifica. As restauragdes com resina composta exigem atengdo a fatores
técnicos, enquanto as coroas de ago inoxidavel mostraram-se eficazes em casos severos,
promovendo preservagao da estrutura dental e controle da sensibilidade. Em quadros mais
graves, a extragdo dos primeiros molares permanentes, associada a ortodontia, foi considerada
uma alternativa viavel. A infiltracdo com resina para fins estéticos também foi relatada, embora
ainda sem evidéncia robusta. Conclui-se que uma abordagem integrada, combinando prevencao,
controle sintomatico e intervengdes restauradoras, é fundamental.

Palavras-chave: Hipomineralizagdo Molar Incisivo, Tratamento, Odontopediatria.
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PROTESE DENTARIA

ANALISE DA,SUPERFiglE E BIOFILME MICROBIANO EM BLOCOS DE PMMA PARA
CAD/CAM APOS IMERSAO EM SOLVENTES ORGANICOS

Moretti AM*'; Albergardi ABS'; Limirio JPJO'; Pontes YC'; Pesqueira AA'
amanda.moretti@unesp.br

'Departamento de Materiais Odontoldgicos e Prétese, Faculdade de Odontologia de
Aracatuba, Universidade Estadual Paulista, FOA-UNESP, Aracatuba, SP, Brasil
Categoria: Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

Os materiais restauradores provisorios sdo essenciais para o sucesso do tratamento reabilitador
oral e enfrentam desafios no ambiente bucal. O objetivo deste estudo foi caracterizar a superficie
e analisar as caracteristicas microbiologicas de bloco de PMMA reticulado para fabricagéo pelo
sistema CAD/CAM, polido com pontas de silicone revestidas com diamante e imersos em
solventes organicos (agua destilada (lA), etanol absoluto (IE), heptano (IH) e acido citrico (IC)).
Foram 3 tempos de analise (TO- apos 24 h do tratamento de superficie; T1 - apds 24 h de imersao
e T2 - apds 7 dias de imersdo. Foram analisadas: rugosidade de superficie (Ra); analise
microbiolégica de biofilme misto de S. mutans (SM) e C. albicans (CA) por meio da quantificagao
das células cultivaveis (CFUs) e microscopia eletrénica de varredura (MEV). Os dados foram
submetidos ao Anova dois fatores e ao teste Post-hoc Tukey com nivel de significancia de 5.
Para Ra, houve um aumento do valor de rugosidade da IA (p=0,01), quando comparado o TO e
o T2, o que também se repetiu na imersdo de IE com Ra menor no TO com (p= 0,02) em
comparagao ao T1 e ao T2 com (p=0,01). Para CA, houve maior adeséo na superficie do material
no periodo TO em cada uma das respectivas imersées quando comparado ao T1 e T2 (p
<0.0001). Na imersao IC houve maior adesdo de CA no tempo T1 quando comparado ao T2
(p=0,04). Para agua destilada houve maior adesdo de SM em TO e T1 quando comparado T2
(p<0.001). Para o IE houve diferenga com maior adesédo para T1 quando comparado ao T2
(p=0.01). Para o heptano houve maior adesdo em TO quando comparado ao T2 (p=0.0038). O
MEV apresentou a estrutura de um biofilme composto por CA e SM sem notéria diferenca
qualitativa nos diferentes periodos avaliados. Conclui-se que dependendo do tempo de
exposigao e dos solventes organicos utilizados pode haver alteragéo da rugosidade superficial e
quantificacdo de células viaveis de CA e SM.

Palavras-chave: Polimetil Metacrilato; Biofilmes; Desenho Assistido por Computador;
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PROTESE DENTARIA E OCLUSAO

APLICAGAO DE FILME FINO DEPOSITADO POR PECVD SOBRE CERAMICAS COM MATRIZ
RESINOSA: AVALIACAO DO EFEITO PROTETOR NA ALTERACAO DE COR APOS DESAFIO
EROSIVO E IMERSAO EM SOLUCAO CORANTE

Nascimento VA*'; Pereira BM?; Campaner M3; Rangel EC*; Pesqueira AAS
victor.a.nascimento@unesp.br

'Doutorando, Departamento de Materiais Odontologicos e Protese, Universidade Estadual
Paulista (UNESP), Faculdade de Odontologia, Aragatuba-SP

2Residente em Protese Dentaria pela Universidade Estadual de Maringa-PR

3Professor, Departamento de Odontologia Restauradora (ODO), Universidade Estadual de
Londrina (UEL), Londrina-PR

“Professora Associada, Laboratorio de Plasmas Tecnologicos (LaPTec), Universidade Estadual
Paulista (UNESP), Faculdade de Engenharia, Sorocaba-SP

SProfessor Associado, Departamento de Materiais Odontoldgicos e Prétese, Universidade
Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Odontologia

Categoria: Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

Pacientes com refluxo gastroesofagico séo expostos ao acido cloridrico (HCI), que é capaz de
provocar danos aos materiais restauradores. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar o efeito
do tratamento de superficie com aplicagdo de filme fino depositado por PECVD (plasma
enhanced chemical vapor deposition), contendo argbnio e hexametildissiloxano, sobre a
alteracéo de cor de trés ceramicas com matriz resinosa para CAD/CAM: Cerasmart (CS), VITA
Enamic (VE) e SHOFU UH (SH), submetidas a desafio erosivo (DE), associada ou ndo a imerséo
em solugbes corantes (DE+l). Foram confeccionados 480 espécimes, divididos em grupos
conforme o tratamento de superficie: 1) polimento mecéanico com kit ceramisté (SHOFU) (PM);
2) selante fotopolimerizavel Palaseal (Kulzer); 3) PM+PECVD e 4) S+PECVD. Os espécimes
foram submetidos a DE simulando a exposi¢do ao acido gastrico, através da imersdao em HCl a
5% com pH = 2,0 por 273 horas, e parte deles foi posteriormente imersa, por 36 dias em: agua
destilada (DE+IW), cha preto (DE+IBT) e vinho tinto (DE+IRW). A variavel analisada foi alteragédo
de cor (AE0O). Para as comparagbes multiplas, utilizou-se analise de variancia (ANOVA) de trés
fatores, seguida do teste post hoc de Tukey (a = 0,05). Apoés DE+IW, nota-se o efeito protetor da
aplicagédo do PECVD, com o grupo MP+PECVD e S+PECVD apresentando valores de AEOO
significativamente menores do que os grupos sem (MP ou S) (p<0,05). Em DE+IBT, para SH e
CS, o tratamento MP+PECVD garantiu maior efeito protetor quando comparado ao grupo MP
(p<0,05). Entre os tratamentos de superficie, o grupo S+PECVD apresentou os menores valores
de AEOQO, independentemente da ceramica ou da solugao utilizada (p<0,05). O IRW demonstrou
o maior potencial corante, seguido do IBT e da IW (p<0,05). Conclui-se que a aplicagdo de
PECVD tem efeito protetor na cor de ceramicas com matriz resinosa submetidas a exposi¢do ao
acido cloridrico e a imersdo em solugdes corante, principalmente na exposi¢géo ao vinho tinto.

Palavras-chave: CAD-CAM; ceramica; gases em plasma.
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SAUDE COLETIVA

APLICACAQ DO SELF-REPORTING QUESTIONNAIRE (SRQ-20) COM OS AGENTES
COMUNITARIOS DE SAUDE(ACS) DA ATENCAO PRIMARIA DE SOBRAL-CE E OS RISCOS
PARA A SUA SAUDE MENTAL.

Souza FM*'; Viana YN?; Silva BO3; Moura LA*, Barros MMAF?®

fabliciamartins7@gmail.com

"Mestranda do Programa de Pds -Graduagdo em Salde da Familia da Universidade Federal do
Ceara-Campus Sobral

2Académico de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus

3Mestranda do Programa de Pos -Graduagédo em Saude da Familia da Universidade Federal do
Ceara - Campus Sobral

4Mestra pelo Programa de Pos -Graduagdo em Saude da Familia da Universidade Federal do
Ceara -Campus Sobral

SDoutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

Categoria: Profissional (Categoria Multiprofissional)

Modalidade: Pesquisa Cientifica

INTRODUCAO: O Agente Comunitario de Saude (ACS) desempenha um papel fundamental no
acolhimento, facilitando a criagdo de vinculos de confianga e proximidade com a equipe de
saude. Além disso, o SRQ-20 (Self-Reporting Questionnaire-20) demonstrou ser um preditor
confiavel do risco de suicidio e uma ferramenta Util para a avaliagdo breve de Transtornos
Mentais Comuns (TMC), contribuindo para a detecgdo em casos de risco. OBJETIVOS:
Compreender os fluxos de trabalho e a influéncia desses processos na saude mental e na
qualidade de vida dos ACS.METODOLOGIA: Trata-se de um estudo exploratoério-descritivo com
abordagem quantitativa onde se utilizou o SRQ-20 para avaliar a saude mental de 166 ACS de
diferentes unidades de salde. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Estadual Vale do Acarau (CAAE 85872025.4.0000.5053) e é parte de uma
pesquisa mais ampla do Mestrado Académico em Saude da Familia da Universidade Federal do
Ceara, campus Sobral. RESULTADOS E DISCUSSAO: A vers&o brasileira do instrumento SRQ-
20 é composta por 20 questbes que avaliam a presenca de transtornos n&o psicéticos, com
respostas do tipo "sim" ou "ndo" que variam de 0 a 20 pontos. A amostra foi composta por 166
individuos, com idade entre 27 e 68 anos, sendo a maioria do sexo feminino. Os resultados
mostraram que metade dos participantes relataram dores de cabeca frequentes, 49,7% tinham
dificuldade para dormir, 59% sentiam-se nervosos, tensos ou preocupados, 30,1% relataram
sentir-se tristes ultimamente, 17,5% consideravam seu trabalho penoso, 63,3% sentiam-se
cansados o tempo todo e 38,6% se cansavam com facilidade. CONCLUSAO: O SRQ-20 é um
instrumento util para triagem de transtornos psiquicos e tem sido amplamente utilizado em
estudos brasileiros. Os resultados deste estudo podem ser utilizados para desenvolver
estratégias de apoio e intervengéo para melhorar a saude mental dos ACS.

Palavras-chave: Saude Mental, Atengdo Primaria a Saude, Agentes Comunitarios de Saude
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SAUDE COLETIVA

APRENDENDO A ENSINAR OU ENSINAR APRENDENDO: ESTAGIO A DOCENCIA NA
DISCIPLINA DE SAUDE COLETIVA I

Linhares AEP*'; Souza FM?; Silva BO3; Bezerra SMF*; Barros MMAF®
elaynelinhares@gmail.com

"Mestre em Salde da Familia da Universidade Federal do Ceara
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Ceara - Campus Sobral
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Ceara - Campus Sobral

“Académica de Odontologia da Universidade Federal do Ceara - Campus Sobral

SDoutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

Categoria: Multiprofissional

Modalidade: Relato de Experiéncia

INTRODUCAO: O presente trabalho consiste em um de experiéncia realizado a partir da vivéncia
do estagio a docéncia do mestrado académico em Saude da Familia em parceria com o
orientador e os discentes do curso de Odontologia da UFC-Sobral na disciplina de saude coletiva
II. A disciplina de estagio a docéncia se configura como uma pratica necessaria e importante
para a formacao de futuros professores universitarios. OBJETIVOS: Refletir sobre a formagao
docente proporcionada a partir de uma experiéncia de estagio a docéncia em uma Instituicdo de
Ensino Superior no Estado do Ceara (Sobral). METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo
e qualitativo, durante os meses de abril a julho de 2025 no CSF Terrenos Novos I. A disciplina
foi dividida em aulas expositivas, visitas nos territérios com ag¢des educativas, provas teorica,
seminario e entrega final de um portfolio. A atuagao do mestrando basicamente é acompanhar
os alunos com o professor titular, facilitar o ensino-aprendizagem dos alunos, criando assim um
ambiente propicio para o conhecimento. O estagio docente no ensino superior é considerado um
espaco de construgdo de conhecimento, pois permite espacos de debates. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A disciplina contribuiu significativamente para o aprimoramento dos meus
conhecimentos acerca da pratica docente, evidenciando os desafios enfrentados pelos
profissionais da educagéo superior. Ficou evidente que o estagio a docéncia no mestrado
constitui uma etapa fundamental para vivenciar, na pratica, o exercicio do magistério
universitario. Além disso, pude observar que o papel central do docente € o de promover a
construgcédo do conhecimento e estimular a autonomia intelectual, incentivando a criticidade e a
criatividade, ao mesmo tempo em que flexibiliza os espagos, tempos e modos de aprendizagem.
CONCLUSAO: E possivel perceber a relevancia do estagio na formagao pratica do mestrando,
sobretudo por proporcionar uma vivéncia concreta do fazer docente.

Palavras-chave: Ensino, Ateng&o Primaria a Saude, Aprendizagem
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ODONTOPEDIATRIA

ASSOQIACAO ENTRE CANDIDA ALBICANS E CARIE NA PRIMEIRA INFANCIA: UMA
REVISAO DE LITERATURA

Dias EIFM*'; Gomes MO?; Rodrigues LKA?; Leite BPT#; Neves BG®
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“Docente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SDocente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
Categoria: Profissional

Modalidade: Reviséo de Literatura

A carie na primeira infancia (CPl) € uma condigdo oral comum e de rapida progressao,
relacionada a presencga de biofilmes complexos. Em sua forma mais severa, pode envolver a
interacao sinérgica entre Streptococcus mutans e o fungo oportunista Candida albicans,
frequentemente identificado em altas concentragdes em criangas com CPI, especialmente em
biofilmes formados em conjunto com S. mutans. O objetivo deste estudo foi investigar, com base
na literatura cientifica, a associagdo entre a presencga de C. albicans e a ocorréncia e severidade
da CPI. Foi realizada uma revisédo de literatura na base PubMed, considerando os ultimos 10
anos, com os descritores: "Candida albicans”, "Early Childhood Caries", "Streptococcus mutans”,
"Biofilm", "Molecular biology". Foram incluidos 17 estudos originais envolvendo criangas de 0 a
6 anos com CPI, utilizando métodos como gPCR, sequenciamento genético, tipagem molecular
e microscopia. A deteccao de C. albicans foi significativamente mais frequente nas criangas com
CPI. Sua co-ocorréncia com S. mutans aumenta a viruléncia, a formacdo de biofilmes e a
acidogenicidade. Mecanismos especificos incluem a ligagao entre mananas da parede celular
fungica e a enzima GtfB de S. mutans, além da atuagao de vesiculas de membrana bacterianas
na promogao da colonizagao fungica. Reguladores genéticos como SAP2, SAP5, Ndt80 e Als1
também foram associados ao aumento da viruléncia. As técnicas utilizadas incluiram gqPCR/qRT-
PCR, sequenciamento de 16S rRNA e ITS2, cultura seletiva, microscopia (confocal, eletronica e
de forga atbmica), cromatografia e ensaios metabdlicos. A reabilitagdo oral reduz os niveis de C.
albicans, embora possa haver leve recorréncia apds 18 meses. A forte associagcédo entre C.
albicans e CPI evidencia seu papel ativo na patogénese da doenga e destaca sua relevancia
como marcador de risco.

Palavras-chave: Carie na primeira infancia; Microbiota oral; Disbiose.
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PERIODONTIA

AVALIACAO DO EFEITO DO ALENDRONATO DE SODIO SISTEMICO NA PERIODONTITE:
UMA REVISAO SISTEMATICA COM META-ANALISE

Ledo RM*"; Alencar JPL?; Silva DTP3; Ribeiro LCS*; Melo IM®
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4Cirurgido-dentista e mestre pelo programa de pos-graduagio em ciéncias da satde (PPGCS)
SDoutor em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

Categoria: Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

A periodontite € uma doenga inflamatoria cronica, multifatorial, associada a presenga de um
biofilme disbiético, que resulta na destruigdo do periodonto. O alendronato de sddio (ALN), um
bisfosfonato nitrogenado, atua inibindo a reabsorgéo 6ssea. O objetivo do estudo foi realizar uma
revisdo sistematica com meta-analise acerca do efeito do ALN via oral na periodontite. A busca
foi realizada nas bases de dados: MEDLINE, LILACS, Pubmed, Scopus, LIVIVO, Cochrane, Web
of Science e google académico, com uma combinagao de termos para cada base de dados. Os
critérios de inclusdo consistiram em: Ensaios clinicos randomizados; estudos com grupos de
pacientes com periodontite diagnosticada com e sem tratamento medicamentoso com ALN por
via oral, comparados entre si ou comparando com a utilizagdo outro medicamento. 4 estudos de
ensaios clinicos (2001 — 2020) foram selecionados. 3 estudos comparavam grupo com
tratamento utilizando ALN com um grupo sem tratamento, porém 1 estudo comparou o ALN com
terapia de reposigao hormonal (HRT) e a combinagao dos tratamentos (HRT + ALN). 3 estudos
fizeram uso de uma dosagem de 10 mg/dia e 1 estudo 70 mg/dia. Os paradmetros analisados
foram profundidade de sondagem (PS), densidade mineral 6ssea (DMO), nivel de insergao
clinica (NIC), sangramento gengival (SS), nimero de dentes com bolsas periodontais (NBP) e
presenca de MMP-8 no fluido crevicular. Na analise dos estudos primarios, os parametros de
SS, DMO, PS e NIC mostraram uma melhora significativa com o uso do ALN, ao passo do
aumento das taxas de MMP-8 nas bolsas periodontais foi observado. Apds a meta-analise os
parametros de PS e NIC mostraram resultados significantemente melhores quando do uso do
ALN, enquanto a DMO e NBP nao apresentaram resultados significantemente diferentes. Dessa
forma, esta revisao sugere que o uso do ALN por via oral na periodontite pode indicar resultados
satisfatorios em relagdo a melhoria dos parametros clinicos da doenca.

Palavras-chave: Periodontal Diseases; Alendronate Sodium; Therapeutics
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ODONTOLOGIA PARA PACIENTES ESPECIAIS

AVAL!ACAO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO E ODONTOLOGICO DE PACIENTES COM
DISTURBIOS NEUROPSICOMOTORES ATENDIDOS EM UMA FACULDADE DE
ODONTOLOGIA EM FORTALEZA.
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4Graduada em Odontologia, Centro Universitario Christus

SDoutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia do Centro Universitario Christus
Categoria: Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

Pacientes com patologias neuropsicomotoras necessitam de um atendimento odontoldgico
personalizado em virtude das medicagdes utilizadas para o tratamento, além de alteracbes
durante atendimento clinico considerando tempo de cadeira, técnicas de manejo e
condicionamento. Este estudo teve como objetivo avaliar o perfil epidemioldgico e odontoldgico
de pacientes com disturbios neuropsicomotores atendidos em uma faculdade de Odontologia em
Fortaleza. Trata-se de um estudo observacional transversal retrospectivo, com analise de
prontuarios de pacientes atendidos na Clinica de OPNE de uma Faculdade de Odontologia em
Fortaleza entre 2017 e 2020. Os dados foram padronizados e analisados, excluindo-se os
prontuarios incompletos. Foram avaliados 210 prontuarios, com predominancia do sexo
masculino, idade inferior a 10 anos e em fase escolar. As principais condi¢cbes clinicas
observadas foram TEA, Paralisia Cerebral (PC) e retardo cognitivo. A maioria dos pacientes
utilizava dois ou mais medicamentos, especialmente antipsicoticos e anticonvulsivantes. A
principal motivagdo para o atendimento foi a avaliagdo odontolégica, seguida por queixas
estéticas e dor. A escovacgédo era relatada duas vezes ao dia, porém sem uso de fio dental. O
indice CPO-D por paciente foi superior a 10. Os procedimentos mais realizados foram dentistica,
periodontia e cirurgia. O estudo contribui para a formacgéo de profissionais mais preparados para
esse publico e demonstra a necessidade de uma ficha clinica especifica para esses pacientes.

Palavras-chave: Dental Care for Chronically lll, Dental Care for Disabled, Oral Health.
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DENTISTICA

AVALIACAO FISICO-QUIMICA DE UMA RESINA COMPOSTA DE ALTA OPACIDADE
FOTOPOLIMERIZADA COM DIFERENTES LEDs
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Categoria: Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

O estudo avaliou as propriedades fisico-quimicas de uma resina composta microhibrida de alta
opacidade na cor DA3,5 fotopolimerizada com diferentes aparelhos fotopolimerizadores (FT) do
tipo LED. Os grupos foram compostos com base nos FT utilizados sendo dois de segunda
geracgéao: F1 (Kondentech) e F2 (Radii-Cal), e um de terceira geragao: F3 (Valo Cordless Grand).
A irradiancia foi medida com um radidmetro obtendo-se a média das trés afericoes. As
propriedades fisicas da resina composta foram avaliadas através da analise do médulo de
elasticidade e da resisténcia a miniflexdo, em que foram confeccionadas barras de resina com
12mm de comprimento, 2mm de largura e 2mm de altura (n=10) fotopolimerizadas de acordo
com cada grupo experimental, além do teste de microdureza Knoop em espécimes cilindricos
(n=8) com 2mm de altura e 6mm de didmetro. As propriedades quimicas foram analisadas
através da sorgéo e solubilidade em agua, em espécimes com formato cilindrico com 1mm de
espessura e 15mm de diametro (n=8). Os dados paramétricos foram analisados por variancia
(ANOVA) um fator (p<0,05) e pos teste de Tukey. Todos os FT apresentaram valores de
irradiancia acima de 1000 mW/cm2. Ja os testes de resisténcia ndo apresentaram diferenca
estatistica entre os grupos nem para o teste de miniflexdo (p=0,183) e nem para o médulo de
elasticidade (p=0,139). Entretanto, a microdureza apresentou diferenga estatisticamente
significativa apenas entre os grupos F3 e F1 (p=0,019). Para a sorgédo (p=0,26) e para a
solubilidade (p=0,414) ndo houve diferenga estatistica entre os grupos. Os FT avaliados
apresentaram resultados adequados dentro dos parametros laboratoriais avaliados, com
diferencgas estatisticas significativas apenas entre os aparelhos de segunda e terceira geragao
nos testes de miniflexao e microdureza.

Palavras-chave: Resinas Compostas, materiais dentarios, Testes mecanicos, Lampadas de
polimerizagao dentaria.
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PERIODONTIA

CORREGAO DE SORRISO GENGIVAL COM REPOSICIONAMENTO LABIAL — RELATO DE
CASO
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Categoria: Profissional

Modalidade: Relato de caso

O sorriso gengival é caracterizado por uma alteragdo estética, relativamente frequente, onde
ocorre uma exibicdo excessiva da gengiva durante o sorriso. Essa entidade clinica apresenta
diversas etiologias, envolvendo desde discrepancias esqueléticas verticais até disturbios de
erupgao dentéria e alteragcées na dindmica muscular labial. Dentre as abordagens terapéuticas
conservadoras, destaca-se a técnica de reposicionamento labial, a qual consiste na excisao de
uma faixa de mucosa do vestibulo anterior, promovendo a limitagdo da ascensdo do labio
superior por meio de sutura em posicdo mais inferior. Essa técnica pode ser executada com ou
sem remogao do freio labial, apresentando tempo cirurgico reduzido, minima morbidade e taxas
de sucesso elevadas. O presente trabalho objetiva relatar um caso clinico de correg¢éo de sorriso
gengival realizado em dois tempos cirurgicos. A paciente B.S.M., 23 anos, do sexo feminino,
apresentava queixa estética relacionada a exposi¢cado exacerbada da gengiva ao sorrir. Apos
avaliagao clinica e analise dos tergos faciais, diagnosticou-se hipermobilidade labial associada a
erupgao passiva alterada. Inicialmente, foi administrada toxina botulinica para controle muscular
e favorecimento da cicatrizagdo. Em seguida, realizou-se o reposicionamento labial com
preservagéo do frénulo. Apos reparo tecidual, realizou-se gengivectomia estética guiada por
molde cirurgico confeccionado a partir de escaneamento intraoral digital. A técnica incluiu retalho
total com osteotomia e suturas simples, removidas em 15 dias. A paciente apresenta evolugao
clinica satisfatéria, com melhora estética e funcional, devendo ainda ser submetida a
procedimentos complementares. Conclui-se que o reposicionamento labial com preservagéo do
freio, aliado a abordagem periodontal planejada, representa alternativa segura e eficaz na
reabilitagéo estética de casos de sorriso gengival.

Palavras-chave: Sorriso gengival; Reposicionamento labial; Estética do sorriso
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ENDODONTIA

DESAFIOS E ESTRATEGIAS NO MANEJO ENDODONTICO DE PACIENTES ONCOLOGICOS:
RELATO DE CASO CLINICO
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Categoria: Profissional

Modalidade: Relato de Caso Clinico

A radioterapia em cabeca e pescogo impde sérias alteragdes a cavidade oral, sendo a
osteorradionecrose mandibular uma de suas complicagdes mais graves, associada a baixa
vascularizagcdo 6ssea em areas irradiadas. Em cenarios em que a exodontia representa risco, o
tratamento endodéntico com sepultamento radicular surge como alternativa segura e
conservadora. O manejo desses casos exige planejamento multidisciplinar criterioso e
individualizado. Este trabalho visa relatar um caso clinico de tratamento endodéntico associado
ao sepultamento radicular como alternativa a exodontia em paciente oncoldgico previamente
submetido a radioterapia. Paciente normossistémico, 52 anos, com historico de cancer de laringe
tratado por radioterapia ha dois meses, procurou atendimento odontolégico com a expectativa
inicial de realizar exodontias multiplas seguidas da confecgao de prétese total. Entretanto, diante
do risco elevado de osteorradionecrose mandibular, optou-se por uma abordagem conservadora,
com tratamento endodéntico associado ao sepultamento radicular dos dentes 32, 31, 41, 42 e
43, visando a preservagao ossea e a futura instalacdo de overdenture. Dessa forma, apds
abertura coronaria, instrumentagcdo mecanizada e desinfecgao dos canais, utilizou-se hidréoxido
de calcio associado a solucdo salina estéril como medicagao intracanal. Apos 15 dias, o paciente
permaneceu assintomatico e sem alteragdes clinicas relevantes. Assim, foi realizada a obturagéo
pela técnica hibrida de Tagger modificada e o selamento coronario com resina composta. No
retorno de acompanhamento apés 7 meses, observaram-se indicativos de boa proservacao nas
imagens radiograficas. Portanto, conclui-se que a conduta adotada evitou procedimentos
cirurgicos invasivos e permitiu a manutengao segura dos remanescentes dentarios, reforgando
a importancia do planejamento multidisciplinar em pacientes irradiados, nos quais a Endodontia
assume papel estratégico na prevencao de complicagdes e na viabilizagédo protética.

Palavras-chave: Radioterapia Adjuvante, Osteorradionecrose, Endodontia.
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PROTESE DENTARIA E OCLUSAO

DESEMPENHO IMECANICO E TOPOGRAFICO DE DIFERENTES ESPESSURAS DE
CERAMICAS HIBRIDAS APOS TERMOCICLAGEM E IMERSAO EM SOLVENTES
ORGANICOS
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Categoria: Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

Restauragdes indiretas de espessuras finas possibilitam a realizagao de preparos minimamente
invasivos e ultraconservadores, necessitando avaliar o impacto na resisténcia mecanica e
consequente longevidade. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar a influéncia da espessura
oclusal da restauracao indireta (0,5 mm ou 1,0 mm) nas propriedades estruturais e mecanicas
de duas ceramicas com matriz resinosa para CAD/CAM: uma resina nanohibrida Tetric CAD
(RC) e uma ceramica de zirconia e silica em uma matriz interpenetrante de resina SHOFU HC
(SH). Para cada material foram confeccionados 50 espécimes com dimensdes de 14x4x0,5mm
e 50 com 14x4x1mm, os quais foram polidos com ponta de silicone diamantada (OptraGloss —
Ivoclar) por 1 minuto e submetidas a termociclagem (T) variando a temperatura entre 5 e 55°C
por 30 segundos, por 30.000 ciclos, com ou sem associagdo a imersédo por sete dias em
solventes organicos. As variaveis de resposta foram: rugosidade de superficie (Ra), dureza
Vickers (VHN), resisténcia a flexao (p) e moédulo de elasticidade (ME), realizadas em quatro
momentos: (C, apds 24h de armazenamento a seco), apés T (T1) e apds T associada a imersao
nos solventes (T2). Os dados foram analisados por ANOVA de trés vias e teste de Tukey (a =
0,05). Maior Ra ¢é visto em SH comparado ao RC, e a espessura de 0,5mm obteve os maiores
valores para ambos os materiais. SH atestou maior VHN, com redugdes apds os protocolos de
envelhecimento. A resisténcia a flexao (p) foi reduzida pelos envelhecimentos e o SH manteve
valores superiores ao RC, independentemente da espessura ou do envelhecimento. Ja para ME,
a T isolada foi o Unico grupo com valor inferior ao controle, independente do material e espessura.
O SH apresentou maior ME, independentemente das variaveis testadas. Conclui-se que uma
superficie mais lisa €& proporcionada pelo Tetric CAD e o melhor desempenho mecéanico é
apresentado por Shofu HC. sendo a espessura de 1,0mm recomendada para ambos os
materiais.

Palavras-chave: CAD-CAM; ceramica; testes mecanicos; propriedades de superficie.
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PROTESE DENTARIA

EFEITO DE DIFERENTES SOLVENTES ORGANICOS NAS PROPRIEDADES SUPERFICIAIS
E OPTICAS DE BLOCOS DE PMMA PARA CAD/CAM
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Categoria: Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

As restauragdes provisorias em PMMA utilizadas em sistemas CAD/CAM estdo sujeitas a
constante exposicdo a alimentos e bebidas no ambiente bucal, o que pode ocasionar
manchamento, desgaste superficial e redu¢do da durabilidade clinica. Diante disso, o objetivo
deste estudo foi analisar a rugosidade e as propriedades 6pticas de blocos de PMMA para
CAD/CAM, polidos com pontas siliconizadas diamantadas e imersos em solventes organicos.
Um total de 120 amostras de TelioCAD (lvoclar Vivadent) foram polidas com pontas siliconizadas
diamantadas OptraGloss (lvoclar Vivadent) e distribuidas em quatro grupos de acordo com as
imersdes em solventes organicos: agua destilada (IA), etanol absoluto (IE), heptano (IH) e acido
citrico (IC). As variaveis de respostas foram: andlise da rugosidade de superficie (Ra) e
alteragbes opticas (AEQO, AL, AC e AH). A analise de Ra foi efetuada nos seguintes periodos:
T1 (apos 24 horas do tratamento de superficie, armazenadas em condigbes secas a 37°C), T2
(apos 24 horas de imersao) e T3 (apds 7 dias de imersdo). As caracteristicas opticas foram
avaliadas nos intervalos C1 (T1-T2), C2 (T1 - T3) e C3 (T2 — T3). Os dados foram submetidos
a ANOVA de 2 fatores, seguida pelo teste post hoc de Tukey (a = 0,05). Para Ra, observou-se
um aumento significativo na IA (p=0,0104) ao comparar T1 e T2, observando o mesmo padréo
na imersdo em IE, onde a Ra foi menor em T1, com diferenga significativa (p= 0,0231) em
comparacgao a T2, com também resultados estatisticamente diferentes (p = 0,0162) entre T1 e
T2. Todas as imersdes tiveram valores de AEOO acima do limite de aceitabilidade clinica
(AE>1,80), independente do tempo analisado, exceto IA (C1 e C3), IH (C2) e IC (C3) (p>0,05).
No AC, maiores valores foram observados em C3 em comparagéo a C1 (p= 0,0178). Quanto ao
AH, o IE mostrou os maiores valores em C2 e C3 em relagéo ao C1 (p <0.0001). Conclui-se que
a exposigao a solventes organicos simuladores de alimentos afetou negativamente a estabilidade
6ptica do PMMA para CAD/CAM.

Palavras-chave: Fabricagio assistida por computador CAD/CAM, Polimetil Metacrilato; Cor
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SAUDE COLETIVA

ESTAGIO EM DOCENCIA: ODONTOLOGIA E SAUDE COLETIVAUMA EXPERIENCIA
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Categoria: Académico/Profissional

Modalidade: Relato de Experiéncia

O estagio em docéncia do Mestrado Académico em Saude da Familia da Universidade Federal
do Ceara (UFC) foi realizado na disciplina de Odontologia e Saude Coletiva, proporcionando aos
estudantes uma vivéncia pratica do processo de ensino-aprendizagem, articulando saberes
tedricos com atividades em campo. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia com
abordagem qualitativa, desenvolvido em parceria com equipes da Estratégia Saude da Familia
(ESF), no CSF COHAB Il, no municipio de Sobral (CE). As atividades incluiram agdes educativas,
visitas domiciliares, escovagao supervisionada e avaliacdo das condicdes de saude bucal. As
visitas buscaram conhecer o contexto social dos usuarios e identificar necessidades de cuidado.
As agbes educativas, realizadas na unidade de saude, abordaram temas como higiene bucal,
alimentacdo saudavel e prevencgdo de caries. A escovagdo supervisionada foi realizada com
diferentes ciclos de vida, utilizando técnicas adequadas a faixa etaria. Resultados e Discussdes:
A experiéncia evidenciou a importancia da abordagem interprofissional e da insergdo dos
estudantes na realidade dos servigos de salde, revelando a relagao entre determinantes sociais
e condi¢cdes de saude bucal. As atividades de escovagao supervisionada mostraram impacto
positivo na mudanca de habitos e fortalecimento do vinculo com a comunidade. As acoes
educativas foram bem recebidas, estimulando o autocuidado. Conclus&o: O estagio contribuiu
para a formacao critica e reflexiva, destacando a importancia do ensino voltado para o SUS, com
énfase na promogéao da saude, prevengéo de doengas e cuidado integral a populagéo.

Palavras-chave: Saude Coletiva; Saude Bucal; Promogao da Saude; Estratégia Saude da
Familia; Educacdo em Saude.
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ORTODONTIA
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Categoria: Profissional

Modalidade: Relato de Caso

O objetivo desse trabalho é apresentar um caso clinico de fechamento de diastemas realizado
em duas etapas complementares. Paciente de 37 anos, sexo masculino, procurou atendimento
com queixas em relagao a presenca de varios espagos entre os dentes anteriores superiores e
inferiores. Apds avaliagdo clinica e analise do sorriso, optou-se por uma abordagem
multidisciplinar. A primeira etapa consistiu em tratamento ortodéntico com aparelho ortodéntico
fixo, visando o reposicionamento dentario para posterior intervencdo restauradora. A
movimentacao ortodéntica proporcionou distribuigdo mais equilibrada dos espacos interdentarios
e alinhamento adequado dos elementos, facilitando o planejamento restaurador. Na segunda
etapa, foram confeccionadas facetas diretas em resina composta, utilizando técnica estratificada
e sem a necessidade de preparo (desgaste) dental. O resultado final demonstrou excelente
integracado entre forma, cor e fungéo, atendendo as expectativas da paciente e promovendo um
sorriso mais harménico e natural. O caso destaca como a integracdo entre especialidades
contribui para reabilitagdes estéticas previsiveis e com preservagao das estruturas dentarias.

Palavras-chave: Diastema, Reabilitagdo Estética, Abordagem Multidisciplinar
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FORTALECIMENTO DA ATENCAO A PRIMEIRA INFANQIA: INTERVENCAO PARA REDUGAO
DA MORTALIDADE INFANTIL NO INTERIOR DO CEARA
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Categoria: Multiprofissional

Modalidade: Relato de experiéncia

INTRODUCAO: O Projeto Coala, iniciado em setembro de 2013, tem como objetivo oferecer
atendimento domiciliar a recém-nascidos prematuros ou com restricdo de crescimento
intrauterino e peso inferior a 2000g apds a alta hospitalar. A iniciativa visa prevenir infecgdes
hospitalares, apoiar os cuidados familiares e fortalecer o vinculo entre pais e bebé. OBJETIVO:
Descrever as estratégias utilizadas pelo Projeto Coala para redugdo da taxa de mortalidade
infantil. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sobre
o0 acompanhamento domiciliar ao RN de baixo peso, desde 2013, em Sobral, municipio da regido
Norte do estado do Ceara. RESULTADOS: O Projeto Coala inicia 0 acompanhamento apos a
alta hospitalar de recém-nascidos com peso <2000g. Agentes Comunitarias de Salde realizam
visitas diarias para monitorar o peso até 2300g, passando a semanal até 2500g. Enfermeiros do
projeto e do CSF fazem visitas semanais para acompanhar o ganho ponderal, incentivar o
aleitamento materno e orientar os cuidados com mée e bebé. A alta ocorre quando o RN atinge
2500g e 40 semanas corrigidas, sendo entdo encaminhado para o seguimento em puericultura
no CSF. CONSIDERACOES FINAIS: Observou-se uma expressiva redugdo da Taxa de
Mortalidade Infantil (TMI) no municipio de Sobral-CE, passando de 29,6 por mil nascidos vivos
no ano de 2001 para 8,73 no ano de 2023, configurando-se como a menor taxa registrada no
estado do Ceara. Esse avanco representa um importante indicador de fortalecimento das acoes
de promogdo da saude e prevengdo de agravos ao recém-nascido e a familia.
Complementarmente, a proporcao entre a TMI e a Taxa de Natalidade (TN) evidenciou melhoria
dos resultados: em 2011, essa relagéo foi de 1,81%, enquanto em 2014 reduziu para 1,32%,
sinalizando avancgos consistentes nas politicas publicas voltadas a saude infantil no periodo
analisado.

Palavras-chave: Promogao da Saude, Saude Infantil, Cuidados Domiciliares de Saude.
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Categoria: Profissional

Modalidade: Reviséo de literatura

Nos ultimos anos, o uso de cigarros eletronicos (CE) tem se intensificado, principalmente entre
adolescentes e jovens adultos no Brasil. Embora muitas vezes divulgados como alternativas mais
seguras ao cigarro convencional, estudos recentes tém apontado riscos consideraveis
associados a esses dispositivos. O vapor liberado pelos CE contém substancias quimicas que
podem causar alteragbes celulares e teciduais importantes. Este trabalho tem como objetivo
revisar a literatura cientifica disponivel sobre os efeitos dos cigarros eletrénicos na cavidade oral,
com foco nos danos celulares e no potencial carcinogénico de seus componentes. A pesquisa
foi realizada nas bases SciELO, Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e PubMed, utilizando os
seguintes descritores (DeCS/MeSH): “E-Cigarette Vapor”’/ “Cigarro eletrénico”, “Electronic
Nicotine Delivery Systems”/“Sistema de liberagao de nicotina”, “Mouth Neoplasms”/“Cancer oral”,
“Oral Manifestations”/ “Manifestacdes orais” e “Oral health”’/“Saude oral”, combinados por meio
dos operadores booleanos “AND” e “OR”. Foram incluidos artigos originais publicados nos
ultimos 05 anos, revisdes sistematicas e estudos clinicos que abordassem, de forma direta, os
efeitos dos cigarros eletrénicos sobre a mucosa oral e estruturas associadas. Estudos duplicados
e publicagbes com metodologia inadequada foram excluidos. Os resultados indicam que a
exposigdo ao aerossol dos CE pode provocar lesdes celulares significativas, como danos ao
DNA, apoptose e inflamagéao no epitélio oral. Também foram observadas manifestag¢des clinicas,
como estomatite nicotinica, candidiase hiperplasica e lingua pilosa. Ha ainda evidéncias de que
esses dispositivos podem contribuir para o desenvolvimento de desordens potencialmente
malignas na cavidade oral. Portanto, achados reforgam a importancia da vigilancia clinica, de
estratégias preventivas e de mais estudos para esclarecer os efeitos a longo prazo desses
produtos sobre a saude bucal.

Palavras-Chave: Cigarro Eletrénico, Prevaléncia, Manifesta¢des Orais, Fatores de Risco.
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ESTOMATOLOGIA

MACULA MELANOTICA ORAL EM PACIENTE COM QUEILITE ACTINICA COM DISPLASIA
EPITELIAL LEVE: RELATO DE CASO E REVISAO DE LITERATURA
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Categoria: Profissional

Modalidade: Relato de caso

A Queilite Actinica (QA) é uma lesdo potencialmente maligna associada a exposi¢do crbnica a
radiagao ultravioleta, afetando principalmente a semimucosa do labio inferior. Clinicamente, pode
se manifestar por atrofia, perda de contorno labial, areas leucoplasicas ou eritroplasicas,
ressecamento e diminuicdo da elasticidade tecidual. Este relato descreve uma paciente com QA
associada a uma macula melandética oral, destacando a importancia do diagndstico precoce e da
biopsia excisional. Paciente do sexo feminino, 52 anos, procurou atendimento na Clinica Escola
da UFC — Sobral, queixando-se de uma mancha escura no labio inferior, presente ha cerca de
um ano, com discreto aumento. Ao exame clinico, observou-se uma lesdo pigmentada, séssil e
lisa, de aproximadamente 0,5 cm. A leséo localizava-se na regido central do labio inferior, com
coloragdo marrom-escura homogénea. Considerando a possibilidade de macula melandtica
optou-se pela biopsia excisional. O exame histopatologico revelou epitélio pavimentoso com
alteragbes compativeis com QA, além de displasia epitelial leve, associada a macula melandtica
oral. A paciente teve boa cicatrizagdo pés-operatéria e foi orientada quanto ao uso regular de
fotoprotetor labial e acompanhamento clinico periddico. Este caso ilustra a importancia do
diagnéstico precoce de lesbes pigmentadas orais, especialmente em areas expostas ao sol,
como o labio inferior. A associagao entre QA e macula melandtica é significativa, pois ambas
podem ter potencial maligno, justificando o acompanhamento continuo e intervengdes precoces.
A biopsia excisional e o exame histopatolégico sdo essenciais para confirmar o diagnéstico,
excluir malignidade e garantir remocé&o total da lesdo. O uso de fotoprotetor labial ajuda a reduzir
o risco de evolugao de lesdes precoces devido a exposicao solar crénica. A deteccao precoce
de lesdes malignas, como a QA associada a macula melandtica, é essencial para o manejo
adequado e prevengao de complicagbes. Este caso reforga a importancia do diagnoéstico
diferencial, confirmagao histopatoldgica, remogao da lesdo e acompanhamento clinico continuo
para monitoramento de altera¢des malignas.

Palavras-chave: Diagnéstico, Queilite Actinica, Macula Melandtica, Displasia Epitelial,
Prevencao.
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SAUDE COLETIVA

MANIFESTAQOES BUCAIS  RELACIONADAS A INFECGOES  SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS EM POPULACAO EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL:
RELATO DE EXPERIENCIA EM UNIDADE DE ACOLHIMENTO

Zalazar PI*'; Ripardo ND?; Da Silva MAM?; Holanda RMR*; Barros MMAF®
patriciaimplantes@gmail.com

"Mestranda em Saude da Familia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
°Mestranda em Sautde da Familia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
3Doutora em Enfermagem da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral

“Discente do curso de Odontologia da Universidade Federal do Ceara — Campus Sobral
SDoutora em Odontologia, Faculdade de Odontologia da Universidade Federal do Ceara —
Campus Sobral

Categoria: Multiprofissional

Modalidade: Relato de Experiéncia

Este relato de experiéncia descreve uma agao interprofissional em saude bucal realizada em
uma Unidade de Acolhimento para pessoas em situagao de vulnerabilidade social decorrente do
uso abusivo de substancias psicoativas, com foco em residentes diagnosticados com Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs), incluindo o HIV. Todos os usuarios estavam em
acompanhamento regular no Centro de Infectologia e no Centro de Atengao Psicossocial (CAPS)
do municipio de Sobral/CE onde recebiam tratamento médico e suporte psicossocial. A
intervencgao ocorreu no ambito da Atencdo Primaria a Saude (APS) e contou com o atendimento
de 21 residentes, incluindo rodas de conversa para educagcdo em saude, exame clinico bucal,
levantamento epidemiolégico e posterior agendamento individualizado para tratamento
odontoldgico integral. Foram realizados procedimentos periodontais, restauradores e cirurgicos
(exodontias), com alinhamento terapéutico junto ao infectologista responsavel, respeitando os
protocolos medicamentosos vigentes. Pacientes com queixas de xerostomia, condigéo frequente
em pessoas vivendo com HIV e/ou uso de psicofarmacos, receberam saliva artificial,
disponibilizada pelo SUS. Todos os usuarios com necessidades identificadas concluiram o plano
terapéutico, resultando em reabilitacdo oral, fortalecimento do vinculo com a equipe de saude e
valorizagdo do cuidado integral e humanizado. A experiéncia reafirma a poténcia da APS na
articulagdo do cuidado interprofissional, na promog&o da equidade e na ampliagdo do acesso a
saude bucal para populagdes negligenciadas.

Palavras-chave: HIV, Infecgdes Sexualmente Transmissiveis, Atengéo Primaria a Saude;
Equidade em Saude; Reabilitagdo Oral.
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SAUDE COLETIVA

PRE-NATAL E MORTALIDADE MATERNA E INFANTIL: PROGRAMA PREVINE BRASIL
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Categoria: Académico/Profissional

Modalidade: Pesquisa Cientifica

A mortalidade materna e infantil representa desafios relevantes de saude publica, com forte
relacdo com o acesso e qualidade do cuidado pré-natal. No Brasil, politicas publicas como o
modelo Previne Brasil, implementado em 2019, alteraram os critérios de financiamento da
Atengdo Primaria a Saude, privilegiando indicadores quantitativos de consultas. Este estudo
ecolégico analisou dados de 5.570 municipios brasileiros, comparando os periodos de 2016 a
2018 (pré-implementagéo) e de 2019 a 2022 (pds-implementagao), com base nas diretrizes
STROBE. Os municipios foram categorizados por variagdes nas taxas de mortalidade, cobertura
pré-natal, servicos e indicadores socioecondmicos. Observou-se que 86,7% das cidades
ampliaram a oferta de consultas, mas apenas 30,9% registraram queda na mortalidade materna.
N&o houve associagdo estatistica entre aumento da cobertura e reducdo das mortalidades.
Variaveis como regido, cobertura da APS, PIB e desigualdade de renda mostraram maior
impacto. Conclui-se que, apesar da ampliacdo do acesso ao pré-natal, o Previne Brasil ndo teve
efeito estatisticamente significativo nos indices de mortalidade materna e infantil, indicando a
necessidade de estratégias que enfrentem as desigualdades regionais e sociais.

Palavras-chave: Mortalidade Materna; Consulta Pré-Natal; Mortalidade Infantil;
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SAUDE COLETIVA

PROMOGCAO DA SAUDE BUCAL COMO ESTRATEGIA DE CUIDADO INTEGRAL EM
UNIDADE DE ACOLHIMENTO PARA USUARIOS DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS: RELATO
DE EXPERIENCIA
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patriciaimplantes@gmail.com
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Categoria: Multiprofissional

Modalidade: Relato de Experiéncia

O presente relato de experiéncia descreve uma intervengdo multiprofissional realizada em uma
Unidade de Acolhimento (UA) no municipio de Sobral/CE, destinada a pessoas em uso abusivo
ou dependéncia de substancias psicoativas, com enfoque na integragao entre saude bucal e
saude mental. Foram atendidos 21 pacientes em 22 janeiro de 2025. A agao foi conduzida por
uma cirurgid-dentista especialista em Saude da Familia e uma enfermeira Especialista em Saude
da Familia, no contexto de uma disciplina de Promogao da Saude em nivel de pés-graduacgéo
stricto sensu. A experiéncia compreendeu uma roda de conversa com abordagem dialégica e
acolhedora, onde os residentes puderam relatar suas vivéncias com o uso de drogas, estigmas
sociais e o impacto da saude bucal em sua autoestima e sociabilidade. Na sequéncia, todos os
participantes foram submetidos ao exame clinico odontolégico, levantamento epidemiolégico e
triagem para definicdo de plano de tratamento individualizado. O atendimento odontolégico foi
integral, com agendamento prévio e realizacdo dos procedimentos necessarios até a completa
reabilitagéo oral dos individuos atendidos. Os resultados apontam para avangos significativos na
adeséo ao cuidado, fortalecimento do vinculo entre usuarios e equipe de saude bucal, bem como
impactos positivos na autoimagem, no autocuidado e na retomada de projetos de vida. A
experiéncia reforga a importancia da atuagéo intersetorial e da promogéo da saude bucal como
dispositivo estratégico no campo da atengéo psicossocial, especialmente no contexto da atencéo
primaria a saude.

Palavras-chave: Saude Bucal, Saude Mental, Promo¢do da Saude, Substancias Psicoativas,
Reabilitagdo Oral, Atencéo Primaria a Saude.
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PERIODONTIA

RISCO CARDIOVASCULAR EM PACIENTES COM ARTRITE REUMATOIDE E
PERIODONTITE: UMA REVISAO SISTEMATICA COM METANALISE
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Categoria: Profissional

Modalidade: Revisédo Sistematica

A artrite reumatoide (AR) é uma doenga inflamatéria crénica que pode causar danos irreversiveis
nas articulagdes e esta associada a comorbidades, sendo a doenga cardiovascular (DCV) a
principal causa de mortalidade nesses pacientes. A periodontite (PE), uma inflamagao cronica
dos tecidos de suporte dos dentes, pode influenciar os niveis sistémicos de marcadores
inflamatérios e representar um risco para DCV e AR. Este estudo teve como objetivo avaliar, por
meio de revisdo sistematica e metanalise, se a PE aumenta o risco de DCV em pacientes com
AR [PROSPERO (CRD42024552063)]. Foram utilizadas as bases de dados: MEDLINE via
Pubmed, EMBASE, Scopus, Web of Science, Cochrane Library, LILACS via BVS, SCIELO,
LIVIVO. Para literatura cinzenta foi utilizada a ProQuest Dissertation and Theses Global (PQDT
Global). Também foi utilizado o Google académico. Foram identificados 1.732 estudos, dos quais
6 estudos completos, sendo 3 incluidos na analise final. O primeiro estudo demonstrou maior
risco de doenga cardiaca isquémica em pacientes com AR e PE, influenciado pela idade e
duracdo da AR. O segundo destacou a associagédo entre anticorpos Anti-Aa (Aggregatibacter
actinomycetemcomitans serotype b) e Anti-LtxA (Aa leukotoxin A) e aterosclerose na AR. O
terceiro identificou amplificacdo de biomarcadores relacionados a DCV em pacientes com AR e
PE. Os resultados indicaram auséncia de associagéo significativa entre PE e aumento do risco
para DCV na AR. Este estudo sugere fortemente aumento do risco de DVC em pacientes com
PE e AR, mas é necessario avolumar dados estatisticos para meta-analisar no futuro essa
associacgdo. A limitacdo no numero de estudos elegiveis com critérios metodolégicos compativeis
com a pergunta PECO restringe a forga das conclusbes, mas reforga a necessidade de
investigagdes longitudinais, bem delineadas e com maior padronizagao, a fim de esclarecer essa
possivel interrelagéo clinica.

Palavras-chave: Periodontite, Artrite Reumatoide e Risco Cardiovascular.
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CIRURGIA E TRAUMATOLOGIA BUCOMAXILOFACIAL

SOFTWARE LIVRE COMO FERRAMENTA ESTRATEGICA NA AVALIACAO IMAGINOLOGICA
DE CORPOS ESTRANHOS: ESTUDO BASEADO EM CASOS
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Categoria: Profissional

Modalidade: Relato de caso

Corpos estranhos representam um desafio diagnostico para cirurgibes maxilofaciais e
imaginologistas. Cerca de um tergo desses corpos néo ¢é identificado no exame inicial, sendo
necessaria reavaliagao cuidadosa em casos suspeitos. A diversidade de materiais que podem
penetrar os tecidos da regido maxilofacial apresenta diferentes caracteristicas que, somadas a
complexidade anatdmica local e a sobreposi¢cao de estruturas nos exames bidimensionais,
dificultam a detecgao precisa, podendo levar a atrasos no diagndstico e na tomada de decisbes
clinicas. Este estudo tem como objetivo relatar dois casos clinicos de corpos estranhos na regido
maxilofacial, com énfase na segmentacgéo e visualizagao tridimensional utilizando o software ITK-
SNAP. O primeiro caso refere-se a uma paciente do sexo feminino que, apds cirurgia de terceiros
molares apresentou-se com quadro clinico infeccioso ndo remissivo apds terapia antibidtica
instituida. Foi identificada a presenga de um corpo estranho na regiao facial esquerda. No exame
tomografico, observaram-se areas hipodensas entre os tecidos moles, compativel com
gossipiboma. O segundo caso envolve um paciente do sexo masculino, vitima de acidente de
trabalho em uma serraria. Observou-se uma area hipodensa em relagdo aos tecidos duros na
cavidade infraorbitaria esquerda, comprometendo a regido da o6rbita e os seios paranasais. O
material foi detectado e modelado de forma a favorecer tanto o processo de diagnéstico e
identificagdo do corpo estranho quanto a orientagdo do tratamento cirtrgico. Conclui-se que a
correta delimitagao e localizagao do corpo estranho é fundamental para a escolha da modalidade
terapéutica mais adequada. Softwares como o ITK-SNAP permitem a segmentagéo de estruturas
de interesse e sua reconstrugéo, oferecendo suporte decisivo ao diagnostico por imagem e
contribuindo para uma conduta terapéutica mais segura e eficaz, além de se tratar de um recurso
de livre acesso e de facil manipulagéo.

Palavras-chave: Corpos estranhos; Software; Diagnostico por Imagem.
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