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A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE NA CAVIDADE ORAL PARA DETECGAO DA
SINDROME DE SJOGREN

Aurea Vitdria Santos Moura Lima, Christian Queiroz da Silva, Mayara Kelly Silva de Andrade,
Carlos Wanderson Felix de Lima, Yasmin Caldas de Macédo Abrantes Rodrigues de Oliveira
vitoriamouli46@gmail.com

Faculdades Nova Esperanca — FACENE

Area tematica: Estomatologia/Patologia Oral

Categoria: Graduacao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introducgao: A Sindrome de Sjogren (SS) € uma doencga autoimune crénica que afeta principalmente
as glandulas exdcrinas, levando a xerostomia e xeroftalmia. O diagndstico precoce é essencial para
0 sucesso terapéutico e prevencado de complicagdes sistémicas e orais. O cirurgido-dentista tem
papel fundamental nesse processo, pois 0s primeiros sinais clinicos frequentemente se manifestam
na cavidade oral. A reducédo do fluxo salivar compromete a lubrificacido e protecao da mucosa,
aumentando a predisposicao a caries, infecgdes fungicas e ulceragdes. A anamnese detalhada e o
exame clinico minucioso, com avaliagado das glandulas salivares, mucosa oral e demais estruturas,
sdo essenciais para a suspeita clinica da SS. O diagnéstico definitivo é confirmado por meio de
exames complementares, destacando-se o exame histopatoldgico das glandulas salivares menores.
Obijetivo: Este trabalho tem como objetivo enfatizar a importancia do cirurgido-dentista no diagndéstico
precoce da Sindrome de Sjogren, utilizando exames clinicos e conhecimento histopatolégico para
contribuir com um tratamento mais efetivo. Metodologia: A busca foi realizada na base PubMed, com
os descritores “Sjogren’s syndrome”, “Signs and Symptoms” e “Dentists”, combinados pelo operador
booleano AND. Foram encontrados 14 artigos; ap6s filtros de tempo, idioma e acesso, restaram 10,
dos quais 2 foram selecionados para leitura integral. Resultados: Apesar da escassez de estudos,
observou-se que o diagndstico histopatoldgico € essencial, visto que os sinais iniciais surgem na
cavidade oral. Conclusdo: E indispensavel que o cirurgido-dentista reconheca precocemente os
sinais e encaminhe o paciente a equipe multidisciplinar, promovendo melhor prognéstico e qualidade
de vida.

Descritores: Sindrome de Sjogren; Xerostomia; Xeroftalmia.

VERITAS
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A SEMIOTICA DO ATENDIMENTO EM PACIENTES PNE NO BRASIL

Patricia Moreira Batista de Souza, Danilo Martins Félix dos Santos, Hevelyn Thays da Silva, Suelen
Farias Costa dos Santos

patriciambds@gmail.com

Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Joao Pessoa

Area Tematica: Odontologia em Pacientes com Necessidades Especiais

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introdugéao: O Brasil vem avancando no atendimento a pacientes com necessidades especiais (PNE),
porém seus familiares enfrentam diversas barreiras no acesso a saude bucal, como limitacdes
fisicas, dificuldades de comunicacdo e falta de profissionais capacitados. Esses pacientes
apresentam maior risco de complicagdes orais, incluindo caries e doencas periodontais, que podem
comprometer sua recuperacao clinica. Apesar de iniciativas como os Centros de Especialidades
Odontoldgicas (CEO), ainda existem desafios significativos, como a integracéo do cirurgido-dentista
as equipes hospitalares e a insuficiéncia de infraestrutura adequada. Objetivo: Revisar a literatura
sobre as dificuldades enfrentadas pelos PNE e os profissionais de saude no contexto odontolégico.
Metodologia: realizadas buscas nas bases SciELO, PubMed e Google Académico, utilizando os
descritores “Assisténcia Odontolégica para a Pessoa com Deficiéncia”, “Odontologia Integrativa” e
“Odontologia”, combinados com o operador booleano “AND”. Inicialmente, 36 artigos foram
encontrados; apds analise de critérios de inclusao relevancia, disponibilidade integral e publicagao
nos ultimos 10 anos, 9 artigos foram selecionados. Resultados: A odontologia voltada a PNE enfrenta
desafios como infraestrutura inadequada, escassez de profissionais especializados e barreiras
socioecondémicas que limitam o acesso a cuidados. Procedimentos complexos, como extragdes e
restauragcdes, demandam técnicas de manejo comportamental e, muitas vezes, atendimento
hospitalar com anestesia geral. A integracdo multidisciplinar é dificultada pela fragmentagcdo dos
servicos de saude, prejudicando a efetividade do atendimento. Conclusdo: O atendimento
odontoldgico a PNE ainda requer maior capacitagao profissional e aprimoramento das técnicas de
manejo. Apesar das limitacées, a odontologia desempenha papel fundamental na melhoria da
qualidade de vida e na recuperacao clinica desses pacientes.

Descritores: Assisténcia Odontoldgica para a Pessoa com Deficiéncia; Odontologia; Odontologia
Integrativa.
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ANALISE TEMPORAL ENTRE ANO E MES DAS VITIMAS DE SUICIDIO NO ESTADO DA PARAIBA
Julio César Monteiro Moura', Luana Rodrigues de Alencar’, Carolina Lucena Veloso Gusmao?, Laise
Nascimento Correia Lima?, Herrison Félix Valeriano da Silva’

juliocesar-22@live.com

'"Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Jo&o Pessoa

2Universidade Federal da Paraiba- UFPB

Area Tematica: Saude Coletiva

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introdugdo: O suicidio € um grave problema de saude publica que impacta milhdes e tem
consequéncias profundas. Trata-se de um ato intencional influenciado por fatores psicoldgicos,
biolégicos, sociais e ambientais. O estigma associado ao tema dificulta a prevengéo e o apoio a
pessoas em risco. Estudos sobre a incidéncia de suicidio sdo essenciais para entender padrbes e
desenvolver politicas de prevencao mais eficazes, além de promover intervencdes direcionadas e
apoio psicolégico adequado. Objetivo: Avaliar a quantidade de suicidios na Paraiba, comparando
o quantitativo por més e ano. Materiais e método: Trata-se de um estudo quantitativo, retrospectivo,
que foi realizado usando dados do DataSus de casos de suicidio na Paraiba entre 2012 e 2021.
Para coleta de dados, foi criada uma planilha no Excel distribuindo o nimero de casos por ano e
por més. No mesmo programa, foi realizadauma analise estatistica descritiva, comparando o
numero de suicidios ao longo dos meses e anos. Os resultados foram apresentados em graficos e
tabelas. Resultados: Foi observado um total de 2.219 casos de suicidio distribuidos entre o perido
de 2012 e 2021. O de 2021 teve 0 maior numero de casos (279) e 2014 foi o ano com menor
numero de casosregistrados (158 timas). Foi possivel obser o0 aumento gradativo no niumero de
casos nos ultimos 5 anos. Dezembro foi 0 més que teve o maior numero de casos com 217 vitimas,
ja em Junho foi més que teve o menor niumero de casos com 153 vitimas, vale ressaltar que no
més de setembro que é dedicado ao combate do suicidio, foi 0 3° més com o0 maior nUmero de
casos 203 vitimas, ficando atras apenas de dezembro (217) e outubro (205). Conclusao: No periodo
de 10 anos (2012-2021) o numero de casos de suicidio vem-se alavancando no Estado da Paraiba,
sendo 0 més de dezembro um més com maior no numero de casos.

Descritores: Suicidio; Saude Publica; Incidéncia.
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ANESTESIA EM PACIENTES COM FOBIAS ODONTOLOGICAS.

Maria Eduarda de Souza Costa, Anna Carolina Gomes, Alleson Jamesson da Silva
eduardadavid86@gmail.com

Centro Universitario Mauricio de Nassau

Area Tematica: Cirurgia Oral.

Categoria: Graduacéao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introducédo: A anestesia local € essencial na odontologia, permitindo a realizagcdo de diversos
procedimentos sem dor. Entretanto, alguns pacientes apresentam resisténcia devido a medos ou
traumas anteriores, caracterizando a fobia odontolégica. Objetivo: O presente trabalho visa analisar
os desafios no manejo da anestesia em pacientes com fobias odontoldgicas e discutir estratégias
para o cirurgido-dentista lidar com essas situa¢des. Métodos: Foram utilizadas pesquisas em bases
académicas como PubMed e SciELO, além de conteudos do Google e YouTube, para levantamento
de informagdes sobre o tema. Resultados: A fobia odontolégica € mais comum do que se imagina e
manifesta-se por sintomas como medo irracional, suor excessivo, nausea, ansiedade e taquicardia.
Esses sinais dificultam tanto o atendimento quanto a execug¢ao do procedimento pelo profissional.
Estratégias para manejo incluem o uso de ansioliticos, como benzodiazepinicos, anestesia
computadorizada, que aplica o anestésico por pressao, e sedag¢ao consciente com 6xido nitroso, que
proporciona maior conforto e reduz a ansiedade. Além disso, é fundamental tratar a causa da fobia
por meio de abordagem multiprofissional, envolvendo encaminhamento para acompanhamento
psicolégico ou psiquiatrico, quando necessario. Conclusdo: A fobia odontoldgica requer atengao
especial e preparo do cirurgiao-dentista, que deve reconhecer os sinais, utilizar técnicas adequadas
para reduzir a ansiedade e, quando necessario, promover encaminhamentos profissionais. Assim, é
possivel minimizar complicagdes, melhorar a experiéncia do paciente e assegurar um atendimento
odontoldgico de qualidade, preservando sua saude fisica e emocional.

Descritores: Transtornos Fobicos; Anestesia; Ansiedade ao Tratamento Odontolégico.
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COMPOSITOS CAMALEONICOS: UMA REVISAO DE LITERATURA
3° lugar MENGCAO HONROSA
Danilo Martins Félix dos Santos, Patricia Moreira Batista de Souza, Hevelyn Thays da Silva,
Marina Moreno Albuquerque
contadanilomartins@gmail.com
Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Jo&o Pessoa
Area Tematica: Dentistica
Categoria: Graduagao
Modalidade: Revisao de Literatura

Introducéo: As resinas compostas monocromaticas surgem como alternativa inovadora as resinas
convencionais, oferecendo uma unica tonalidade capaz de se adaptar cromaticamente ao substrato
dental. Essa caracteristica simplifica o procedimento restaurador e reduz o tempo clinico, mantendo
bons resultados estéticos, especialmente em dentes posteriores. Contudo, sua aplicacdo em dentes
anteriores ainda é motivo de debate devido a elevada translucidez, que pode comprometer a
aparéncia final. Objetivo : O presente trabalho teve como obijetivo revisar a literatura acerca do
desempenho estético dos compositos camalednicos, tanto em dentes posteriores quanto anteriores.
Metodologia: A pesquisa foi realizada nas bases de dados SciELO, LILACS e PubMed, abrangendo
o periodo de 2020 a 2024. Utilizaram-se os descritores “resinas compostas”, “cor’ e “estética
dentaria”, combinados pelo operador booleano “AND”. Foram excluidos artigos que ndo abordavam
diretamente o tema ou que tratavam de resinas flow. Inicialmente, identificaram-se 13 artigos; apés
aplicagao dos critérios de inclusdo e exclusao, restaram 6 estudos para analise. Resultados: Os
resultados demonstraram que as resinas monocromaticas apresentam excelente adaptacéo de cor
e bom comportamento 6ptico em restauracdes posteriores, devido ao efeito de mimetizagao da
estrutura dentaria. Entretanto, em dentes anteriores, observou-se limitacdo estética decorrente da
alta translucidez e auséncia de parede palatina, o que interfere no fenbmeno do metamerismo e
permite a visualizacdo de tonalidades internas mais escuras. Conclusao: Conclui-se que essas
resinas s&o indicadas para restauragdes posteriores, mas pouco recomendadas para regides
anteriores, onde a exigéncia estética é maior.

Descritores Resinas Compostas; Cor; Estética Dentaria.
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EFEITOS DA RADIOTERAPIA EM PACIENTES COM CANCER DE CABECA E PESCOGO:
ESTRATEGIAS DE PREVENGAO PARA A HIPOSSALIVAGAO E CARIE

Carlos Wanderson Felix de Lima, Aurea Vitéria Santos Moura Lima , Christian Queiroz da Silva,
Mayara Kelly Silva de Andrade, José Rédmulo Soares

carloswandersonfelixdelima402@gmail.com

Faculdades Nova Esperanca — FACENE

Area Tematica: Saude Coletiva

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introducédo: A radioterapia € amplamente utilizada no tratamento de tumores de cabeca e pescoco,
mas apresenta efeitos adversos significativos, como hipossalivagdo, que comprometem a saude
bucal. A saliva é fundamental para a protecdo dental, promovendo remineralizagdo do esmalte e
neutralizacao da acidez. A reducao do fluxo salivar aumenta a vulnerabilidade dos dentes a carie,
tornando necessario o desenvolvimento de protocolos preventivos eficazes, uma vez que a
prevaléncia de caries em pacientes radioterapicos é superior a populagao geral. Objetivo: Revisar
evidéncias sobre a relacao entre radioterapia em cabeca e pescoco e aumento da incidéncia de
caries dentarias, investigando também intervengdes preventivas, como fldor, géis remineralizantes,
substitutos salivares e modificagdes dietéticas. Metodologia: Foi realizada uma revisao de literatura
na base PubMed, considerando artigos publicados nos ultimos cinco anos, revisdes sistematicas, em
portugués ou inglés, e de acesso gratuito. Apds triagem, 4 dos 13 artigos encontrados foram incluidos
na revisdo. Resultados: A radioterapia aumenta significativamente o risco de caries devido a
hipossalivagéo, sendo ainda mais critico em pacientes com alto consumo de agucar. O uso de fluor,
especialmente acima de 1500 ppm, demonstrou ser a intervencao mais eficaz. Géis remineralizantes
e substitutos salivares mostraram beneficios variaveis, dependendo do protocolo e adeséo.
Modificagbes dietéticas apresentaram efeito preventivo menor. A escovagdo regular e o
acompanhamento odontoldgico sao essenciais, mas devem ser complementados por medidas
especificas devido a fragilidade dos dentes irradiados. Conclusao: O fluor € a medida preventiva mais
eficaz, enquanto géis remineralizantes, substitutos salivares e ajustes dietéticos contribuem de forma
complementar. Estudos adicionais sdo necessarios para otimizar estratégias preventivas de longo
prazo em pacientes oncologicos.

Descritores: Oncologia; Odontologia integrativa; Salivagao
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EFICACIA DO INFILTRANTE RESINOSO (ICON®) NO TRATAMENTO DE LESOES DE MANCHA

BRANCA NO ESMALTE: REVISAO INTEGRATIVA
1° lugar MENCAO HONROSA

Maria Eduarda Dias de Araujo, Luana Rodrigues de Alencar, Joao Victor Monteiro Moura, Julio
César Monteiro Moura, Iris Ponce Leon Nogueira de Moura

meduardadiOs@gmail.com

Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Joao Pessoa

Area tematica: Dentistica

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de literatura

Introducédo: A dentisteria moderna envolve o tratamento de lesdes de carie a partir de técnicas nao
invasivas e que objetivem a conservacao de estruturas dentarias passiveis de regeneracédo. Nesse
viés, o infiltrante resinoso ICON, tendo como principal monémero o TEGDMA, foi desenvolvido a fim
de agir preventivamente nas lesdes de mancha branca (LMB) como também em caries proximais
nao cavitadas em dentes deciduos e permanentes. A composi¢cdo impede a progressao da doenga
e melhora a funcao, a estética e a resisténcia através do processo de difusdo de acidos e minerais
dissolvidos na resina. Objetivo: Avaliar a eficacia do infiltrante resinoso ICON em funcéo do seu modo
de aplicagdo e do seu coeficiente de penetracdo (CP). Metodologia: O estudo se enquadra na
modalidade bibliografica, com uma abordagem qualitativa e objetivo exploratério. Foram analisados
artigos publicados nos ultimos 8 anos (2017-2024) e indexados nos bancos de dados PubMed/
MedLine e Scielo. Resultados: Lesbdes de caries ndo cavitadas possuem uma camada superficial
(CS) mineralizada que atua como “barreira da difusdo”. Desse modo, é indispensavel a remogao
dessa barreira para uma difusao completa do composto no corpo da les@o. A erosao prévia da CS é
realizada com condicionamento acido cloridrico (HCL) a 15%, ja que possibilitou mais do dobro da
profundidade de penetragdo (58 um) considerando o acido fosférico a 37% (25 pm). O ICON
apresenta alto CP, o que Ihe confere menor viscosidade. Essa propriedade permite adequada
oclusdo dos espacos intercristais do esmalte apdés a fotopolimerizagdo, e, consequentemente,
inibicdo da progressao da lesdo. Conclusdo: O modo de aplicagéo e as propriedades do infiltrante
resinoso ICON garantem a sua eficacia no tratamento das LMB.

Descritores: Eficacia; Difusdo; Regeneracgao.
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O RISCO DE OSTEONECROSE DOS MAXILARES EM PACIENTES USUARIOS DE
BISFOSFONATOS — REVISAO DA LITERATURA

Leonarda de Souza Araujo, Larissa Santos Cavalcante de Albuquerque, Thayna Regina da Silva
Tavares, Alleson Jamesson da Silva

leonardaaraujo28@gmail.com

Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Joao Pessoa

Area tematica: Cirurgia

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introducgéao: Os bisfosfonatos (BFs) sdo medicamentos amplamente utilizados para o tratamento de
doencgas 0sseas, como a osteoporose e o cancer metastatico. No entanto, seu uso esta associado a
complicacdes significativas, incluindo a osteonecrose da mandibula (ONM), uma condi¢ao grave que
pode ocorrer apos intervengdes dentarias, devido a inibicdo da remodelacido dssea e a reducio da
vascularizagdo. Objetivo: Este trabalho objetivou revisar narrativamente a literatura, no que diz
respeito ao risco de osteonecrose dos maxilares em pacientes que fazem uso de bisfosfonatos.
Metodologia: Como metodologia realizou-se pesquisa bibliografica, tendo como corpus artigos
obtidos nas bases de dados: Google académico. Resultados: Estudos populacionais referem uma
incidéncia de 0,01 a 0,04% e 0,8 a 1,5% associada ao uso de BFs orais e endovenosos,
respectivamente. Pesquisas realizadas em instituicbes de saude de referéncia indicam um indice de
1,5 a 7,7% associado ao uso de BFs endovenosos. Pacientes que vao utilizar drogas
antirreabsortivas, tanto por via oral quanto por via endovenosa, devem passar por uma minuciosa
avaliagdo odontolégica prévia para que procedimentos emergenciais sejam realizados em tempo
habil e também para que procedimentos invasivos futuros, como exodontias, instalacdo de implantes
dentarios, entre outros, possam ser planejados ou prevenidos, uma vez que sao fatores
desencadeantes para ONM, independentemente da via de administragao do BF. Conclusao: Conclui-
se que a ONM é uma complicagdo grave da terapia com drogas antirreabsortivas, como os BFs.
Embora ocorra com uma frequéncia maior em pacientes oncoldgicos, os quais utilizam BFs
endovenosos, pacientes usuarios de BFs orais para tratamento de osteoporose também se
encontram no grupo de risco, principalmente quando procedimentos cirdrgicos odontolégicos sao
realizados.

Descritores: Osteonecrose; Mandibula; Incidéncia.
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O USO DO AMALGAMA DENTAL: ASPECTOS CLINICOS, TOXICOLOGICOS E A SUA
NECESSIDADE DE SUBSTITUIGAO

José Otavio de Andrade Teixeira, Julio César Monteiro Moura, Gabriella dos Santos Alves, Luana
Rodrigues de Alencar, Marina Moreno Albuquerque

otavioandrade5529@gmail.com

Centro Universitario Mauricio de Nassau'’

Area Tematica: Dentistica.

Categoria: Graduacgao.

Modalidade: Revisao de Literatura

Introdugdo: O amalgama dental, composto por mercurio, prata, estanho e cobre, foi amplamente
utilizado na odontologia devido a sua durabilidade e resisténcia, especialmente em dentes
posteriores. Entretanto, seu uso tem sido questionado por conta dos potenciais riscos associados ao
mercurio, metal pesado com reconhecida toxicidade. A partir da Convengao de Minamata (2013),
houve incentivo global para a redu¢ao gradual do uso do amalgama, embora muitos pacientes ainda
apresentem restauragdes antigas com esse material. Diante disso, torna-se essencial compreender
sua toxicidade e os critérios que justificam sua substituicdo. Objetivo: Avaliar estudos sobre a
toxicidade do amalgama e os fatores determinantes para sua substituicdo por outros materiais
restauradores. Metodologia: Realizou-se uma revisao narrativa de literatura utilizando os descritores
“Amalgama de Prata”, “Toxicidade” e “Mercurio”, nas bases PubMed, BVS e SciELO, em portugués,
inglés e espanhol. Resultados: O amalgama de prata € uma liga metalica que, devido a presencga de
mercurio, pode liberar pequenas quantidades de vapor, resultando em niveis discretamente elevados
desse metal no sangue ou na urina de individuos com multiplas restaura¢des. Contudo, tais niveis
geralmente permanecem dentro dos limites seguros. Ainda assim, todas as formas de mercurio
podem causar alteragdes celulares quando em concentragbdes elevadas, justificando a cautela
clinica. Conclusao: A liberagao de mercurio proveniente do amalgama é minima e nao representa
risco significativo a saude. A substituichdo deve ser indicada apenas por motivos clinicos
comprovados, adotando uma conduta conservadora que garanta seguranga ao paciente, ao
profissional e ao meio ambiente.

Descritores: Saude; Toxicidade; Mercurio.
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ODONTOLOGIA HOSPITALAR NO BRASIL: PANORAMA ATUAL POR REGIAO

Renniétia Soraya Nobrega dos Santos, Nicolly Vitéria Vicente Idelfonso, Carolina Lucena Veloso
Gusmao, Laise Nascimento Correia Lima, Herrison Félix Valeriano da Silva
rennietianobrega@gmail.com

Centro Universitario Mauricio de Nassau- UNINASSAU Joao Pessoa

Area Tematica: Odontologia Hospitalar

Categoria: Graduagao

Modalidade: Pesquisa

Introducédo:A odontologia hospitalar vem ganhando crescente relevancia no cenario da saude
brasileira, destacando-se pela atuagéo essencial no cuidado integral e interdisciplinar de pacientes
internados. O reconhecimento dessa area como Especialidade Odontolégica, em 25 de janeiro de
2024, reforca sua importancia e consolidagao profissional. Objetivo: Realizar um levantamento do
numero de especialistas em odontologia hospitalar no Brasil, analisando sua distribuicdo geografica
e identificando padrbes regionais de concentracdo. Materiais e métodos: Trata-se de um estudo
descritivo e quantitativo, baseado em dados obtidos no website oficial do Conselho Federal de
Odontologia (CFO), que disponibiliza informagbdes sobre profissionais certificados em diversas
especialidades odontoldgicas. Foram coletados dados referentes ao numero total de especialistas
em odontologia hospitalar e sua distribuigcdo por regides e estados brasileiros. A analise buscou
identificar areas com maior e menor concentracdo desses profissionais, apontando possiveis
desigualdades na oferta de servigos. Resultados: O levantamento identificou 2.661 especialistas com
inscricdo ativa em odontologia hospitalar no Brasil. A distribuicdo regional demonstrou maior
concentracao na Regido Sudeste, com 1.400 profissionais (52,6%), seguida pelo Nordeste, com 518
(19,5%), e pelo Centro-Oeste, com 297 (11,2%). As Regides Norte e Sul apresentaram numeros
idénticos, cada uma com 223 especialistas (8,4%). Esses dados evidenciam uma distribuigdo
desigual, com predominancia nas regides de maior densidade populacional. Conclusdo: O estudo
revela ampla presenga de especialistas em odontologia hospitalar no pais, embora concentrada no
Sudeste, destacando a necessidade de politicas que promovam maior equilibrio na distribuicao
regional desses profissionais.

Descritores: Odontologia; Especialidades Odontolégicas; Saude.
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PANORAMA DOS ESPECIALISTAS EM RADIOLOGIA E IMAGINOLOGIA ODONTOLOGICA NO
BRASIL: UMA ANALISE POR REGIOES

Nicolly Vitoria Vicente Idelfonso’, Renniétia Soraya Nobrega dos Santos', Carolina Lucena Veloso
Gusmao?, Laise Nascimento Correia Lima?, Herrison Valeriano da Silva’

vnicolly891@gmail.com

'"Universidade Mauricio de Nassau — UNINASSAU Jo3o Pessoa

2Universidade Federal da Paraiba — UFPB

Area Tematica: Radiologia e Imaginologia Odontoldgica

Categoria: Graduagao

Modalidade: Pesquisa

Introducgao: A Radiologia e Imaginologia Odontoldgica € uma especialidade que tem como objetivo a
aplicagdo dos métodos exploratérios por imagem para diagnosticar, acompanhar e tratar estruturas
do complexo bucomaxilofacial e estruturas anexas. Essa area de atuagdo foi oficialmente
reconhecida em 8 de abril de 2005, com a implementagao da Resolugcdo CFO N° 63. Desde entao,
0 numero de profissionais especializados nessa esfera de atividade tem crescido significativamente,
refletindo a importancia dessa especialidade na odontologia moderna. Objetivo: Realizar um
panorama da quantidade de radiologista odontolégico presente em cada regido do Brasil. Materiais
e Métodos: Essa pesquisa foi produzida através dos dados publicados no website do Conselho
Federal de Odontologia. Por trata-se de dados publicos n&o se fez necessario a submissao ao comité
de ética. Os dados serdao analisados quantitativamente, por meio de uma analise descritiva.
Resultado: De acordo com as informagbes obtidas, atualmente, constam 5.693 radiologistas
odontoldgicos em atuagéo no Brasil. A distribuicao regional desses profissionais é desigual, com o
seguinte numero de especialistas em cada regiao: a regido Norte possui 224, enquanto a regiao
Sudeste contém 3.124 especializados nessa area. Em seguida, estdo as regides Sul (1.068),
Nordeste (703) e Centro-Oeste (574). Conclusdo: Mesmo com o aumento no numero de
profissionais, ainda existe uma grande diferenga no niumero de radiologistas odontolégicos por
regiao, com uma variagao de 2.899 profissionais entre a regido com o maior € 0 menor niumero. Essa
discrepancia revela a necessidade de uma melhor distribuicdo desses especialistas para todo o
territério brasileiro, considerando sua importancia fundamental no diagnéstico de doencas
bucomaxilofaciais e suporte a outras especialidades, como implantodontia, periodontia e cirurgia e
traumatologia bucomaxilofacial.

Descritores: Radiologia; Odontologia; Demografia
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REGENERAGAO NERVOSA E TRATAMENTO DE PARESTESIA

Anna Carolina Gomes, Istefani Vieira de Sales, Nubia Diana dos Santos Pereira, Maria Eduarda de
Souza Costa, Alleson Jamesson da Silva

carolinagomess1517@gmail.com

Centro Universitario Mauricio de Nassau

Area tematica: Cirurgia Oral

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introducéo: A parestesia € um disturbio sensitivo que causa alteragdes de sensibilidade e sensacdes
desagradaveis, podendo ser transitéria ou permanente. E comum apdés procedimentos
odontoldgicos, como anestesia local, extracdes inferiores, endodontia, cirurgias ortognaticas e
implantes. A recuperagao nervosa pode ocorrer espontaneamente ou ser auxiliada por métodos
farmacoldgicos e nao-farmacoldgicos.Objetivos: revisar a literatura em relacdo a regeneragao
nervosa e tratamento de parestesia. Métodos: O método utilizado foi a pesquisa bibliografica, com
artigos obtidos nas bases de dados Google Scholar e na Biblioteca Virtual em Saude. Resultados: A
regeneracgao das fibras nervosas apds ocorréncia de parestesia pode acontecer de forma fisiologica
em até 24 meses, na maioria dos casos. No entanto, para auxiliar no processo de reparagao, existem
tratamentos que podem ser realizados assim que percebidos os sintomas. E o caso da laserterapia
de baixa poténcia, a qual age na redugcido de mediadores inflamatérios, da utilizacdo de
corticosteroides e vitaminas do complexo B, por promoverem a reparagcdo dos neurdnios, tém-se
utilizado acupuntura, medida em que se acredita que a agulha gera pontos de energia que
desintegram canais obstruidos de calor e umidade decorrentes da parestesia. A literatura aborda
esses métodos como usuais, as medidas preventivas devem ser observadas com cautela para evitar
o problema. Conclusao:o uso de laser de baixa intensidade, corticosteroides e vitaminas do complexo
B, e acupuntura, sdo apontados como meios utilizados para contribuir com a aceleragao da melhora
do quadro, contudo, deve-se priorizar as medidas de precaugao sempre que possivel.

Descritores: Parestesia; Regeneragao nervosa; Terapéutica.
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RELATO DE CASO: O USO DA CANNABIS COMO TERAPIA COADJUVANTE NO TRATAMENTO
DA DTM ~

2° lugar MENCAO HONROSA
Hysabela Batista de Figueirédo Barbosa', Adriana Teles de Souza Interaminense?, Carolina Lucena
Veloso Gusmaoo?, Laise Nascimento Correia Lima?, Herrison Felix Valeriano da Silva’
hysabelafigueiredo@gmail.com
'"Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Joao Pessoa
2Universidade Federal da Paraiba — UFPB
Area Tematica: Patologia/ Estomatologia
Categoria: Graduagao
Modalidade: Relato de caso

Introdugdo: A Disfungdo Temporomandibular (DTM) é uma condi¢do que acomete a
articulagao temporomandibular (ATM) e os musculos da mastigag¢ao, caracterizando-se por
dor, limitacao de abertura bucal, estalos, travamentos e outros sintomas associados, como
disturbios do sono, fadiga e ansiedade. O tratamento da DTM geralmente envolve uma
abordagem multidisciplinar, combinando terapias farmacologicas e n&do farmacoldgicas.
Recentemente, a cannabis medicinal tem sido estudada como terapia coadjuvante, devido
as suas propriedades analgésicas, anti-inflamatdrias e ansioliticas. Objetivo: Avaliar a
eficacia da cannabis medicinal no tratamento da DTM em uma paciente do sexo feminino.
Relato de caso: Foi acompanhada uma paciente leucoderma, com diagnéstico de DTM e dor
na ATM esquerda, limitagdo de abertura bucal, crepitacdo e dor a palpagcao muscular. O
tratamento incluiu 6leo de cannabis medicinal full spectrum 1000 mg (33 mg/ml) via
sublingual, higiene do sono e uso de placa miorrelaxante. A dose inicial foi de 6 gotas,
aumentando para 8 apés 7 dias, caso ndo houvesse melhora. Avaliagdes clinicas ocorreram
antes do tratamento, apds 2 meses e apos 11 meses. Resultados: Observou-se melhora
significativa da dor, aumento da amplitude de movimento mandibular, reducao da crepitagcao
e auséncia de dor a palpacao. A paciente relatou melhora nos sintomas associados, como
disturbios do sono, ansiedade e fadiga, além de habitos de vida mais saudaveis, incluindo
pratica de exercicios e eliminagdo da onicofagia. Conclus&o: A cannabis medicinal mostrou-
se eficaz como terapia coadjuvante na DTM, promovendo alivio da dor, melhora funcional e
redugcao de sintomas associados, indicando seu potencial como complemento terapéutico
seguro e efetivo.

Descritores: Disfungcdo Temporomandibular; Cannabis Medicinal; Dor Orofacial.
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LEVANTAMENTO DA QUANTIDADE DE MULHERES ESPECIALISTA EM IMPLANTODONTIA
Thayna Regina da Silva Tavares', Leonarda de Souza Araujo', Carolina Lucena Veloso Gusmao?,
Laise Nascimento Correia Lima?, Herrison Félix Valeriano da Silva®

thaynaregina2@gmail.com

'"Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Jo3o Pessoa

2Universidade Federal da Paraiba-UFPB

3Professor/Orientador Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Jo&o Pessoa

Area Tematica: Implantodontia

Categoria: Graduacéo.

Modalidade: Pesquisa

Introdugdo: Mesmo com o grande avango da Odontologia nos ultimos anos, ainda nota - se uma
discrepancia no mercado de trabalho, onde as mulheres sao frequentemente deparadas com o
preconceito de género, falta de oportunidades e discriminacao. Objetivo: O objetivo desse estudo foi
identificar a nivel nacional o quantitativo de cirurgides-dentistas do sexo feminino, inscritas como
especialistas na area de implantodontia comparada ao sexo masculino. Material e Métodos: Esse
estudo consiste em uma pesquisa de carater documental, descritivo e quantitativo. O levantamento
dos dados foi feito através do site (https://website.cfo.org.br) Oficial do Conselho Federal de
Odontologia. A partir da busca na categoria: “Cirurgides-dentistas especialistas” No més de outubro
de 2024. Resultados: O resultado da analise de dados indica que a area de Implantodontia é que
minoria inscrita no CFO sao do sexo feminino, sendo majoritariamente predominado pelo o sexo
masculino. Sendo cerca de 31% sao do sexo feminino e 69% do sexo masculino, sendo notado assim
uma discrepancia na quantidade de mulheres especialistas nessa especialidade da odontologia.
Conclusao: De antemao sdo necessarias mudangas significativas, onde seja envolvido como um todo
a sociedade, sendo assim de forma igualitaria a divisdo e discrepancia entre os géneros, para que
assim haja uma distribuigdo justa e que nao se tenha desigualdade quanto ao género feminino na
implantodontia.

Descritores: Odontologia; Feminino; Analise de dados;.
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MANEJO CIRURGICO DAS FRATURAS MANDIBULARES

Samantha Oliveira Tavares, Bruna Gabrielly Ferreira Fausto, Emmilly Thayonara Nunes Santos,
Marcelyne Penha Freire Zamboni, Alleson Jamesson da Silva

saso71151@gmail.com

Centro Universitario Mauricio de Nassau

Area Tematica: Cirurgia Oral

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introdugdo: A mandibula desempenha papel fundamental nas fungdes vitais da face, como
mastigacao, fala, respiracao e degluticdo. As fraturas mandibulares sdo comuns em decorréncia de
traumas, acidentes e agressodes, exigindo tratamento adequado para restabelecer a funcéo e a
estética facial. OBJETIVO: Este estudo tem como objetivo revisar a literatura sobre as abordagens
cirargicas no tratamento dessas fraturas. Metodologia: A revisao foi conduzida com base em artigos
publicados entre 2020 e 2024 no Google Académico, priorizando estudos sobre técnicas de fixacao
interna. Resultados: Os resultados apontam que o tratamento cirurgico, especialmente por meio da
fixagdo interna rigida, é considerado o padrdo ouro para fraturas complexas ou deslocadas. A
escolha da técnica deve ser individualizada conforme o tipo e a localizagao da fratura, além das
condi¢des dsseas. Avancos em técnicas e materiais, como o uso de placas de titAnio monocorticais
e bicorticais, tém proporcionado maior estabilidade, biocompatibilidade e moldabilidade, reduzindo
complicagdes como infecgdo e ndo unido 6ssea. Entre as técnicas avaliadas, destacam-se Champy,
AO e AO modificada, todas com bons resultados funcionais e estéticos. O periodo médio de
recuperacao varia de 4 a 8 semanas. As abordagens intraoral e submandibular sdo as mais
utilizadas, oferecendo acesso adequado e minimizando cicatrizes. Conclusdo: Conclui-se que o
tratamento cirurgico das fraturas mandibulares é seguro e eficaz, promovendo restauragao funcional
e estética satisfatéria, com impacto positivo na qualidade de vida do paciente.

Descritores: Fraturas Mandibulares; Cuidados Criticos; Fixagcao Interna de Fraturas.
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OZONIOTERAPIA NO TRATAMENTO ENDODONTICO

Marcos Vinicius Lima Neto, Allan Raphael Verissimo Leite, Isadora Silva Cavalcanti, Marcos Diego
Lima de Oliveira, Thayana Karla Guerra Lira dos Santos

Email: mvin2307@gmail.com

Centro Universitario UNIESP

Area tematica: Endodontia

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisado de Literatura

Introdugdo: o sistema de canais radiculares possui uma estrutura complexa e irregular,caracterizada
por ramificagdes, istmos e curvaturas, o que torna a remocao total dos detritos dentinarios e dos
microrganimos uma tarefa desafiadora. Objetivo: investigar, por meio de uma revisao de literatura, o
uso do ozdnio no tratamento endodéntico. Materiais e método: Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura que investigou os efeitos da ozonioterapia no tratamento endodéntico. A pesquisa,
realizada entre setembro e outubro de 2024, utilizou as bases SciELO, PubMed e Google Académico,
com os descritores ozone therapy e endodontic treatment. Foram selecionados 15 artigos publicados
até 2023, excluindo-se trabalhos pagos, duplicados, indisponiveis ou fora do periodo proposto.
Resultados: A ozonioterapia mostrou-se eficaz na reducdo de microrganismos patogénicos em
canais radiculares, incluindo cepas resistentes a antibidticos, apresentando resultados comparaveis
ou superiores a métodos como hipoclorito de sodio e perdxido de hidrogénio. Seu uso € atraente
pela desinfeccao rapida e potencial para reduzir antibidticos, mas sdo necessarias mais pesquisas
para padronizar protocolos e avaliar eficacia em diferentes condigdes clinicas. Conclusao: o ozénio
demonstra uma alta capacidade de desinfeccao dos canais radiculares, devido a sua alta potencia
antimicrobiana, onde métodos convencionais delimpeza e instrumentacdo mecanica podem se
mostrar insuficientes.

Descritores: Endodontia; Ozénioterapia; Descontaminacao.
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PERFIL DAS VITIMAS DE SUICIDIO NA PARAIBA: UMA ANALISE POR SEXO E IDADE

Luana Rodrigues de Alencar’, Julio César Monteiro Moura’, Carolina Lucena Veloso Gusmao?, Laise
Nascimento Correia Lima?, Herrison Félix Valeriano da Silva’

luanaal061@gmail.com

'"Universidade Mauricio de Nassau- UNINASSAU Jo3o Pessoa

2Universidade Federal da Paraiba- UFPB

Area Tematica: Saude Coletiva.

Categoria: Graduacéao

Modalidade: Revisado de Literatura

Introducéo: Os transtornos mentais podem levar a quadros emocionais, tendo influéncias de fatores
sociais, biolégicos e psicologicos. O suicidio € um dos maiores problemas de saude publica no
mundo, e se caracteriza no ano executado pelo préprio individuo a tirar a sua vida. O Brasil esta
entre os 10 paises com maiores casos, sendo a 18° causa de morte entre pessoas de 15 a 29 anos,
tendo também um dos maiores niumero de tentativas nao fatais que chega a ser de 10 a 20 vezes
maior que o numero de mortes. Objetivo: Avaliar e comparar os sexos e idades das vitimas de
suicidio na Paraiba, nos anos de 2012 a 2024. Metodologia: Foi realizada uma pesquisa quantitativa,
retrospectiva, documental na base de dados do Portal DATASUS. Foram coletados dados referentes
a idade e sexo dos casos de suicidio cometidos em janeiro de 2012 e dezembro de 2024, no estado
da Paraiba. Para tabulagdo dos dados, foi elaborada uma planilha no Excel com as variaveis idade
e sexo. As idades foram separadas por faixas etarias (-19 anos; 20-59 anos e maiores de 60 anos).
Apos isso, no mesmo programa, foi feita uma analise estatistica descritiva comparando a diferenga
sexual e etaria dos casos de suicidio. Os dados foram representados em graficos e tabelas.
Resultados: Foi observado que, neste periodo, foi registrado um total de 2.219 casos de suicidio.
Destes 79% correspondiam ao sexo masculino ja ao sexo feminino (21%). Quanto a idade, foi visto
uma maior taxa entre as vitimas que possuem entre 30 a 39 anos(73,14%), ja a faixa de 0-19 anos
apresentou uma menor taxa de suicidio(7,47%), um total de 781 (35,19%) suicidios foi cometido por
maiores de 60 anos. Dois casos nao continham informacao sobre a idade da vitima. Conclusao:
Conclui-se que, o sexo masculino e as idades entre 30 a 39 anos tem uma maior taxa de suicidio.

Descritores: Suicidio; Sexo; Vitimas.
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RELACAO BIDIRECIONAL ENTRE DIABETES TIPO 2 E PERIODONTITE: REVISAO E
ABORDAGENS TERAPEUTICAS INTEGRADAS.

Christian Queiroz da SILVA"; Aurea Vitéria Santos Moura LIMA'; Mayara Kelly Silva de ANDRADE";
Carlos Wanderson Felix de LIMA"; Yasmin Caldas de Macédo Abrantes Rodrigues de OLIVEIRA".
christianqueiroz98@gmail.com

Faculdades Nova Esperanga (FACENE)

Area Tematica: Periodontia

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introducgéao: O diabetes tipo 2 € uma doenca crénica que afeta milhdes de pessoas e esta associado
a diversas complicacoes, incluindo a periodontite, uma inflamacgao dos tecidos de suporte dos dentes
influenciada por fatores de risco sistémicos e locais. A proliferacdo bacteriana nos tecidos
periodontais esta diretamente ligada ao controle glicémico, sendo o diabetes descompensado um
fator de risco para o desenvolvimento da periodontite, e, reciprocamente, a periodontite pode
dificultar o controle glicémico, aumentando a resisténcia a insulina. Objetivo: Revisar a literatura
sobre a relacéo entre diabetes tipo 2 e periodontite. Materiais e métodos: A pesquisa foi realizada na
base PubMed com os descritores “diabetes mellitus type 2", “periodontitis” e “diabetes”, utilizando o
operador booleano AND. Foram selecionados artigos clinicos, meta-analises, ensaios controlados
randomizados e revisdes sistematicas publicados nos ultimos cinco anos, em portugués ou inglés,
com acesso gratuito. Inicialmente, 863 artigos foram encontrados, dos quais 6 atenderam aos
critérios estabelecidos. Resultados: Estudos evidenciam uma relacdo complexa e bidirecional: o
diabetes descontrolado agrava a inflamagédo periodontal, enquanto a periodontite aumenta a
resisténcia a insulina, prejudicando o controle glicémico. Pacientes diabéticos apresentam risco duas
a trés vezes maior de desenvolver periodontite. O tratamento periodontal, cirirgico ou nao cirurgico,
contribui para a reducado da inflamacéo sistémica, melhora a sensibilidade a insulina e promove
diminuigdo dos niveis de HbA1c, auxiliando no controle do diabetes. Conclusdo: A abordagem
integrada entre odontologia e medicina € fundamental, destacando a importancia do tratamento
periodontal para otimizar o controle do diabetes, melhorar a saude geral do paciente e reduzir custos
associados ao sistema de saude.

Descritores: diabetes mellitus; Doenca; Periodontite; Pacientes.
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RELATO DE CASO: O USO DA CANNABIS COMO TERAPIA COADJUVANTE E SEU IMPACTO
NA QUALIDADE DE VIDA

Sayonara Ferreira Diniz', Adriana Teles de Souza Interaminense?, Carolina Lucena Veloso Gusm&o?,
Laise Nascimento Correia Lima?, Herrison Felix Valeriano da Silva®

sayonarafdiniz@gmail.com
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Area Tematica: Estomatologia/ Patologia

Categoria: Graduagao

Modalidade: Relato de Caso

Introducgédo: A ansiedade e o bruxismo sao condigcbes comuns que podem afetar significativamente a
qualidade de vida dos pacientes. O uso da cannabis medicinal tem se mostrado promissor no
tratamento de diversas condi¢des, incluindo a ansiedade e a dor. Objetivo: Avaliar o impacto da
cannabis medicinal como terapia coadjuvante no tratamento da ansiedade e do bruxismo em um
paciente do sexo masculino. Relato de caso: O paciente do sexo masculino, com diagndstico de
ansiedade e bruxismo, foi tratado com cannabis medicinal (FlowerMed Hemp Extractions THCA
Watermellon OG 10g), por um periodo de um ano. A dose prescrita foi de 0,3g, duas vezes ao dia,
vaporizada a 180°C. A avaliacao da resposta ao tratamento foi realizada por meio de relatos
autorreferidos do paciente a cada seis meses. Resultados: Apés um ano de tratamento, o paciente
relatou melhora significativa nos sintomas de ansiedade e bruxismo, apresentando diminuigdo dos
pensamentos acelerados, dos batimentos cardiacos, da respiragao ofegante, do tremor e das
nauseas, além da melhora da qualidade do sono, humor, concentragdo e recuperagdo muscular.
Conclusao: Os resultados sugerem que a cannabis medicinal pode ser uma terapia coadjuvante
eficaz no tratamento da ansiedade e do bruxismo, contribuindo para a melhora da qualidade de vida
dos pacientes. No entanto, mais estudos sdo necessarios para confirmar esses achados.

Descritores: Cannabis Medicinal; Ansiedade; Bruxismo.
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RELEVANCIA DOS MATERIAIS BIOCERAMICOS NA FORMAGAO DA CAMADA HiBRIDA PARA
O EXITO EM OBTURAGOES DE CANAIS RADICULARES

Mayara Kelly Silva de Andrade, Aurea Vitéria Santos Moura Lima, Carlos Wanderson Felix de Lima,
Christian Queiroz da Silva, Luisa de Almeida Souto Montenegro
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Area Tematica: Endodontia

Categoria: Graduacgao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introdugéao: Os cimentos endodénticos sdo biomateriais amplamente utilizados na odontologia devido
as suas propriedades fisico-quimicas que garantem excelente selamento apical, biocompatibilidade
e bioatividade. Essas caracteristicas permitem a interagdo com os tecidos, promovendo
remineralizacido e acao antimicrobiana por meio da elevag¢ao do pH, o que dificulta a proliferacdo de
patdgenos. Dentre esses materiais, 0s cimentos biocerdmicos representam um grande avango na
endodontia, por serem compostos principalmente por silicato e fosfato de calcio. Eles favorecem a
integracdo entre o material obturador e os tecidos biolégicos, formando uma camada de
hidroxiapatita, fundamental na regeneracao dssea. Objetivo: Este estudo tem como objetivo revisar
a literatura sobre as propriedades, vantagens e limitagées dos cimentos endoddnticos bioceramicos
no processo de obturagdo dos canais radiculares. Metodologia: A metodologia consistiu em uma
revisdo de artigos cientificos disponiveis nas bases PubMed e Scielo, utilizando descritores como
“Biomaterials”, “Endodontic” e “Obturacdo de canal radicular’. Apés os filtros de seleg¢do (ultimos
cinco anos, textos completos e relevancia tematica), foram analisados 21 artigos no total. Resultados:
Os resultados mostraram que os cimentos bioceramicos apresentam excelente vedacao,
estabilidade dimensional e alta taxa de sucesso clinico, reduzindo infiltragcdes e favorecendo a
regeneracgao tecidual. Contudo, apresentam desvantagens como o alto custo e o tempo de presa
prolongado em algumas formulagdes. Conclusdo: Conclui-se que os cimentos biocerdmicos sao
materiais altamente eficazes e seguros, cuja escolha deve considerar a técnica e a experiéncia
clinica do profissional.

Descritores: Materiais Biocompativeis; Obturacao do canal radicular; Endodontia.
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TECNICAS DE FECHAMENTO BUCO SINUSAL

Lindemberg Felismino Sales, Bruna Gabrielly Ferreira Fausto, Emmily Thayonara Nunes Santos,
Alleson Jamesson da Silva
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Area Tematica: Cirurgia

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introdugdo: A comunicagao buco-sinusal (CBS) é uma comunicagao direta entre o seio maxilar e a
cavidade oral. Ocorre frequentemente em exodontias de pré-molares e molares superiores pela
proximidade do assoalho do seio maxilar com o apice radicular desses elementos dentarios. Sendo
uma complicagédo cirurgica comum no ambiente odontoloégico, € de suma importancia que haja
compreensdo sobre os possiveis manejos clinicos e terapéuticos a serem escolhidos para cada
situacdo. Obijetivo: Descrever as técnicas cirdrgicas de fechamento bucosinusal. Metodologia: A
pesquisa bibliografica foi realizada a partir das bases de dados Google Académico, Web of Science
e Scielo, utilizando como métodos de inclusdo artigos publicados nos ultimos 05 anos, encontrados
a partir dos seguintes descritores: tratamento bucosinusal, fechamento bucosinusal. Resultados: Os
principais tratamentos para comunicagédo bucosinusal incluem: retalho da bola de Bichat, que utiliza
tecido adiposo para fechar o defeito dsseo; rotagcdo de retalho palatino, que aproveita tecido do
palato, exigindo boa vascularizagao; retalho bucal, indicado quando o rebordo alveolar é baixo e
apresenta alta taxa de sucesso por boa irrigagdo sanguinea; e enxerto auricular, que usa cartilagem
da orelha como barreira fisica entre seio e cavidade oral, embora possa causar leve
comprometimento estético. Conclusdo: Em conclusdo, observamos que nao ha um procedimento
comum a todos os casos. Todos as técnicas cirurgicas aqui elencadas apresentam vantagens e
desvantagens, sendo necessaria uma avaliagcdo caso a caso para determinar a escolha mais
adequada.

Descritores: Comunicacao; Seio Maxilar; Palato.
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TECNICAS PARA O TRATAMENTO DE SIALOADENECTOMIA: REVISAO DE LITERATURA
Jodo Victor Monteiro Moura, Anna Rachel Donato de Castro, Julio César Monteiro Moura, Igor
Figueiredo Pereira
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Area Tematica: Cirurgia

Categoria: Graduacéao

Modalidade: Revisdo de Literatura

Introdugdo: A sialoadenectomia é o procedimento cirurgico indicado para a remogao total ou parcial
das glandulas salivares acometidas por patologias inflamatérias, infecciosas, obstrutivas ou
neoplasicas. O avancgo das técnicas cirurgicas e da tecnologia em saude tem contribuido para o
desenvolvimento de abordagens menos invasivas, com melhores resultados funcionais e estéticos.
Objetivos: Revisar a literatura cientifica dos ultimos dez anos acerca das principais técnicas utilizadas
no tratamento por sialoadenectomia, destacando indica¢des, vantagens e complicagdes associadas.
Metodologia:Foi realizada uma revisao integrativa da literatura nas bases de dados PubMed, SciELO
e LILACS, utilizando os descritores “Sialoadenectomia”, “Glandulas Salivares” e “Técnicas
Cirargicas”, combinados com o operador booleano AND. Foram incluidos artigos publicados entre
2015 e 2025, em portugués, inglés ou espanhol, que abordassem técnicas cirurgicas aplicadas a
sialoadenectomia. Excluiram-se estudos repetidos, relatos sem metodologia definida e publicagbes
anteriores ao periodo estabelecido. Resultados: Os estudos analisados evidenciam a evolugao das
técnicas, com destaque para a cirurgia minimamente invasiva e o uso da sialoendoscopia. Tais
métodos reduzem o tempo operatdrio, a morbidade e preservam a fungao glandular. Ainda assim, a
sialoadenectomia convencional mantém-se indicada em casos avangados ou oncoldgicos.
Conclusao: As técnicas para sialoadenectomia vém se aprimorando, priorizando a preservagao
tecidual e a recuperagao funcional. A escolha do método deve considerar o tipo de lesédo e a
experiéncia do cirurgido.

Descritores: Sialoadenectomia; Glandulas Salivares; Técnicas Cirurgicas.
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TRATAMENTO CONSERVADOR DE CERATOCISTO ODONTOGENICO: RELATO DE CASO
Wallber Moreno da Silva Lima’, Alleson Jamesson da Silva®
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Area Tematica: Cirurgia

Categoria: Graduagao

Modalidade: Relato de Caso

Introdugdo: O ceratocisto odontogénico é uma lesdo de natureza cistica benigna, incluida na 52
edicdo da Classificacdo da OMS (2022) dos tumores odontogénicos e maxilofaciais. Apresenta-se
com maior prevaléncia entre a segunda e a terceira décadas de vida, predominantemente em
homens e na regido posterior da mandibula. Radiograficamente, manifesta-se como imagem
radiolucida uni ou multilocular, bem delimitada, com bordas escleréticas e discreta expansao das
corticais Osseas. Histologicamente, caracteriza-se por cavidade cistica revestida por epitélio
paraqueratinizado fino, com células em palicada, apresentando taxa de recidiva de até 30% quando
tratada por enucleagdo simples. Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso
clinico de tratamento conservador bem-sucedido de ceratocisto odontogénico. Relato de Caso:
Paciente do sexo feminino, 46 anos, apresentou aumento de volume em regido mandibular esquerda.
A tomografia revelou lesao hipodensa extensa, com adelgagamento cortical e pequenas perfuracoes
O6sseas. Realizou-se bidpsia incisional e instalacdo de dispositivo descompressor, com
acompanhamento clinico e radiografico trimestral. Observou-se redugao progressiva da lesdo, com
completa reparagao dssea entre o sexto e nono més, sem necessidade de enucleagdo. Apds seis
anos de acompanhamento, constatou-se remissdo completa e auséncia de recidivas. Conclusao:
Conclui-se que a descompressao cistica constitui alternativa conservadora eficaz em casos de
lesbes extensas, favorecendo a neoformagéo éssea e reduzindo a morbidade cirurgica, além de
preservar estruturas anatdmicas adjacentes e manter a fungdo mastigatéria, demonstrando
excelente progndstico a longo prazo.

Descritores: Ceratocisto Odontogénico; Descompressao; Cisto Odontogénico; Tratamento
Conservador.

UNINASSAU



f&o

CONGRESSO PARAIBANO DE ODONTOLOGIA
29 e 30 de novembro de 2024

UNINASSAU
Centro Universitario Mauricio de Nassau Jodo Pessoa
Joao Pessoa - Paraiba, Brasil

TRATAMENTO NAO CIRURGICO PARA DISTURBIOS TEMPOROMANDIBULARES E
DORES OROFACIAIS

Jhullya Roberta Cavalcanti de Vasconcelos, Maria Clara dos Santos Berto, Igor Figueiredo Pereira
E-mail:jhullyacavalcanti@gmail.com
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Area Tematica: Cirurgia oral

Categoria: Graduacéao

Modalidade: Revisdo de Literatura

Introdugédo: Os disturbios temporomandibulares (DTM) e a dor orofacial afetam milhdes de pessoas,
causando sintomas como dor na mandibula, cabega e pescogo, limitacdo de abertura bucal e ruidos
articulares. O tratamento conservador é a abordagem preferida para reduzir dor e desconforto,
melhorar a mobilidade mandibular, corrigir mordida e alinhamento dentario, além de reduzir tenséo
muscular e estresse. Objetivo: Revisar a literatura sobre modalidades conservadoras de tratamento
para DTM e dor orofacial. Metodologia: Foi realizada uma revisdo nas bases ADA, Academia
Americana de Dor Orofacial, PubMed, Sociedade Brasileira de Odontologia e SciELO, incluindo
artigos publicados em inglés, espanhol e portugués nos ultimos cinco anos. Resultados: Os estudos
indicam taxas de sucesso de 70% a 90% para tratamentos conservadores, com melhora significativa
dos sintomas, especialmente quando combinados. Revisbes sistematicas mostraram sucesso de
85% com placas de mordida, apresentando beneficios a longo prazo, como redu¢ao da necessidade
de cirurgia e melhora da qualidade de vida. O sucesso depende de diagnéstico preciso, planos de
tratamento individualizados, adesdo do paciente e uso correto de terapias como massagem,
alongamento muscular, mobilizacao articular, relaxamento, acupuntura, medicamentos analgésicos
e anti-inflamatérios, injecdes de toxina botulinica e terapia de oclusédo. Efeitos colaterais sao
minimos, incluindo dores temporarias, sensibilidade dentaria e irritagdo gengival. Conclusao:
Profissionais devem atualizar-se continuamente sobre novas tecnologias e técnicas. O tratamento
conservador proporciona abordagem eficaz e segura para DTM e dor orofacial, sendo a cirurgia
considerada apenas quando métodos néo invasivos nao obtém sucesso.

Descritores: Cirurgia Bucal; Terapia Miofuncional; Relagao Central.
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USO DA TOXINA BOTULINICA E DO ACIDO HIALURONICO NA ODONTOLOGIA: REVISAO DE
LITERATURA

Andressa Ellen Santos Freire de Carvalho', Carolina Lucena Veloso Gusmao?, Laise Nascimento
Correia Lima? , Herrison Félix Valeriano da Silva®
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Area Tematica: Harmonizag&o Orofacial

Categoria: Graduagao

Modalidade: Revisao de Literatura

Introducéo:Mais do que tratar problemas dentarios isolados, existe uma preocupac¢ao em reabilitar
pessoas de maneira que a face dos pacientes esteja em harmonia com o corpo e mente dos mesmos.
Dessa forma, a cada ano, um numero maior de pacientes procura métodos para melhorar sua
estética de acordo com o fendétipo desejado, principalmente no dmbito da estética facial, e como
consequéncia, as intervengdes estéticas cirurgicas estao sendo popularizadas, porém de acordo com
a necessidade e o desejo do paciente, pode-se optar por métodos menos invasivos, merecendo
destaque a toxina botulinica e os preenchedores orofaciais. Objetivo: Realizar uma revisao da
literatura acerca da importancia da toxina botulinica na Odontologia. Materiais € métodos: O
delineamento deste estudo é uma revisdo deliteratura utilizando como fonte de pesquisa sites
disponiveis nas seguintes bases de dados:Scielo e PubMed, publicados no periodo compreendido
entre 2016-2021. Resultados:Dos resultados encontrados destaca-se que Toxina Botulinica e o
Acido Hialurdnico é excelente aliado na estética terapéutica da Odontologia, sendo um método
minimamente invasivo e reversivel., ndo possuem contraindicagées absolutas, mas o Cirurgido-
Dentista deve individualizar as necessidades de cada paciente e avaliar a vantagem e desvantagem
de cada paciente e conhecer o limite de uso dessas substancias, para reduzir efeitos adversos e
evitar processos éticos legais. Conclusao: O preenchimento facial € uma inovagao que juntamente
com a Odontologia, vem a colaborar para a estética e o bem-estar do individuo, sempre levando em
conta a segurancga e a saude do paciente.

Descritores: Odontologia; Toxinas Botulinicas; Preenchedores Orofaciais.
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USO DE LASER TERAPIA EM CIRURGIA ORAL

Bruna Gabrielly Ferreira Fausto, Samantha Oliveira Tavares, Emmilly Thayonara Nunes Santos,
Lindemberg Felismino Sales, Alleson Jamesson da Silva
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Area Tematica: Cirurgia Oral

Categoria: Graduacéao

Modalidade: Revisdo de Literatura

Introdugdo: A laserterapia tem se destacado como uma importante ferramenta na cirurgia oral,
apresentando multiplos beneficios no tratamento de tecidos moles e duros. O laser utiliza radiagao
luminosa com propriedades especificas monocromaticidade, coeréncia e colimagao que permitem a
concentracdo de energia em areas delimitadas, produzindo efeitos terapéuticos controlados.
Diferentes tipos de laser sdo empregados na odontologia: os de baixa intensidade, voltados a
biostimulagdo e regeneragao tecidual, e os de alta intensidade, indicados para corte, coagulacéo e
vaporizagao de tecidos. Objetivo: Realizar uma revisdo narrativa da literatura sobre a aplicabilidade
do laser em cirurgia oral menor. Metodologia: A pesquisa foi realizada na plataforma Google
Académico, abrangendo publicagdes entre 2022 e 2024, selecionando estudos que discutem o uso
do laser em tecidos moles e duros e sua eficacia clinica. Resultados: A laserterapia oferece
vantagens significativas durante e apos os procedimentos cirurgicos. Os lasers de baixa intensidade,
como o de diodo, reduzem dor, edema e inflamagéao, além de acelerar o processo de cicatrizagado e
regeneracgao, diminuindo a necessidade de medicamentos analgésicos e anti-inflamatérios. Ja os
lasers de alta intensidade, como o CO, e o Er:YAG, sao amplamente utilizados para corte e
coagulacgao, proporcionando incisdes precisas, com menor sangramento, menor dano colateral e
menor risco de infecgdo. Conclusdo: A crescente utilizagdo do laser em cirurgia oral deve-se aos
seus resultados clinicos favoraveis, como menor dor pés-operatdria, controle inflamatério e rapida
cicatrizacao, desde que o profissional possua conhecimento técnico sobre os diferentes tipos e
parametros de aplicacao.

Descritores: Terapia a Laser; Cirurgia Bucal; Odontologia.
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