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Cditarial
Caro(a) Leitor(a),

t com grande satisfacio- que apresentoumoy este editorial em celebracio
ao- 7° Encontro- de Revisdo- Sistemdtica e Meto-andlise do- Progromaw de Pos-
Graduacdio emv Odontologiow da Faculdade de Odontologio de Aracatuba -
UNESP. Desde suov criacio; este evento- tew se consolidado- como wm espaco-
essencial paraw v formacio- critica, o aprimoramento- metodoldgico e o
fortalecimento- dav producio- cientificaw em nossaw Faculdade.

Ao-longo-de sete anos; tivemos o- privilégio- de constirwiv uma trajetsrio
mawcado pelo- amadurecimento académico; pela trocaw de experiéncias e pelo-
compromisso- comv v cienciow de qualidade. Esso histériow nio- poderia ter sido-
escritov semv v visdo- e av dedicacdo do- Prof. Titwlow Eduoawrdo- Pigaw Peligsger,
idealigador do- encontro- e responsdvel por ministrawr, ano apdsy ano, a
disciplinas de Revisdo- Sistemdtica que devau origem a estov iniciativa. Sew
trabalho-incansdvel; suow orientacio-precisa e sua crencow naw importanciar dos
sinteses de evidéncias fortalecenm este evento-desde sua primeiro edicio-

Nesta sétimar edicio; tive a hovwa de coovdenoaw o- encontro, Jéssicow
Marcelow de Lunav Gomes, juntaumente comv o vice-coordenador Jodo Pedio
Justino- de Oliveirav Limirio; dando- contirwvidade ao- esforco- coletivo- que
manténm vivo-o-propdsito-de promover discussoes qualificadas sobre métodos de
pesquisa, andlise criticaw e producdio- cientificow responsovel.

Comv imensav gratiddo, registramos tambéms nosso- agradecimento-
especial cv Prof* Dr® Bianca Medeirosy Maran, cujor pawticipacio- enwiquecew
significativamente o-evento- Suapalestra sobre o-uso-da inteligénciav awtificial
aplicado oy revisdes sistemdlicas na Odontologiov trouxe novos horigontes,
atualizow perspectivas e estimulow reflexdes fundamentais sobre o- futuro- das
metodologiay de sintese de evidéncios e nossaw drea. SUoL presencar reforcar o
compromisso- deste encontro- comv v inovagcio; com o eticar no- uso- de novasy
tecnologias e com o-avango- continuo- dav ciéncio.

O 7° Encontro- reafirma av imporvtinciaw do- diddogo- cientifico, do-rigor
metodoldgico- e da colaboracio académica. Que este espaco- continute
wupirando-  pesquisadores; impulsionando a qualidade das revisdes
sistemdticas produgidas emv wnosso- Progromar e fortalecendo nossov
contribuicdo pawrow v Odontologia baseado emv evidéncias.
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A todos oy participantes, palestrantes, professoves e estudantes;, nosso-
sincero- agradecimento. Seguimos confiantes de que muitos outros encontroy
virdo; sempre guiados pelo- compromisso- com av pesquisay sériay, crifico e
tronsformadora.

Prafa. Dra. Jéssica Mancela de Luna Gemes
Coordenadora do 7° Encontro de Revisdo Sistematica e Meta-analise
Edicao 2025

Pnof. Du. Jeae Pedre Justine de Oliveira Limirie
Vice-Coordenador do 7° Encontro de Revisdo Sistematica € Meta-analise
Edicao 2025

Pnef. Titwbar Eduardo Piza Pellizzen
Idealizador ¢ Fundador do Encontro
Coordenador Geral

Edi¢do 2025
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Tnabalhes Premiades
J J
Categoria Graduacao Online 1° Lugar
e Analgesia preemptiva na cirurgia de terceiros molares inferiores: uma revisao sistematica

com metanalise em rede
Apresentador (a): Anna Sinthia Alves Andrade Suassuna Barreto

Mencao Honrosa
e Papel do probiotico B. Lactis HN019 na modulacao microbiana e imunologica associado a
patogénese da periodontite: uma revisao integrativa
Apresentador (a): Andrés Miranda Machado de Melo

e Precisdo da posicdo do implante dentario em cirurgias guiadas por fluxo digital: revisao
sistematica e meta-anéalise
Apresentador (a): Gabriela Freitas Umada

Categoria Graduacao Presencial 1° Lugar
¢ Influéncia do grau de conversao na citotoxicidade de resinas para bases de proteses dentérias
impressas em 3D. Uma revisao de escopo
Apresentador (a): Nathan Felipini Ferreira

Mencao Honrosa
e Impacto das conexdes interna e externa na perda 6ssea marginal em reabilitacdes com
implantes dentarios: Uma overview
Apresentador (a): Junior Willian Feitosa Fazani Furtado

e  Propriedades mecnicas de resinas compostas CAD-CAM fresadas e impressas em 3D: revisdo sistematica e
meta-analise
Apresentador (a): Lauani Murakami Lopes
Categoria Pos-Graduacio Online 1° Lugar
e  Influéncia do design do pilar protético nos resultados clinicos peri-implantares: revisio sistemética com meta-analise
Apresentador (a): Jodo Vicente Calazans Neto
Mencoes Honrosas
e O uso de retentores intrarradiculares sao essenciais para reduzir as falhas em reconstrucées
de dentes tratados endodonticamente?
Apresentador (a): Beatriz Neves Fernandes

e Impacto do método de manufatura na adaptacdo e satisfacdo com proéteses parciais
removiveis: revisao sistematica e meta-anélise
Apresentador (a): Maryana Fernandes Praseres
Categoria P6s-Graduacao Presencial 1° Lugar
e A expansdo rapida da maxila melhora a respiracao avaliada pelo pico de fluxo inspiratério
nasal? Revisao sistemaética
Apresentador (a): Luy de Abreu Costa

Mencao Honrosa
e Otipo de aparelho e a quantidade da expansao maxilar influenciam os tecidos moles faciais
de pacientes pediatricos? Uma revisao sistematica
Apresentador (a): Livia Maria Alves Valentim da Silva

¢ EficAcia do expansormaxilar com molas delamina de NI-TI (leaf) e do expansor hyrax: Uma revisdo sistemética
Apresentador (a): Victor Perinazzo Sachi
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Atencao: Os contetidos apresentados a seguir bem como a redacdo empregada para expressa-los sao
de inteira responsabilidade de seus autores. O texto final de cada resumo esta aqui apresentado da
mesma forma com que foi submetido pelos autores.
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14 de novembro de 2025

Programa de Pos-Graduacdao em Odontologia
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
Aracatuba — SP, Brasil

A EXPANSAO RAPIDA DA MAXILA MELHORA A RESPIRAGAO AVALIADA PELO PICO DE
FLUXO INSPIRATORIO NASAL? REVISAO SISTEMATICA

Autores: Abreu Costa L*', Gomes JML?, Batista VES"3, Bertoz APM*, da Silva LMAV?Z, Sachi VP?,
Limirio JPJO?, Pellizzer EP2

Filiagdo:'Departamento de Diagnostico e Cirurgia, Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista, FOA — UNESP

2Departamento de Materiais Odontologicos e Prétese, Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista, FOA — UNESP

3Departamento de Prétese, Faculdade de Odontologia, Universidade do Oeste Paulista, UNOESTE
4Departamento de Odontologia Infantii e Social, Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista, FOA — UNESP

Categoria: Pés-Graduacao Presencial

O objetivo foi avaliar o impacto da ERM na fungao respiratéria avaliada pelo PFIN. Esta revisdo seguiu o
Manual Cochrane de Revisdes Sistematicas de Intervengdes, aderiu ao PRISMA, e foi registrada no
PROSPERO (CRD420251053666). Quatro bases de dados foram pesquisadas, independentemente, por
dois autores: PubMed/MEDLINE, Embase, Scopus e Cochrane Library, para artigos publicados até
outubro de 2025. Além disso, foi realizada uma busca manual na literatura ndo revisada por pares no
ClinicalTrials.gov, em periodicos especificos e nas listas de referéncias dos estudos incluidos, sem
restricbes quanto ao periodo ou idioma de publicagdo. A qualidade da evidéncia foi avaliada com a
ferramenta de risco de viés da Cochrane, RoB 2.0, e a certeza da evidéncia foi avaliada utilizando o
sistema GRADE. A busca identificou 26 artigos, dos quais 10 foram selecionados para analise completa.
6 estudos foram incluidos, totalizando 133 pacientes com idade média de 7,6 £ 3,9 a 19,4 + 3,9 anos,
submetidos a ERM com aparelhos ortoddnticos fixos ou suportados por mini-implantes, com PNIF pré e
pés-expansdo. A ERM demonstrou um aumento significativo no volume médio de fluxo de ar inspiratério
nasal por minuto em cada ponto de tempo (p<0,05). Quatro dos estudos apresentaram baixo risco de
viés, enquanto dois como risco moderado. A certeza geral da evidéncia foi classificada como baixa para
0s ensaios clinicos randomizados e moderada para os estudos prospectivos e retrospectivos. A ERM
aumenta efetivamente os valores médios do fluxo de ar inspiratério nasal em casos de atresia maxilar.

Descritores: Técnica de Expansao Palatina, Fluxo Respiratério, Revisdo Sistematica.

Apoio: Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, Brasil (CAPES — Codigo de
Financiamento: 001).

Referéncias:

1. DiCosimo C, Alsulaiman A, Shah C, Motro M, Will L, Parsi G. Analysis of nasal airway symmetry
and upper airway changes after rapid maxillary expansion. Am J Orthod Dentofacial Orthop.
2021;160(5):695-704.

2. Alan A, Ugurlu M, Bayrakdar iS, Gonuldas F, de Castro Lopes SLP, Ferreira Costa AL, Orhan K.
Evaluation of Respiratory Conditions in Individuals Undergoing Rapid Maxillary Expansion: A
Computational Fluid Dynamics Study. Diagnostics (Basel). 2025;15(5):527.
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14 de novembro de 2025

Programa de Pos-Graduacdao em Odontologia
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
Aracatuba — SP, Brasil

ACURACIA DO ESCANEAMENTO DIGITAL EM ARCOS PARCIALMENTE EDENTULOS: UMA
REVISAO DA LITERATURA

Autores: Amaral HD*!, Santos PBS", Oliveira PHB, Junior GO', Silva AG", Franga LC?, Alencar
JAS3, Monteiro MHA"

Filiacdo:'Departamento de Prétese e Periodontia, Faculdade de Odontologia de Piracicaba,
Universidade Estadual de Campinas, FOP/UNICAMP

2Departamento de Diagnostico Oral, Faculdade de Odontologia de Piracicaba, Universidade
Estadual de Campinas, FOP/UNICAMP

3Departamento de Ciéncias Fisioldgicas, Faculdade de Odontologia de Piracicaba, Universidade
Estadual de Campinas, FOP/UNICAMP

Categoria: Graduacao Online

Este estudo teve como objetivo analisar as evidéncias clinicas e laboratoriais sobre o uso do
escaneamento digital em arcos parcialmente edéntulos, comparando a acuracia dos modelos
obtidos pelo fluxo digital direto e indireto. Conduziu-se uma reviséo da literatura nas bases PubMed,
Embase, Scopus, Web of Science e LILACS, com a pergunta de pesquisa seguindo a estratégia
PICO. Foram incluidos estudos in vivo e in vitro que compararam a precisdo do escaneamento
intraoral (I0S) com o fluxo indireto (Lab). De 4.049 estudos iniciais, apenas sete (3 in vivo, 4 in vitro)
atenderam os critérios de inclusdo. A comparagédo da acuracia geral nos dentes remanescentes
revelou que o fluxo IOS é estatisticamente comparavel ao fluxo Lab (P>0.05). Estudos clinicos
confirmaram que scanners mais modernos sao estatisticamente comparaveis a moldagem
convencional. A acuracia do 10S, no entanto, foi significativamente inferior a do Lab em anatomias
complexas, como palatos fundos (P=0.003). O impacto da extensédo do espaco protético mostrou-
se contraditério: estudos in vitro reportaram distor¢do severa em Classe |V, enquanto estudos
clinicos ndo encontraram diferenga significativa. O fluxo 10S foi significativamente mais rapido in
vivo (6.38 min vs. 12.67 min). Com base na sintese dos estudos, conclui-se que o 10S é uma
alternativa acurada e clinicamente viavel, apresentando precisdo estatisticamente comparavel ao
fluxo indireto para arcos parcialmente edéntulos. Embora mais rapido, erros cumulativos no
processamento da imagem e no registro oclusal permanecem desafios técnicos.

Descritores: Protese Parcial Removivel, Técnica de Moldagem Odontolégica, CAD-CAM.
Referéncias:

1. Souza MT, Silva MD, Carvalho Rd. Integrative review: what is it? How to do it? Einstein (Sao
Paulo). 2010 Mar;8(1):102-6.

2. AROMATARIS, E.; MUNN, Z. JBI Manual for Evidence Synthesis. Joanna Briggs Institute,
2020. Disponivel em: https://jbi-global-wiki.refined.site/space/MANUAL. Acesso em: 27 jul.
2025.
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14 de novembro de 2025

Programa de Pos-Graduacdao em Odontologia
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
Aracatuba — SP, Brasil

ANALGESIA PREEMPTIVA NA CIRURGIA DE TERCEIROS MOLARES INFERIORES: UMA
REVISAO SISTEMATICA COM METANALISE EM REDE

Autores: Barreto ASAAS*!, Almeida LN', Oliveira FJD', Ramos LB", Borges BCD?, Silva JSP'.
Filiagado: '"Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Categoria: Graduacao Online

Essa revisao sistematica buscou identificar quais estratégias medicamentosas pré-operatérias séo
eficazes no controle da dor apds a cirurgia de terceiros molares inferiores. Foi realizada uma busca
nas bases PubMed/MEDLINE, Embase, Web of Science, Scopus e Cochrane por ensaios clinicos
randomizados que avaliassem dor e/ou consumo de analgésicos. Foi conduzida uma meta-analise
em rede com comparagéao indireta mista e diferenga de médias padronizada, no Metalnsight, em
modelo bayesiano e grupo controle como comparador. O risco de viés foi avaliado pelo RoB 2 e a
certeza da evidéncia pelo CINEMA. A busca inicial identificou 917 estudos, dos quais 58 foram
incluidos na analise qualitativa e 37 na analise quantitativa. O consumo de analgésicos foi avaliado
por 7 dias e a dor em 1-6h, 24h e 48h de pds-operatdrio. Para o consumo de analgésicos, a
metilprednisolona injetavel apresentou os melhores resultados. Na analise da dor, o tramadol
intramuscular foi mais eficaz em 1-6h e 24h, enquanto a prednisona oral mostrou melhor
desempenho em 48h. 27,5% dos estudos apresentaram baixo risco de viés, 63,9% moderado e
8,6% alto. A certeza da evidéncia foi avaliada como moderada. Diversas estratégias preemptivas
foram eficazes no controle da dor apds exodontia de terceiros molares inferiores, destacando-se
tramadol, metilprednisolona e prednisona, que apresentaram melhor desempenho em comparagéao
aos demais farmacos incluidos nesta metanalise.

Descritores: Analgesia, Cirurgia Bucal, Periodo Pés-Operatdrio.
Referéncias:

1. Rizqgiawan A, Lesmaya YD, Rasyida AZ, Amir MS, Ono S, Kamadjaja DB. Postoperative
Complications of Impacted Mandibular Third Molar Extraction Related to Patient's Age and
Surgical Difficulty Level: A Cross-Sectional Retrospective Study. Int J Dent.
2022;2022:7239339.

2. Erden S, Giller S, Tura |, Basibiiyiik iF, Arslan UE. Evaluating patient outcomes in
postoperative pain management according to the revised American Pain Society Patient
Outcome Questionnaire (APS-POQ-R). Appl Nurs Res. 2023;73:151734.

3. Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, Cumpston M, Li T, Page MJ, Welch VA. (Eds.).
Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions. 2. ed. Chichester (UK): John
Wiley & Sons, 2019.
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14 de novembro de 2025

Programa de Pos-Graduacdao em Odontologia
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
Aracatuba — SP, Brasil

ANALISE COMPARATIVA DA COLONIZAGAO MICROBIANA EM SUPERFICIES DE TITANIO E
PEEK EM IMPLANTES E INTERMEDIARIOS DENTARIOS: REVISAO DE ESCOPO
Autores:_Piccolo SM*, Limirio JPJO, Gomes JML, Pellizzer EP

Filiagdo: Departamento de Materiais Odontolégicos e Protese, Faculdade de Odontologia de
Aracatuba, Universidade Estadual Paulista, FOA — UNESP

Categoria: P6s-Graduagao Presencial

O objetivo deste estudo foi avaliar e comparar as evidéncias cientificas existentes sobre a
colonizagdo microbiana em titanio (Ti) e poliéter-éter-cetona (PEEK), com foco em sua atividade
antimicrobiana. Esta revisdo de escopo seguiu as diretrizes PRISMA-ScR e o protocolo foi registrado
na Open Science Framework. Com base no PCC, onde P: superficie de implantes dentarios e
intermediarios protéticos, C: propriedades antimicrobianas e C: comparagdo entre materiais de
titanio e PEEK, foi realizada uma busca abrangente nas bases PubMed/Medline, Embase, Web of
Science e Scopus até julho de 2025. Um total de 13 estudos foi incluido na sintese qualitativa e
quantitativa, compreendendo 11 investigagdes in vitro e 2 in situ, que avaliaram os efeitos
microbiolégicos nas superficies de titanio e PEEK. As evidéncias atuais sugerem que o PEEK pode
apresentar comportamento antimicrobiano semelhante ou ligeiramente melhor em comparagao ao
titdnio e que propriedades de superficie, como rugosidade e molhabilidade, influenciam na adesé&o
microbiana. Além disso, a escolha entre PEEK e titanio deve considerar fatores mecéanicos e
biolégicos; embora o PEEK apresente potencial como alternativa ao titanio devido as suas
propriedades estéticas e de biocompatibilidade favoraveis, estudos clinicos padronizados adicionais
s&0 necessarios para elucidar seu desempenho antimicrobiano.

Descritores: Implantes Dentarios, Biofilmes, Anti-Infecciosos.
Referéncias:

1. Tardelli JDC, Schiavon MA, Dos Reis AC. Chitosan coatings on titanium-based implants -
From development to characterization and behavior: A systematic review. Carbohydr Polym.
2024;344:122496.

2. Singh P, Maiti S, Nallaswamy D, Girija S. Effect of microbial adhesion on different esthetic
implant materials over titanium- A newer approach towards dentistry. J Popul Ther Clin
Pharmacol. 2023;30(6):e140-e148.

3. D'Ercole S, Cellini L, Pilato S, Di Lodovico S, lezzi G, Piattelli A, et al. Material
characterization and Streptococcus oralis adhesion on Polyetheretherketone (PEEK) and
titanium surfaces used in implantology. J Mater Sci Mater Med. 2020;31(10):84.
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14 de novembro de 2025

Programa de Pos-Graduacdao em Odontologia
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
Aracatuba — SP, Brasil

ANALISE DA MICROBIOTA INTESTINAL EM CRIANGAS COM SINDROME DA APNEIA
OBSTRUTIVA DO SONO: UMA REVISAO SISTEMATICA

Autores: Ribeiro NP*' Assungdo WG?, Silva LMAVZ, Sachi VP2, Bertoz APM2, Monteiro, DR3
Filiagao: ' Departamento de Odontologia Infantil e Social, Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Julio de Mesquita Filho, FOA/UNESP, Aragatuba, SP, Brasil

2 Departamento de Materiais Odontologicos e Prétese, Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista, FOA — UNESP

3 Departamento de Diagnéstico e Cirurgia, Faculdade de Odontologia de Aragatuba, Universidade
Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho, FOA/UNESP, Aragatuba, SP, Brasil

Categoria: P6s-Graduagao Presencial

Os disturbios respiratérios do sono promovem nao apenas alteragdes craniofaciais desfavoraveis em
pacientes pediatricos ndo tratados, mas também alteragcbes neurocognitivas, metabdlicas,
cardiovasculares e até sociais a longo prazo. Esta revisao sistematica avaliou se criangas diagnosticadas
com sindrome da apneia obstrutiva do sono (SAOS) apresentam constituicbes diferentes da microbiota
intestinal em comparagédo com criangas saudaveis. Um total de 1562 estudos clinicos publicados entre
2019 e 2023 foram selecionados nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Embase, Web of Science,
Scopus e Cochrane Library, dos quais cinco foram incluidos na analise qualitativa — trés randomizados
e dois prospectivos. A qualidade metodoldgica foi avaliada, e todos os estudos mostraram efeito negativo
da intervengdo. A privagdo de sono e a hipoxia intermitente em criangas com SAOS parecem
desencadear uma cascata de vias inflamatérias que exacerbam a resposta tecidual a liberagdo de
espécies reativas de oxigénio e a geragao de estresse oxidativo, levando a redugdo no suprimento de
oxigénio a mucosa intestinal e a destruicdo integral da barreira intestinal. Concluiu-se que sao
necessarias mais investigagcbes baseadas em evidéncias para otimizar a identificacdo de possiveis
alteragdes na microbiota intestinal de pacientes pediatricos, uma vez que sua composi¢cado pode ser
influenciada pela qualidade do sono da crianga e, consequentemente, pela SAOS, apresentando
alteragdes quantitativas e qualitativas em comparagédo com aquelas observadas em individuos saudaveis.

Descritores: Microbiota intestinal, Disbiose, Transtornos do Sono Relacionados a Respiragao.
Apoio: CAPES (cddigo financeiro 001).
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ANALISE DE TECNICAS PARA RETIRADA DE FRAGMENTOS EM IMPLANTES DENTARIOS:
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A reabilitagdo oral com proéteses fixas associadas a implantes osseointegrados é reconhecida como
uma solucdo previsivel e eficaz na odontologia contemporanea. Intermediarios (abutments) e
parafusos protéticos séo utilizados para garantir a reten¢ao do sistema coroa/intermediario/implante;
contudo, a fadiga mecéanica e a aplicagdo inadequada de torque podem ocasionar a fratura desses
componentes. Apesar da escassez de estudos controlados e padronizados sobre o tema, pesquisas
relatam a dificuldade de remocao desses fragmentos. Assim, esta revisdo de escopo teve como
objetivo identificar as técnicas descritas na literatura para a retirada de parafusos fraturados em
implantes dentarios, destacando suas principais caracteristicas, vantagens e limitagdes, com base
em estudos in vitro, in silico, relatos clinicos e descrigées de técnicas. Foram consultadas as bases
MEDLINE, Web of Science, Embase e ClinicalTrials.gov. Dos 47 projetos incluidos, observaram-se
abordagens que empregaram instrumentos manuais (exploradores, sondas e condensadores),
dispositivos ultrassoénicos, kits mecanicos de resgate, métodos rotatorios, soldagem a laser e
perfuracdo guiada. Apesar da recomendacgao de iniciar pelos métodos mais conservadores, ndo ha
evidéncias que indiquem superioridade entre as técnicas. A estratégia mais eficaz permanece sendo
a prevengao, por meio do torque adequado recomendado pelo fabricante, controle oclusal e
reavaliagbes periddicas das cargas funcionais.

Descritores: Reabilitagdo Bucal, Implantes Dentarios, Dental Abutments.
Referéncias
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ANALISE DIGITAL DAS VARIAGOES DA OCLUSAO DE PROTESES FIXAS IMPLANTO-
SUPORTADAS: UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE
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A forga oclusal e o contato oclusal de préteses fixas suportadas por implantes unitarios posteriores
podem mudar ao longo do tempo. Tendo isso em vista, observa-se a necessidade de avaliar, por
meio de métodos digitais, variagbes na oclusdo de proteses unitarias posteriores fixas
implantossuportadas em longo prazo. Para o desenvolvimento do estudo as diretrizes de itens de
relatérios preferenciais para revisdes sistematicas e meta-analises (PRISMA) foram seguidas € o
estudo foi registrado na plataforma de registro prospectivo internacional de revisdes sistematicas
(PROSPERO) (CRD42024501657). Uma pesquisa sistematica nas bases de dados
PubMed/MEDLINE, Embase, Web of Science e Cochrane Library publicadas até fevereiro de 2024
por 2 revisores independentes, sem restricdo de idioma ou data de publicagdo. Uma metanalise foi
realizada utilizando o R versdo 4.0.2. As avaliagbes de qualidade foram realizadas por meio da
ferramenta ROBINS-I. Foram incluidos cinco estudos, totalizando 150 participantes e 146 proteses
fixas implantossuportadas unitarias posteriores avaliadas ao longo do tempo. As metanalises foram
realizadas separando os meses de acompanhamento: 0,5 més (5,91%); 3 meses (7,70%); 6 meses
(8,29%); 12 meses (13,01%); 24 meses (14,31%); 36 meses (19,41%). Diferenca significativa
(P<0,05) foi apresentada a partir de 12 meses de acompanhamento. As préteses
implantossuportadas apresentam variagdes oclusais apds a instalagdo, com aumento progressivo
ao longo do tempo, sendo significativas apds 12 meses de instalagéo.

Descritores: Forgca de mordida, Metanalise, Préteses Dentarias.
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ATIVIDADE CEREBRAL EM PACIENTES DESDENTADOS TOTAIS: PROTESES TOTAIS VS.
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Esta revisao sistematica teve como objetivo comparar a atividade cerebral de individuos totalmente
edéntulos reabilitados com préteses totais convencionais a daqueles reabilitados com overdentures
ou proéteses fixas implantossuportadas. A revisdo sistematica foi registrada no International
Prospective Register of Systematic Reviews (CRD42021262247) e conduzida de acordo com as
diretrizes PRISMA. A questdo de pesquisa foi estruturada utilizando o modelo PICO: “A atividade
cerebral em usuarios de protese total € semelhante a de individuos reabilitados com outros tipos de
restauragdes protéticas completas?”. O risco de viés foi avaliado por meio da ferramenta ROBINS-
I, da lista de verificagdo do Instituto Joanna Briggs e da Escala de Newcastle—Ottawa. O grau de
certeza da evidéncia foi avaliado segundo a abordagem GRADE. Uma busca abrangente nas bases
de dados PubMed/MEDLINE, Embase, Cochrane Library, Web of Science, Scopus e
ClinicalTrials.gov recuperou 2.403 artigos publicados até junho de 2025, dos quais nove atenderam
aos critérios de elegibilidade. Atividade cerebral foi verificada por ressondncia magnética ou
eletroencefalografia. A maioria dos estudos relatou menor atividade cerebral em usuarios de PTs,
enquanto as OD e, especialmente, as PFls, estiveram associadas a maior ativagao cortical. Todos
os estudos sugerem que a reabilitagdo protética aumenta a atividade cerebral em comparagdo com
o estado edéntulo.

Descritores: Protese Total; Sobredentadura; Atividade cerebral.
Referéncias:

1. Tan D, Foster S, Korgaonkar MS, Oxenham V, WhittleT, Klineberg |. The role of progressive
oral implantrehabilitation in mastication, cognition and oral health-related quality of life
outcomes—A pilot to define theprotocol. J Oral Rehabil. 2020;47(11):1368-1381.

2. Banu FR, Veeravalli PT, Kumar A. ComparativeEvaluation of Changes in Brain Activity and
CognitiveFunction of Edentulous Patients, with Dentures and Two-Implant Supported
Mandibular Overdenture-Pilot Study. Clin Implant Dent Relat Res. 2016;18(3):580-587.

3. Neves BR, Costa RTF, Vasconcelos BC do E, PellizzerEP, Moraes SLD. Muscle activity
between dentate andedentulous patients rehabilitated with dental prostheses: A systematic
review. J Oral Rehabil. 2023;50(12):1508- 1517.

Proceedings of the 7° Encontro do Grupo de Revisdo Sistemdtica e Meta-Andlise, Programa de Pés-Graduag¢do - FOA/UNESP
Edicdo 2025 - Arch Health Invest © 2025 - ISSN 2317-3009

16



14 de novembro de 2025

Programa de Pos-Graduacdao em Odontologia
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP
Aracatuba — SP, Brasil

COMPARAGAO DA ADAPTAGAO DE PPRs FABRICADAS PELA TECNICA DE SLM E PELA
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Préteses parciais removiveis (PPRs) sdo reconhecidas como uma solugdo acessivel para a
reabilitagdo oral, entretanto seu sucesso depende de um planejamento correto e de uma boa
adaptagao. O objetivo desta revisao foi responder a pergunta PICO: “A técnica de impresséao 3D
digital oferece melhores PPRs em termos de planejamento digital e adaptagdo quando comparada
a técnica da cera perdida?”. Esta revisao foi registrada no Open Science Framework e seguiu o
protocolo PRISMA, a busca foi realizada nas bases de dados PubMed/Medline, Scopus, Cochrane
Library, Web of Science e Embase, o risco de foi avaliado utilizando a ferramenta RoB2 e a certeza
de evidéncia foi verificada pela ferramenta GRADE. A busca nas bases de dados recuperou 2033
estudos e apos a remogéo das duplicatas (n = 534), permaneceram 1499 estudos, um total de 06
estudos foi selecionado para leitura na integra e, entdo, 04 estudos foram considerados elegiveis
para esta revisao, foram avaliados um total de 187 pacientes, dentre 0os que possuiam a variavel
sexo conhecida, haviam 77 Homens e 81 Mulheres, com idade média de 64 anos. Trés estudos
realizaram a confecgdo da PPR através da impressdo direta da infraestrutura como também
realizam a impressao de um padrdo em cera seguido de fundi¢do convencional, enquanto apenas
um dos estudos utilizou apenas o método SLM para a impressao das estruturas metalicas. A maior
parte dos estudos clinicos incluidos nesta revisdo sistematica apresentou baixo risco de viés e alta
certeza de evidéncia. Concluiu-se que nao houve diferenga entre os métodos de impressao 3D e
convencional.

Descritores: Revisao Sistematica, Prétese Parcial Removivel, Impressdo em 3D.
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As proteses de zircbnia vém ganhando crescente relevancia na odontologia devido ao seu
desempenho mecénico favoravel, excelente biocompatibilidade e estabilidade estética, tornando-se
uma alternativa amplamente utilizada em reabilitagbes unitarias, parciais e totais. Esta revisao
sistematica com meta-analise teve como finalidade investigar as taxas de sobrevivéncia, falhas e
complicagbes relacionadas as proteses fixas totais confeccionadas em zircdnia monolitica. A
estratégia de busca utilizou as bases PubMed, Cochrane Library, EMBASE, SciELO, Scopus e Web
of Science, abrangendo estudos disponiveis até janeiro de 2025. A analise dos dados foi realizada
com ferramentas estatisticas préprias para meta-analise, apoiada pelo uso de planilhas eletrénicas
para organizar as informagdes, adotando-se nivel de significAncia de 0,05. Os achados
demonstraram taxa de sobrevivéncia de 99% (95%IC: 97—100%) e baixa incidéncia de complicagbes
técnicas (14% — IC: 4-27%). As complicagdes mais observadas foram lascamento ceramico,
afrouxamento de parafusos e desgaste em dentes antagonistas, que, na maior parte dos casos, ndo
foram consideradas graves e puderam ser resolvidas clinicamente. De forma geral, os resultados
mostram que as proéteses totais de zircOnia monolitica apresentam desempenho previsivel, boa
durabilidade e se destacam como uma opgao eficaz para reabilitagdes completas.

Descritores: Zirconia, Taxa de Sobrevida, Prétese Dentaria Fixada por Implante.
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Este estudo teve como objetivo avaliar comparativamente os desfechos clinicos e autorrelatados de
reabilitagdes totais maxilares suportadas com implantes zigomaticos versus conceitos apenas com
implantes convencionais, considerando a taxa de sobrevivéncia dos implantes, as complicagdes e
a qualidade de vida relacionada a saude bucal (QVRSB). A revisao sistematica e meta-analise foram
conduzidas conforme as diretrizes PRISMA, com protocolo registrado no PROSPERO
(CRD420251038933). Ensaios clinicos randomizados e ndo randomizados foram identificados em
sete bases de dados e avaliados quanto ao risco de viés por meio dos instrumentos RoB 2.0 e
ROBINS-I. As meta-andlises foram realizadas com o software RevMan. Sete estudos foram
incluidos na sintese qualitativa e quatro nas meta-analises. A taxa de sobrevivéncia dos implantes
ndo apresentou diferenga significativa entre os grupos (RD 0,02 [-0,10; 0,14]; P=0,71), embora a
ocorréncia de sinusite pés-operatéria tenha sido superior no grupo zigomatico (RD 0,10 [0,02; 0,17];
P=0,01). Nao foram observadas diferengas significativas nos escores de QVRSB (SMD 1,47 [-1,54;
4,48]; P=0,34). Conclui-se que ambas as abordagens apresentaram resultados semelhantes quanto
a sobrevivéncia dos implantes e a qualidade de vida relacionada a saude bucal, devendo a maior
incidéncia de sinusite associada aos implantes zigomaticos também ser considerada na tomada de
decisao clinica.

Descritores: Proteses e Implantes, Maxila Atrofica, Qualidade de Vida
Apoio financeiro: CAPES — Cédigo de Financiamento 001.
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Esse estudo avalia a resisténcia ao desgaste de dentes artificiais impressos 3D e fresados
CAD/CAM em comparagao aos pré-fabricados para base de dentaduras. Essa revisdo sistematica
e meta-analise foi realizada com as recomendag¢des PRISMA. Uma questdo PICO foi formulada:
“Dentes artificiais de dentaduras impressos 3D e fresados CAD/CAM apresentam maior resisténcia
ao desgaste que dentes pré-fabricados? Utilizou-se as bases de dados PubMed/MEDLINE,
Embase, Web of Science, Cochrane Library e ProQuest, sem restricdo de idioma ou data de
publicagdo. A avaliagéo critica do Joanna Briggs Institute (JBI) foi utilizada para avaliar o risco de
viés dos estudos. Realizou-se uma meta-analise baseada no método de variancia inversa (1V),
considerando os desfechos continuos, avaliados pela diferenga média (DM) e com um intervalo de
confianga (IC) de 95% (a=0,05). A busca eletrénica resultou em um total de 1.138 estudos. Um total
8 estudos in vitro foram incluidos, publicados de 2020 até 2025, avaliou-se 450 amostras. A meta-
analise da resisténcia ao desgaste volumétrico apresentou nao haver diferenga significativa entre
dentes pré-fabricados convencionais e CAD/CAM (P = 0.57; MD: 0.31; IC 95%: -0.76 a 1.38; I2=
89%, P < 0.001). A meta-analise da resisténcia ao desgaste linear apresentou nao haver diferenga
significativa entre dentes pré-fabricados convencionais e CAD/CAM (P = 0.06; MD: 1.02; IC 95%: -
0.06 a 2.10; 12= 92%, P < 0.001). Conclui-se que quando comparados apresentam a mesma
resisténcia ao desgaste, no entanto, os impressos 3D tendem a uma menor resisténcia.

Descritores: Dentaduras, Desgaste Dentario, Desenho Assistido por Computador.
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Os dentes deciduos podem sofrer necrose pulpar em razdo de carie extensa, trauma ou outras
alteragdes, e, quando nao é possivel preservar a vitalidade da polpa, o tratamento endodéntico
torna-se necessario. Em molares deciduos necrosados, duas abordagens sao tradicionalmente
empregadas: a pulpectomia e a técnica de desinfec¢ao da lesdo com reparo tecidual. Esta reviséo
sistematica analisou a eficacia da pasta de cloranfenicol—-tetraciclina—6xido de zinco e eugenol (CTZ)
como alternativa terapéutica na endodontia pediatrica. Seguindo as diretrizes PRISMA 2020 e
registro PROSPERO (CRD42024520249), foram incluidos estudos clinicos com criangas tratadas
com CTZ, avaliando risco de viés pelas ferramentas Cochrane e Newcastle—Ottawa, e qualidade da
evidéncia pelo GRADE. Dez estudos, totalizando 496 criangas de 3 a 8 anos, foram analisados. A
pasta CTZ apresentou altas taxas de sucesso clinico (90-100%) e radiografico (72—100%),
mostrando desempenho semelhante ao de alternativas como 6xido de zinco e eugenol, 3Mix-MP,
pasta de Guedes-Pinto, formocresol e pulpectomia. Entre suas vantagens, destacam-se técnica
simples, menor dor pés-operatéria e menor custo. A maioria dos estudos apresentou baixo risco de
viés, com certeza de evidéncia moderada para ensaios randomizados e baixa para estudos nao
randomizados. Conclui-se que a pasta CTZ € uma opg¢ao eficaz e acessivel, embora estudos clinicos
de longo prazo ainda sejam necessarios.

Descritores: Dente Deciduo; Odontopediatria, Preparo de Canal Radicular.
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O objetivo desta revisdo sistematica foi avaliar se a PEO reduz as complicagdes biomecanicas em
restauragdes protéticas implanto-suportadas em pacientes com bruxismo. Foi realizada uma busca
sistematica na literatura por dois revisores independentes, sem restricdes de idioma ou data, nas
bases de dados MEDLINE/PubMed, Scopus, Embase, ProQuest e Open Gray, além das listas de
referéncias dos artigos selecionados, para artigos publicados até fevereiro de 2025. Esta revisao foi
registrada no Open Science Framework (https://osf.i0). A avaliagdo do risco de viés seguiu a
Checklist for Reporting In Vitro Studies (CRIS). A busca eletronica nas bases de dados encontrou
4381 estudos. Ao final, um total de 6 artigos foram selecionados para leitura completa. Todos os
estudos apresentaram uma comparagao entre modelos com e sem PEQO. Cinco estudos utilizaram
um modelo de elementos finitos 3D e um utilizou um modelo fotoelastico. A PEO de resina acrilica
foi simulada com uma espessura minima de 2 mm em todos os seis estudos. Um estudo utilizou
trés materiais diferentes para a PEO (EVA, PMMA e PEEK), enquanto os outros cinco utilizaram
apenas PMMA. Os estudos apresentaram alto risco de viés, exceto no calculo do tamanho da
amostra, cegamento e andlise estatistica. Todos os estudos incluidos apresentaram baixo nivel de
evidéncia devido aos seus modelos. A PEO melhora o desempenho biomecanico em reabilitagdes
com implantes dentarios e coroas protéticas.

Descritores: Placas Oclusais, Proteses e Implantes, Revisdo Sistematica.

Apoio: Coordenacgao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, Brasil (CAPES — Cdédigo
de Financiamento: 001).
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O objetivo do estudo foi avaliar as cientificas sobre os diferentes métodos de pés-cura aplicados as
resinas impressas para restauragdes definitivas e suas influéncias nas propriedades opticas e
superficiais. Com base no conceito PCC, onde P: resinas impressas para restaurag¢des definitivas,
C: propriedades opticas e superficiais e C: métodos de pds-cura, uma busca foi realizada nas bases
de dados PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science e Lilacs até julho de 2025, seguindo as
diretrizes de Arksey e O’Malley, JBI e PRISMA-ScR. Foram incluidos estudos clinicos e laboratoriais
que avaliaram diferentes métodos de pds-cura e suas repercussdes em dureza, rugosidade, brilho
e estabilidade de cor. De 617 referéncias inicialmente identificadas, 12 estudos foram incluidos para
analise qualitativa. Os estudos mostraram que a pos-cura influencia de forma variavel as
propriedades opticas e superficiais das resinas impressas. A estabilidade de cor apresentou
resultados inconsistentes entre os métodos; a rugosidade reduziu-se com a poés-cura e uso de
solventes adequados; e o brilho foi maior com 0 método Tera Harz e polimento fino. Conclui-se que
a escolha do método de pods-cura pode impactar significativamente o desempenho clinico das
resinas impressas, evidenciando a necessidade de padronizagdo dos protocolos em futuros
estudos.

Descritores: Resinas sintéticas; Impresséo tridimensional; Propriedades de superficie
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A perda de elementos dentarios pode impactar de forma negativa a postura de cabega e o equilibrio
corporal, aumentando o risco de quedas. Proteses totais podem favorecer o equilibrio através da
oclusado e suporte ao alinhamento da cabeca e pescogo, mas o seu real efeito sobre o equilibrio
ainda ndo é claro. Assim, o objetivo deste estudo foi o de investigar a relagao entre o uso de proteses
totais bimaxilares sobre a postura de cabeca e equilibrio corporal. A busca de literatura foi realizada
nas bases de dados PubMed, Cochrane Library, Scopus e Embase contando com estudos
publicados até junho de 2024. Fora desenvolvida uma estratégia de busca baseada na populagao,
intervengao, comparacgao e desfechos. A qualidade dos estudos foi avaliada usando a ferramenta
Risk of Bias e a clareza da evidéncia por meio do sistema GRADE. Oito estudos clinicos foram
incluidos, envolvendo 167 participantes entre 40 e 82 anos. A maior parte dos estudos demonstro
melhoras na postura de cabecga e estabilidade postural imediatamente apds a reabilitagdo com
préteses totais, apresentando aumento no angulo cranio-vertical, melhora na estabilidade dinamica,
maior velocidade de caminhar e menores oscilagbes no equilibrio. A certeza de evidéncia foi
moderada para equilibrio corporal e muito baixa para postura de cabeca. Concluiu-se que a
reabilitagdo com proteses totais aparenta melhorar a postura de cabeca e equilibrio corporal,
favorecendo a seguranca e reduzindo risco de quedas. Todavia, sdo necessarios mais estudos nesta
tematica avaliando estes efeitos a longo prazo.

Descritores: Arcada Desdentada; Protese dentaria; Protese Total.
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Este estudo avaliou o potencial da Teobromina (Theobroma cacao) na remineralizagao de lesdes de
manchas brancas no esmalte dentario. O relato esta de acordo com a lista de verificagao Preferred
Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-analyses (PRISMA) e foi registrado no
PROSPERO (CRD42023414371). Testes in vitro que avaliaram o potencial remineralizante da
teobromina em comparacdo ao ion flior apdés desmineralizagdo para formacido de lesdes de
manchas brancas no esmalte foram selecionados, sem limitagdo no ano de publicagdo. Pesquisas
eletrbnicas foram realizadas no PubMed/MEDLINE, Scopus e Web of Science por dois
pesquisadores independentes. 30 artigos foram obtidos e seis foram selecionados de acordo com
os critérios de inclusdo. Os estudos selecionados avaliaram a microdureza da superficie do esmalte
Vickers e Knoop, com o teste Vickers ndo demonstrando diferengas entre os grupos no inicio do
estudo (p=1,00; diferenga média: -0,00; IC: -11,36 a 11,36) e apds o tratamento (p=0,51; diferenga
média: 4,12; IC: -8,16 a 16,41). Os resultados do teste Knoop mostraram diferengas entre os grupos
no inicio do estudo, favorecendo o grupo experimental (p=0,002; diferenga média: 9,84; IC: 3,65 a
16,02) e ap6s o tratamento, favorecendo o grupo controle (p=0,00001; diferenga média: -5,45; IC: -
7,62 a -3,27). Assim, verificou-se que o uso da teobromina aumenta a microdureza do esmalte
dentario submetido a um processo de desmineralizagao, sendo, portanto, eficaz na remineralizagao
desse tecido com sucesso equivalente ao obtido com o uso do fluor.

Descritores: Teobromina, Remineralizagao Dentaria, Esmalte Dentario.
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A menopausa esta associada a uma queda acentuada nos niveis de estrogénio, levando a
alteragdes sistémicas e 6sseas, como a osteopenia e a osteoporose de 0sso alveolar, aumentando
o risco de perda dentaria e de doengas periodontais. Estudos indicam que mulheres poés-
menopausicas apresentam maior susceptibilidade a reabsorgao 6ssea e a inflamagao periodontal,
nesse contexto, a terapia de reposicdo hormonal (HRT) surge como uma estratégia potencial para
mitigar esses efeitos, favorecendo a manutencao da saude periodontal e 6ssea. O objetivo deste
estudo é investigar a relagcédo entre a terapia hormonal e a saude periodontal em mulheres pds-
menopausicas. Esta revisdo seguiu as diretrizes do PRISMA e foi registrada no PROSPERO. Uma
busca sistematica foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Embase, Scopus e
Cochrane. Dois revisores independentes selecionaram e extrairam os dados e avaliaram o risco de
viés pelo ROBINS-I e NIH. Doze estudos clinicos foram incluidos na analise. Os dados revelaram
que mulheres pés-menopausicas apresentam um risco aumentado de periodontite e o uso da HRT
foi associada a uma redugéo da periodontite. A avaliagdo do risco de viés foi realizada utilizando a
ferramenta ROBINS I, indicando um baixo risco de viés nos estudos selecionados. Pode-se concluir
que a HRT pode proporcionar beneficios significativos na saude periodontal, especialmente em
mulheres com menopausa precoce.

Descritores: Terapia de Reposi¢ao Hormonal, Doengas Periodontais, Menopausa.
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O aumento do consumo de cannabis suscita preocupagao quanto aos seus efeitos na cavidade oral.
Esta revisdo sistematica teve como objetivo sintetizar a evidéncia sobre os impactos do uso
frequente de cannabis na saude bucal e foi realizada seguindo as diretrizes PRISMA 2020, protocolo
PROSPERO (CRD420251087447). Foram incluidos estudos observacionais e ensaios clinicos que
avaliavam adultos com exposicao frequente a cannabis. Buscas foram conduzidas no PubMed,
Embase, LILACS e SciELO, com avaliagido de risco de viés utilizando a ferramenta JBI - Joanna
Briggs Institute. Das 767 referéncias iniciais, 12 estudos foram incluidos na sintese qualitativa. A
evidéncia mostrou associagao entre uso de cannabis e pior estado periodontal, com aumento de
mediadores proé-inflamatérios (IL- 17A, IL-23). Achados sobre carie, fluxo salivar e lesdes mucosas
foram heterogéneos. A interpretagéo é limitada por vieses recorrentes: autorrelato da exposigéo, co-
uso de tabaco e outras substancias, amostras pequenas e heterogeneidade nas definigbes de
exposicado e desfechos. Evidéncias desta revisdo apontam para uma associagdo entre uso de
cannabis e piora de parametros periodontais. Entretanto, efeitos sobre carie, saliva e mucosa
permanecem incertos. Estudos longitudinais, com mensurag@o objetiva da exposi¢céo e controle
rigoroso para tabagismo e fatores socioeconémicos, sdo necessarios para esclarecer a causalidade.
Em pratica clinica, se ressalta a importancia sobre o registro do uso de cannabis, reforcando o
cuidado periodontal em usuarios frequentes.

Descritores: Cannabis, Marijuana, Saude Bucal.
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O Leaf Expander é um dispositivo ortoddntico que utiliza molas de lamina de niquel-titanio (NiTi), as
quais, apos ativagao, retornam gradualmente a sua forma inicial, promovendo a expansdo maxilar
de maneira continua e controlada. Esta revisdo sistematica teve como propésito comparar a
efetividade do Leaf Expander em relagdo ao expansor Hyrax na correcdo de discrepancias
transversais em criangas com mordida cruzada posterior ou deficiéncia transversal da maxila. O
estudo foi conduzido conforme as diretrizes PRISMA e registrado no PROSPERO
(CRD42025648375). A busca bibliografica foi realizada por dois avaliadores independentes nas
bases PubMed/MEDLINE, Scopus, Embase, Web of Science, Cochrane Library e ClinicalTrials até
julho de 2025. Foram incluidos ensaios clinicos randomizados e prospectivos que compararam
ambos os aparelhos, considerando variaveis como grau de expansado maxilar, conforto relatado e
percepgao de dor. Estudos retrospectivos, relatos de caso, revisdes, pesquisas in vitro e pilotos
foram excluidos. A avaliacao do risco de viés foi feita com as ferramentas RoB 2.0 e ROBINS-I. No
total, sete estudos preencheram os critérios de inclusdo, abrangendo 473 pacientes e um tempo
médio de acompanhamento de 10,42 meses. As diferengas observadas entre os dispositivos foram
pequenas e sem relevancia clinica. O Hyrax promoveu uma expansao esquelética discretamente
maior, enquanto o Leaf Expander proporcionou movimentagao dentaria mais controlada e maior
conforto inicial, com menor intensidade de dor ao longo do tratamento.

Descritores: Ortodontia, Aparelhos Ortodénticos, Aparelhos Ortoddnticos Fixos.
Apoio: CAPES (cadigo financeiro 001).
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Os alinhadores invisiveis tém se destacado na Ortodontia por aliarem estética, conforto e
praticidade. Contudo, estudos clinicos questionam sua eficacia e previsibilidade na intrusao
dentaria. Esta revisdo sistematica teve como objetivo avaliar a eficacia e previsibilidade dos
alinhadores invisiveis sobre a intrusdo dentaria.

Seguindo os guidelines da Cochrane, o projeto foi registrado no PROSPERO. Buscas sistematicas
foram realizadas nas bases PubMed, Scopus, Embase, Web of Science e Cochrane Library até 6
de novembro de 2025. Pela estratégia PICOS, incluiram-se estudos clinicos (randomizados ou n&o)
que avaliaram intrusdo com alinhadores e compararam resultados obtidos por tomografia,
radiografia ou modelos digitais, antes do tratamento ou com grupos tratados por ortodontia
convencional.

A qualidade metodoldgica foi avaliada pela ferramenta ROBINS-I, e a extracdo de dados ocorreu
por trés revisores independentes. A meta-analise sintetizou os resultados de previsibilidade do
sistema Invisalign® na intrus&o do incisivo central superior. O sistema GRADE indicou a certeza da
evidéncia.

Foram incluidos 20 estudos, totalizando 796 pacientes; 10 apresentaram risco sério de viés, 4
moderado e 6 baixo. A meta-anélise revelou previsibilidade média de 44% (n=5; p<0,001; 12=0,00),
com evidéncia muito baixa. Conclui-se que a previsibilidade da intrusdo por alinhadores ainda é
limitada, exigindo aperfeicoamento dos sistemas. Pesquisa realizada com apoio CAPES.

Descritores: Ortodontia, intrusdo dentaria, Aparelhos Ortoddnticos Removiveis
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A Sindrome do Envelhecimento Precoce Bucal (SEPB) € uma condigdo multifatorial caracterizada
pela perda acelerada de estrutura dental, resultando em uma idade bucal superior a idade
cronolégica do individuo. O objetivo foi investigar os fatores de risco associados ao desgaste
dentario erosivo em individuos com alta ingesta de acido. O estudo seguiu o protocolo PRISMA com
busca nas bases de dados Pubmed, Ovid (Medline), Scopus, Web of Science e Proquest sem
restricdes de idioma ou tempo. A estratégia PICO utilizada foi P (desgaste dentario), | (alta ingesta
acida), C (nenhum-baixo consumo), D (danos ao esmalte). O risco de viés foi avaliado pela escala
Newcastle-Ottawa Scale (NOS) e o nivel de detalhamento pelo STROBE. A busca resultou na
inclusdo de apenas 4 estudos. A sintese qualitativa evidenciou que a dieta acida esta associada ao
desgaste erosivo dentario, especialmente se consumida fora das refeigdes ou mantida por longo
tempo em boca; entretanto, ndo é o fator etioldgico isolado. A condigdo é exacerbada por fatores
modificadores extrinsecos e intrinsecos. A NOS revelou que os estudos apresentaram baixo e
moderado risco de viés, e a STROBE identificou que a maioria dos estudos a metodologia foi
completa. A heterogeneidade dos estudos inviabilizou a metandlise. O risco da SEPB é determinado
pela interagdo sinérgica de fatores quimicos e modificadores. O tratamento exige uma abordagem
multidisciplinar e individualizada. Ha necessidade de padronizacéo no diagnéstico da SEPB e maior
rigor metodoldgico, a fim de garantir a validade e a comparabilidade dos dados.

Descritores: Bebidas carbonatadas, Desgaste dentario, Erosdo Dentéria.
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A reabilitagao oral é essencial para restaurar a fungdo mastigatoria, porém ainda existem lacunas
sobre como diferentes intervengdes protéticas influenciam o estado nutricional. Este estudo avaliou
os efeitos do edentulismo e das reabilitacbes protéticas no estado nutricional de adultos e idosos.
Trata-se de uma reviséo sistematica registrada no PROSPERO (CRD420251156116) e conduzida
conforme o protocolo PRISMA-NMA. Foram incluidos 24 estudos, totalizando 7.068 participantes
distribuidos entre grupos dentados, edéntulos reabilitados e nao reabilitados com diferentes tipos
de proteses. A metandlise ndo demonstrou diferengas estatisticamente significativas no indice de
massa corporal (IMC) e na ingestdo de macronutrientes entre os grupos, exceto para a ingestéao de
fibras, que foi significativamente maior em individuos dentados. Conclui-se que pessoas
completamente edéntulas, independentemente do tipo de reabilitagdo protética, apresentam menor
consumo de fibras em comparagdo a individuos dentados. Nao foram observadas mudancgas
relevantes no perfil alimentar geral associadas as diferentes modalidades de reabilitagdo. Esses
achados ressaltam a importancia do aconselhamento nutricional e de uma abordagem
multidisciplinar para otimizar o estado nutricional de pacientes reabilitados com proteses dentarias.

Descritores: Reabilitagdo Oral; Estado Nutricional; Edentulismo; Protese Dentaria
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Esta overview teve como objetivo avaliar a qualidade metodolégica das evidéncias apresentadas
em revisdes sistematicas que compararam conexdes de implantes (interna e externa) quanto a
perda 6ssea peri-implantar. O estudo foi registrado na plataforma Open Science Framework. Foram
incluidas revisbes sistematicas que abordaram a seguinte questdo PICO: “O tipo de conexao
(interna ou externa) influencia a perda 6ssea marginal em proéteses implantossuportadas?”. As
buscas foram realizadas nas bases PubMed/MEDLINE, Scopus, Web of Science, Embase e
Cochrane, utilizando descritores combinados por operadores booleanos. A qualidade metodolégica
das revisoOes foi avaliada por meio das ferramentas AMSTAR 2 e Glenny (especifica para revisdes
em odontologia). Um total de 11 revisdes sistematicas foram incluidas. Oito concluiram que a
conexao interna apresenta menores valores de perda 6ssea marginal, enquanto trés nao
observaram diferengas entre os tipos de conexdo. A ferramenta AMSTAR 2 indicou alta evidéncia
entre os estudos, e a escala de Glenny mostrou que apenas duas revisbes apresentaram alta
qualidade metodoldgica, quatro moderada e as demais baixa. Conclui-se que as revisdes
sistematicas disponiveis apresentam evidéncias metodologicamente suficientes para indicar que
préteses implantossuportadas confeccionadas com conexdes internas tendem a apresentar
menores valores de perda 6ssea marginal.

Descritores: Implantes dentarios; Perda dssea; Revisao sistematica.
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Esta revisao sistematica e meta-analise objetivou avaliar os resultados clinicos de proteses parciais
removiveis (PPRs) confeccionadas por fluxos convencionais e digitais. A busca foi realizada nas
bases Medline/PubMed, Web of Science, Embase, Scopus, Biblioteca Virtual em Saude e Google
Scholar, seguindo as diretrizes PRISMA e registro PROSPERO (CRD420251034229). Dos 2221
registros, 13 estudos atenderam aos critérios de elegibilidade (8 Ensaios Clinicos Randomizados -
ECR e 5 ndo randomizados), e 6 foram incluidos na meta-analise. O risco de viés foi baixo para os
ECRs e sério para os demais. Os desfechos avaliados incluiram adaptagéo, retencéo e satisfagdo
do paciente. Dez estudos analisaram a adaptagéo, por réplicas de silicone e métodos digitais. A
meta-analise ndo mostrou diferenga significativa na adaptagdo geral (MD = 20,48 um; 1C95%:
-24,87 a 65,84 uym; p = 0,38; I = 0%), embora infraestruturas convencionais apresentassem melhor
adaptagao nos apoios oclusais (MD = 46,48 um; 1C95%: 0,64 a 92,32 um; p = 0,05). Um estudo
favoreceu a abordagem digital hibrida quanto a retengéo, e seis apontaram maior satisfagdo com
fluxos digitais. Porém, observou-se significativa heterogeneidade na metodologia, o que nao
permitiu a meta-anélise dos dados de satisfagao. Conclui-se que fluxos digitais exibem desempenho
clinico semelhante aos convencionais, com preferéncia dos pacientes e potencial em abordagens
hibridas. Contudo, a heterogeneidade metodolégica limita a forca das evidéncias, indicando a
necessidade de ensaios clinicos padronizados e de longo prazo.

Descritores: Protese Parcial Removivel, Impressdo Tridimensional, Fabricagao Assistida por
Computador.
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Essa revisao teve como objetivo comparar os efeitos da ampliacdo foraminal durante o preparo
quimico-mecanico de dentes com necrose pulpar, comparando-a a técnica convencional sem
ampliacdo quanto a dor pds-operatéria e ao sucesso do tratamento endoddntico. O protocolo foi
registrado no PROSPERO (CRD420251050804) e seguiu as diretrizes PRISMA. Foram incluidos
ensaios clinicos randomizados que compararam a instrumentagdo com ampliagdo foraminal a
técnica convencional em dentes com necrose pulpar. As buscas foram realizadas nas bases
PubMed/MEDLINE, Cochrane Library, Embase, LILACS, BBO e Web of Science. As meta-analises
foram conduzidas em modelo de efeitos aleatérios, com avaliagdo da certeza da evidéncia pelo
método GRADE. Nove estudos foram incluidos, totalizando 826 participantes. A ampliagéo foraminal
resultou em dor pds-operatdria significativamente maior nas primeiras 12h (SMD=0,45; p=0,04), 24h
(SMD=0,30; p<0,01), 48h (SMD=0,32; p=0,04) e 72h (SMD=0,24; p=0,03). No entanto, ndo houve
aumento do risco de dor moderada a severa (p>0,05). Nenhum estudo avaliou a taxa de sucesso
entre os grupos. A ampliagdo foraminal pode intensificar a dor nas primeiras horas apds o
tratamento, mas sem impacto clinico significativo.

Descritores: Endodontia; Necrose Pulpar; Meta-analise.
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A odontologia restauradora tem como propdésito restabelecer a forma, a fungéo e a estética de dentes
danificados ou ausentes. A porcelana dentaria € considerada o material de referéncia para
reabilitagdes protéticas; contudo, reproduzir fielmente as caracteristicas 6pticas dos dentes naturais
permanece um desafio significativo. Uma das estratégias mais utilizadas para aprimorar o resultado
visual das restauragdes € a pigmentagao extrinseca, embora sua previsibilidade ainda seja limitada
por multiplos fatores que influenciam a cor final. Assim, o objetivo desta revisdo de escopo foi realizar
uma busca criteriosa em diferentes bases de dados eletrénicas para analisar as propriedades fisico-
quimicas de restauragdes em ceramicas monoliticas de dissilicato de litio e zircénia (3Y-TZP e 5Y-
TZP). Na sintese qualitativa, foram incluidos 20 estudos, entre eles clinicos, in vitro e laboratoriais,
que exploraram distintas técnicas e instrumentos empregados na tentativa de reproduzir, com maior
fidelidade, as caracteristicas Opticas da denticdo natural dos pacientes. Observou-se, na maioria
deles, que o processo de caracterizagdo pode influenciar as propriedades das ceramicas,
principalmente no que se refere a alteracao de cor. Dessa forma, conclui-se que a pigmentacao
extrinseca € eficaz para fins estéticos, desde que controlada para evitar alteragdes indesejaveis na
tonalidade e preservar o desempenho éptico e estrutural das restauragées monoliticas.

Descritores: Porcelana Dentaria, Reabilitagao Bucal, Restauragao Dentaria Permanente.
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Esta revisdo sistematica, conduzida segundo o PRISMA 2020, investigou como diferentes desenhos
de pilares protéticos influenciam os desfechos clinicos e estéticos peri-implantares, por meio da
analise de ensaios clinicos randomizados (ECRs) identificados em diferentes bases de dados. Os
desfechos primarios (Perda Ossea Marginal (MBL), Profundidade de Sondagem (PD) e indice
Estético Rosa (PES)) foram analisados por meta-analises, enquanto os secundarios incluiram
sobrevivéncia do pilar e complicagdes bioldgicas, técnicas e parametros estéticos. O risco de viés
foi avaliado pelo RoB 2.0 e a certeza de evidéncia classificada segundo o GRADE. Foram incluidos
10 ECRs, dos quais 6 apresentaram dados agrupaveis para analise quantitativa. O risco de viés
variou entre os estudos, com alto risco em 2 ECRs, algumas preocupagfes em 5 e baixo risco em
3 estudos. A certeza da evidéncia foi moderada. As meta-analises ndo mostraram diferenga
estatisticamente significativa em MBL, PD ou PES entre perfis estreitados e lineares (MBL: MD =
0,08; IC95%: -0,29 a 0,46; PD: MD = -0,05; IC95%: -0,42 a 0,32; PES: MD = -0,12; 1C95%: -0,48
a 0,24). Nao houve diferengas bioldgicas ou estéticas entre os tipos de pilar; os parametros peri-
implantares permaneceram estaveis, com alta satisfacdo dos pacientes e raras complicacdes
técnicas. Conclui-se que o formato do pilar ndo afeta de forma significativa os tecidos peri-
implantares ou resultados estéticos, embora estudos clinicos adicionais ainda sejam necessarios
para confirmar os resultados.

Descritores: Implantes Dentarios, Peri-Implantite.
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Esta revisdo de escopo teve como objetivo mapear as evidéncias existentes sobre a citotoxicidade
e o grau de converséo de resinas impressas em 3D para base de dentaduras. A revisado seguiu as
diretrizes PRISMA-ScR e o modelo metodolégico de Arksey e O’Malley, incluindo estudos
identificados em seis bases de dados (PubMed, Scopus, Embase, Web of Science, Lilacs e
ProQuest). Apos triagem de 1.145 registros, foram incluidos 12 estudos in vitro publicados entre
2021 e 2025. A maioria utilizou tecnologia de processamento digital de luz (DLP) e avaliou métodos
de poés-cura, tempo de exposicéo a luz e tratamentos de superficie. Os resultados mostraram que
maiores graus de conversdo estdo geralmente associados a menor citotoxicidade, enquanto a
polimerizagéo incompleta leva a maior liberagdo de mondmeros residuais e a redugéo da viabilidade
celular. Protocolos de pos-cura, atmosfera de luz e tempo de exposigdo influenciaram
significativamente tanto o grau de conversao quanto a citocompatibilidade. Embora todas as resinas
apresentem biocompatibilidade aceitavel, foram observadas diferengcas entre os materiais,
ressaltando a necessidade de protocolos padronizados de pds-cura para garantir desempenho
clinico seguro e duravel.

Descritores: Resinas Acrilicas, Citotoxicidade, Impressao Tridimensional.
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LASERTERAPIA DE BAIXA INTENSIDADE COMO ABORDAGEM CONSERVADORA NAS
DISFUNGCOES TEMPOROMANDIBULARES
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O presente estudo teve como objetivo realizar uma overview sobre a eficacia da laserterapia de
baixa intensidade (LBI) no tratamento das DTMs. A pesquisa foi conduzida nas bases PubMed e
Scopus, e, dos 194 artigos inicialmente identificados, 24 atenderam aos critérios de inclusdo e foram
analisados qualitativamente. Os resultados apontaram que a LBI contribui para a redugéo da dor
orofacial, principalmente em DTMs de origem muscular associadas a pontos gatilho, além de
favorecer o aumento da abertura bucal e a melhora da qualidade de vida. Os parémetros de
aplicagdo variaram quanto ao comprimento de onda (780-904 nm), poténcia (30-500 mW) e
densidade de energia (4-10 J/cm?), sendo aplicados em pontos especificos dos musculos
mastigatorios e da ATM. Apesar das diferengas metodolégicas entre os estudos, os achados foram
predominantemente favoraveis, ressaltando a seguranca, a boa aceitacdo e o potencial de uso da
LBI em conjunto com outras terapias conservadoras. Conclui-se que a LBI representa uma opg¢éo
eficaz, segura e nédo invasiva no manejo das disfungdes temporomandibulares, especialmente nos
casos de dor miofascial de origem muscular.

Descritores: Dor Facial; Terapia a Laser de Baixa Intensidade; Transtornos da Articulagao
Temporomandibular.
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METODOS CLINICOS PARA AVALIAGAO DA ADAPTAGAO DE ESTRUTURAS DE PROTESES
PARCIAIS REMOVIVEIS: REVISAO DE ESCOPO
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Este estudo teve como objetivo mapear e descrever os métodos clinicos empregados para avaliar
a adaptacéao de estruturas de PPRs. Assim, realizou-se uma revisdo de escopo segundo diretrizes
JBI e PRISMA-ScR, com buscas nas bases PubMed, Scopus, Web of Science, Embase e Google
Scholar, e a pergunta de pesquisa seguindo a estratégia PCC (Populagdo, Conceito e Contexto).
Foram incluidos apenas estudos clinicos, que avaliaram a adaptacdo de estruturas de PPR,
excluindo estudos in vitro, relatos de caso e revisdes. De 3.269 artigos iniciais, somente 14 estudos
atenderam aos critérios de inclus&o. A alta heterogeneidade dos métodos utilizados revelou falta de
padronizacdo. Os métodos foram classificados em qualitativos (inspegéo visual/tatil, sondagem,
evidenciadores) e quantitativos. A Técnica da Réplica de Silicone (TRS) foi o método quantitativo
predominante (71,43%), porém sem padronizagdo. As analises variaram entre medi¢gdes 2D
(estereomicroscopia/MEV/paquimetro) e 3D (digitalizagdo ou micro-CT). Apenas um estudo utilizou
um método totalmente digital (“técnica dos trés scans”). Os locais mais avaliados foram apoios
oclusais (71,43%) e conector maior (50%). Com base na sintese dos estudos, conclui-se que néo
ha protocolo clinico consolidado para essa avaliagdo, especialmente na andlise (2D vs. 3D) do
método quantitativo predominante (TRS), sendo um dos principais obstaculos de comparacgao direta
entre os estudos e para a desenvolvimento de um consenso sobre o fluxo de fabricagdo mais
preciso.

Descritores: Prétese Parcial Removivel, CAD-CAM, Revisao de Escopo.
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MODALIDADES TERAPEUTICAS NO TRATAMENTO ENDODONTICO DE ELEMENTOS
DENTARIOS COM O APICE ABERTO: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
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O presente estudo objetivou realizar uma revisao integrativa da literatura em relagédo as tendéncias
cientificas em torno das modalidades terapéuticas envolvendo o tratamento endoddntico de
elementos dentarios com o apice aberto. Trata-se de um estudo com analise descritiva na categoria
de revisao integrativa da literatura. A busca por estudos ocorreu nas bases eletrénicas Pubmed e
MEDLINE, utilizando os seguintes operadores booleanos: ("open apex" OR "incomplete root
development” OR "open apices") AND (endodontic treatment). Foram encontrados ao todo 97
estudos nas bases eletrénicas, sendo selecionados como amostra final 27 artigos publicados entre
os anos de 2015 e 2025. Observa-se uma gama de condutas clinicas mediante o tratamento
endodéntico de dentes com o apice aberto, incluindo as seguintes categorias:
Revascularizagdo/Revitalizagdo Endodontica; Cicatrizagdo Periapical com o BioRoot Inlay adjunto
o Biodentine; Aplicagdo de esponja de colageno liofilizada como matriz apical seguido da
Apicificagdo com Agregado Trioxido Mineral (MTA); Apicificagdo com Pasta Hidroxido de Calcio;
Apicificagdo com MTA; Aplicagdo de Fibrina Rica em Plaquetas (PRF) como matriz apical seguido
da Apicificagdo com MTA; Apexogénese com uso do Bio-C Repair. Evidencia-se uma tendéncia
clinica regenerativa e do uso do MTA como barreira apical na terapia endoddntica de elementos
dentarios com apice aberto, visto ao numero elevado de estudos envolvendo tratamentos de
revascularizagao/revitalizagado endodontica e a apicificagdo com MTA como tampéo apical.

Descritores: Endodontia, Odontologia, Tratamento de Canal Radicular.
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O TIPO DE APARELHO E A QUANTIDADE DA EXPANSAO MAXILAR INFLUENCIAM OS
TECIDOS MOLES FACIAIS DE PACIENTES PEDIATRICOS? UMA REVISAO SISTEMATICA
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O estudo avaliou se o tipo de aparelho ortoddntico e a quantidade de expans&do maxilar (ERM)
influenciam os tecidos moles faciais de pacientes pediatricos. Esta revisdo sistematica foi conduzida
de acordo com as diretrizes PRISMA e registrada no PROSPERO (CRD420251053665). Uma busca
eletrénica foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Cochrane Library, Scopus, Embase
e ClinicalTrials para obter artigos publicados até julho de 2025. Todos os ensaios clinicos
randomizados e estudos prospectivos que realizaram analise facial em criangas com atresia maxilar
submetidas a ERM foram incluidos. As evidéncias foram sintetizadas comparando as medidas
lineares e angulares obtidas pré e p6s-ERM, usando dados de diferentes métodos de analise para
avaliagéo facial com base na quantidade de expansdo alcangada. A qualidade da evidéncia foi
avaliada com a ferramenta de risco de viés da Cochrane e a certeza da evidéncia usando o GRADE.
477 artigos foram identificados e apds a remogao de 169 duplicatas, 308 artigos permaneceram
para triagem de titulos e resumos. Apos a aplicagédo dos critérios de elegibilidade e exclusédo, apenas
16 estudos foram incluidos, dos quais onze apresentaram baixo risco de viés. A avaliagdo GRADE
classificou a certeza da evidéncia como moderada. Embora o design do aparelho influencie o padrao
das alteragdes faciais, ele ndo é clinicamente determinante. A magnitude da expansao exerce maior
impacto, ainda que os efeitos geralmente permanecam sutis. Estudos de longo prazo e avaliagdes
estéticas padronizadas continuam sendo necessarios.

Descritores: Técnica de Expansao Palatina; Crianga; Ortodontia.
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O USO DE RETENTORES INTRARRADICULARES SAO ESSENCIAIS PARA REDUZIR AS
FALHAS EM RECONSTRUGOES DE DENTES TRATADOS ENDODONTICAMENTE?
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O objetivo do trabalho foi avaliar a necessidade do uso ou nao uso de retentores intrarradiculares
(RI) em relagédo as taxas de falhas de dentes tratados endodonticamente (DTE). Essa revisédo
sistematica foi conduzida de acordo com o manual da Cochrane, relatada de acordo com os itens
do PRISMA (2020), e registrada na base internacional PROSPERO (CRD42021258906). Foi
realizada uma busca eletrénica em 4 bases de dados e na literatura cinza para artigos publicados
até junho de 2023. Para analise do risco de viés foi considera a ferramenta RoB 2.0, e para a
realizagdo da meta-andlise foi utilizado o programa RevMan 5.4. Treze ensaios clinicos
randomizados foram incluidos. Para as taxas de falhas geral foi possivel observar menores riscos
de falhas para reconstrugdes com a utilizagéo dos retentores intrarradiculares (P = 0,0007; Relagao
de Risco [RR]:0,61). Essa superioridade na utilizagdo dos retentores para redugdo das falhas
permaneceu para as restauragdes indiretas (P < 0,00001; RR: 0,44), e pinos de fibra pré-fabricados
(P < 0,0001; RR: 0,54) e anatomizado (P = 0,0004). Entretanto, ndo foram observadas diferengas
quando comparados reconstrucgdes diretas (P = 0,74; RR: 1,10), nucleo metalico fundidos (P = 0,66;
RR: 0,84), e pinos pré-fabricados metalicos (P = 0.67; RR: 1,19). Os estudos apresentaram-se
variados em relagéo ao risco de viés, e uma baixa certeza de evidéncia foi observada. Concluiu-se
que os retentores intrarradiculares, principalmente os de fibra devem ser considerados para
reabilitacao indiretas de DTE pois reduz os riscos de falhas.

Descritores: Pinos dentarios; Dente ndo Vital; Revisdo Sistematica.
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OZONIOTERAPIA OTIMIZA OS EFEITOS DO ACIDO ZOLEDRONICO NO TECIDO OSSEO:
REVISAO SISTEMATICA DE ESTUDOS IN VIVO
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Nos ultimos anos, estudos tém investigado a aplicabilidade do ozénio em pacientes que utilizam
bifosfonatos. O objetivo desse trabalho foi avaliar os efeitos da ozonioterapia no tecido 6sseo de
modelos animais tratados com acido zoledronico (AZ). Trata-se de uma revisdo sistematica
conduzida nas bases de dados MEDLINE, Embase, Scopus e Web of Science. Estudos em modelos
animais, apresentando tecido 6sseo tratado com AZ, submetidos a ozonioterapia local ou sistémica
foram incluidos. O risco de viés foi avaliado pela ferramenta SYRCLE’s. A selegéo dos artigos foi
realizada por dois pesquisadores (kappa=0,87), pela estratégia PICOS. Dos 271 estudos
encontrados, seis foram incluidos. Todos utilizaram ratos tratados com diferentes doses de AZ.
Cinco avaliaram o reparo 6sseo apds a exodontia de molares inferiores e um analisou a dinamica
Ossea de fémures. Todos revelaram melhor reparo ésseo ou maior area de osso vital nos grupos
tratados com ozd6nio e AZ. A ozonioterapia sistémica ou a aplicagéo topica de dleo ozonizado, em
concentracdo de 600mEg/kg, como tratamento pds-operatério, obteve melhores resultados no
reparo 0sseo e na prevengao da osteonecrose dos maxilares induzida por medicamentos. O risco
de viés foi considerado incerto na maioria dos paradmetros avaliados. Os resultados sugerem que o
o0zoénio pode melhorar a dindmica 6ssea e modular o reparo ésseo apos cirurgias orais. No entanto,
sdo necessarios estudos com maior delineamento metodolégico para determinar os protocolos de
aplicagao e esclarecer os mecanismos de agédo do ozénio no tecido 6sseo comprometido.

Descritores: Ozo6nio; Osteonecrose; Bifosfonatos.
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PAPEL DO PROBIOTICO B. LACTIS HN019 NA MODULAGAO MICROBIANA E IMUNOLOGICA
ASSOCIADO A PATOGENESE DA PERIODONTITE: UMA REVISAO INTEGRATIVA
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O objetivo deste estudo foi investigar o papel do probiético com B. lactis HNO19 na modulagao
imunoinflamatéria e na composigdo microbiana do eixo oral intestinal, destacando a redugéo da
disbiose subgengival. A busca bibliografica fundamentada na estratégia PICO, foi conduzida nas
bases Pubmed, Scopus e ScienceDirect. Foram incluidos estudos pertinentes ao tema proposto,
publicados nos ultimos 5 anos, sem restricao de idioma e excluidos estudos sem relagao direta ao
tema. Inicialmente, 634 estudos foram identificados através das bases de dados, dos quais 6
atenderam aos critérios de elegibilidade previamente estabelecidos. Apds busca cruzada, um total
de 9 estudos foram incluidos neste trabalho. A administracdo oral ou tépica da cepa reduziu a
reabsorcdo 6ssea, a perda de insercdo conjuntiva e a expressdo de mediadores pré-inflamatérios
como TNF-q, IL-6 e RANKL, aumentando a produgéo de citocinas anti-inflamatérias e p-defensina-
3 e TLR4. Observou-se aumento de espécies comensais e redugao de espécies gram-negativas,
favorecendo o controle da disbiose subgengival e modulagdo da resposta imuno-inflamatoria
exacerbada. Esses achados indicam que o uso de probiédtico modula as vias microbianas e imuno-
inflamatdrias envolvidas na patogénese da doenga. A cepa probidtica B. lactis HN0O19 demonstra
efeito modulador sobre a resposta imuno-inflamatéria e potencial protetor contra a reabsorgao dssea
alveolar e a perda de insergdo em casos de periodontite. Esses achados sustentam seu uso como
adjuvante na terapia n&o cirurgica da periodontite.

Descritores: Probioticos; Disbiose; Periodontite.
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POTENCIAL ANTIMICROBIANO DE ENXAGUATORIO BUCAL A BASE DE ALHO CONTRA
MICRORGANISMOS CARIOGENICOS: UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE
Autores: Alves RO*, Matos JRV, Ragghianti MHF, Gomes IMP, de Deus IS, Danelon M, Nunes GP
Filiagao: 'Departamento de Odontologia Infantil e Social, Faculdade de Odontologia de Aragatuba,
Universidade Estadual Paulista, FOA — UNESP.

Categoria: P6s-Graduagao Presencial

Os agentes naturais s&o alternativas promissoras na odontologia para prevengao da carie,
oferecendo atividade antimicrobiana e alta biocompatibilidade. Esta revisdo sistematica e
metanalise (SRM), conduzida segundo PRISMA e registrada no PROSPERO (CRD420251133140),
avaliou o potencial do alho (Allium sativum) contra microrganismos cariogénicos. Incluiram-se
ensaios clinicos randomizados (RCTs) que testaram alho ou derivados em microrganismos orais,
com buscas nas principais bases de dados. Dois revisores realizaram triagem e extragao dos dados.
A metanalise foi conduzida no RevMan, utilizando diferenca média padronizada, modelo de efeitos
aleatodrios e 1C95%. O risco de viés foi avaliado pela ferramenta Cochrane e a certeza da evidéncia
pelo GRADE. Dos 1.269 artigos identificados, nove RCTs atenderam aos critérios, majoritariamente
avaliando S. mutans, seguido de Lactobacillus spp. e C. albicans. Todos usaram enxaguantes bucais
de alho, mostrando atividade antimicrobiana significativa. A metanalise indicou redugéo significativa
de S. mutans vs. clorexidina em 1 semana, efeito discretamente menor em 2 semanas e sem
diferenca em 1 més. Frente ao fluoreto de sédio, o alho mostrou maior atividade em 2 semanas. A
maioria dos estudos apresentou baixo risco de viés, mas a certeza geral foi baixa. Conclui-se que
enxaguantes de alho tém potencial fitoterapéutico no controle do biofilme, embora evidéncias ainda
sejam limitadas, exigindo novos RCTs bem desenhados.

Descritores: Alho, Carie Dentaria, Antisséptico Bucal.
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PRECISAO DA POSIGAO DO IMPLANTE DENTARIO EM CIRURGIAS GUIADAS POR FLUXO
DIGITAL: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

Autores: Umada GF*, Santos VN, Anderson MF, Alves LMN, Bento VAA

Filiagao: Faculdade Odontologia da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul

Categoria: Graduacao Online

O objetivo desse estudo foi comparar a precisdo da posicao do implante dentario de cirurgias
totalmente e parcialmente guiadas por fluxo de trabalho digital, através de estudos clinicos
randomizados. Uma questdo PICO formulada foi: “Cirurgias guiadas totalmente por fluxo digital
apresentam maior precisao do implante dentario quando comparadas com cirurgias parcialmente
guiadas?”. Buscas foram feitas nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Embase, Web of Science
e Cochrane Library em abril de 2025. A ferramenta RoB 2.0 foi utilizada para analise dos riscos de
viés dos estudos incluidos. Foi realizada uma meta-analise baseada no método de variancia inversa
(IV), considerando os desfechos continuos, avaliados pela diferenga média (DM) e com um intervalo
de confianga (IC) de 95% (0=0,05) pelo programa de software Reviewer Manager 5.4; Cochrane
Group.A busca eletronica identificou 981 artigos, dos quais 8 ensaios clinicos randomizados (2018—
2024) foram incluidos, totalizando 268 pacientes e 397 implantes. Desses, 132 cirurgias foram
parcialmente guiadas e 136 totalmente guiadas. Sete estudos compuseram a meta-analise, que
demonstrou menor desvio com a técnica totalmente guiada nas analises de desvio angular (P =
0,02; MD: -1,50; IC 95%: -2,72 a -0,27; I?> = 87%), desvio cervical (P < 0,001; MD: -0,33; IC 95%: -
0,40 a -0,26; I? = 39%) e desvio apical (P < 0,001; MD: -0,46; IC 95%: -0,56 a -0,35; I? = 42%).
Conclui-se que a cirurgia totalmente guiada por fluxo digital apresenta maior precisdo na posi¢cao
dos implantes em comparacéo a parcialmente guiada.

Descritores: Implantes Dentarios, Protese Dentaria Fixada por Implante, Desenho Assistido por
Computador.
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PREVALENCIA DA PERIODONTITE APICAL E DO INSUCESSO DO TRATAMENTO
ENDODONTICO EM PACIENTES HIPERTENSOS: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE
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Categoria: Graduacao Presencial

Este estudo investigou a prevaléncia da periodontite apical (PA) e o insucesso do tratamento
endodoéntico (ITE) em pacientes com hipertensédo (HT). A busca bibliografica foi realizada utilizando
as bases PubMed/MEDLINE, Web of Science, Scopus e Embase. Foram incluidos artigos escritos
na lingua inglesa e com dados obtidos por meio de estudos clinicos em pacientes. A meta-analise
foi realizada utilizando a ferramenta estatistica RevMan (analyst). As variaveis avaliadas foram a
prevaléncia da PA e ITE associados a HT. Oito estudos foram selecionados para a meta-analise por
se encaixarem nos critérios de inclusao. Seis estudos analisaram a associagéo entre a prevaléncia
da PA ou alteragbes endodonticas presentes com a HT. Enquanto outros dois estudos avaliaram a
associagado entre o ITE com a HT. A meta-analise mostrou baixa prevaléncia de PA entre os
pacientes com hipertensao, OR = 1.71 (95% CI = 0.92- 3.16; P = 0.09). Ja a prevaléncia de ITE
entre pacientes com HT foi alta, OR = 1.78 (95% CI = 1.60 - 1.98; p = 0.000001). Conclui-se que
nao existe associagéo entre a prevaléncia de PA e HT. Entretanto, ha uma maior prevaléncia de ITE
em pacientes hipertensos.

Descritores: Periodontite apical, Endodontia, Doengas Cardiovasculares.
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PROPRIEDADES FiSICO-MECANICAS DE PLACAS OCLUSAIS FABRICADAS POR
MANUFATURA ADITIVA E CONVENCIONALMENTE: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Autores: Melo AMM*, Cardoso PM, Silva JVH, Botelho RT, Ferreira LA, Souza FTA, Silva BN
Filiagao: Faculdade de Odontologia, Universidade Federal de Juiz de Fora, FO — UFJF.
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O objetivo deste estudo foi analisar as propriedades fisico-mecanicas de placas oclusais fabricadas
por manufatura aditiva (MA) e por técnicas convencionais (TC). A busca bibliografica fundamentada
na estratégia PECO, foi conduzida nas bases de dados PubMed, EMBASE, Scopus, ScienceDirect,
BVS e Web of Science. Foram incluidos estudos in vitro pertinentes ao tema. Foram excluidos
estudos sem relacao direta com o tema e outros estilos de estudos. Inicialmente, foram identificados
286 estudos, dos quais 14 atenderam aos critérios de elegibilidade previamente estabelecidos.
Acicionalmente, trés estudos foram incluidos por meio de busca cruzada, totalizando 17 estudos
analisados. Os materiais usados por TC na confecgcdo de placas oclusais apresentaram
desempenho superior na resisténcia a flexao, resisténcia a fratura, microdureza superficial e médulo
de elasticidade, indicando maior desempenho mecanico. Em contrapartida, os materiais da MA
apresentaram melhor resisténcia ao desgaste, propriedade relevante para longevidade do
dispositivo. Quanto a rugosidade superficial, os resultados obtidos neste estudo foram
inconsistentes, ndo havendo consenso quanto a superioridade entre os métodos. A TC ainda se
destaca por apresentar superioridade em diversos parametros fisico-mecanicos assegurando maior
durabilidade e desempenho clinico. Contudo, a MA, devido a celeridade do processo produtivo, pode
ser considerada uma alternativa viavel em situagdes clinicas que demandem dispositivos provisorios
ou de curta duragao.

Descritores: Placas Oclusais; Impressao Tridimensional; Fenbmenos Biomecanicos.
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PROPRIEDADES MECANICAS DE RESINAS COMPOSTAS CAD-CAM FRESADAS E
IMPRESSAS EM 3D: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE
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Materiais de resina composta impressos em 3D para restauragdes definitivas foram recentemente
introduzidos, havendo duvidas sobre suas propriedades mecénicas. Este estudo comparou as
propriedades mecanicas de resinas compostas CAD-CAM para restauragdes definitivas produzidas
por fresagem e impresséo 3D. A revisdo sistematica e meta-analise foi desenvolvida conforme as
diretrizes PRISMA. A busca foi conduzida nas bases de dado PubMed, Web of Science, Scopus,
Embase e Lilacs até novembro de 2024 por 2 revisores independentes, sem restricao de idioma ou
data de publicacdo. A metanalise foi conduzida com o auxilio da ferramenta RevMan 5.4. O risco de
viés foi avaliado utilizando a ferramenta RoBDEMAT. Foram incluidos seis estudos in vitro,
totalizando um n=440. As resinas fresadas apresentaram maiores valores de resisténcia a flexao
(P<.001), microdureza (P<.001) e médulo de elasticidade (P<.001), enquanto a resisténcia biaxial
nao diferiu entre os grupos (P=.29). Conclui-se que as resinas fresadas demonstram melhores
propriedades mecéanicas que as impressas em 3D, sendo mais indicadas para restauragdes
definitivas.

Descritores: Resinas Compostas; Impresséao 3D; CAD-CAM.
Apoio: CAPES — Cdédigo Financeiro 001.
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REVISAO SISTEMATICA COMPARATIVA ENTRE PILARES DE ZIRCONIA E TITANIO QUANTO
AOS PARAMETROS CLINICOS PERI-IMPLANTARES
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Categoria: P6s-Graduagao Presencial

Esta revisdo sistematica comparou pilares de zirconia e titAnio em implantes dentarios, analisando
profundidade de sondagem, sangramento a sondagem, indice de placa, perda 6éssea marginal e
resultados estéticos. A busca foi realizada nas bases PubMed/MEDLINE, Scopus, Embase e
Cochrane Library. Apés os critérios de elegibilidade, sete ensaios clinicos randomizados e
prospectivos foram incluidos. Os resultados demonstraram que ambos os pilares apresentam altas
taxas de sobrevivéncia e resultados biolégicos semelhantes quanto a profundidade de sondagem,
placa e sangramento. No entanto, os pilares de zircénia tendem a proporcionar melhores resultados
estéticos, especialmente em pacientes com fenétipo gengival fino, apresentando escores estéticos
rosa e branco mais elevados. Alguns estudos relataram complicagdes técnicas associadas a
zircbnia, como maior taxa de fraturas de pilares ou lascamento da ceramica. Dentro das limitagbes
das evidéncias disponiveis, conclui-se que os pilares de zircbnia sao uma alternativa confiavel aos
de titanio, especialmente em areas de alta exigéncia estética, sem comprometer os resultados
bioldgicos.

Descritores: Implantes dentarios, Zircénia, Revisdo Sistematica.
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SISTEMAS DE POLIMENTO PARA RESINAS COMPOSTAS NANOHIBRIDAS: UMA REVISAO
DE ESCOPO SOBRE PROPRIEDADES DE SUPERFICIE E ESTABILIDADE DE COR
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Esta revisdo mapeou as evidéncias in vitro sobre os efeitos de diferentes sistemas de polimento nas
propriedades de superficie e na estabilidade de cor de resinas compostas nanohibridas. Um total
de 48 estudos foi incluido, abrangendo uma variedade de protocolos de polimento, desde sistemas
de etapa Unica até multiplas etapas. O estudo seguiu as recomendacdes do PRISMA Extension for
Scoping Reviews. Foram realizadas buscas eletronicas em quatro bases de dados (PubMed,
Embase, Web of Science e Scopus), além de busca manual, até julho de 2025. De modo geral, os
sistemas de multiplas etapas proporcionaram menor rugosidade superficial, maior brilho e melhor
estabilidade de cor, especialmente para resinas como Grandio (Voco), Harmonize (Kerr) e Filtek
Z250 (3M ESPE). Os sistemas Sof-Lex (3M ESPE) e Super-Snap (Shofu) se destacaram por
apresentarem resultados consistentemente favoraveis. As superficies finalizadas com tiras de
poliéster apresentaram os maiores valores de brilho, mas também menor microdureza, devido a
presenga de uma camada superficial rica em resina. De modo geral, os espécimes polidos exibiram
maior estabilidade de cor, especialmente quando os protocolos removeram de forma eficaz essa
camada superficial de resina. Apesar dos avangos em protocolos simplificados, os sistemas de
multiplas etapas ainda demonstram desempenho superior. Conclui-se que a escolha do sistema de
polimento deve considerar tanto o tipo de resina quanto o contexto clinico.

Descritores: Resina Composta, Polimento Dental, Revisdo de Escopo.
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TECNICAS DE TRATAMENTO SUPERFICIAL E SEUS EFEITOS NA RESISTENCIA DE UNIAO
DE CERAMICAS VITREAS: REVISAO DE ESCOPO
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Ainda que a literatura seja muito robusta em dados a respeito dos tratamentos de superficie, os
artigos apresentam uma grande variabilidade no protocolo de cimentagao, desde a concentragao do
acido fluoridrico, tempo de condicionamento e utilizagdo de silano em conjunto com adesivos
universais, ou ambos utilizados isoladamente, sendo necessario avaliar as evidéncias cientificas
atuais, com isso o objetivo do estudo foi avaliar as evidéncias existentes sobre técnicas de
condicionamento pré cimentagio de ceramicas vitreas e seus efeitos na resisténcia de unido a curto
e longo prazo. Esta revisdo de escopo foi conduzida seguindo as diretrizes PRISMA-ScR para
revisdes de escopo e foi registrada na plataforma Open Science Framework. Com base no conceito
PCC, onde P: Ceramicas vitreas, C: Resisténcia de ligagdo e C: Tratamentos de superficie, uma
busca foi conduzida nas bases de dados PubMed, Embase, Web of Science, Scopus e Lilacs
(literatura cinzenta) até julho de 2025, sem restricdes de idioma ou data. Um total de 88 estudos
foram incluidos na analise qualitativa, dos quais 70 utilizaram a ceramica de dissilicato de litio,21
utilizaram feldspatica 12 dissilicato reforcado com zirconia, 8 leucita e 1 dissilicato reforcado com
alumina. Independente da cer&mica avaliada, o condicionamento mais frequentemente utilizado foi
condicionamento com acido fluoridrico seguida da aplicacado de silano e ou/adesivo. Foi possivel
concluir que a combinagado de mais de um tratamento quimico € a melhor opgéo.

Descritores: Ceramica, Silanos, Protese Dentaria.
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TRATAMENTOS DE SUPERFICIE E INFLUENCIA NA RESISTENCIA DO REPARO COM RESINA
COMPOSTA EM CERAMICAS HIiBRIDAS CAD/CAM: REVISAO DE ESCOPO
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As ceramicas hibridas (CAD/CAM de matriz resinosa) destacam-se pela facil usinagem e menor
fragilidade que as ceramicas ftradicionais, porém sdo mais suscetiveis a fraturas, exigindo
substituicdo ou reparo. Diversas técnicas de tratamento de superficie sdo propostas para otimizar o
reparo, como corrosdo com acido fluoridrico, revestimento triboquimico de silica, abrasado a ar,
retificagdo com brocas diamantadas e combinagbes desses métodos. Este estudo avaliou as
evidéncias sobre técnicas de tratamento de superficie no reparo de cerdmicas de matriz resinosa
CAD/CAM e seus efeitos na resisténcia de unido a curto e longo prazo. A revisao de escopo seguiu
as diretrizes PRISMA-ScR e foi registrada na plataforma OSF. Conforme o conceito PCC (P:
ceramicas CAD/CAM de matriz resinosa; C: resisténcia de unido; C: tratamentos de superficie), a
busca foi realizada nas bases PubMed, Embase, Web of Science, Scopus e Lilacs até outubro de
2024, sem restrigbes de idioma ou data. Incluiram-se estudos in vitro que compararam tratamentos
mecanicos e/ou quimicos no reparo com resina composta. Quarenta e sete estudos foram incluidos,
sendo 45 com tratamentos combinados e 29 com quimicos isolados. Conclui-se que a combinagao
de tratamentos oferece melhores resultados, destacando-se jateamento com alumina, revestimento
de silica e, mais recentemente, irradiagao a laser como alternativa promissora.

Descritores: CAD-CAM, Resinas Compostas, Silanos.
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