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Planejamento digital e re-anatomizagdo dos incisivos antero-superiores
utilizando um novo sistema de guia de silicone

Rocha RS*, Salomé&o FM, Franco LM, Machado LS, Fagundes TC, Sundfeld RH

Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP

Categoria — Clinico

Introducéo

O sorriso é capaz de transmitir caracteristicas e expressdes pessoais, que influenciam
sobremaneira suas relagfes sociais, bem como sua autoestima. Dentro deste contexto, a
busca por procedimentos estéticos aumentou significativamente nos ultimos anos, levando com
isso a um consideravel desenvolvimento de técnicas e de materiais restauradores estéticos.
Descrigcdo do Caso

Esse caso clinico tem como objetivo apresentar a utilizacdo de um sistema composto por um
guia de silicone associado a tira metalica, que foi desenvolvido para reproduzir, ndo sé a
anatomia da face palatina, como também das superficies proximais. Para tanto, um paciente de
21 anos de idade, do sexo masculino, procurou a clinica de Dentistica da Pos-graduacgéo da
FOA-UNESP, queixando-se da presenca de espaco entre os dentes antero-superiores. Apos
andlise clinica, documentacao radiografica e fotografica e da obtencdo do modelos de estudo,
observou-se a presenca do diastema e de uma desarmonia na propor¢cao entre oS incisivos
anteriores, assim como o aspecto amarelado dos dentes. O plano de tratamento foi definido
através do planejamento digital do sorriso, harmonizando as caracteristicas faciais e dentais.
Foi realizado clareamento dental supervisionado, com peréxido de carbamida 10%, por 6
semanas. Apos a realizagdo do enceramento e do ensaio restaurador com resina bis-acrilica,
foi constatado satisfacdo do paciente e prognostico favoravel para a resolucdo estética do
caso. Assim, utilizou-se esse novo protocolo, para auxiliar na insercdo da resina composta
reproduzindo as vertentes proximais e bordo incisal em concordancia com o enceramento
diagnostico.

Conclusdes

O novo protocolo mostrou-se efetivo na reducédo do tempo de atendimento clinico, bem como
na reproducdo das caracteristicas anatdmicas estabelecidas através do planejamento digital
com previsibilidade.
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