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Objetivos ou Proposicéo

O objetivo do presente estudo foi avaliar in situ a capacidade de um gel de baixa concentracéo
de fluoreto (F) suplementado com trimetafosfato de sodio (TMP) em promover a
remineralizacéo de lesdes artificiais de carie.

Métodos

Blocos de esmalte bovinos foram selecionados pela dureza de superficie pds desmineralizacédo
(SH1), e divididos em cinco grupos experimentais: gel sem F e sem TMP (Placebo); gel com
4500 ug F/g (4500); gel com 4500 ug F/g + TMP5% (4500 TMP5%), gel com 9000 ug F/g
(9000) e gel com 12300 pg F/g (Gel &cido). Doze voluntérios utilizaram dispositivos palatinos,
com quatro blocos de esmalte desmineralizados, durante trés dias ap0s a aplicagéo topica de
fluoreto (ATF). Dois blocos foram removidos apds a ATF para andlise do fluoreto de calcio
(CaF2) pés-ATF no esmalte. Nos blocos restantes determinou-se a dureza de superficie final
(SH2), dureza em seccao longitudinal (DKHN) e fluoreto de calcio (CaF2) pés-remineralizacao.
Resultados

Os resultados foram submetidos a analise de variancia e teste de Bonferroni (p<0,05). Os géis
4500 TMP5% e 9000 foram similares (p>0,05) e apresentaram 0s maiores valores de SH2
guando comparados aos outros (p<0,05). Observaram-se menores valores de DKHN nos géis
4500 TMP5% e Gel acido quando comparados aos demais géis (p<0,05). Maior concentragcéo
de CaF2 poOs-ATF e poés-remineralizacdo foi observada no grupo Gel acido, seguido pelos
grupos 4500 TMP5% e 9000 (p<0,05).

Conclusodes

Concluiu-se que a suplementacédo de um gel de baixa concentracdo com TMP 5% foi capaz de
promover a remineralizacéo do esmalte semelhante a de um Gel &cido.
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