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Atendimento psicoldgico a criangas com suspeita de TDAH em uma unidade
basica de saude
Maria Lucia Mantovanelli Ortolan

De acordo com o fluxograma de encaminhamentos do municipio de Londrina-PR,
criangas com suspeita de Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH)
sdo avaliadas em terceira instancia (primeira escola e segundo médico) pelo psicélogo
da unidade basica de saude, se houver. Apresenta-se uma intervengao avaliativa feita
com seis criancas encaminhadas suspeitas de TDAH, em apenas um més. A
avaliacdo psicolégica consistiu em trés momentos: grupo de escuta com 0s pais,
atendimento individual infantil e grupo recreativo com as criangas. O espago de escuta
dos pais centralizou-se nos problemas de comportamento dos filhos, mas nédo so,
teve-se espaco para discutir a parentalidade, compartilhar saberes e aliviar as
angustias. Os atendimentos infantis resultaram em tempos nos quais as crian¢gas nao
eram identificadas com seus sintomas, podiam ser outra coisa que nao “o arteiro”. Ja
nas atividades em grupo, resultou-se que as criancas ali avaliadas tinham
competéncias e habilidades para o convivio social, sendo que algumas contrapostas
ao diagnostico de TDAH, como atengdo e respeito as normas, paciéncia,
solidariedade, inclusdo, cooperacdo e resolucdo de conflitos. Atualmente hd um
movimento de patologizagdo dos fenbmenos sociais, consequenciando na
medicalizacdo da vida. Como estratégias de enfrentamento a essa realidade pos
moderna capitalistica, pensa-se no trabalho em equipe, com intersetorialidade,
considerando aspectos culturais e sociais que coexistem no diagnostico de TDAH,
para que ndo se reproduza uma patologizacéo da infancia.
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