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Projeto de extensdo Jodo Arlindo: promovendo a satude bucal em criancas e adolescentes
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A cérie dentéria apresenta etiologia multifatorial e é resultante de uma complexa interacdo entre fatores
bioldgicos, ambientais e sociais. Em especial, os fatores sociais estdo fortemente associados a esta doenca.
Baseado nisso, objetivou-se descrever as atividadese agdes educativas, preventivas e curativas
desenvolvidas no projeto de extensdo “Prevencdo e recuperacdo da Saude Bucal de criangas e adolescentes
em situagdo de risco social da Associagdo Beneficente Jodo Arlindo” em 2016. Hodiernamente, a
associacdo atende 180 criangas e adolescentes de 6 a 15 anos em situacdo de vulnerabilidade e/ou risco
social que moram em bairros periféricos e com familias de baixa renda no municipio de Aragatuba-SP,
encaminhadas pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS). O propésito é a protecdo e defesa
dos direitos da crianca e adolescente por meio de programas que desenvolvam potencialidades, habilidades
e talentos, ampliando o seu universo informacional, artistico, comunitario e social. No projeto de extensao
foram realizadas semanalmente, nos periodos da manhd e tarde, atividades educativas com a utilizagéo de
meios ludicos (teatro de fantoches, jogos de computador, videos, brincadeiras e manequins); evidenciacao
da placa bacteriana; escovagao supervisionada, com a doacdo de escovas e 0 desenvolvimento de ambientes
favoraveis, com a confeccdo de porta escovas. Também foi realizado o tratamento das necessidades
acumuladas no consultério odontoldgico da associacdo e analise da percepcdo dos pais ou responsaveis
sobre a percepcdo da importancia da saude bucal na qualidade de vida das criangas e do impacto dos
problemas bucais das criancas na rotina familiar.O projeto estd possibilitando a ampliagdo do universo
informacional das criancas e adolescentes, transformando atitudes e comportamentos e incorporando
habitos em beneficio de sua propria salde; além de se tornarem agentes multiplicadores de informacdes
junto ao seio familiar.
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